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སས་སས་་ས་ས་སས་་པ་་་ས་་པ་་་་ས་་རས་བ བ་ས བས ༡ ་ པྱ པའ ༥ པཔ - 
2352  ,ལར་ར།༔ ༣༩ 7 སས་བ × མ:་ས་་་་་་་་སམ་་པ་་་རས་་ཟབ་རརར«བ་ས་་ས་ ཟས་ས་ ས་ཁ སམ ལ་ས་་་་་་བས་པའ་ 


དཿ ༄།། ཨེར་ སངས ཡུ ཡུ དེ་ ཤོམ་ ཏྭ ཁུར ཀུ ཁེར་ ཅི མ་བ ཅུ མུ ར་ རན་ ཊོབ པེ ཏན་ རྣ མུ ཐུང་ ལྟན། 

; _ །།བྱམས་མ་ཡང་གསང་རྒྱན་མཚད་མན་ངག་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་གྱཾ་ཚོགས་བསགས་མཉྩལ་ཚེ་ ་གའི་ཆ་ལག་གཏེར་གྱི་བོངྲ་ ་མཛད་ བཞུགས། ( 
༄། མ་ མཚོག་ དུས་ གསུམ་ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ ཆེན་ མོ་ བདེ་ བར་ གཤེགས་ པ་བླ་ན་ ་མེད་ པ།་ "ཡང་ ད་ག་ པ་རྫོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་, བྱམས་མ་ ཆེན་ མོའི་ ཡུམ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། ་ བྱམས་ མ་ཡང་ ་གསང་ རྒྱུན་ མཚད་ མན་ ངག་ འཐིགས་ པ་ ་ཀུན་ སེལ ཏྲི 
བྱེ ་ཚོགས་ བསགས་ མཟལ་ ཚེ “གའི ་ཆ་ ལག་ གཏེར་ གྱི བང་མཛོད་ བསྟན་ པ་ ལ། ཐུགས་སྒྲབ་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ་ ལས༔ བྲ་ ཆེན་ དྲན་པའི་ ཞལ་ ནས། མཆལ་ ལའ ་བརྟེན་ ཚོགས་ བསགས་ ཀྱིས༔ _ དཀོན་ མཆོག་དང་ ནི་ རྒྱལ་ ་བའི་ ཡུམ༔ཿ | 






ྦ | ལའབུལ་ ན་ ༈་ཚགས་ གཉིས་ དེ་ལ། ལའང་ ང་འཐོབ༔ ཡྱི་ར། རབས་ ས་སྐལ་ ལྡན་ ཉམས་ ཨུ་ ལངས༔ ཞེས་ གསུའ་ སོ། བྱམས་ཿ མ་ ཡང་ ང་གསང་ མ་ '་རྱུད་ ལས། ”ད་མ་ལྡན་སྒུབ་པ་པོ་དེ་ཡིས། ཡུམ་དང་དཀོན་མཚོག་གསུམ་ནམས་ལ། ཡན་ལག་ !{ 





ཟླ ༡༡. 










ཟོ པའི་ ཆོགཔ བསགས་ ཀྱི། ཟེ རྨ མརལ་། @ པཿཏྟེན་ གསོལ་ བཏབ་ དོས འོཇོ་གསོ པ པཀུན་ ་དང་ ཞུག་ བསྔལ་ བྲཝ།- | ་ པའི་ དོ ནཁས་ འབད་ གཟོ ་འགྱུབ་ 1 ཉྨིཟའཐའཐ་ གནས་ སྐབས་ ད་ང་ ་གཐར་ ོ་ཐུག་གི་འཇིགས་ཤ ་པ་ 'དང་° བར་ ་ཆད་་ཐ ་ཐམས་ ་ཅད་ ད་ན ཞིང་། 
ན་ད་ ་གདོན་ དང་ ་འཇིག་ ཉེན་ དང་ ་འཇིག་ ཉེན་ ལས་འགོངས་ པའི་ 'སུུག་ བསྔམ་ ཐམས་ ་ཅད་ ་དང་ བྲལ་ བའི་ ་ཕྱེར་ དུ་ ་དཀོག་ ་མཚག་ གསུམ་ དང་ ཇུས་ ་གསུམ་ རྒྱལ་ བ་ ་ུན་ ཧི ཡུམ་ ་ཆེན་ཨོ ལ་ཚ་ ་གའི་ ་མན་ དུག་ 'འབྲེལ་ པའི་ ་ཚགས་ བསགས་ ཀྱེ མཉལ་ལ་ ་རྟེན་ཿ ནས་ ་གསོལ་བ་ བ་་ 
བཏང་ལ ་པས་ ་གང་་ ཞིག་དེ་ འདི་ ་དང་ིི ཨི ་མའི་ ་འཛྡད་ པའི་ དན་ཿ ཐམས་ ་ཅད་ ་འཐད་ རྩཝ་ མི་ དགོས་ཿ པར་ “འགྲུབ ་པར་ བྱེད་ ཐབས་ འདི་འ ལ་ ་གསུམ་ སྟེ། 'སྱྱོར་ ་ད་ངོས་ རྗེས་ ་གསུམ་ ད ”དང་། ་ལ་ སྱ་༩ བ་ ནི། རུ ཧྲུ 
] མཚལ་ལ་ བ་བིཏེ་ད་ཏ ཏེ་ ་དངོས་གྱུབ་ ཟུངས་ཞ ་ཧི་།་ ཡིག་ག སྲ ་སུ་ ་དྐང་ཆུ པོ ་ཆེའི་ མ་ཡ ཡད་ ན རབ་ ་ ནུ སའམ་ ཆ་ནུག་ཐ་ པོ་ ཆེ ཆེ་སཱ་ ་ལྔ་ར ་ མཆའ་ཧ་ བྱ ལ་ བ་བྱསན་ འབུ་ རྐ ཐོ་ ཆེ། . སླན་ ་ྤ་ ཕྱུག་ང ་བོའམ་ སྭ་གལ་ནག་ལ ལས་ བུང་ ་བའི་ ༥འླ་ཡི ཡི ་ཚམ་ མ་བུ་ཝ་་ 
`: བཅུན ང་ཐ དུ་ ཿདེའི་ཌ ཁར་ ང་གི རྱེས་བྲིས སོ ཀས ྦ པ། ཉ་ནྲས་བྱ ྦ ྒཱ བྱེ པ 





ྔ _ གཉལ་ སྟོན ྱེས་ ་དངོས་ཐུབ་ སྦིན་ཿ པ་ ་བྱམས་ ་མའི་ ཛེ བོ་ །ཁ། ˆ 
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ཐུགས་ སབ་འ ལས་ ལ་དབེན་༢ ལ་ པ་བྲག་ ་ཤས་ ས་ ¥་གནས་ཨུ ཨཿ རབ་ བ་ན་ དབེལ་འ། འཁར་ར རྒྱན ན་ཅན་ 3 ` 


མའ ར་མས 


མ འམས་ པམ 







༅། རྒྱན་ དང་ཊ མཆྦལ་ གཙང་ཤ མར་ ད་བཀོད། རེ ལྟར་ཌ རབ་ ད་འ པ་ ”ཀུན་ སེལ་ ཚོ ག་ ག་བཞིན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ རྒྱན ཛྫ་ ཚང་ ༨་མ། འབྲིང་ ལ་ གཞ སུ་ ༈་ཡོལ་ང བ་ བྲ་ གབྲེ་་ རྒྱན་ ཕེང་ད དང་ ང་དྱ་ཀིལ་ འཁོར་ར རས་ ས་མ དབུས་ སུ་བུ བུམ་པ་ ་དང་ རྒྱལ་ ལ་མཚན་ ཀི ཙི སོགས 


བཀོད་།. _ ཐ་མ་གནས་ གཙང་ མར་བླ་བྲེ་ དང་རྒྱན་རྫས་ འཚོགས་ པར་ '་གྲུབ་ ་ནས་ ད་ཀོན་་ མཚོག་ གི་རྟེན་ སྤྱི ་དང་ ཁྱད་པར་ཡུམ ་གྱི སྐྱ་བརྟེན་ བྲིས་ འབུར་གང་ཆུང་ ་གི་ མདུན་ སྔར་ ཁེབ་ གད་ན་རིམ་པ་གསུམ་ཡོད་པར་དར་རས་ ཀྱེས་ བཀབ་ སྟེ་ ་གོང་ རས་སུ 
འབུ་ཚོམ་ ལྔ་ལྡན་གཡས་ གཡོན་ན་ ཚོམ་ བུ་ གཉིས་ རེར་ བཀོད་ པའི་ད་བུས་སུ་བུ བུམ་པ་རྒྱན་ ལྡན་ ལྟེ་བ་ཨུམ་ ་གཉིས་ ཆུས་ བཀངས་ ན་ས་བུ བུམ་རྫས་ ཉེར་ལྔ་བཏབ་པ་གཡས་ གཡོན་དུ་མཆལ་སྱོན་མེད་ཚད་ལྡན་བཞི་ལ་དྲི་ བཟང་ གི་ ཆུས་རེ་ཁ་ཟླམ་ པོ ཁོར་ཡུག་***** ད 
གཉིས་ བྲིས་ཁ་ཚེམ་བུ་ ཁྔའམ་བདུན་ བཀོད་པ། དེ་རེ་རེར་བཞིན་གསལ་བའི་མར་མེ། སྤས་ཀྱི་རིང་བུ།. 'སྨན་སྤོས་དྲི་ཆབ། འབུ་ཡི་གཤོས་བཟང་། _ མཛེས་ སུག་གི་མེ་ཏོག་སོགས་ནམ་པ་ལྔས་བསྐོར། དེ་དུག་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་ ཁེབ ད 


གདན་བར་མར་གཟུགས་ལ་སོགས་མཚད་ཡོན་ ནམས་ཚང་བར་བཀོད་། འོག་ མར་ཆུ་གཏོར་ཆ་དགུ་བཤམས། གཞན་ཡང་ ་གཤེན་པོ་ལ་མཁོ་བའི་ཆས་ནམས་ དང་ ལོངས་སྤྱོད་ཀུན་སྟ་གོན་ཚོགས་པར་བྱའཾ། དེ་ནས་དང་པོ་དཀོན་མཚག་སྤྱི་ལ་ 


| འབུལ་བར་།, ལོགས་སུ་འབྱུང་བའི་མཉླལ་སགས་ཐོན་སྤྱོད་ད་ང་ཚ་གའི་སྡན་འགྲོ་ནམས་བྱའོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་སྟེ་བོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཡན་ལག་དང། ཚོགས་བསགས་ཀྱི་མཆྫལ་དང་སྤོད་པ་བསླབ་པའཾ། དང་པོ་ཞི་ཡང་གསང་ཅ་གྱུད་ལས། 















་ སི ༡མབ་ སུ་ ཐུ ] /ལག་ད་གུའི་ 
[2 ༣ ས་སུ བ་ ཐུ ཐུ དག་ད དྲང་མ་ མ་དག་ ག་ག ཞ་གན་མཛདལ བུས་ པ་དག བཿ 





` ; ཐུས ཞེས་ག གསུང་ས པ་ བགེལ ཡང་། ཉེ དའོ གང སཿ ལྱས་ ས་ཅན་ ན་ན་མས་ ་དང་། ཡུལ་ ལ་ཁད་ཿ པར་ ང་ཅན་སངས་༈ ྒས་ “བན་ དང་། ་ཨེམས་ ༡དཔའ་ པའ་། ཐབ ཐབས་ 


༄།. སྐྱབས་ཚོལ་བ་ལྟར་དུ།. ྦ དན་དྲུ་བ་ན་མེད་པའི་འབབས་བུ་ལ་དམིགས་ཏེ། བླགབ་བ་ནམ་པར་དག་ ་པ་༼ཆ་བ་ཡན་ལག་ ་ཆ་ ་མཐུན་ དང་བཅས་ པས་།སྤྱི་ད་ང་བྱེ་ བྲག་བཅས་པས། ཕན་ ཁྲུ འདི་ ཕྱ བར་ ང་དོའི་ སམས པ་ དགུ་° ལས་ སྭ་སྐྱབས་ ཤིང་། ། 1 ་ 








འབྲས་ བུ་བླ་ན་ མེད་ བ་ ཡང་ དག་ པར་ ཛོགས་ པའི་ སངས་ '་རྒྱས་ཐོབ་ བོ། ངེས་ ཚིག་ ནི། དགེ་ རྒྱས་ ཆེན་པོ པ་བ ད་ག་ ར་ར དགོངས་ སུ་ གསལ༔་ ༥ ད་ག་ དང་ མཐའ་ ཡས་ པའེ་དེ སམས་ ཅན་ ཐམས་ ཅད་ཀྱྱ ཀྱིས། དགེ་ བཅུའེ་ རྒྱལ་ ཡུལ་དང་  † 
གནས་ཀྱི་ཡན་ལག བ་ ་རྣམས་ ཀྱས་ མཇད་ པེ་ ་ཅི་བཞིན་ དུ་། དུས་འདི་ ནས་བཟུང་ཐབས་དང་ཚུལ་ ནས་ འབྲས་བུ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་བར། རྐྱ་ལྔ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ཡི་མངའ་བདག་ སངས་རྒྱས་ཁ་སྐྱབས་སུ |. § 
།མཆིའོ། ཚད་གསུམ་བདེ་ན་པ་ ་གཉིས་ ཀྱི་རང་བཞིན་བོན་ ལ་ སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ས་གསུམ་ སྤངས་ རྟོགས་ལམ་གྱི་སྣ་ འདྲེན་ སེམས་ད་པའ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། _་ཞེས་སྐྱབས་སུ་ འྲགྲ་བའཾ། གཉིས་པ་ནམ་དག་་་ 

}¡ །འདུལ་འབུམ་ལྟར་འཇུག་སྟེ་དེ་ཡང་འདུལ་བ་ རྒྱུད་དྲུག་ མངོན་ པ་སྡེ་ བཞི་ སོགས་ལ་ བླླབ་ ཅིང་ གཉེར་ བ་དག་གིས་གསོ་ཕྱོང་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ ལ་བཏེན་ ཏེ་བསུང་དགོས་པས་ངེས་ཚིག་ནི་འབུམ་ལས། __. སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་སངས་རྒྱས་བསྟན་་ ; 
ཧཾ །པར་ ཚུལ་ ཁྲེམས ་དྲང་ པོར་ ར་སཱང་བ བའི་ འེ་གཡུང་ དྲང་སེ སེམས་དཔའ་ །འ་ཉོན་ མངས་ཊ ་ཐམས་ ཡ་ཅད་ འདུལ་ བའི་ འབུམ་ མ་ནཱ་ བཤད། ེས་ དང་། | ཚ་ འབུམ་ མ་ལས། „ གསོ་པ་ པའེ་ ཡན་ ལག་ དགུ་ ཏེ་། འགྱོད་ པ་དང་སྨད་ "པ་དང་། བཤགས་པ་དང་། བསྐྱར་བ་དང་། ་ 








ཡར བཿ ཀོང སྤོར བ་ ༡དང་། ཚུལ། དང་། ཀྭ ཿ6 པྱ དྲ ལེ ྱིབ་ པོ་ལོ ཀ་ཅོག ཙོ ་ཱ རིས རར 
¡ རཾདང་ ལྡན་/ ་པའི་ ་ཡུལ་ ལཿ "བསྐྱར་ ཞང་ གས་ཿ བ་ ཧཾ སྙམ་ ཐད ཀྱི མར་ ང་ཡེ་ ལཿ ༤ ༤ | སྤང་བ བ་ པ་ི་ དའ གཡའ་ ༢་ཕྱིས་པ་ བ་བཞིན “ཚུལ་ བྱས་ ་གསུར་ (ཕྱས་ སུ ལས་ སཱ རུ ་བསྐུབ་། བ་ཅིང་ ་ཉེས་ 'བཟྒྱ་ཝྔ་ བརུས་ ཿྷཿ ལས་ ་སངས་ རྒྱས: མུ བྱས་ ས་བའི། ༩ འབྲས་བུ་ ‹ སུ ུ 
ཀཿ 9; ཕྤུལ་ཿ པའི་ཊ གུ ་ལྟར་ ཐམས་ ་ཅད་ ་ཨཁྱེན་ པར་ “ཐོབ་ ཐཿངེས་ སྟེག་ ཞི། དྲ ང་ ་སོར་ ་ཆེན་པོ པོ་ བཾ དག་ལ་ དགོངས་ སུ་ ་གསོལ་། ། ་བ དག་ འུ སྱད་ པའི་ཡན་ ཁག ་ནི་ བསྐལ་པ་ འབུམ་ཕྲག་ ་གྲང་ས་ མེད་ རྨ །འི་རུ པ་ནས། ° ་ད་ ལྟ་ འདི་འ ཟི | | 
. ཐུག་ གི་བར་ དུ། སྡིག་པ ཁ་ཏ བའི་ལས་ཅ ་བགྱས་ པ་ཐམས་ ཅད་འབྱོང་ ་བཤགས་པའི་ཡན་ལག བའི་ཐབས་ ཤིག་༩ འཚལ་ ཚོ།, རྩ རུ་གས་བ བའི་ ཡུན་ཁུག་ ་ལྲག་ གི་ཉམས་ཞིག་སྡར་བྱས་པ་ལ་ ལ་གཞོ་ང་། འགོད ་པའི་ཡན་ལག ཧཱཾ ༡ 
རའ ་བཤག ས་པ པ་ ་འཚལ་ ལོ། ་ ད་ལ ར་ ཐང་། བའི་ འི་ཡན་ ལུག བགྱིས་ པ་ ་ལ་ སི ་འཆབ་ཅི ཅིང འགྱོད་ པར་ ་འཚལ་ ¦ ་ ]-སླད་ཆད་ ལ་དང་ཞིམཿ གྱང་ ་མི་བགྱིས་ཏེ ་ཏཾ་ བསྡོམ་° པར་ འབྲས་ ་བུའི་ ༡ཡན་ ལག་ འཐ 

























ཤེ 


` གུམ་ པ་ པ་གཡུང་ ང་དུང་ ཤ་ ལམ་ པ་ཞི ྟར་ ་འཇུག་ ་འ ངེས་ ༈ཆིག་ སཿ འབུམ་ མ་ལས། ཞན གང་ ང་ཞིག གི་ཁ ལམ་ བ་བསྒོད་པ པར་ ཡེད པ་ ཿ་ལ།. ལ། རན་པ་ཆའ ཆེའི ་ཐེམས་ མ་འད ་ཡངས་ ས་ཨུ་ ་ཨུ་བཟུང་བ་ ་བར་ ཡིན ཏཱ སེམས་ལ ལས་ མ་ མ་གྱར་པ ་པའི་ '་སྱབས་ མགའ ཉེན 








སྒྲད་པས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མེད་། 
|; གཡུང་དྲུང་གི་ཡན་ལག་དགུ་ཡི་བསྟན་པ་ནི། 
] ༧) དག་ པའི་ ཕུང་ པོའི་ ་བསོད་ ན་མས་རྫོགས་ པའོ། 





༄། ་ མེད། སྐྱབས་མུ་མ་སོད་བས་གསོ་སྤྱང་གི་གནས་མེད་དེ། 


འཇུག་བྱེད་དང་། 


འཇུག་བྱའི་བན་ནི་ངེས་དན་ལ་བ་སྟན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ། 
ཕྲང་ བྱ་ ནི་ གཟུགས་ དང་ནྒ་ཤི་ལ་ སོགས་ འཁོར་ བའི་ བོན་ ནམས་ ས། 


གས་ སྒྱོང མ་ ་དག་ པས་ པ་སེམས་ བསྐྱེད་ ཀྱེ ་གཞི་ འོོ སེམས་ བསྐྱེད་ལ' ལས་མ བྱང་ ་བའི་ སེམས་ དཔའ་ འ་མེད། སེམས་ ་དཔར་ མ་ །'གྱྱར་° པས་ ས་གཡུང་ དྲུང་ གི་ས སར་ ང་བསྒོད་ པར་ མེད། ྦ 
སངས་རྒྱས་ ་སུ་མ་གྱར་པས་ འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་པ་ ་མེད་པས། གཤེན་ རབ་ 


འཇུག་བྱ་དང་། གཞི་དང་། ལམ་ ་དང་། སྲང་བྱ་དང་། རྟོགས་བྱ་ དང་། གཟུང་བྱ་དང་། ལམ་རྟགས་དང་། 
གཞི་ནི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཚགས་པའི་ ཀུན་ གཞིའི་ མམ་པར་ ཤེས་པའོ། 


ཀྱི་ཁམ་བསྒོད་་པ་འདི།. དགོས་འབྲེལ་དེ་་ལ་བུ་ཡོད་པའི་ནན་གྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་དང་། ཆ་འབུམ་ལས་ལམ་བསློད་པ་ལ་ ' 


འབྲས་བུའཾ། དང་པོ་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་གང་ཟག་ནི། ] 


ྦ ལམ་ནི་གཤེན་རབ་ཀྱི་ལམ་བཞིས་བསྡུས་པ་ལམ་ཙམ་མོ། 
གས་པ་བྱ་བ་ནི། བླ་ན་མེད་པ་ཕྱིན་པ། བླ་ན་ཡེད་པ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་ཛྔགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་བྱང་བ། 


རིན་ པོ་ ་ཆེའི་ སེམས་ ཀྱིས་ ཡོངས་ ཨུ་བཟུངས་ ས་ཤིང་ག ་གནས་ ་པ་ དང་ ། སི་ ཉམས་པ་དང་འཕེལ་ བར་བྱེད ་པས་ ལམ་ ཐམས་ ཅད་ ་ ནད ཚད་པ པར་ཞུས་ ས་ཏེ། ། འགྲྭ་ བའི་ ལམ་ལ་  ཀང་༢ པས་ས་ ས་བཅད་ པའི་ བྱ་བ་ བཞིན་ ན། ལམ་ གྱི་ ཏགས་ །ས་ཞི་ ལམ་ ་ལྔ་ སོ སོར་ལས་ ཐྱང་ བའི་ ཏྟགས་ཿ ཨུམ | 


ཨྱ་ ་ངན་ ལྭཀཿ་ འདས་ པའི་ ་བོན་ མམས་སོ། བཟུང་བྱ་ནི་ 


ས་ལམ་མ་་ ` 








] ¦ དྲལ དྲུག་ ཙུར་ འཆར་ རྟོ ཚོ ཁམ་བྱཅ་ མཱ ཛོར ། བོང ལམ་བྱག་ ཕྲག་ བཅུ་ དྲུག་ ། རོབ ལམ་ཨུས་ འོ ལམ་ཉགས་ ་འཆར་བ་ བེ _ ལམ་ ཁཿ རྟགས་བརྒྱ། ཧོ ཧོ རྟགས་ བྱས། སྡང་ བཅས་ བ་ཝོ་ ་རྟགས་ པ་བྱའའོ། ༼༈ 

( ཿ །སངས་ རྒྱས་ ཀྱི ་རྟགས་ བྱཅ་ ་གཅིག་ ནི. .འབྲས་ཐུ བུ་ ཐོབ ་པའི་ ་རྟགས་ བཅུ་ ་གཅིག་ ག། རེ་ རེ་ ་ལ་ ཡང་ ་བཞི་ ་བཞིར་ ཡོད་ པས་ ་བཞི་ བཅུ་ མཱཿ :བཞིའ། དེ་འ ལཿ ཿབསུག་ཿ ་པའི་ ་ཚགས་° ལམ་ ཏུགས་ བྱནད་ ད་ང། སྦྱོར་ ལམ་ པ་དྲོད་ 'ཏགས་ ་བཅུ་ 'གཉིས་ རྩེ ་མོ་ ལ་ དྲུག བཟོད་། པ་ ལ་ 

་ ; 9 གཉིས། ཐོན་མཚག་ གི་ གཅིག་། མཐོང་ (ལམ་ ་བདེན་ བཞི་ལ ལོ་ལས པའི་ /བཅུ་ དྲུག. སྒམ་ ལམ་ ་ས་ 'བཅུའི་ ལམ་ །རྟགས་ བཅུ་ དེ་ ལྟར་ འཆར་ ཏེ། ཐན་ ཐམས་ ་ཅད་ ཛ་ བོ་ 'བུབ་ཿ པ་ ་ད་ང་ ། ཏགས་ ཀྱི་ སྤུབ་ པ་ ཿདང་ ་གཉིས་ ཨུ་ ་འདུས་ ་ཨོ། འབྲག་བུ་ཞི་ཨུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལཾ 3 
2 ངྭས་ 'ཨུ་ ་གསལ། ལ་ད བ་ག ་ས་ ་ཆེན་ ཐོ ་ལ་རབ་ ཡུཾ [ཞུགས་པའི 'སེམས་ ད་པའ་ རྣམས་ ་ཀྱིས་, ཀའ 










ཡིཿ ་ངང་' ལ་ ༥ འཁར་ བ་ ་མ་ ་སྟོངག་ བར་ ་ཏུ་ བཞུགས་ ནས་ འགྲ དན་ མཛད་་ ་བའོ། “ངེས་ ཚིག་ ནི། སེམས་ ཿདཔའ ཆེན་པ ་པོ་ བཾ ད་ག་འ ་ལ་ ད་པ ྦ 
གསློད་པ་ པ་ ཅི་ ་བཞིན་ དུ། བད་ག་ ་དང་ མཐའ་ ཡས་ པའི་ སེམས་ ་ཅན་ ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱིས། རིན་པོ བོཾ ་ཆེའི་ སེམས་ འནི་ཿ ་ཡོངས་ སུ་བཟུང་ ་ནས། .ཐེག་ང པ་ ་གོང་ཨ་༩ ལ་ སྤྱོད་ཅིང་། 1 ྱི་ཞཝ ཧྲ་དང་ ་པོ་ལ་ ་རགས་ཏེ ཉེ། 
( རར གཤེན་ར ་རབ ཀ་འ ་ལམ་ མ་བསད་པ པར ་བའོ། | དཀུར་ཤུ་ བག ་ཆ་གྲས་ མིདཱ་ པ་ དང་།  ཐུགས་ ཇི་ བྱ ་དུ་ཞུགས་' པ་ དྲད་ ་པོ པ་འཁར་ བ་ ཿསུད་༩ པ་ ཡེ དབུ་ མ་ ཟླ ་རུ་ ཧུ་ཕིན་བ པ་ ་ད་ང། ༈ གཤེན་ར་ རབ་ རེ ལམ་ བློད ཅིང་ ངེས་ ས་སན 





༄༅།། ། _ པསྤོམ་ པར་འཚལ་ ལོ། .ཞེས་སེམས་བཟུང་ངོ་། བཞི་པ་ཡེ་གཤེན་བཀོད་པའི་དོན་འབུམ་ལྟར་འཇུག་སྟེ་ཛོ་བ་ནི། _ -, འབུམ་ལས། .ཡེ་ནས་སྣང་ཞིང་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་གཤེན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ་ཉགས་ནི་གཞི་གང་ཡང་ 

དྭ མེད་ པའི་ ཕྱིར་འོ་ཞེས་ དང་ ། ད་བྱེ་བ་རྩ་འབུམ་ལས། སེམས་བསྐྱེད་པ་གཡུང་ཧྲུང་གི་ས་ད་གུ་ནི། བསྐྱེད་པའི་རྒྱ། བསྐྱེད་པའི་ཏེེ ན་བསྐྱེད་བྱའི”ཡུལ། སྐྱེད་པའི་ཐབས། ` བསྐྱེད་པའི་གནས། བསྐྱེད་པའི་དོན། བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་སྟོབས། 
ྒ ྲ ' བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུའོ། ཞེས་ གསུངས་པས་དེ་ཡང་རྒྱུ་ནི་སེམས་སེམས་ཨུ་གནས་པའི་དོན་གྱིས་བསྐྱེད་ཞས་མཐའ་འཛིན་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་དེ་སེམས་ཨུ་བསུབ་ན་འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་རོན་ད་མ་མ་རྟོག་ལོག་རྟག་ཐེ་ཚམ་སགས་ལག་པའི་གྲུབ་མཐའ་གསུམ་དང་་ 
¦] ལྡོག་པའི་གཤེན་གྱི་ད་གོངས་པར་བྱར་པ་ལ་ཚེག་མེད་ དེ་དཔེར་ན། ཡུན་པ་ལ་སྟང་ལོན་ཀྱང་སྨན་མེའི་ཀྱིན་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བཞིན་ན། , རྟེན་ལྟ་དང་ཡི་ཡི་འགྲོ་བ་ནྣམས་སོ། | བསྐྱེད་བྱའི་ཡུལ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས། . བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ ' 
། སྨྱོན་འཇུག་གི་མེམས། . བསྐྱེད་པའི་གནས་འཁར་བའི་རྒྱ་མཚོ། བསྐྱེད་བའི་ཚུལ་གཞན་དན་ལྡན་པ། བསྐྱེད་པའི་དོན་ད་མན་པ་བྲ་མེད་ 'དུ་གྱར་པ། བསྱེ་བྱདྱ་སྟབས་སེམས་དཔའི་སྤོ་པ་ལ་བཟླམ་པ། . བསྐྱེན་བའི་འབྲས་བུ་རང་དོན་དང་་ 
„ | ྦ ྦ ལྡན་ཿ མ་ །ཡྱོང་ ད་བ། འཁར་ བ་མ་ སྟངས ཀྱི་ བར་ ཅུ སེམས་ ཅན་ གྱི དན་ བྱེད་ བའ། ངེས་ ས་ཚིག་ ནི། ཡེ་ ཡེ་གཤེན་ ཆེན་བ པོ་ *་བདུག་ ལ་ “དགོངས་ སུ་ གསོལ། | _ བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་། . ཛྫོགས་ ཁ; 





དིར རོ ་སྭངས་ [་རྒྱས་ ནམས་ ཀྱེ ཏོད པ་ 'ོ བོ དུ། གཡུང དྲང མེམས་ དཔའི་ ཡྤོད་པ་ པཿ 'ཐབ་ བམོ་ ་ལ་ བླབ ་པར་ ར་བྱསིའོ། ལ་འ སེམས་ པབཟྱད་ བཞ ༡ པ་ གོ་བ མཆལ ཤོབལ་བ བ་ ་ལ་ བ་་ “འབུམ་ ལས། གཡུང 

། | ྲ ། ཇུ སེམཁ་ ་ད་པའི་ རན་འབུམ་ བཞིན། :ཞདུ་ བྱ་ དྐེན་༔ བྲོ ་ཆེའི་ ་ཉལ་ དཱ མོ་བྱད་ :ཿ ་དང་ གཤེན་ གྱི་ 'ཁོངས་ སྨོད་ཿཐམས་ ཙད་ ་བཤམས་ ་ཞེས་ ཀྱིས་ 'ྲུབ་ང ་པ་ ཏདང་ ། ཐུགས་ སྤབ་ ཡིད་ བཞན་ ནཱ་བུ“ ལས། . བསྙེན་ སུབ་ ལས་ ར་ཨ ཨརཝ ཁ་གྱིས།» །. ༥ ཚགས་ བུགགས་ 
9 གསལ་བ བ་ ་བཏ་ཐ་ ་བཞི་ཚེཿ ` . སྒིབ་ "བཿ ཿསྱོང་ ནང་ ་ད་ངོས་ ཤུ་བ ཞུ། བར་ ཆད་་ སེལ་ བའི་ རིས་ ་བའོ། .  ཞེས་ ་ལྟར་ སྒིབ་ ་ཕྱང་ ཚགས་ བསགས་ཨུ། 'དྲ་མིགས་ ན་ ཿབསྙེན་ཿ པའི་ ཿཁུགས་ ལྟར་། རཿ ་གའི་ གཞུང་ བསྲང་ ཁ་ ་འབུལ། .ད་ངོས་ གྲུབ་ ཁུ་ ་བའི་ ་ཅུས་ སུ་ སྒུབ པ་ ལྟར་ ཉམས 

ཧུ་ ཿལེན་: ཊལཿ :འབུལ། : བར་ ཆད་ ་སེཁ་བའི་ ་དུས་ གུ ་ལས་ སྦྱོར ལྟར་ ཉ༣ས་ ་སུ་ ་ལེན་ ལཿ འབུལ, དེ་ ་ནས་ མཆལ་ ད་ངོས་ སུ་ འབུལ་ བ་ ལ།  ་རིག་ འཛིན་ གཱི ་སླུབ་ དཔོན་ དྲན་ ཕུག། (ཐྔགས་ ་བསྟད་ ཚགས: བསགས་ “མཚད་་ ་ཡོན་གྱིས། ་མཚམས་ སྦྱར་ གསོལ་ བཏཐ་ མཆོག་ - 

 ་ གིས་ ནི། ་ཕ་ ་ཚལཿ [ཕྱིན་༢ བའི་ 'ཡུག་ ད་ང་ ་ཉེ།.; ཞེས ྟར་ དང་ཊོ་ ་སྔགས་བསྟད་ ད་ང་།. - གཉིས་ པ་ཚོགས་ ཿབསགས་ ཁ། ` ;བྱགས་ ་མའི་ ་ཐསད་ ་ནམས་ རྣར ་བང་ མཛོད་ ལག། -མཆལ་ གྱི ཅུལ ཇན ་སང་དང་ ༡ཐུགས་] ,ཀྱིས་ ཕྱིས ཡ། སྒྲིབ་ གཉིས་ ཞི་བར་ “གྱར 1 †. 
ཁཱ ྦ | ཅིག་ཅེ ཅེས་ 'དང་ཐ རྒྱན་ ན་བཅུ ་ཆེན་ སྱི་འ འཛབ་ བཀས བཀད ཁ། [ཚོགས གཉིས་ ཚགས་བ པར་ ར་བྱར་ ར་ཅིག ཐ། : འགགས་ ཌཱ ་བོ་ ་བསུ་ འཇ བ་ ཿཀྱིས་ བསླད་ ལ། , ¡ ཉྱེན་ གཉིས་ཞེ ཞེ་ ་བར་ རྭ་ཐུར་ ཅིག བ། གུན་ཡོ། ཡངས་ སཱུ་ིང་ ་འདུས་༩ འཛབ་ བ་ཆས ན་ད དྲངས་ ༥ལ། དན་ གཉིས་ ¡ ¦ 


༡» 












༄༅༔། འགྲུབ་པར་གྱར་ཅིག་བྱ། མཆོད་པ པ་ བདུད་ རྱི སྨན་ འཛབ་ ”ཀྱིས་ དྲ ལ། ཟུ་ གཉིས་ ཚིམ་ པར་ གྒྱར་ ྨ བྱའོ། ་ཞེས་ ལྟར། ཨཿ ཡ་དཀར་ཿ ཡཨ་ 'མད་ དུ་ ཏི སུ་ ནག་པོ 1་ཞི་ ལོ ལལ་ མལ་ པ་སྭ་ ཧྭ ལས་ ནང་ ང་ཉོན་ མམ པའི་ སྡིག | ༈ད མཿ ¦ 
| པ་དང་། སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ ་ཆེན་ པོའི་དབྱིངས་སུ་སངས་ཤིང་ར་བ་ཏུ་ཞི་ བར་གྱུར་ཅིག ཨ་ཡ་ར་མ་ཁ་བཐུ་འདུ། གྱུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ ཚིགས་དང་འབྲས་བུའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་ 
„; །ཛཾགས་པར་རྱྱར་ཅིག བསོ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་སུངས་པེ་ཐད་དོ་ཐུན་བྲི་སྭཧཱ། སྔོན་གྱི་ལས་རྐྱེན་ དང་། ད་ ལྟའི་འཕྲལ་རྐྱེན་གཉིས་ལས་རྩུར་པ་ཐམས་ཅད་བོན་ཉིད་སྐྱེ་འགག་མེད་ པའི་ངང་དུ་ཞི་བར་་ 
:-བ།ཕྱུར་ཅིག ཨངྨཧཾ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ་སད་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། འདེ་ད་ང་ཕྱི་མའི་དོ་ན་ རྒྱ རྒྱོ་ལག་ ཕྱེད་པའི་མགྲོན་རྣམས་ལམ་ལམ་དུ་སྱན་དྲངས་པས། བསྭོ་མཱི་བ་ལཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་བདུད་ྩི་ཨ་་ 
་ྭ མ་ཨ་ ཨྨ་ཤུཾ 1 བསོ་ ༽ ཐཱ། དེ་ ཡང་ སྟོང་ གསུམ་ ཕྱི་ སྣོད རོ ཀྱ འཇིག་ེ ཏན་ འདི་ ཡང་འབྱང་ བ་ ་རིམ་ བརྩེགས་ ལས་ གྲུབ་པ་རཾ་རབ་རི་བདུན་ གྱིས་ བརྒྱན་ པ། གླིང་བཞི་བྲི གུང་ཕྲན་བརྒྱད་ དུ་བཀོད་ པ་། ་ ཉི་ཟླ ཟླ ་གཟའ་ 


| །ྐར་བྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་། _ མཐའ་བངས་རི་དང་ལགས་རེས་བསྐར་བ། རྱུ་རིན་པ་ཆེ་སྷ་ཚགས་ལས་ཐུབ་པ།  དཔྱབས་དང་ཁ་དེག་སྣ་ཚོགས་སུ་གསལ་བ། རིན་པ་ཆེ་གཉེར་ཀྱི་བུས་པ་ཁ་ 

























ི་ོ ཡོ་རོ བཞོད ཧྱ ནོར་བུ བུ། ཉ་གཉན་གྱི' ཤིའོ ཧོང ༽ རོ ་ཆེན་ ཧོའོ བྱུག རོགས་བ གསོར གྱི་ ཏོ ལོ  དུ་ང་ ཟེ ཟླ་བ།.. ཅང་ གཤོབ ཏ། བོད འཇོའོ་ཤ བ། བཅུད་ཅེ ་ཅི་ར་ས་ [ | 
} ཡ་ན།,་ .ཀླས་ཀྱི་ ཛིང་བུ། . མི་ ཏོག་ སྤོས། _ གུར་གུམ་ཚལ་ དང་ ཤི་ སས་སྨན། -.མཛེས་ ་ཕུག་འགྲོ་མགྱོགས་ལྟ་ན་ སུག་ལ་སོགས། - གཟུགས་སྒྲ ས་དི་ རོ་ ་རེག་ རྒྱན་ བོན་ དང་ གཏེར། བྱི “ནང་ ་གི་ མཚོད་ པ་ | | 
(སུ །བདག་གི་ཇི་ཉེད་སྲག་ཁྲས་ ་ཚངས་ཕྱོད་དང་བཅས་པ་མཉྟལ་བྱི་རྒྱན། བཤམ་སྲུལ་བླ་ན་མེད་པ་ནམ་མཁའི་་སྤིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཛད་ཆེན་པ་དཔྱེངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉ་གཉིས་སུ་མེད་ པ་འཕགས་པ་ . ཟྲི 
ཤཱི, ཐམས་ ཅད་ ཀྱྱ་ཿ མ་ ་གཅིག་ དུ་ས་ གསུམ་ རྒྱལ་ བའི་ 'ཡུམ་ ་ཆེན་ མོའི་ལྷ་ ་ཚོགས་ྱི ་མདུ་ན་ དུ་ ་སྦིན་ ཆགས་། པར་ ལྟར་ གྱར་ ནས་ སྱ་ གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ ཐམས་ ་ཅད་ ་མཉེས་ །ཤིང་ ཚིས: ་པར་ "་བསམ། ཚིག་ བཤད་ ་ནི། ཇོ ླ 
1 ཤེས་ རབ་ཕར་ ཕྱིན: ཡེ ཤེས་མི་ཐ ཡོ་གསལ་། བྱམས ཆེན་་ བྱམས་མར་ མཚོད་ སྦིན་ གུས་འབུལ་ཞིང་། .. སོས་ པས་ ་གསོལ་ འདེབས་ གདུང་བས་བཀའ་ འཁོར་ བསྐར། ད་ད་ པས་ ཊ་མཆོག་ ཐུན་་ མཐར་ ཅཏ་ དཀད 
ྦ བདག་ "༢" ་གསོལ་།་ ། ,ཅེས་ 'འབུལ་ ཏལ། (  གསུམ་ པ་ `མཚད་ ཡོན་ ་ཚག་ ཁྲིགས་ ལྟར་ ནམ་ ཌྔ་ གི ཡཿ མྲ རིན ཆེན་ འད་ ལས་ སྤུལ པའི་ སྤོན། དག་ ཅིང་ ང་གཙུང་ཿ ཨམར་ བཤམ་ པ་ པ་ཨི། མ་ མ་རིག་ ཁུན་ པ་ 'གསལ་ ནས་ ཞི། དང་་ ` ། ¦ 









སྤོས། དག་ཙིང་གཙང་མར་བཤམས་པ་ཡེས། 
སུ་གསཾལ། 


ཐུགས་ཇེ་ དགོངས་ལ བཞིས་ས་གསོལོ། བས་བཡང་ཡར་གསར་མངས་གགསགས་འསསས་མསལས་ 
ི ད་ཞིམ་ངད་ དང་ཝན་པ་འདི། ཚུལ་ ཁྲིམས་ ནམ་དག་རྒྱད་འབྱང ་ཕྱིར། 
ཡཱ། ཤིམ་ ཤིམ་ གུམ་གྲོམ་བུན་ནེ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྐྱོན་གྱི་གངས་རི་ཙེ་བཅོམ་ནས། 






དག་ ཅིང་ གཅང་ མར་ བཤམས་ པ་ ཡཾ། བག་ཆགས་སྒྲིབ་པ་ཀུན་བསལ་ནས། བྱང་ཆུབ་ཆུ་གྱྱོན་ ྦ 

ྒ !2 འབྱག་ པའེ་ ཕྱིར། དོན་ འབུམ ༠་རྩམས་མའི་ ཚགས་འ ལ་འབུལ་། ཐུགས ཛྗེའཾ་ ད་གོངས་ལ་ བཞེས་ཨུ ་གསོལ། ཨཱོ་ཤུརྩོ་གུ་ ཤུཛྫོ་ས་ལེ་སང་ ངེ་ཡེ་སཱ་ ཤཱ། རིན་ ཆེན་ འབྱ་ལས་བསྐྱེད་པའི་ བཤོས། དག་ ། 
: ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་པ་ཡི་། རི་རབ་ཉ་སངས་མཚོད་པ་འདི། བསོད་ ནམས་རི་རྒྱལ་བརྟན་པའི་ ཕྱེར། དགེ་རྒྱས་བྱམས མའི་ཚོགས་ལ་ འབུལ་། . ཐུགས་རྗེའེ་དགོངས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ་། ཧ 
ཱ་གཡའ་ཡན་འང་ཞི་ཡེ་སཱ་བཱ། . དྲོད་གཤེར་རླན་ལས་བསྐྱེད་པའི་མདངས། དག་ ཅིང་གཙང་ མར་ ད་བཤམས་པ་ཡེ། མཛེས་སུག་བྲཀ་གསལ་མེ་ཏོག་གཟུགས། འབྲས་བུ་ [རྒྱན དང་ ལྡན པའི ཕྱིར། ; 


ཡཱི་ནེ་ཏིང་ཕྱོད་ཕྱོད་ལམ་ལམ་ཡེ་སྭ་བཱ། རི་རྒྱལ་ཅི་ལ་ནགས་ཚལ་ _ 
འདུལ་འབུམ་བྱམས་མའཾ་ཚོགས་ལ་འབུལ། ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ་བཞེས་ , | 










རཀ | བོར གཤེགས བྱམས་ ་མའི་ དོགས ཁ་ འབུལ། བྱོགས གས ཁམ ལ་ བཞས་ སུ་ ཅོོ ཀོ་རོ ཙོ ཡེ་ 'སྭ་ བཱ ནམ་ དག་ ལྟར་ གུ བཛ ཆོ མོ་ ཀོ གཞའ་ ལོ བོ འོོ ཡོད་ས སུ རར ར༈' 
| །འདྲ་ བའི་། . ཕོ་བྲང་ཡིད་ཞོང་ལྷ་ཡི་ ཿགཞལ་ཡ ཡས་འདིར།, བླ་མེན་མཚོད་ པ་སྲིན་གྱི་ བརྒྱན་བཤམས་པ་། . ནམ་ད་ག་མུ་ཧིག་ རིན ་ཆེན་ གསེར་ དང་གཡུ། དུང་དང་མན་ཤལ་བྱེ་ཆུ་ཟངས་དང་ ཅགས |! | ་ 
[སཱ བླ་བ་དྲི་གཙང་མེ་ཏོག་ཚན་དང་སྲོས་། མར་མེ་མཆོག་དང་བདུད་ཅི་ཆུ་བོ་དང་། ཉ་སངས་བཤོས་དང་དཔའ་བ་འབུང་བཅུད་དང་། ད་ཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སྤན་གཟིགས་ཕྱིང་པཾ་དང་། ལོ་ 
ཏོག་འབུ་ལྔ་བཏྭ་བ་སྨིན་འབྲས་བུ་ ད་ང་། ། གར་དང་རལ་མོ་ཚམ་ཚོམ་ཇ་གྲིང་དང་། ཅིང་ དང་མི་ཝང་བྲིང་བུ་ཏ་མ མ་བུ་རྭ། . གློང་དང་ཤིང་་མ་བ་མཛེས་པ་དྲང་། དབལ་དར་རྒྱལ་མཚན་ཉཁ་ ལུབ པི 
དཱ དར་ དཔྱང་ དང་།...བླ་ ་རེ་ ་འཕན་ དང་གདུ་གས དང་ རྒྱབ་ ་ཡོལ་དང་། ཅང ་ཤེས་ ་ཏ་ དང་ དུ་ང་གཾ །གླང་ ་པོ་ དང་། མ ཧེ་མཛོ་དང་ ་འདོད་ འཛོ་བ་མོ་ དང ་། .འདི་ད་ག་ ་མཆོད་ པའི་རྒྱན་ རྣམས ཐམས་ཅད་ , 
¦ །དི།་ : འཛམ་གླིང གུཞལ་མ ཡས་ སྐས ་ཡི་ཕྲོང་ ང་འདིར། འོ ཆིན་ གཏེར ཡྱིས གང་བ བར་འབུལ་ ལ་ཁུ་གུས་ ཡྱི དགྱེས་པ པའི་ཚ འའ གྱིས་: སྭ་ཞཱལུ་ ནས འཛུམ་ ཕྱང་བ ་བ། _ ཐུགས་ འི་བ ན་ཕིན་ གྱིས ཞོབས། ལ་ ༠བཞིས་། སུ་ ་གསུལ། |: 





ས་ལ 812 འ ར་ ཡང - ཊི 





ྙོ་ལོ་སྐྱོབ་པམ་བྱཅོད་དང། བྱོ ཡུགས མྲ ལྔ་བཅུའི་ཆོགས། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་འདུལ་མཛད་ སགས། ཕྱམས་ །ཆེན་རྒྱ རྒྱལ 


།༅། མཛཚམས་བྱར་ཏེ། བཞི་པ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། གཤོད གཏེར་གསང་སྱུབ་ ལྟར། 
བྲ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་། དྲག་དང་བྱད་དང་རིགས་དང་ཟུ། མུ་སྟེགས་སྤྱོན་སྒྲིབ་ཆེ་སྲོག་གཟའ། འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྒྱོབ་པ་དང་། དཔལ་དང་འབྱོར་པའི་དངོས་གུབ་གཙོལ། རྔེགས་སངས་བྱས་པར 








༄༅།། 
མཛད་ དུ་ གསོལ། ཅེས།་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་བཔོ། (ཕྱག་འཚལ་ ཉིར་ གཅིག་ བསགས།) གསུམ་ པ་སྤྱོད་པ་ཟབ་མོ་ ལ་ བསླབ་པ་ནི། སྤྱིར་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི།བསླབ་ པ་སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ ཅུ། ཁུད་པར་བརྒྱ་རྩ། བརྒྱད་། ། བསུས་པ་ཉི་ཤུ་ཝ་བརྒྱད་ ལ་ཡང་ 
ཞེས་འཁར་བ་སུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་འདི་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱིས་སུག་བསྔལ་ནུ་ཤེས་པས་སྲིད་པ་ལ་གནས་ 


_ 


ཞེས་མ་རིག་མུན་པའི་ཉིང་ འཁྲུལ་དུ་ཤེས་པས། རིག་ པའི་ ཡེ” ཤེས་ བདག་ མེད་ ལས་བྱུང་ ནས། 
དམྱལ བར་ གནས་ རཾ ༠ཐས་ ཀད་ སངས་ པྭ་རསལ་ཌ རིང་ ང་བས། -ཐུགས་ „ 


འཁོར་བའི་ བོན་ ་རྣམས་ འཁོར་༩ བ་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། 


གˆ ་པར་བསླབ་ ཅིང། ཡོངས་སུ་ བམུས་ པའི་སེམས་བསྐྱེད་ ཡཿ བཞི་ ནི། 
།ར་མི་ཟ་ཏེ། ཆགས་པའི་ཉོན་མོངས་སུག་ བསྔལ་བཅུ་ དྲུག་སྤངས་སོ།. འཁར་བའི་བོན་ནམས་ལ་འཁོར་བ་ལ་གནས་པར ་མེ་བྱའོ། 
ཤེག་ཐིག་བ་དགན་བ་ཉེན་ལ་བདེ་བར་གཉེར་བ་ཞི། 


མ་རིག་པ་ཆེན་པོ་རྱས་༔ དྲུག” སྤང་ངོ”། , : འཁེར་ བའི་བོན་ན ནམས ཀྱིས་ ཀྱང་ ་འཁར་༔ བ་ ཐ་ལུ་གཞས་པ པར་མི་ ཡེ་ཧའཱ། 


སབ བ་ཟ་ 








2 ༣" 


མཿ མགྟི་ཚ 


ངོ 


མགསཔ བ་ ཐ་བཞ། བྱམས་ས་ ་ཡང་ ་གསུང་ ང་ཅ་ྱད་ཀྤཁག། ཚགས་འ ཁམ་ ཡ་དག་ ཅུ (ཤེས་ར རབ་ བ་ཀྱི 











། དང དི ཚར་ བཿ ང་དང་། ། ེམས་ ས་དང་ ། གྭ དན་ དྲན པ་ - འབྲུང་ ཅུ་ ་ཡང་ ང་དག པ་ "སྤང་" བ་ བ་བཞི པེ „ཁྲས་ ཡ་དང་ འ དྲག་ ག་དང་། ཡད་ད དང་ ། ལན་ལ གྱ ་ི་ དག་བ བའི་ འ་གས་བ། བྱཅ་ཡ། ཡང་ 'པར་ ར་སྤང་ ་ ཆན ཁཿ : ཡི ཀང་ ང་པ་བཞི 


| ཟབ་བ ྙ 








[༧ ཏི། འྱོདག་པ་དང་ཙོལ་བ་དངོ་། བོངས་དཔའ་དངོ་། དཅོད་པའ་ཉོང་འཇོག་ཅོབ་འོ་བཟོང་འོ་ོ་བ་་་བ བོང་བ ོ་ོ་རོ་་ོ་རིར་རར་་ ། 1 
པར་ཞུགས་ནས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་སྤྱོད་འཇུག་གི་ད་གེ་བའི་ཅ་བ་ཤེས་པ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཆུད་མི་འཛའ་བ་ སྟེ"'ཆུད་* ཟོས་ མེད་པའི།'ཕྱིར་ཧུ་དྲིན་° ཆེ་བའི་ མར་གྱར་པའི་ སེམས་ ་ཅན་་ ཐམས་ཅད་ལ་བསྡོ་ ་ད་གོས་ཏེ་ བསྔོ 'ལུགས་ ནི། _ མཆིལ་ ཐིག་བསྔོས་པའི་ [| ་འ" 
ྒ རྒྱ་མཚོ་དང] ཇི་སྲིད་བར་དུ་དེ་སྲིད་གཟོད། དགེ་ ཙ་ཆེ་ཆུང་ཐ་མི་ཐད། གང་ལྟར་ བསྔོས་ ན་་དེ་ རྟར་འགྱུར། . ཞེས་འབུམ།ལས་ ས། དེ་ནས་ ཐམས་ ཅད་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པར་བསྔོ་བ་ནི། ་དེ་ནི་མི་དགེ་བ བཅུ་ སྤངས། ད་གེ་བ་བཅུ་སྤྱད་། | ཿྲ 








རང་སེམས་ཡོངས་ སུ་དུལ་ནས་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ ཅད། ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ དག་པར་ ཛྡོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་པར་བསྔ་བ་ནི། བསྡ་ ཡུལ་གངས་རྒྱས་། བསྡོ་རྒྱ་ད་གེ་ ཅ། ` བཛ་མཁན་གཤེན་རབ། བརྙ ་གནས་སེམས་ ཅན་། ཡུ ! 
ངཱ བསྡ་ཚུལ་སྨོན་ཁམ། བསྔོ་ཐབས་ཆོ་ག་ དང་བཅས་པ། རསྐྱེ་བ་མེད་པའི་བསྡོ་བའོ། དེས་ ན་ ཐམས་ ་ཅད་་ ཡོངས་ སུ་ཟད་པ་མེད་པའི་གཏེར་དང་ འཕྲད་པར་འགྱུར་ བས། ཅེས་བཞིན་མད་ ཕྲན་ ལྟར། ཝྔ་རབས་ འདས་ པའི་ གཤེན་རབ་ | 
བམས་ མ་ཅད་ ཀྱིས། ད་མིགས་ པ་མེད་པར་ “བསྔས པ་ཅི་བཞིན་ ཅུ བདག་གཞན་ དགེ་ཅ་བསོད་ནམས་ཅི་བསགས་པ། བདག་ཀྱང་དོ་བཞིན་ དམིགས་པ་མེད་པར་ཡོངས་། ཨུ བསོ་བར་བྱིའོ། ཞེས་དང་འ་ 





ྐ [1 པ་ལ ཞས་ གསུངས་ བའི་ རོ ལམ་ཁ་ 'བསྒྱར་ ལ། 'རྒྱལ་ ཡུམ་ བྱམས་ མ་ བོ རྒུ ཅེ འདྲ་ བ། གསག་ དང་ སྐུ་ཚེ རོའ ཚད་ དང་ ཞིང་ ཏ་ཁམས རོ བྲིའི ཧཱ མཚོནོ་ ཁོ བཟང་པོ བོ ་འདྲ་ བ། དེ་ ་འདྲ་ ོོ ནར རར ། 0 
ྲ' ་ ངཱ གས་ འགྱར་བར་ ཤོག . ཅེས་དང་། སྲིད་ བའི་ཁྱེའུས་གསུངས་བའི། ' ཁྱེད་ལ་ མཆད་ ཅིང་ གསུལ་ང བ་བཏ་པ་པའི་མཐུས། _ བདག སོགས་ གང་དེར་གནས་པའི་སྭ་ཕྱོགས་སུ། ན་ན་ གད་ན་ དབུལ་ཕོང་སའཐབ་། 
དྲ རྩོད་ཊ ཞ་ བ་ དང་ ། ,བོན་ དང་ བཀྲ ཀྲ་ཤིས' འཕེལ་ བར་ མཛད་ དུ་ ་གསོལ། ཀད ཅེས་ །གད་བ་ཐ། ཐ། ་གསུམ་ པ་ ་རྡེས་ བྱའི་ ཞིམ་ པ ཿཤི་ རྒྱན་ ་ཚག་ལྟར་ ཉམས་ སུ་ བླངས་ ་ནས་ ཕན་ ཡོན་ ་གཉལ་ གྱི ཡིག་ སྣ ལས། “གནད་ ལ་ ་དམ་ ཚིག་ ཐན་ སྱ དང་ ,“ ཀ - . ྦ 
མཐུན་་ པར་ཅལ་བ༔ ཿད་ང་། _ ཏིང་ འཛིན་ དང་ཝགས་ བསོན་ང པ་ ཤད་ང་།, བྱམས་མ་ ་མཚོད་ བ་ ཐི ནང་གསང་ གཅུམ་ གང་ ༨ འཕྲོད་ རྒྱན་ དུ་ བྱས་ ན་ཅི་ ]འདད་ ° བསམ་པ་ ་ཡིད་ བཞིན་ དུ་ཾ འགྲུབ། བསོད་ ་ནམས་ཊ ལོངས་ སྤྱད་ཆར་ བཞིན་ དབབ། _སྙན་ གྲགས་ འདུ་ ་ལང་ པོ 







1 ཆང་ ་བཞིན་ ་འབྱུང་། ˆ ཉམས་ རྟགས་བདེ་ཌླཾད་མེ་བཞིན་འབར།. དངས་ཐུབ་ལག་འཆང་ ་སྦུབ་པ་འདིས། ་ཡེ་མཐུན་དགྲ་ཡང་བདཱ་དུ་ འཚལ། .. མཐུན་ པའི་ གཅུལ་ དཀའ་ཡམ་ལ་ ལ་གཟུད། བགྱུབས་ན་དངོས་བུཐ་ ˆལག་ ་འཾཆང་ཡིན། མ་སུབ་པ་ལ་འགྲུབ་ {| 4 





-- , 


ཏྲུ ། ཤུ ་མེད། མ་ བཏབ་པ པ་ལ་ ཟ་ འྱབང་ གུ ཡེད། མ་ པ་བཟུང་ ་པ་ལ་ ལ་དམ མ་ཚིག་ ལེད། འཁལ་ཐ་ཁ་ སྦྱང་གདམས་ངག་ མེད། སླིག བུ་ ༔་མད་ ཤོར་ ཡུན་ཿ ངག་ བཙང།  གཅམ་ཐུ བུ་ “་ལག་ གསྟང་ ལུང་ ་གི་ གཤེད། .མ་ སྲུབ་ བདས ཚགས་ བན་ སཾ ཟལ ནི འདྲའི་ལ ལག་ ུ་མ་ ཡཿ ¥ ` 












བཏོན་ནས་ད་མིགས་པ་སོགས་སེམས་ བསྐྱེད་དོན་དེ་ནྣམས་ལྟ་ ཞོག ཚིགས་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་བྱས་ལ་མཐབསགས་ པའི་ནཡ་ གཡེང་ དེ འྲད་བ་ལ་རྙིང་ པོ་ ཅི་ཡང་ ་མེད་ པས་ལྟ་ གྱུད. ་ལས། ༽དན་་མ་ལགས་ཚག བསེས བོན་ནམས་བྲག་* 


ཆའི་ཟ ལླ་ལྟར་ གྱེར། 


[༄། ཤོར་ཅིག། ཞེས་གསུངས་ལྟར་ཉམས་མུ་ལེན་པར་མཛོད་ཅིག འོན་ཏེ་ཚོ་ག་གང་གི་ཆེའང་དམིགས་པ་གསལ་བ་ད་ང་། 


ཚོགས་ བསགས་ ཐས་ ནྣམས་ཆུད་ཟོས་གཏོང་། ཆུ་བཤེགས་ཐར་འདོད་་ སྙིང་པོ ་མེད། ཞེས་གསུངསསསོ། རྒྱུ རྒྱུན་ཚོག་ གི་ སྐབས་ གགས་སྙན་ ་ཐོས་ སྦྱོར་ བའི་ ཚུལ་ རྣམས་ ཞལ་ འདྲི་ཞིང་བསླབ་ སྟེ བྱེས་ བགྲོད་”ལ་ བུའི་ སྐབས་ ཨསུ་ ཤིན་ ཏུ་བསྡུ་་ 
 ཟར་ མོས་ ན་ མཚོད་ པ་ ཚར་ རེ་ལས་མ་ འབྱོར་ ན་རེ་ རེ་ བཞིན་ ཞལ་གསོ། | མཆལ་ (ལ་གཅིག་ ལས་མ་འབྱོར་ན་ཚོམ་བུ བུ་བརྗེ ན་ས་བསྐྱར་ ཏེ་ དབུལ་ན་ འགྲུབ་ ཅིང་། གང་ འདོད་ ཀྱང་སྐབས་སུ་ བབས་ པའི་ ཅུང་ ཟད་ བསུ་ དེ་ བྱ་། ཞེས་ སོགས་ བསྟན་ པའ་། 


| ཤིས་རདབ་བླ་ ན་མེད་པའི་འཇའ་འཚོན་ དཀྱིལ ཐེག་ཆེན་ཉམས་ལྡན་གཞོན་ཆུའི་འཛོ་སྒེགས་ཅན། བྱམས་ བཅེས་མ་ལྟར།གདུང་བའི་ལྱཀུ་ཡིས། བདག་སོགས་མི་བསྱྱད་ནམ་ ཡང་འཛིན་པར་གསལ་། དེ་ལྟར་བྱེ་ བཙོན་པ་བདག་འདྲར་ཛན་སྱང་ གི་ད་མིགས་ 
ྦ བུའི་ མ་ ༣ ཟིན་་ ཤིང་། 






ཐོབས་ མ་བསམ་བྱི་སྐྱད་ པ་མ་རང་ ང་ེ་ ཤེས་བྱ བྱའི་ འཁར་བ་ བྲལ་ པའི་ ཞི་དྱ་ཐད་་ཝ ལྡན་དམ་ པའེ་ འི་ཟྗེས་ཨུ་སྙེགས་པ་། ཤྱི་མ་སླེབས་ཀི ཀྱིས་ མཁའ་ འ་ཞིང་གི་ཇེས་མུ་བད་ས་པ་ཉ་བུ་ལ ལས་མ་མཆིས་ ཤིང་ བཞད་ ་གད་ དྭ་ཙི་ཉི་ན་ ཞཱ་ལས་ཅི་ཞིག་ རྨ -བབ་བདཱ་ཀ་ 


= ་༅ར སས: 0502 22 


༢ 4 


འའ ` 


རོར ཁའི་ ཀོ བཾ ་བསྟན་ གོ ཚུལ་ མས གྲགས་པ པས་ ཊ་བཀའ་ ་ཡི་ ཞལ་ ་ཚེམ་ ཕེབས་ པ་སྤྱི་ ་བར་ གོ ཅོོ . འགྲན་ བྲ་ གྲུབ་ ་པའི་ དབང་ ཕྱུག་ བྲ་ ཆོ རྒྱལ་ བ་ ་གཡུང་ དྲུང ཀོ ཞལ་ ཟོ བདུད་ རི་ ་ཚར་ ༠དུ་ དངར་ བའ ་གནང་ ཀོ དང་ ། ཟུའུ ་པ ར་སྟག་ " ༈ ལམ 7 ། 
སྤུལ་ཐུངས་ཁེར་ཤེལ་ཞིན་བྱིས་ གཞན་ སྡེ་ཚོས་ཁུགས་སོགས་ལ་མཚཱལ་བཞི་ཚག་ཿ མཆིས་མོད་རང་སྒོ་ལའང་འདི་ལྟ་བུ་ད་གོས་པའི་ ་ནན་ཏན་ དུ་གསུང་དྭ་ཐུག་གིས་བཅུང་བ་ལ། ཡིད་ཀྱི་ཇ་ཆུང་གིས་རང་སླ་ སི་གྲགས་ཀ་མེད་དུ་བྱང་བ་དང་། མ་ཚད་་ _ 1, 
བྲགན་གཉེར་ལྷ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་། _ ཉེ་གནས་གཡུང་དྲུང་གྱྱལཾ་མཚན་སོགས་ ཀྱིས་སྲུབ་སིལ་དུས་མཉམ་པས་བསྐུལ་བར་བརྟེན་པ་འདིས་འགལ་བ་བཤགས་ཤིང་ད་གེ་ཚགས་ བ་ འི་གཏན་ཚིགས་དང་བཅས་ཏི་རབ་གྱོས་ཞེས་པ་ལྕགས་རྟ་འབྲས་ལྡན་ཟླ་ | 
;{ ཚེས་བཟང་ ་པར། རིགས་བཞིའི་ ནང་ ་ཚན་ རིན་ ཆེན་ ་རེགས་ ཀྱི གནས། ` བམ་དྲག། བཅེགས་༔ པ་ རེན ་ཆེན་ འཕར་ བའི་ མཐིལ། ་ ་མཚོ་ སྟེང་ བདེ་ ལྡན་ ་གཡུང་ དྲུང་ ་གསང་ ་སྔགས་ ་ཁྲོད་་དུ་ ཤེས་ རབ་ ་འཇིགས་ མེད་ ་གཡུང་ དྲུང་ རྡན'ལྡ གཾ གྱིས་ ་བསླེགས་ ཏེ་ ཡི གེ་པ ནིཿ 4 | 
`. དྲིན་ ་ཆེན་ ད་མ་ པའི ་ཞལ་ ཇུལ སྤྱི་ཐར་ ཟྲག་ པའི་ དུང་ ཡིག་ བིན ལས་ ལུན་ གྲུབ་ དཔལ་བ ་བཟང་ ད་ཁདག་ ་གིས་ གཏིར་ ཆེན་ད ད་མ་ཿ ་པའི་ ་ཞལ་ པཔ ་ནས་ ཕེབུས་ ཡ་འཕྲལ་: རབ་ ཐ་དགའ་ གཡུང་ ་དྲུང་ཊ ་སེམས་ ས་ད་ཞི་ མཐོང་༩ ལམ མ་གྱི དགའ་ཿ བ་ ་ཐོབ་ པ་ པ་ལྟ་ ་བུའི་ ཞག་བཟྲམ་ སྟས པར ད་དག 3 
' ཕས་ ས་བླཀན་ བཛོ། ` སྲབ་ཛ་ཡན་ཅུ། ་ཞུག་སོ། ྲ ྒ | །།གུྫ།ག༼|༼||||ཇ|ཇཆིཇཆི¢དདའ་ 







¬ ཚེ ་གྱམམ།་ ་ ༣ "` ཨར ར ` 











རཆ་:ས་་-:,:་་མ་་ར2 ར་ཁ ་་ ཁ་ལབ ཀར་ས ཟུའི ནདུ་དུ་བལ༡འ༠ར༡༣༧༅༣༅.....,.,.,|.མལས་་ ་ -་ ་འལ༣མལསཔཔ༣སལ༠ས་བས་བ་བབ 


| - བུ་ུ་དསྲེསྲྲ དྲད. ད་དྲག ཤམ དུམ གག སཾ ག་གུ་་་གས་གག ཨག་དས་དས་ུག་གས་གང་བ། ྦ 
((འཁར་འདས་མ་མ་མཛད་ཀྱང་གཅུང་བས་མི་བསྐད་བའི། ཤེས་རབ་ཕ་རལ་བྱིན་ཞེས་བྱམས་མ་ཡུམ་ལ་འདུད་་། དེ་ལ་སེང་གེའི་སྒའི་ཚོ་ག་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། འདུ་བགྱི་བའི་སྦྱོར་བ་ ] 


; ཆོ་གའི་ སྦྱོར་ བ ་སྟེ། ྒྐ ད་ང་ པོ་དབང་ ལུང་ ་ཐོབ་པའི་ སླྲུབ་ ་པ་པོས་ མཚོ་ དང་ཆུ་བོ་ལུ་མ་གང་ ཡིན་པར་ཁ་ཤར་དང་ ལྟཾ་ སྟོད་ རྩོར་ བརྟན་ པའེ་ཀླ་ དཀར་ གྩོགས་གན་ས་ ངེས་པར་ ལཀ། | གྲོགས་མ་དམར་ནག་དང་ཤིང་ཚེར་མ་ ་; 
ཅན་གྲ་ཡ་གྲོ་ག་ལྡན་ཅིག་ སྐྱེས་སར་ གྲོག་ པ་ཕུག་ སུག། ཕུང་ཤུལ་དུར་ ཁྲོད སོགས་ཀྱི་ གནས་མ་ ཡིན་ པར། གཙང་ ཞིང་ད་བེན་ པའི་ས་ གནས་སུ། ཕྱག་ བདར་ བྱེད་ཅིང་གཙང་ ཆུའི་ ཆག་ ཆག་ གད་བ། དེ་ ནས་ ཀླུ ཐེབ་ ད་ང་གཟའ་སྐར + ( 
[དགེ་ མཚན་ ཙེ རྐབས་ སུ་ ཆུ་ གཏོར་ བཏང་ ་ཞིང་ ༨། དཀར་མངར་ ན་ཙ གཏོར་མ མ་ཆ་གསུམ་ )ལ་བགོ་ ལ། ཆ་ པ་གཅིག་མཚད། ཆ་ ཆ་གཅིག་ གཏོར། ཆ་གཅིག་ས་གནས་ ཨུ་འ འབུལ་ ཐལ་དགོས་ ཏེ། དང་། པོ་ 'རྒྱལ་ ལ་རིགས་ བུ་ཡི་རིང་ ང་ལུགས་ དེ མ་ མེད་ པ་ལར་ ར་བདི་ |, 





ྨ 
ར་ར ར་ས 2555 5 ཛ 554 རྨེ ༤༡༡༤ ཤའོ ༡ ཀ་ཁ "༧ རིས་ རེ་ས ར་བ ཆི 32 2⁄2. 52ལྗ6@28ཿ2ཿ8ཿཿ-255555-22660 ར་རས རིར [ར:རརར་ར་རར ར་བར ས་ར ཆུ ཆརརར་ མ་ཚ ར་མ མས་རོརས་ མ་ 





` རེ ཉེན་ གསུམ: ། ས་ བསླང་ ་ལ། ཆག་ ་ཆག་ གད་བ་༔ པ་བཅས་ གྱར་ ཅིག། བཐར་ ་བརྔད་ དེ་ ནས་ སྟེགས་བུ བུ་ ་མཆལ་ ལྟར། མདུ་ན་ཕྱོགས་ དང་ ལྙཾ་ ་མཐོ་ བ།་ བྱང་ ཤར་ ཅུང་ ཟད་་ ་ད་མའ་བའི་ ཚུལ་ དུ་ ཐིག་ གད་བ་ ཀྱི་ རིམ་ བ་ སྤྱི ལྟར་ གད་བ་ ཚུལ་ ་མན་ དྲག་་' 
| {ཟན ལྟར་ ཤེས་ བས། ངེ དཀར་ ཡི སྔགས་ ཕྱག་ལན་ གསུམ'ད་ང་ ། .ཚིག་ བཤད་ ནི། ཏིང་ འཛིན་ བྲིག་ ཆེན་ ན་ས་ གདབ་ པར་ ་བྱ། ཞེས་ དཀྱིལ་ ་འཁར་ དབུས་བུ་ ཟླམ་ པོ་ འོད་ ལྔ་ ཟེར་ ་དྲུག་ ཉྟེ་ཿ བ་ ་སྔན་ ་པོ། . སྦེ འིམ་ འདབ་ བཞི་ ཤར་ དཀར། 


` བྱང་ཝྡང་ཆུབ་དམར། ལོ་སེར། དེ་རྱབ་ འད་བ་བྱད་ ་ཕྱགས་བཞི་ ཕྱོགས་ མདག་དང་། བྱང་ཤར་དཀར་ལྲང་། _ བྱང་ ནུབ་དམརྦ་ཝང་ཉོ་ཆུབ་ དམར་སྐྱ། ལྟོཿཤར་སྔ་ ་སྦ། གྲུ་ཆད་། ་མཚོ་ དང་ནོར་བུ་ལྔོན་ ཤིང་།གི་ར་བས་བསྐར། ཕྱི་རིམ་ གོ བཞི་ 





།། གས རྒྱལ་ བོ་ཚར་ གས ས་སམ ་གདངས་ དང་ ཆོར བྱ། ཨ་ ས་ས ཡན་ ལག་བདུ་ན་པ། བྲ ། མཿ གྱེར་ བཅས་ཚར་ནས་ མཚད་ རོལ་ རྒྱག། བྱམས་མ་ དང་ རྣམ་ ད་ག་ 'སེང་ མཱ སྒ་ ནམས་ ཐ་རེགས་ གཅིག་ བཀྱི་ བའི་ ་དབང་ བགོས གད་ངས་ འདེབ་ ཐམས ་ཅད་ ] {` 






།རྣམ་དག་བླང་ཐོང་ཡངས་ཇི་བཞིན་ ཐྱར་བས་འཐུས། དཀར་གཏར་སྨན་འབུ།དར་ཟབ་རིན་པ་ཆེའི་སྲས་ཉིང་འོ་ཆབ་ཀྱིས་བྲན་ལ་ཡན་ངག་ལར་ས་སླང་བ་ནི། ཨཱོ་པཾ་ཁཿ ] སྔགས་དང་བྱག་རྱ་ལན་གསུམ་བྱ་ལ་ཚིག་བཤད་་ནི། སཾ་འྲིག་ 


སྒེ'ཡིག། ` ཤར་ དཀར། ཅད་ཁེད། ཆུབ་ ༠དམར། ལྟོ ་མཐིབཿ ར། འབངང་ བཟེག་ཏ་ ཏ་ བཐ་ རྒ རྒྱན་ཊ སགས་༔ བྱམས་ མ་ ་ད་ང་ གཙུངས་ ས་ཤིང་། ། ས་ཐན་ དབུས་ སུ་ ཕེ་ ཕེ་དཀར་ པ།  གཞན་ ་ནམས་ ་འདབ་ དང་ཊ ཆ་ ་མཚུངས་° པའི་ ཞི་གཡས་ ཡ་སྐར་ སྒེ ཞད་བ་ བ་བཞི་། ལ་ས་ ཧཾ 











ཟ ནས་ འཁར་ གི་བ བར་ དུ་གཞང་ ་ནས་ བྱང་ བའི་ ཙླེཿ འཛུག། མན་ ངག་ ལྟར། བུམ་པ་མཚམས་བཅད་ དེ། ྦ ཨཱི་ཀར་ཟང་སི།ཏི། སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ལན་གསུམ་ཚིག་བཤད་གོང་འོག་དང་མཐའ་ཇ་རོལ་བྱ་ལ། ཨ་ཉེ་ཁོ་ཡོ༈ ྒ ཞེས་པས་ཡུངས་ཀར་དྭཀྱིལ ¿ 
འཁར་ དང་ ་མཚོད་ ཡོན་ ཡོ་ བྱད་ བཅས་ལྭ་བབ་པས་ བགེགས་ བསྐྲད་། _ཡང་མན་ངག་ལྟར་བུས་བསང་བརྗོད་ལ། བྱམས་མའི་ མ་བ་མ་དེ་༈ ལན་གཉིས་ སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་སྙིང་པོ་ལན་གཉིས་ བདེར་གཤེགས་སྟོང་འཛབ་ལན་བཞི། ཡིག་རྒྱ་ལེན་ 
(ཧྩོཿ[གསུམ། དུ ྦ དུ་༼ཏྲི་ཨུ'ལན་ དྲུག་ འབུ་ ལྔ་ལ ་སྔགས ་ཤིང་ བླགས། ལེ དངུལ། ཟངས་ཛ། ཅ་དག་གགས་རེ་ཞག་བར་ཉོ་བ། བ་སེར་མོ། ཛ, ར་དཀར་ཚོའི་འོ་མ་དང་གཙང་ཆུས་ཨུག་གཉིས་དགང་ཞིང་ཐུམ་རས་ཉེར་ལྔ་དང་ཛས་ཀྱི་གལ་མད་ལྟར་གྱི་ 
ྲ ཁྱའི་ཐུམ་རྫས་སོགས་ཀྱི་བཅུད་བཅལ་ལ་མན་ངག་ལྟར་སྟ་ གོན་ནི། གཞའ་ ཚོན་ བྲིས་ ་ལེགས། ། - _སྟ་གོན་གྱི་ཚིག་བཤད་དང་མཉྫིལ་བཀོད་པ་གཉིས་བརྗོད་ལ། ྦ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ། ` ཀླུ་གཏོར་ ལས་ མཐོ་ བར་ ཀང་ གསུམ་་ §་ 
ཁར་བུམ་པ་ བཞགས་ པའི་ ནེ་ཚིག་ཿ བཤད་། པ།ད་ཿ མ་ །ཧོ། ཞེས་ བཟད་པ པའི་ མཐར། གྱིལ་ འཁར་འ འདོད་ སྣམས་ སས་ཟག་ ཏུ་ མུའི མི་ ་ནོར་ཡ ཡུལ་མཁར་རླུམ་ ་བཤོས། ཁྱུ ནོར། ཏིང་ཡ ཕོར་ སོ སོར་དུ་ དཀར་ མངར་ཆུ་སྨན་འོ་ཆབ་ སས་ལ ལྟ་གྲངས་ལྟར་ ` བཤུངས་  [ 


ངསས་སསས 





ཏྱ ཧི་ འོོ འོའ་བུ། ལྱང་མ། དག ཉ ཟོ ` བར་ ཤིང་ མམ ཀྱི ཟོ ཚལ་ "ལྟར་དར་ཚན་གྱིས་བརྒྱན། ° 
ད - རྒྱ་ཤོག་ལ་ཛེ་གཚར་བྱེ་ཚ་ལ་རིག་བྲག་བའེ།) ཕྱྱུག་མའམ། ཅང་མ་དྱབར་པ་སགས་ཀྱི་སྲག་ཤིང་བྱག་པ་བརྒད་བཅྱད་ཀྱིས་བསྐར་ཞིང་། 
3 ཡཿ ཟས། ་ཁྱུ་ བཤོས། གློག། ཆུ་ ཤེལ་ ཧྱི་ 'གང་ བུ། མེ་ ལོང་ གཟུགས་ བརྙན་ འཆར་ངེས་བ་ སོགས་ ཚར་ ་དུ་དངར་ བས་ ༡བསྐར། 







ཇ་ ་གཤད་ ། ་གོ་ བན། 


1. བགྱི་ ཞིང་ གོས་གསར་ པ་ གོན། ཤཿ ཚང་ ་སྒོག་ སྤོད་ 'སོགས་ དཀྱིལ་ འཁར་ དང་ ཉེ་བར་ ་འཛེམ། .གཞན་ཡང་དར་ དཀར་གྱིཿཡུ་ དུང་ !. བླ གསིད ་ _ཁ་ ་གཡུ། 
རས དྲ ཆབ། ཡུངས་ དཀར་༣ སགས་ ་འདུ་ བཀྱི་ ཞིང་ 'ཀུན་ སློང་ དག་ པའི་ བསམ་ པ་ ་ཅི་ ་འེགས་ ཀྱིས་ བློ་ སྦྱོང་ ཞིང་། མས་ གས་འ སོགས་རྒ་ དུ་མ་ནས་གྲུབ་ཀྱི ཀྱི་ །བད་དུ་ དུ་གཡེལ་ བ་ མེད་ པ་ གོ་བར་ ་སྱས། 


| ][རྔ་རལ་བྱ། ཕུངས་ །དཀར་ འཐོར་བས་ ས་བགེགས་ བསླད] ཚན་ འགྲ ཡན་ལགས་མཌལ་ ལེའ ཚང་བར་བཅས་ ་གུབ་ནས་ཁུ་སྐྱོབས་ལྟར་བདག་ བསྐེད་། - དེ་ནས། རང་ཉིད་ ནས་ ་ 


.-/ ་ 


མཐའ་སྐར་ཏིང་ཐོར་ཅི་འཛམས་ལ། - 
. ཀླབ ཐ་བ་ འང་ ཧཱ ཁུག་ སྒྱར་ ་གསུམ་ ལ་འཛེམ་ ་ཤིང་ཟ ཟས་ མངར་ དཀར་ ལ་ ཿབཏེན། ( 
_ མད་འ་ ད་ར། ཁུས:ཐུམ་ 'བཅུད: ཅལ་ བ་རྒྱན་ལྡན། མེ་ལང་། ། 0 
` གཉིས་༩ ་པ་ ་ད་ངྲོས་ གཞི་ལྭ་དད་པོ་ མན་ ངག་ ལྟར། མཚུམས་ཅད་། ། | ཏ 
ཞི་ སྦྱང་ བསམ། ཞེས་དང་ ཝ་ '་བཉེན་ གྱིས ལས་ བུམ་ ལ--- ་114-44་ 


གགགགསགགགགགས་གག གག ཁག ཡཡཡསསསོ། སོམས ་་ ] ] 


“ཁུ་སྨན།, སེ་ཏོ་ག།་ དཀར་མངར། འབུ་སྣ། འོ་ཆབ 
_ ཁ་བཤལ་ལག་བཀླུ་ཨང་ཡང་ 





























བོ་་རོ་་ོ་་ར་ 







ནས་ ད་ངོས་གྲུ་བ་ཚྩོལ། . ཡན་དང་ཇྔ་རོལ་བྱ། ེེ ་ན་ས་མན་ངག་ལྟར་ཉྭ་ཁུས་གསོལ་ཏེ། . 
ཞེས་པ་ཐུབ་ རོལ་རྒྱག། མུ་བཞིན་རྐུ་བསྟོད་པ། ་མཱོ་བྱམས་མ་སངས་རྒྱས་ནས་ མཆོད་པ་ འབུལ། 
ཞེས་ཀྱིས་བསྒམ་ལ། ། ཨཾ་མ་བ་མ་དེ་ནས་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 

` ཨ་ པ་སྐུ་ལྔ་ ་'རྐྱོབ་ བརྒྱད་་ ་ནས་ཇེས་གྱར་ ཅེག། ; 


།རས་ ག་ན་ཨ། 


< །ད་ང་ཐུབ་རོལ་བྱ། དེ་ནས་རྙིང་པེ་བཟླ་བ། ! པ་ པབདག་ཉིད་རེ་ཤག་མ་ ་ 


ཟང་ ནས་ ཕཊ་ ཕཊ སྭཱ་ ཧཱཾ། ་ ཡན་བརྒྱ་ཆུ་ རེ ་བཟླ་ཞིང་ གཟུངས་ བསྟོད་པ། 
| ཟའི་ཊ ་མཐར་ བྱས་ རེ་ འགྲོ བའི་ ཚུལ་ ཅུ་ ཅི་ ' འགུབ་ བླབས་ ༩1 ˆ ལ་གཟུངས་ ག་བསྟད་བྱ། 


༼དེ་ནཱས་ ་མན་ ་ངག་ ལྟར་ ཉར མཆད་ པ་བྱིན་ཧ གྱིས་ བཟླབ་ པ་ པ་ནི། 


. འཕགས་མ་སྲས་བཅས་ནས་གྱར་ ཅིག། 


ཞེས་ ད་ང་ སྤྱབ་ རོལ་ བྱ། 


དོང་བོ་ཅོང་ཁ ཞིང་ ནས་ པ་ ཕྱེད་ པར་ ད་བསམ། ཡན་་ དང་ ས་ད ལློ་ཤེས་འ རབ་ ཕར་ དྭ་ཕྱིན་ ནས་ ༥ བ་ཧོ། ཞེས་ དང་ཐུབ་ རོ་བ་བོག་ བཤགས། ལུལ དུས་ གསུམ་ ., ;ུ 
སེང།གེ་སྒ་ལྟར་མཆོད་པ་ ་འབུལ་ བ་ནི། སྒོ ཕྱམས་མ་སང་ས་ རྒྱས་ - 


. ཡན་དང་ཕྲུབ་རལ་བྱ། ཕྱི་རེམ་པདྨ་ནས་(དཔལ་མགོན་འདེ་བས་ཀྱིས།) གྲུབ་པར་མཛོད། ཕན་ 


ཡང་སྔར་བཞིན་བསྒོམ་བཟླས་ལ་འཇུག་ཅིང་། . ཨཱོཾ་མ་བ་མ་དེ་་ནས་ ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། 
ཨཱཾ་ཨག་ཀྱོ་མར་ནས་ཁྱབ་པར་ སྤེལ། ཡན་ཝགས་རྱག་མ་ཤར་བར་བཏང་ལ། 


ཡན་ཆད་ ཞི་ སྦྱང་ གྱི་ཆུ་ བསྟེན་ ཡིན་ པས་སྔ་གོའི་ཆར་ བཟླ། དེ་ནས་གཟུངས་བླབ་བ་ནི། . ནོ་མོ་མུར་ ! 
གཟུང་བརྒྱ་ཅ་ 


3, 


སེང་གེ་སྦ་ལར་ རྨ 





 བད་ཅི་ཆུས་བླག་ཞིང་། ཁུ་སན་ སས བཅོད དཀྱེལ གོ མས་བ གན སྔགས་ ངཱ གྲང་ཕ་  /ི 


| ཡན་ ་ཏིང་ སས ཤག་ ཌཱ སྒ་ ་བཏང་ ་ལ། ༤ རོམོ་བ་རོོ གཾ ནོ་ ཨ།་ 
. དེ་ནས་གོང་གི་མཚད་པའི་ཤམ་ནུ། གཤེན་ རབ་མཚོད་བཟུང་་ 


[ྱམས་མ་ སངས་ རྒྱས་ནས་ མད པར་ གསུས ་ 
དང་ མཉམ་ པར་ཕུལ། དེ་ནས་ཡུན་རིད་སོགས་ སླུབ་ན་། སླུབ་ཞག་ཡུན་ཚད་ཕྱེད་དུ་དེ་བཞིན་ནན་འཁོར་ད་ང་བྱེད་ལ་རྲཾག་ དམིགས་ བཏང་ ་དགོས་པས་ འག་ ན་ས་ འབྱང་བ་ ལྟར་ བྱ། 
གཏོ་ར་འབུལ་དྲག་ ་བསྙུམ་ ནི། ° ཨཱོཾ་རྒྱས་པ་རྒྱ་ཆེན་ནས་ ངེས་ གྱར་ ཅིག། , ་ཡན་བཏང་ཞིང་ ཇ་བཟུང་ རལ་མ་ བྱ་ལ། 
'ཨྱཾ་ཨ་ པར་བ་ 'ནས་ སྤོས་ གད་ལ་སྭ་ཧཱ། ཡན་ཚར་གསུམ་ དང་ དེའི་གོང་གི་ ན་མོ ་རྷ་ ་གཤེན། . ཚིག་ གསུམ་གྱི་བདེན་ པ་བདར་ལ་ཁུ་སྐོབ་ འདད་ གསོལ་དང་། 
། སྐྱེ འགག་མཐའ་ བྲལ་ ནས་ཨེ་ མ་ ཧོ། ཡན་གད་བ་སྟེ། སྨོན་ལམ་རིག་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་ ་ཉིན་ བཞེན་ ནན་ འཐར་ ར། .དྲག་ ་ད་མིགས་ སྐབས་ ཨུ་བབ་ ` ྒ 


སྱེ ་ལ་ 'ཐྱང་ ང་ནིགས་ ལྔ་ ཞིང་ བའི་ ་ཙཀླེ་ བཙུག་ ཅིང་ ¡| ་ 








ཛཿ .བསྐང་བ་བཏང་ཞིང་ཟླ་གཏོར་འཐུལ་ལ། ཡན་ངག་ལྟར། 


བ དངེས་ གྲུབ ་ཙོལ། ཡན་དང་གོང་གི་དན་ ཡངས་ སུ་གྲུབ་བའི་སྟགས་ ནི། `| 


བ་ སྔན པ་གཤེན་་ར་བ་ནས་ འཛོམ་ པར་ཤོག།ཡན་དང་༥ ཡང་དེའི་ གོང་ གི'སྨོན་ ལག་གད་བ་པ་། 
` དྲུག་ །ད་མིགས་ ྱི་ གཏར་ཿ ས། ཐ་ཿ མ་ གཙང་མ མའི་ ནང་ དུ་ ཟུར་ གསུམ་ ་ད་མར་ པོ་ སྦུལ་ ནག་ གིས་ འཁྲིལ བའི་ རྩེར་ སྦྱལ་ མགོ་ དགུ་ ཡི་ གདེང་ ཀ་ རྱགས་ མཚམས་ ཿསུ་ འབྱོ་ བའི་ ཚུལ་ དང་ ་མེ་ ་རེས་ བརྒྱན། 


„ གམསས།བཞོས་ 


. . $ - . .., ཿ . ` | + , - 
པཱ | པབ ྣ ། ' ། ད ,. བབ . / 


ད་ངོས་གྲུབ་ཞུ་བ་། པྱམས་མ་སྐུ་ལྔ་ནས་ ¦ པ 





















| གཟུགསོ། . ཐབས་ གུ དང་ ོ བྱཱོ ་ མཉ སྦུལ་ ཤོག་ དབུ་ ་ད་གུ སྒྲ མཚམས་ གོ འག ཧཱ སྡ་ མཱཿ བོར དྔ འབར། _ དབུ་ ལ་ད་བལ་ གྱཾ་སྤིན་ ཕུང་འཁྲེགས། `: སྐུ་ལ་སྦལ ནག་ གཡང་ | དཱ པ 

། གཞིས་ བརྒྱན། ཁི བཅུ་ད-ཿ ལས་བྱང་དུག་ནམས་ འཛོམས། ཕྱག་ གཡས་ སྦུལ་ ནག་ ཞགས་ པ་འདེབས། ད་མིགས་ བྱ་ གདོན་ དོང་ བཅས་པ་ བཅིངས། གཡོན་' པས་ ད་པལ་ཆུ་ །ཁོལ་ མ་ ་བསྣམས། བསུང་་ | ¡ 
ྦ རཾ བྱ་གདོ་ན་དང་བཅས་པ་ནམས། ཅྱ་སྲུར་མེ་ཡིས་བསླེགས་པ་བཞིན།  ཐལ་བའི་རྡུལ་ ཕྲན་བཞིན་ཏུ་བརླག . ཐུགས་ཀར་འཆི་མེད་བདུད་ཅི་ཡིས། . གྲུབ་པ་ དམིགས་བྱ་གསོས་ཀྱིས་གསོ། . ཀླུ་ཆེན་ „| 
- བརྒྱད་ ཀྱིས་ རསྐུ་ ལ་བརྒྱན། ཁྱང ་ཆེན་ རིགས་ ལྔ་ དབུ ་ལ་ ལྡིང་། ། ་འཁོར་ ནདུ་ ཁྲོས་ མ་ ་མེ་ བཞིས་ བསྐོར། . གཙ ་འཁོར་ རེགས་ ལྔའི་ བྱམས་མ་ ཡི། རྒྱ་ ལ་ ད་བལ་ མེ་ཚྭ་ ཚྭ་ འཁྲུགས། .ད་པག་ ཆཚད་ བཞི་ ཁྲེ ་ཚུན་ དཱ འའ 

_ | ཆེད་ཀྱི།... གྱུ་གདོན་ནད་རྡམས་དམིགས་མེད་བཏང་། གསུང་ལས་དྲག་སྔགས་ཆེམ་ཆེམ་སློགས། ° ཆླུ་ བདུད་ དྲེགས་པ སྲོག་སྙིང་འདྲེན། _ ཐུགས་འོད་ཉི་མ་འབུམ་འབར་བས། . ནད་གདོན་རིག་ 

- ` །སླིབ་ཐམས་ཅད་འཇཛོམས། བ་སུ་དབལ་ཆུ་ཁཾལ་མ ་ཡིས། གདུན་ དང་ ནད་རྣམས་ གཏིང་ ཞས་ གཞུམ།་ དབུ་ཡི་ཁྱང་སྐད་ཙེར་ཙེར་གྱིས། ཁྱུ་སྲིན་མ་ལུས་བརྒྱལ་ཞིང་རིངས། ཀློ་ཐབས་འབར་བའི་ ¡ | 



































ོོ བས་མས སས ་ ྒ །གཤ་ནུ་།མ་འཟནསསསམས་ྡ ྦ མཛོན་དུ་གྱར་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཚོལ། ཕྲིན་ལས་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱེན་མཇད། } ཡས ཕྱག་འཚལ་བ་གའི་ངང་མཉམ་ཕྱི། ། དས ¦ ། { 
བསྟད་ རྒུ གླུབ་ ་གཉིས་ མངོན་ རེག་ པའི། ྦ མཆོད་ འབུལ་ཚལ་བར་ མཛད་ དུ་ ་གསོལ། ཅེས་ བསྟད་ ཅིང་གསོལ་བ་ གད་བ་ ་བོ། དེ་ནས་བསྟེན་པ་པཟླ་བ་ནི། རང་ཉིད་ གདོས་ ལུས་མི་ དམེགས་པ་ནཱ་ག་རཀླ་མར་ གསལ་ པའི་ ༈ བབ 
| ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མགལ་མེ་ཀླད་༧ བསྐོར་བ་ལྟ་བུ་འཁར་བའི་འད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དྲག་ཅལ་ཆུས་པ་ཐམས་་ 
ཇེ ཅད་ སྔགས་ཕྲེང་ལ ཐིམ། དེ་འི་སྟོབས་ཀྱིས་ཌོད་ཟེར་ཇེ་འབར་གྱར་ པའི་ གཟི་བརྫིད་ཀྱིས་བདག་མདུ་ན་ད་བྱེར་མི་ྱེ ་ཕྱེད་ པའི་ངོ་བོའི་ཕྱི་སྣོད་ཐམས་ཅད་ དབལ ཁང་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རང་བཞིན་ 


| །ཁལམེ་འབར་བས། གདས་ པ་དང་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། ནང་བཅུད་ བདག་དང་བསང་བྱའི་གཙོར་ཕྱས་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་ནད་གདོན་སྡིག ¦ ྲ 
གླེབ་ཐ ཐམས་ ཅད་ བྱ གྲཾ་ར མེ་ ཡིས་ བཅོམ་པ་ པ་བཞན་ ཏུ་ བསྲེགས་ ནུས། .ཡུམ་ ་ཆེན་ མོའི་ རྐུ ནུ་ ་གུར། _ གྲགས་པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་དྲགས་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་འབྱུག་ སྟོང་ལྡེར་བ་ཆེམ་ཆེམ་དུ་བསྒྲགས་པས། ས་ , ཏུ 





ྦ གཞུམ་ ཁྲ གཞོས་ པའི་ གདོག ཐམས་ཅད་ མཧཱ བུལ ཞིང་ ཁས་ བླང་ དམ་ བཅའ་ བྱེད་པར་ བསལ རྣང གག དྲན་ གག ཐམས་ཅད་ཕ་ ཟོ ཟོ མ་ཡུམ་ དཀ མཱ པ་ རྡོ དུ་ ཧྱ པར  [†་ 
ངང་ ་ན་ས་ ་མ་ ཡེངས་ པར་ འཛབ་ བཟླ་བ ་ནི། དྲག་ དམིགས་ལྟར་བསྙེན་ པ། ཨཱཾ་མ་བ་མ་དེ་ནས་ | ཁ་ “ཧཱུཾ ཕཊ ཞེས་། ཅི་འགྲུབ་ བཟླས་ ལ་ ཿཐུན་ མཚམས་ ་གོང་ ལྟར་' འཛབ་ བསྟོད་ ཡང་སྔར་ བཞིན་འཛབ་བསྒམ་ བཏང་ ལཾ། དྲག་ སྔགས་བཟླ་ བ། ་ .དྲག་ „ ཏྱ | 
དམིགས་ ལྟར། མྱཾ་ ་མ་ མ་ གེ་ ནས་ ཕཊྭ༔ཕཊྭ བར་ ཧི'འགྲུབ་ བླཟླས་ ཞིང་ སྔར་ ལྟར་ བསྟད་།. དེ་ ནས་ མན་ ངག་ ལྟར་ མཚད་་ པ་ བྱིན: རླབས་ བྱཿ ཞིང་ ། _ དྲག་ དམིགས་ ལྟར་ ཐུན་ གཏར་ ཕུལ་ བ། པཕྱམས་ མ་ སབས་ རྒྱས ནས་ གྲུབ ་པར་ ་མཛོད། | 
ཞེས་ ་ད་ང་ དྲག་ དམེགས་ མཚོད་ ་སྔགས་ ཚར་ཅི་མང་ གིས་ ཁླཾས་ མའི་ གཏར་ མ་ ལ། _་གཞུང་ ནས་ བཤད་ ་བཞིན་ སྤལ་ ་སྦུལ་ ཉ་ཟྱང་ ཟན་ ལ་ སྤར་གད་བ་ པ་དང་ ་མཚད་་ བ་ ནཡས་ 'འབུལ། ` ` དེ་ནས་ གཤེན་ རབ་ མཚད་ བཙུང་ བྱ་ཞིང་ བྱམས་ མའི་ སྐང་ བ་བཏང། ཀེ ; 
ྣ དྲག་ ད་མིགས་ ཀྱི ་དམ་ བཞགས་ བརད་ ནས། མན་ ངག་ 'ལྟར་ གཏོར་འབུལ་ མན ་ཆད་ སྔར་ལྟར་ བཀྱི་ བ་ ནན་འཁར་ར། ཁུ རང་ ་དོན་ དུ་ གྲུབ་ ན་་བུ བུམ་ ཛེས་ ཉེར་ ལྔ་དང་མུ་ སྨན་ གྱིས་ བཅུད་ རྩལ་ བའི་ ཁུས་ ཆུ་ ལ་ གོང་ གི་ དྲག་ སྔགས་ ་གཉིས་ ཀྱི་ཧ་ གདབ་ ༠ལ་བྱིན ཿ | ། ` རླུ 
ས་ ་བརླབས་ནས།. གཏོར་མ་འབུལ་མཐར། དྲག་ད་ཡིག ལར། བུམ་ པ་ པ་ཁོ ཆུ་ནས་ ཐིམ་ པར་ དམིགས། ཞེས་དང་ དྲགས་ ཕགས་ཚན་ ་གཉིས་། པོ་ ་བརྗོད་ འ ཁ། དྲི་མའི་ ་སྡམ་ ནག་ སྟེང་ དུ་ དགྲོང་། མོ་ རིམ་ པ་བཞིན་ ཁླས་བྱས་ ལ།, བླས་གད་ན་ ལོ་ 


ཟླ 
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༄། བདུད་ཏྱི གམ མུ་བསྐྱལ། མད་ ཟློག ད དང་ ། ཞི་ཧྱ བྱར་ བརྗེད་ ལ་སྔར་ 'བཞིན་ དངོས་༔ གུབ་ ཞུ་བ་མན་ཆད་ སའོ † གཞན་དན་གདན་ ྲོལ་སོགས་དགོས་ན། བཅའ་གཞི་ནི། , མདོས་གཞིའི་སྟེང་དུ་ཆག་ཆག་ལེགས་པར་གད་བ་སྟེ། | 
ོ; དཀྱིལ་འཁར་པྨད་འདབ་བྱཧད་མཛེས་ མཚོན་ བྱ། ད་བུས་སུ་ཁམས་ སས། མགར་གྱི་ཏི་ཚ་ལྟ་བུའི་ རི་རབ་བང་ རིམ་ བདུན་ ཡོད་ པའི་ ་ཁར་ གདོན་ གྱེ རྒྱལ་པོ་བ་ཆུ་ན་སྨྱག་ པོ་ ་མི་ལུས་གླང་ གི་ མགོ་ ཅན་། སྨད་སྒྲལ་འཇུག་གིེས་དཀྲི ས་ཏེ་ལག་གཉིས་ཐལ་་ 


མོ་སྦྱར་བ། དེའི་འཁར་དུ་མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་གྱི་ཆུ་ལྟ་སེར་པོ་ཉ་མགཾ། མཐའ་ ཡས་དཀར་ པོ་ར་ མགོ། འཛོག་ པོ་སྔོན་པོ་ ཁྱི མགོ། སྟོབས་རྒྱ་ སྔན” དམར་ བྱ་རོག” མགོ། ཀར་ རྒྱས་ དམར་སྐྱ་ར་སྐྱེས་རུ་མདུད་ཀྱི་མགོ།ཏ་ མཚོག་དམར་སྐྱ་ཆུ་བྱའི 


[མགོ། གསེར་མིག་དམར་སེར་སྐྱ་གའི་མགོ། སྟོབས་རྒྱས་སྡན་པོ་སྦལ་བའི་མགོ་ཅན་དང་བརྒྱད་གཙོ་འཁར་ཐམས་ཅད་སྨད་སྦུལ་མཇུག་གིས་དཀྲིས་ཞིང་།། _ སྦུལ་མགོ་ལྔའི་གདེང་ཀ་ཅན་ལག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་བྱ་ཞིང་། གཙ་འཁར་ས་སར་བྱི་ | 


མདུན་ཏུ། ཟན་ཕོར་དུ་ཀླུ་སྨན།་ དཀར་མངའ་གྱི་རིལ་བུ། ཟས་རཱའི་ཐེབ་གུ་དང་། གཞན་ཡང་ཕག་སེ་བོ། སྟག་ད་མར་ཁྲ། ཀྲུའི་ཁྱེའུ། བུ་མོ། རྒན་ལོ། རྒན་མོ། ཕྲལ་སྦུལ་ཉ་ཁྱོང་། སྡོམ་སྡེག། ` ཆུ་ཏ། ཆུ་ལུག། ཆུ་གླང་། 
ཆུ་མཛོ། ང་ང་ངདུར་ བཅས། ` ( དཀོར་ ནར་ ཚང་མ་དང་ལུ་ ཧིང་ ང་གི་ར་ ར་བས་ སས་བར། གཞན་ཡང་གོང་གི་ཞི་དྲག་ཀྱི་སྔགས་ཆུ་ལས་ཐུམ་སོ་སོར། གྱུ་སྨན་འོ་ཕུད། . འབྲུ་སྡ་མ་བྱའི་སྒོ། ཚོན་སྐད་སྣ་ལྔ་འདོམ་རེ་ཡོད་པ་ད་མིག་བྱའི་གྲངས། དྲག་ 





(་་ 


_སྤལ་ སྦྲུལ་ཌ ་ཁྱོང་ ཁ་ ྲས་་ སྣ ལྔ་ རེ་ བསྒྱར་: བས་ བཀོབ གནན་ཤྱི་ཉེས་པའི་དྲི་ མས ས་སུ ཱ 





ཕྲགས་ མས ཁུ ཁམ '་རབས་ པའི་ རལ་ ཟོ .ཁུག་ ྲ་་ ཏག ཏུ་ ལད མམས མས་ སམས ནག་ ཟེ ་མཆེད་ དད་ བར་ལཱམ་ཊ ཙམ་ ཞིག་པ བཅས་ པའི་ མཐར། 
མང་དང་། གོས་ དུམ་ བཞག་པ་བཅས་འདུ་ བཀྱིད་། ཞི་ དྲག་ གི་ཊ ཚ་ག་ཚར་ བའི་ རྗེས་ ་སོར། རང་ ཉིད་ ་དགོངས་ད པ་མི་ ་གཡོ་ བའི་ ངང་ ནས་ ་ཆས་ ་སོགས་ཿ བག་ བྲཾ་བར་བགྱིས་ ཤིང་ རལ་ སྟབས་ ཀྱི་ བདེ་བར་ ༡འདུག། མདུན་ ་གྱི་ ཡར་སྒེ་ སེང་གེ་ གྒའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
- དམིགས་ བྱའི་ མདུན་ དུ་ ཁླུས་གད་ན་་* 







བ་རུ་ན་ན་ག་རྟཀའི་ གཏོར་ ་མ། དེའི་ གཤམ་དུ་ཅུང་ ཟད་ ད་མའ་ བའི་ ་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་གདོན་བཀྲེལ་བཞག། གདོན་ ་བཀྲཝ་ དང་ སྲུབ་ཁོའི་བར་དུ་གད་ན་ནག་བོཿྤམ་ཿ ་རིས་ཅན་གྱི་ ཁར་ དམིགས་བྱ་བཞགས་ ལྭ། 
མཚད་ པ་སྦྱང་ སྤེལ་ རང་ དུག་ བསལ་ བ་ ༠་དུག་ ནམམ་ བ་ ་ཆུ་ ་ན་ ལ་ པ་བསྟིམ་ པའི་ མཚད་ འབུལ་ བཤགས་ པ་ གཏང་ རག་ བཅས་ ་གཞུང་ བཞིན་ ¬ 1 


བླ 
| རྤ སྡོམ་ ནག་ཁ་ཁ་རང་ལ་ བལྟ་ བར་བྱ་ལ་ པ་བཀོད། དེ་ནས་གདན་ཁྲལ་ལར། ་རང་ ཉིད་ རེ་ཤག་ནས་ཏིང་འཛིན་དང་ ྦ 
།གྲངས་དང་ལྡན་པན་དམིགས་ བྱ་ ་ནས་འབུལ་ ་བཅུག་ ་བའི་གདན་ 'ཁྲོལ་ ཏིན་ཡང་ དུ་བགྱི་ན་ན་ན:ཞཁར་རོ།.) ༈ གཟུབ་པ་ཇེས་ཀྱི་བ་བ་ཞི། ཁར་ བཞིན་ ཁུས་གདན་དང་ནད་པ་བཞག་ཚུལ་ འདྲ་ལ། ཕྱག་ལེན་] ཚན་ སྙད་ ཀྱིག་ བཅིངས་ནས་ གདོན་བཀྲོལ་ ལྟར། 
བར་ ར་ཚར་གྱས་གྱི་ཚོན་ རྐྱད བཅད་ དེ་སྡས་ནག་ [ཁར་བུབ།་ ཡུ་ཞི་མ་བྱའི་སྒོ་གཡབ་ ཐྲོགས་ལ་། མྭ་བའི་མདངས་ནས་མས་ 


[ས་ཏང་འཛན་དང་། ཐུ་རྱལ་རེགས་ནས་ཡེ་སྭ་ཝཱ། ྦ 











རང་ཉིད་རེ་ཤག་མ་དས་ཐིམ་པར་མོས། 



































£ ༦། ་གེང་པར བསམ། ཚེས་པ པས་ ས་ཏིང་ ལ་ བགོམ སྔར་ བཞིན། ག་མགོ བར་ཚར་ གསུམ་ གྱེས་བྱབ་ } ཡང་ ་སེང་ ལཱ ་ ཁླས་བུ བུམ་ མས་ས ལ། པ པད་ག་ ཉིཾད་ དོ ་རེ་ ཤག་ནས་ སོས་པ ་པར་ ཛྲ ཞེས་པའི 

ཏིང་ འཛིན་བསོམ། ཀྱ་རྒྱལ་ རིགས ནས་སཱ་ཧཱ། བར་ཚར་ གསུམ་ གྱིས་ ཞི་ཁུས་བྱ། ཡང་དྲགས་དམིགས་། བུམ་པ་ཁྲོཾ་ཆུ་ ནས་་ཐྲིམ་ པར་ ད་མིགས། ཞེས་ཀྱི ་ཏིང་འཛིན་ བསྒམ་ ལ། དྲག་སྔགས་ཚན་གཉིས་པོ་ཚར་གསུམ་གྱི་དྲག་སྔགས་ 
. དྲག་ཤིང་གི་མེ་ ཧོམ་ཐུ ་ཟུར་གསུམ་ཚ་ལ། རེགས་ པ་ཞིག་བརྩེགས་ལ། དེ་ ནས་མན་ ངག་ལྟར་དྲག་ བསྐལ་གྱི་ གཏོར་ མ་འབུལ་ཞིང་། དྲག་ དམིགས་ ཀྱི། 
དྲག་སྔགས་ཚན་གཉིས་པོ་ཚར་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་ གྱེས་གདན་ ནག་པོ་'དགང་ཕླག་གཟར་གྱི་བར་་ 






། །གཟུངས་ ཆུའི་ ད་བལ་ཁྲས་བྱ། ན་ད་པའི་ གད་ན་ ནག་ པོ་ དགང་ བླག་ གྱི་བར་ དུ་བཞགས།. 
ཱ མདུ་ན་དུ་འབར་བའི་ནས་ ཀྲོང་ དུ་ཕཊ། . ཞེས་པས་ཏིང་ འཛིན་ ངར་མ་ཤོར་བར་མེ་ཧོམ་ལ་མེ་༔ སྤར་ ཞིང་མར་ཁུས་ ་གཟི་ མདངས་ བསྐྱེད་། ཛ; 
དུ་ བཞག་པ་མེ་ཞལ་དུ་བསྟབ། དེ་ནས་ནད་པ་གད་ན་དཀར་བོ་ གཡུང་ དྲུང་བྲིས་པ་ཞིག་གི་ཁར་བཞག་ལ། སེང་གེ་སྒ་ དང་དྲག་ད་མིགས་ ་གཉིས་ ཀྱི་དབང་བསྐྱར། དེ་ནས་བ་ ་རུ་སའི་གཟུགས་ ་ནི། ཕོག་ཐུག་སོང་ བའི་སར་རམ་ཟླུ་གདོན་གྱི་ཕྱོགས | 

འགྲམ་འཁྲགས་སོང་བའ་ སར་ བསྐྱལ་ ནས་ ཀྱུ་ ཁང་ལེགས་པར་ བཅེགས་ཞིང་ བྱ་ ཁྱིས་ མི་འབག་པར་བྱ། བ་རུ་ནའི་་ | ྦ བ¶ ། 





ང 





[སུ་ བསྐྱལ། ཁུས་ ་གད་ན་་ཡ ཡང་ ང་དེའི་ཕྱོགས་སམ་ལ་ ལ་བདུ་ད་ཀྱི་ ཕྱོགས་ ཨུ་བྱསུལ། ཞི་དྲག་གི་གཏོར་མ་ཡང་ཞུ་གཞས་ངེ ངེས་ང པའི་སའུམ། 


རྩ ་ 


]་ བོ མ་འང་དེའི་འགབ་ལ་བྱ་ཁྱིས་ཡི་ འབག་པན་བྱ་ཝ་ རོ་ོ ཏོ དང་པོ་མན་ངག་ལར་ དངོས གྲུབ་ཞུ། དེ་ ནས་སེང་ ཟོ སྒ ལྟར་ གཤེགས་གསོལ་བྱ། གཏོང་མ་ དང་ ་མཆོད་པ་ཡོ་བད་ནམས་གནས་ཨུ་བྱསལ། བོ་བ་དང་ཐ་ཏར་ཐོན་ 
_ | , །ལམ་གད་བ་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་གསོལ་བ་བཅས་བཏང་ཞིང་། སྤྱི་འབྲེལ་ལྟར། བསྔ་སྨོན་ བཀྲ་ཤིས་རིགས་ཀྱིས་མཚམས་སྐྱར་ར། . རྗེས་སུང་འཁར་ལོ་འདོགས་པ་སོགས་ཡོད་ན་ ད་བང་གི་མཐར་སྨོན་ལམ་སྐབས་སུ་འདོགས་པས་འཐུས། གཞན་ཡང་ཆན་་ 
ྦ རའ འབེབས། སྲིད་ ་སློང་ཕུག་ སླུབ། སད་ བཀགས་ པ་ སོགས་ དཀྱུས་ཨུ་ཤེས་པར་ བྱའོ། དེ་ ལྟར་ ལེགས་ བཤད་ ་གཏམ་ གྱི གླེང་ མོ་ ལས། དགས་ དགུའི་ གདུང་བས་སྤྱོད་ཡུལ་ཕྱག་ བཞེས་ སུ། ཐོས་ བུའི་ ཤེད་ མོངས་ བདག་ ་གི་ ངག་ ལས་ ་བོན། ད་གེ་ལེགས་ རྱ 
| -ཤི་ མཚའི་ གོས་ ཅན་འཐོབ་ གྱར་ ་ཅིག། ཀ ` དེ་ ལྟར་ ་ཀོང་ ཡུལ་ ཤར་ ཕྱོགས་ གྱུ ་ནང་ གི་ སྔར་ སྦུལ་ ་པའི་ རིག” འཛིན་ ་བྲོ་ ལྡན་ ་སྟིང་ བོའི། . ` སྔགས་ སེམས་ ཿཐོན་ པ་བཅཙོ་ ་ལྔའི་ཿ‹ ཡ་ ་གྱལ་ ལྷ་རྒྱལ་ པཀྲ་ ༡ཤིས་ ཀྱི་ གདུང་ མཐའ་ ཿའཛིན་ ་པའི་ '་རེགས་ ལ་ ་མཁ་ ་གལ་ དུ་ཿ 
5 ་ཚེ། སྟག་ བཙུན་ག གཡུང་༔ དྲང་་ ་ཡེ་ ཤེས་ ྱིས་ བསླལ་ ངར་ ང་རག་ འཛིན་ཞུ། ་ཀུན་ གྲོལ་ གསང་་ བ་ཅལ་ ལ་གྱིས་ སྟག་ ཉེ་གཡུང་དྲུང་ ཕླིང་ཅུ་ [བྱར ༥ཤང་ ། “ཡི་ ལེ་གེ་པ 'ནི་ ཚེ་དབང་རྒྱལཿ ་མཚན་ྱིས་ བྱགིས་ བ བ་གི་འ ་ལེགས་། ཨཱ་གྱར་ འཐིག དགེའ། བཀྲ་ཤིས། ཞུས་ སྭ། 
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ྨ 


༄༅། ྦ (ཨེ ར་ས ངུ ཨུ ཁོ ཤོ ཏྲ ཁུ ར ཀུ ཁེ ར་ ཅེ ཨ ཡུ མོ ར ཅི ཐ རུ་ སྨ རེ རོ ༡ །། ། 

ྦ ྦ (བྱམས་ཝ ཡུད གས དྱད་ལཚད་ཅན། འག་འཇིགས་པ་ ཀུན་ སེལ་གྱི་ཚོ་སྐྱབ་ཀྱི་ཐམ་བུ 'བཞུགས་ 'སོ།། བྱམས་མ་ཚེའི་ འཇྲིགས་ སྐྱོབ་མ་ལ་ཕྱག'་འཚལ་ལོ།།) ; ་ཱ 
| །ད་འདི་ནས་མར་ ལ་བྱམས་མ་ཡང་གསང་རྒྱན་མཚོད་ ཡན་ངག་འཇིགས་པ་ཤུན་སེལ་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཤམ་བུ། དུས་མིན་འཆི་བ་སྐྱོབ་ པའི་ཀ་བ། ཕ་རོལ་སུན་མ་ཟློག་པའིཐོ་བ། བདུད་ཀྱི་ཞགས་པ་གཅོད་པའི་རལ་གྲི། གཤེན་རྗེའི་ཁྲམ་ཁ་བསྐྱར་་ 
ྦ | ཧཿ བའི་རྒྱལ་པོ། ཚེ་སྲོག་ འགྱར་ མེད་ ཅག་པའི་རྒྱལ་མཚན། བླ་ཡིད་སླར་ལ་གསོ་བའི་ ་དམུ་ ་ཐག ཚེ་བཀླག་ རྒྱུན་མར་མཐུད་ པའི་ཟྲིལ་ ་བྲིག་ ཤེས་ལ པ་བ བསན་ པ་ལ་གསུམ་ སྟེ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ག སུམ་མོ། ྦ དང་ཐཾ་གཞུང་ ན་ས་བྱུང་ བའིེ་གནས་ད་ང།་ 
ཟོ ཛས་དོང་ དཀྱིའ་ འཁར་སགས་བསགས་ལ་ཚེ་ཡི་ཛས་ནི་རིན་ཆེན་བུ བུམ་པ་ཆང་གིས་ བསྐང་བ་ལ་སྨན་རྣམ་ པར་རྫ་བཏ་བ་རྟེ་རྒྱན་ དང་ལྡན་ པར་བྱ། ཚེ་ཡི་འབྲང་རྒྱས་ཟན་གྱེ གྱེ་གྲུ'བཞིའི་ སྟེང་པད་མ་འད་བ་བརྒྱད། དེ དེ་ཡི་ཉེང་དུ་བུམ་ པར་ནོར་བུ་དང་ 





རེགས་ ཏགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ཌེ། འད་ ་ྷ བ་བྱརྒྱད་རེམ་ པ་ བཞིན་ དུ། ཉ་དང་ ཤ་དང་ ཆང་དང་ མཆུར་ བ་ དང་ སྨན་ལྔ་དང་ ཿ ཤིང་ ད་ཏོག་ད ང་ ཆས་ད་ང་ མཐུད་ ལ་ སགས་ བཀྲམ། | མཐའ་ལ་ཟས་སྣའི།རེལ་ བུས ་བསྐར། /ཚེ་མདའ་མ་ཉམས་པ་ . 






་¡ 


., [བརྒྱནཿ ལྟན ལ་ བརོཀ་ཆོད་ ་སྣ་ཝྔ་ བཏགས་ པ་ ཿབརྒྱད།. ཚེ་ ཛས་ རོན ཆེན་ སྣ་ ལྔ། བཟང་པོ་ དྲུག _ བྲག་ ཞུན། སྒྱ ཅུ་ རྭ་ : རམ་ ཁོ ཤིང་ ཚ་ ཨུཏྤཱ་ ལི་ ཧོ .བཙུད་ འས ཛས་ ༩ 
| ། ྦ མངར་ ་གསུམ་ ། ཚེ་ ་རིང་ གི་ ཆུ། གུར་ གུ་མན་མས་ སྨན་ སྒུབ་ དང་ དེལ་ལུ་གང་ རུངཿབྱ་ ལ' པ་རིན་ཆེན་ གའུར་ བླགས་ ། བུམ་ པའི་ འེ་ནང་་ རྩཿ སྔགས་ ་དང་ བསྟེན” འཛབ་ སོ་ སོར་ ཤམ་ དུ། 


༧ རང་བཞིན་ཡུམ་ཆེན་མོ་གོང་ལྟར་ སེའོ། _ ལྟན་ སྐྱེས་ ཙིརའི་ ད་བུས་ ཨུ་ཉི་ཟླ ་པད་མའི་ ་ད་བུས་ དཀྱིལ་འཁར་ ཟེར་། ་འབྲུའི་བར་གསེར་གྱ་ གཡུང་ ཧྲུང་ ་གཡས་ སུ་ སྒ ་རེ་ འཁྲོར་བ། དེའི་ཉེ་བར་ ་ཀུན་གཞིའི་སྟོང་* 


། དད - འཁར་ ལ་ཐིམ། _ དེ་ཐིམ་པ་ཙམ་ནས་འད་ ཟར་ཇེ་དྲག་ཇེ་དྲག་ཏུ་འབར ་བའི་ གཟི་ བཛིད་ ཀྱིས་བདག མཐུ་ན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ གོ ་འཁར་ ད་ང་བཅས པའི་ ཐུགས །སཀུར་འུང་འུ་གི་སག་ཁ། ཐྔགས་ ལ་རང་རང་གི་་ 


- 








དབང་ ་ལག་ ཙང་ ཞོ གསེར་ ཀོ ཟོ ་ཆེན་ ་སྣ་ ་དགུ། དཀར་ གཟུན ཁས བཾ 


དཱ བས ཨཱཿ ཨ་ཧཱུཾ ་ཚེ་ཡི ཡི་ ་གཡུང་དྲྭང་ གུ་ཛེ་ ནི་ཛ། མ་ན མ་སལ་ ངོ ། ་ 
བཿ ལེ་འོད་དེ་ཐིམ་ཐིམ་འདུ་འདུ་ཨ། , ཅེས་བརྒྱ་ཅ་བརྒྱད་ཀྱི་བུམ་པའི་ ་སྔགས་ཁ་ཚེ་ནམས་བུཝ་པར་ ་བསུའོ། - ` .གཉིས་པ་ བད་གཿམདུ་ན་མཚམས་ཨུ་འཛབ་བླགས་པ་ལ་བཞི་སྟེ། དྲ་ང་ ་ཉིད་ གདོས ལུསསི་དམིགས་པ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ( 1 


`; ། ་[ཆའི་ངོ་བོ་ཨཱཾ་སེར་པོ། ` གུ་ཁུག་ བཞི་རུ་ས་ཧ་ནི་རི། ཕྱི་རིམ་བཟླས་པའི་སྔགས་འ་ཕྲེད་འོད་ཟེར་ཉི་ མའི་ ཟེར ་ཌ་བུ བུར་འཕྲོས་ པས་ དཔྱིངས་ ཀྱི་རྒྱལ་བ་ནམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ བཅུད་ ཡོངས་ སུ་བསུས་ཏེ་ སྔགས | འད 0 





༄༅། ' གོ འཛབ་ གཟུང་ ངས །གསུམ་ ག་ས པ་ ཐམས སཅད་ ་གཡས་ སུ་ དུང ཌ ལེ མཆས ལ་བ ཐུགས་ རྱྱད་ དུང་ དུ་ང་ བྲེང་ མཆམས དུ་ སས་སས་སས དུག གསུམ་ གས་ས ཤམ ཀྱི མུ ་བྱིན། _གཤེན་རབ་སེམས་ ཁྲ 
ད ད་པའི་ ནུ་ས་ མཐུ། `ད་པལ་ ་མགོན་བསྟན་སྐྱོང་གི་མཐུ་ སྟོབས། ཆྩ་ སིན་ སྲེ་ བརྒྱད་ཀྱི་ དྲག་ཾ རྩལ། རེགས་ དྲུ་ག་སེམས་ ཅན་ གྱ དཔལ་འརྱོར། འབྱང་ བ་ལྔ་ཡེ་བཅུད་ ཡད་ངས་ ཐམས ཅད་བུང་བས་ཅི་ 
བཅུད་ བསྙུས་ པ་ལྟར་དྲངས་ནས། བད་ག་ད་ང་བུམ་པ་བསུང་ བྱ་ ལ་བྲིམ་པས་ཐམས་ ཅད་ཚེ ཚེ་ད་པལ་ གཟི་ བྱེན་ ཉམས་པ་ མེད་ པའི་ངང་ལ་མ་ ཡེངས་ པར། དང་ པོ་བསྟེན་པ་བཟླས་ཏེ། ཨུ་ ས་ཧ་ནི་རི་མ་བ་ | 
མ་དེ་མ་ཧི་མོ་ཧ། ་ ཨེ་མ་ཇ་ཧཱུཾ་བཾཧོ་ཚེ་ཡི་གཡུང་དྲུ་ང་ གའུ་ཚེ་ཌི་ཇ། བཅུན་གསུམ་ ཉེར་གཅིག་བར་དུ་བཟླས་ན་ དྲད་ཚད་མཚོག་ཏུ་ཉེད་བད། གཉིས་པ་བྱམས་མ་གསང་བའི་འཛབ་བཟླག་བ་ནི། - ཨཱཾ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མཾ་ | 
ཧོ་ཨེ་མ་ས་ཧ་ཌི་རི་ཇ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་མ་ཡེ་རུ་པ་ཡེ་ཏ་འདུ་འདུ་ སྭ་ ཧཱཾ . ཨ་ཨཾ་ཧྷུཾ་ཚེ་ཡ་གཡུང་དྲྭང་ གའུ ་ཚེ ཌི་ ཛ། ཛུ སེལ་ མེད་ འབུམ་ ཕྲག་ ལྔ་རུ་ བཟླ་བར་ བྱའོ། གསུམ་པ་ ཚེ་ཡི་ གཟུངས་བླག་བ་ ནི། / ཨྲཾ་མ་བ་མ་དེ་་མ་ཧེ ླ | 
ྒ མོ་ཧོ་ཨེ་མ་ཧོ། མ་མ་དི་རོ་རིང་ནམ་འདུ་འདུ་ཡེ། ཤེ་ཙུ་དེ་བ་འདུ་ ་འདུ་ཡེ། ྒ ཡང་ ཡང་ ཐང་དེ་ ཙ་ ་འདུ་ འདུ་ ཡེ། ཡེ་ཡེ ཡེ་དམ་ད་མ་འདུ་འདུ་ཡེ། ་ རྒྱང་ད་མུ་རན་འདུ་འདུ་ཡེ། ཁང་བད་སྤར་སྙ་འདུ་ 





རྟ ཛ པུ བབས་མང་ 


འདུ་ཡེ། ཐུན་བྩོ་ 52 བོ་ོ་ར་རོར་འ་འཅོ་པོ བོ ཟོར་ོཅ་ོ་ལོ་ ཧ་ ཧོ ཉོས ཤིང་ག རཾ ཐཾ རོ་ཁ་བ ངོ། རེན ྦ 

8 ` ་འདུ། ཧ་ར་རྱཾ་ ་སངས་ ་བུ་འཇུ།..༽ : ཐར་ཤིན་ཚར་ཤིན་ བུ ༥འདུ་། མ་མ་ས་ཧ་ཌི་རེ ཚེ་ཟྱུ་སཱ་ ཧཱ།  བྱས་བྱརར་ བཟླས་ སྭོ། བཞི་པ་ ་རྟགས་ ཚད་ནི། རིན་ ཆེན་ཊུ གཿ མཉེད པ་དང་། ་དར་བྱར་དུང་ ཡུན་ 

[ཀཞའ་ མཚོན་གསལ། རིན་ཆེ ཉེན་ ་རྙེད'" ངད་ང་ཉ་ ཨད་འ་ ་གཟུག།.. ཧི་ཟླ་ཤར་དང་གསས་མཁར་ ་བཅིགས། ; བུད་མེད་རྒྱན་ལྡན་ གསེར་ གཡུ: དང་ ] ཞལ་ ས་སྟེར་ཿ བའི་ ༈ྟས་ བྱང་ན།, ཚེ་ ཡི ཏད་ངོས་ གྱུབ་ཐོབ་པ་ ་ཡིན། (བཞི་པ་ `འཕྲིན་- ལས་ བཙལ་ བ་ ཞི། 

` [= སྐུ་ལྟ་སྒྱོབ།བརྒྱད་ཨད་འབུམ་རྒྱས་པའི་ལྟ།  སྒོ་མ་བྱམས་ཕྲན་ བྱམས་སྲས་བདེ་བད་།གགཤེགས་། ད་པལ་མགོན་ལ་སགས་བྱམས་ཆེན་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ ལཱ། ཡང་དག་ཉྷི ཉང་ཊ ཙ་གསུང་ གི་རྒྱད་ བསྐུལ་ ནས་། ! 

་ | དཾ ༩ ་འད་ས་ ཐུགས་ ད་མ་ བྲེ ང་ པྲེཿ ང་ ཙེར་ དགོ དས ཤིང་།. ! „བསྒྲུབས་ ་པའི་། འྲབྲས་བུ་ ་ཚེ་ འ་དེ་ནཾ་ ད་ ལྟ་ ཉིད། ` འཚི་ ་མེད་ སྒྱེ་ཿ བཙ ཿན་ཇེ ་ཛེ་ ་ཡི་ ་དངོས་ རྒུབ་༢ རྩ ལ། ་ ` བླ་ ཚེ་ ཨུག་སྐྱོབ་ ལྟ་ཐོ། ་བྱམསཿཡ་ ་ཆེ། ` བ ད་ག་གི་ ག་ཤ 
ཟའ | བླ་ཚེ ཅེ་སོག གཞི ག་ བསུས་ གསང _མཐར་ རྭ་ཐུག་ རྒུན སིད་་ བྱམས་མར རུ་འཐགུབ གྱར་ ན་ཅིག ཅིག་ ག་ཤིས་པ། བཙམ་ལ་བླགག། ༤ དེ་ནས་ ༣ འབིན ལས་བ་ལ་ཚེ་ཞཛབ་བྲམས་ནས་ ཅུག་དྲུག་བུ་ཨྐའ་དཆ་གཡབ་ཏེ་ ཚོ འགགས་། བ་ ཧན 1 ་ 
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¡ ུ་མདོག་དཀར་ལྡང་འད་ 











སལ བོཾ ལུ གུ ཁ ལུ ཁྱ ཀོ་ལ་ོོ ཀོ ཱུ - 
ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནས་ཕྱ་ཆེ་འགུག། 


ཨཱཿ ༔ གཞའ་ མཚོན་བྲཀ་ གསལ་ཕྲོ་བངྲ་ཐིང། བུམ་པ པ་ལ་ཡེ ཡེ་གཞལ་ཡས་ཀྱི། ། 


ཡུམ་ཆེན་ཉ་མ་ཚེ་འཛིན་མ། ་སྐུ་མདཾག་དམར་སེར་ {ྲི [ 
དབུ་ལ་གཡུ་ཡི་ཐོད་གདེ་ང་ཅན།  ། 


རྱན་ད་ང་ཆས།: གཡོན་པས་ཚེ་ཡེ་ཐུལ་པ་བསྣམས་། ཱ 


| ཕྱག་ གཡས་ ཚེ་འཛིན་རྩགས་ཀྱྱུ་བསྣམས། 
¡ „ ཉམས་པ་གསོ། 


གཡུང་དྲུང་སྲིད་པའཾ་རྷ་མོ་ཡིས། འཆི་མེད་བརྟན་པ་ཚེ་ཡེ་གཡང་། ཚེ་རིང་གྲོག་གི་ད་ཇོས་གྲུབ་ཛྩོལ། སྐྱེ་འགྲོ་བརྩེ་ཆེན་ཁྱེད་ཀྱིས་སྐྱོངས། 
གཤེན་ཆེན་ཀྱུ་ར་ཀྱུ་ཆུང་ནི། སྐུ་མདོག་ད་ཀར་ལ་འོད་ཟེར་འབར། 
དེ་ལྱ་ཐུག་འཛལ་མཚད་པ་འབུལ། ཤཱར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་ཁྱག་ལ། ! དེང ་འདིར་ཆེ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་ཚོལ། བྱང་ཤར་པད་ མའི་གད་ན་སྟེང་ན། 
གཡས་ པ་ རེན་ ཆེན་འ འཕྲཾག་ མ་ མ་བ་སམས། 


ཡད ངྱ་ཚེ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ཚལ་ལོ། གཟུ 
།ཆེ་ཡེ་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཀྱི། 
[ཡེ་བུམ་པ་བསྣམས ས།། 


ཤར་ཕྱོགས་པ ད་མའི་གད་ན་སྟེ ང་ན། གཡས་པས་དར་དཀར་གཡབ་མོ་གཡབ། 


` .གཤེན་ ཆེན་ཐིག་ལེ་ཐིག་ལེགས་ནི། 


ས་ཆེའི་ བུམ་པ་བསྣམས། དེ་ལྭ་པག་འཚལ་མཚོད་པ་འབུལ། ` ཁྱང་ ཤར་མ མཚམས་ སཾ་ནསཿ ཚེ་ ཅོ།ཁུག་ལ ལ། 







འདོར་ཆོ་ཡི་དངོས་གུབ་ཚོལ་།། ཅང ཅོགས་པད་ལའི་གདན་ཏེང་ནོ། 
ཡི་བུམ་པ་བསྣམས་། དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཚོད་པ་འབུལ་། 


. “་དེ་ང་འདིར ་ཚེ་ཡི་ དངས་ གྲུབ ་རྩོལ། བྱང་ནུ་བ་པདྨ་འི་ གད་ན་སྟེང་ ན། 
ལ་ལ 6 སྐུག་ མདོག་ དམར་ ལྡང་ འོད་ དུ་ འབར། ་' (ཕྱགས གཡས་ དབལ་མདུང་ ་གཟོང་ རིང་བསྣམས། གཡོན་ཊ པས་ཚེ་ཡི་ ་བུམ་པ་ ་བསྡས། ་དེ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་མཆོད་ པ་ ་འབུལ། 





།། ཆེ་ ་ཡི་བུམ་པ་ བསྣམས། .དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ མཚོད་པ་ འབུལ། ཆུ་ཐ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནྣས་ཚེ་ཁྱག་ལ། *དེ་ང་འདིར་ཆེའི་ དྲ་ངོས་གྲུབ་ རྩོལ་། ལྟེ་ནུ་བ་ པད་ མའི་གད་ན་སྟེང་ན།. -གཤེན་ཆེན་ ་ཟོར་གྱི་རེག་ ་ཚོད་ ༥ 
། ། སུ མདོག་ ད་མར་ སྐྱ་ཀ རྱ་འོད་། དུ ;འབར། -གཡུས་པ པས་ ཐྤུལ་ པའི་ མད་འ་ དུ་བ བསྒམས། ཡོ་ པས་ ཚེ་ ཡི ཐུམ་། ་པ་ པ་བསམས། 





དེ་ ལྭ་ཡུག་༩ ་འཚལ་ ་མཚོད་ང ་པ་ འབུལ། = ནུབ་ཆ མཚམས་ ཡས་ན་སྭ་ཆ ཁུག ལ། 








གག ཌ། ཟུང་ ཀྲ བཅོད པོཾ སས  མངས་མགསས། ་ལྔང་ ལ་ ཛྲ དུ་ འབརོ། ལ་ གསས དམུ་ གཞན རྐྱང འབོལ་བ གག ཁུ སས པཔ རི ཨས ་ 
བྱང་གི་ ་ཕྱོགས་ ནས་ཚེ་ཁུག་ལ། 


 གཤེན་རེ་རྒུད་ལ་རུམ་པ་ནཤོ། | ` (བཤ 
.བྱང་ ཅུབ་ མཚམས་ ་ནས་ཐེ ་ཚེ ཁུག ༧ལ། 1 {ོ|༔་ 
༤ དེ་ང་འདིར་ཚེ་ཡི་དངེས་ གྲུབ་ཚོལ།། ཆུ་བ་ཕྱོགས་པད་མཞི་ གདན་སྟེང་ན། གཤེནཿཆེན་ཁ་ ཐན་ཡེ་ཐན་ ་ནི། སྐུ་མདོག་ད་མར་ ལ་འོད་ ཟེར་( ་འབར། གཡས་པས་ ་གསེར་ གྱ ཁང་བཟང་བསྣམས། གཡོན་པས 




















རི འན མས་གསལ ས་འ ྲལའན་ སས རོ དམ རོ ས་ན་ག སད [ག་ཞ ཀུད འོོ པས་བ གས མཞ་ས་ཆས། ན་ཐ ཁས ་ མད ས་པས་འྱང་བའི་ འཁོར་ལོ་བྷཿ མས། ། པ དཾ དྲི 
ཱ „ པས་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ བསྣམས་། དེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་མཚོད་པ་འབུལ། ལྷཾ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཚ་ཁུག་ལ། དེ་ང་ འདིར་ཚེའི་ ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ་། ˆ ལྟཾ་ཤར་པད་མའི་ག གད་ན་ སྟེང་ན། གཡུང་དྲུང་ཚེའི་་ ( 
, | རྒྱལ་པ ་ནི། སྒུ མདོག་ སྔོ རྱ འད་ ཟེར་ འབར། གཡས་ཿ པས་ གཡུང་ཟུང་ཡ ཕུར་པ་ བསྣམས། གཡོན་པས་ཚེ་ ཡི་བུམ་པ་ ་བསྐམས་། དི་ལྭ་ཐག་འཚལ་མཆེད་པ་ པ་འབུལ། ཧཾ་ ཤུན་ མཚམས་ སནས་ ཚེ་ ཆ་ཁུག་ ལ། 


ད ༈ དངོས་ཟུབ་ཚལ། བྱང་ཕྱགས་འཁད་ལའི་བྱམས་ལ ནི། རང་མོ་ཆེ་ཡེ་མདའ་ དར་བསྣམས་། ཆུངང་གི་དཔྱིངས་རས་བཅུད་ལུས་ལ། གནད་ཕྱིན་ལག་ནས་ཆེ་ཁྱག་ཅིག དེང་འདིར་ཚེ་ཡ་དངས་གུབ་ ། ཀྭ 
| ཅོལ་།། བ་ཙགས་པད་མ་པམས་མ་ནི། _ དམར་མོ་ཚེ་ཡི་མདའ་དར་བསྣམས། མ་ཡི་དབྱངས་ནས་བཅུད་སྙུད་ལ། _ ཀླུ་ད་བང་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག། དེ་ང་འདེར་ཆེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། _ ། 













དཿ ཙོ རོན་ ཆོད བྱམས་མ 3 ོ འོ མོ་ཆོ་ོ་ བདོའ་ ་ད་ར་ སུ ཆུ་ཡཾ་ པོདཅོར་བའོ་ ས་ བཅད ཙུད མས ༧ བོའོ ཞགཿ ཀོ ཁོག ལོ ཌཱ ཆོ ཡ་ མ་ཡ ཐུ མུཿ ཧོའོ རོར ་ 
།མྭ་ཐགས་ཆུ་འཛིན་། ཅྱང་རྩོགས་སྒོ་མ་གཤང་བཀྲོལ་མ། ཆུ་བ་རྩོགས་སྒོ་མ་ལྩགས་སློག་བསྡམ། ` ཉོ་ ྱོགས་ སྒོ་མ་གཟེ་ཞགས་བསྣམས་།, * འཇིགས་སྒོ་གཅོད་ཅིང་ཐར་ལམ་ཕྱིད། ཐུབ་གཤེན་ཕོག་། ་ 
'བད་ག་ འཁེར་ བཅས་ ་ཀྱི། ་; འཇིཿ །ས་སྒོ་ ་ཆོད་ ནས་ ཟར་ལམ་ 'ཕྱེས། ཚེ ནོར་ དབང་ཚོལ་དངོས གྲུབ་ ་ཙོལ།: ཅེས་ཀྱི་ཟེ ཚེ་ ་འགུགས་ ་ཤིད་། ཚེ་ ་འཛབ་ཀྱིས་ བཟྐུཝ་ ་ལོ། གསུམ་པ་རྗེས་ལ་ "དང་ ་པོ་བར་ཆད་ཀྱི་ ་བགེགས་ 'བསྐད་ ཀི ཡུངས་ ན་ཀ ཡར དད ་ 11 


“ཧཱཾ ལས་འད་བཏཔ། ' གླ ་ན་མ་སབ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཡ། ་བི་ཛ་ཡ་བི་ཛ་ཡ། བི་ཧ་པ་དེ་ཧཱཱཾ་ཛ། ཝགས་ལ་ཚིག་བཤད་ཀས་ཐེམ་ས། དེ་ཞག་ཚེ་ནས་ཐགས་ལ། ན་མོ་དེ་ང་གི་སྐལ་ལྡན་རེགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཁ། བར་ཆད་ 














¥ 


` བབདགེགས་དང་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཀྐྱིན་གང་ གས་ཀྱང་སི་ ་ཚུགས པའི་ཕྱེར་དུ་སྔགས་དང་ ཉང པའི་དབང་བརར་ནས་རྒྱད་ཡོངས་བུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། ༈ྟཀས་ཉྱ་ཚེ་ནས་བྱི་ཤར་ཟླགས། དེ་ནས་ སྱ༡ས་ཊ་ 
` རདཔང་བཟར་ཏེ། ཨཱཾ རིན་ ཆེན་བ བུམ་པ་ཡོན་ཏན ཀུན་ཟུན་ཁོ ང་། ཅུན་ མེད་ལྟ་ ༈་ཨོ་ཚེ་ཨཱ་བས་ཨཱའི་ འི་གན་ས་། བཅུད་ལུད་ཕོ ་ཕོ་བྲང་ ང་ད་ཡིནས་ཉིན་ཿ མི་ པ་དགས་པ། པ། མཛུན་༈ མ་ ་མིད་ལ་ པ་ཡུམ་ཕྱི་ ༼་ད་བང་ སུར ུར་རོ། ༔་ 





རླ 1 - ཀཿ". , 





























¦ དི ༈། པ ཕུན་ཅུལ་ཚགས་པ་ཆེ་ཡེ་ད་བད་ཟོབ་ནས། གསང་དང་ གུ ཡཱ དབད་ ད་ང་ ལྡན་ གྱར་ ཟུད རོ མ་མ་ ཡ་ཏི་ར ་རང་ ལྟམས ནམ་ ལ་ འདུ་ འདུ་ ཨཾ ཀུད ཧཱི པམ སྤྱི་གཙུག་ཏུ ་ཏུ་བསྐུར་རོ། རཾ། ཟེ ་ནབ་ཧང་མ་ོགསབནར་ ཇར 
། བཞག་ཡ། སློ་བུམ་པ་ཉྭ་ཡཾ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ནང་བཅུད་ཆེ་འཛིན་བྱ་མས་མའི་སྐུ། དེ་ང གི་ སྒུབ་གཤེན་ཡོན་བད་ག་ལ། གཡུང་དྲུང་རིགས་ཀྱི་ད་བད་སྒྱར་བས། སྐུ་ཡི་ཆེ་དབང་ ཐོབ་པ ་པར་ཤོག། 








| བཱུ ¥ ་ཛྷཱ པཿ ཟུ ཐཾ བུམ་ པ་ལྷ ་ཡི་ གཞལ ་ཡད། ཁང་། ནང་ བཅུད་ ཚེ་འཛིན་ ཧྱེམས་ མའི་ མྐུ། -དེང་ ་གི་ རྒྲུབ་ གཤེན་ ཡོན་ བདག་ ལ། འཁོར་ ་ལོ་ རདེགས་ཀྱི་ དཔང་ སྐྱར་ བས། ཡོན་ ཏན་ཆེ་ དབང་ ཐོབ་ པར ]. 'ཱ ' 
༦༥།ཤོག། .ཨ་ཡུ་ཛཱ་ཌ་ཀྱི་ རི་བྱུ།། . ཕུམ་པ་ཅྙ ་ཡི་ གཞལ་ཡས་ཁང་། ནང་བཅུད་ ཆེ་འཛིན་ བྱམས་ མའི་ རྐྱ། དེ་ང་གི་སྱུབ་ ་གཤེན་ ཡོན་བད་ག་ལ། པདྨ་ རེགས་ཀྱེ་ད་བང་རསྐྱར: ་ཐས། , གསུང་ གི་ ཚེ་ དབང་ཐོབ |: ྫ 






པ པར་ཤོག། ! ཌ་རུ ་བུ།། བུམ་པ་ལྷ་ཡེ་གཞལ་ཡསཁང་། ན་ང་བཅུད་ཚེ་འཛིན་བྱམས་མའི་མྐུ། དེང་གི་སྲུབ་གཤེན་ཡོན་བད་ག་ལ། རེན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ དབང་སླར་བས། ཕྲིན་ལས་ཚེ་ ¦ 


ད་བང་ཐོབ་པར་ཤོག། ཨ་ཡུ་རཱ་ཌ་རར་པྲུཾ། དེ་ན ནྭས་ ས་ནང་ཚེ་བཤས་སྱི་དབང་བ བསྐྱར་ ན་ཏི། . ཨེ་མ་ཧོ། ད་ངོས་ གྲུབ་ཀུན་འབྱང་ཆེ་ཡི་རྫས། 





























(རེ་རབ་ བ་བརིད་ ལྡན་བཤཾས་སངས་འདི། དེང་གི་སྤུབ་ གཤེན་ ད་ ཱུ . ” . 





་ `, 1 


' -. # 





།[ོ མཱ བདག་འ ་ལ།་ བདོབང་ སྐུར་ ལྷ གྱས་ བརླབས བྱས་ ས་པས རའ ཕུབ་ ཏོར ཅིང་ ཚོོ ཟོ བ་ ཤོག རོབ ཤུ དམ བསྙར་ མུ གུ ན་ས་ ཚེ་ཡི་ བོ གྲུབ་ སྲ ་དབང་ བསྐར་ལ་ ྲ་ན་ བ་ ལ་ ཀྲས སི | [ #་ 


„| གྲུབ་ ཚེ་ཡི་ དལ་བ ་འདི། “རིགས་ ཀྱི་བུ ་ལ་ སྲོ བ་ཡེས།་  ཚེ་ཿ ཡི་ བར (ཆད་ ཞི་ ནས་ ཀྱང་ ། - གཡུང་ དྲུང་ ལྟ་བུ བུར་ཚ་ ་ཐོབ ་ཤོག། སྔགས་ ཀྱིས་ དངོས་ གྱུབ་ 'བླང་ ངོ་། དེ་ཊ ་ནས་ བྲཀ་ ཤིས་ རྟགས་ ཀྱིས་ མངའ་ གསོལ་ལོ། { 








_ 4 ༧ཨཱཊཾ གད་ཐ།ནས་ཚང་བར་བ། ཚེ་ཚས་ནམས་གཏའ་རུ་བཟུང་ ངཾ། ཛྔགས་ སཱ། ( ཨཱ་ཡ་ ར་རྒྱ ཧྱ . ._བྱམས་མ་ཡང་ ང་གསང་ བྱན་ ཚད་མ ་མན་ དྲས ་ཇིགསུ། བ་ཀུན་ སེལ་གྒ་ར་ག་ཆྔ་ལག་ཿ ་མ་ 'ཐུ་ ་དྲང་ བཅས་པ་ པ་ཞི ཡང་་རང་ ང་གི བཀའ་ གཏེར་ སྤེལ་མ མར་ ད་གཏན་ལ ལ་ 
` སབས་པ་ ་བདགའ། “བགྲ་ ཐ་ཤག་ པར་ཤོགས། གེན། ' ཞུས་ སཱ ླ།། ངངངང་དངངངོ་ །ླླ|ླ|ླ}ླཛ}ཛླཛ}ླ}ླྣོ་་ 





་ྨ དེ་ ་ནས་ གསང་° བ་སླབ་ མའི་གནས་གསུམ་ དུ་ ཡི ་གེ་ འབྱུ་ ་གསུམ་ གྱིས་ཊེ ཚེ་ ་བསྟེས་ནས། 0 བྙིང་ ནང་ དུ་ཚེ་ ་ཡི་ཉ་ཿ མར་ བསྒམ། ་དེ་ ་ནས་སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི གིང་ ་བོའི་རྒྱས་ གདབ་ བ། བྱམས་ ་མའི་ མྐྱ་གསུང་ ཐུགས་ ལ་ ་དབང་ ་བར་ བསམ་ མོ། འདད་:ང ་པའི་ སྨོན་ ལམ་ | | ཱཾ 


























བྱམས་མ སྐྱན་ གྱེ་འཇིགས་རཀྐྱོབས་ངན་ འགྲོར་རྐྱོབས་ པའི་ 


༩ ཿ 


' པ་བདུད་འཛམས་གསང་བའི་མན་ངག་བཞུགས་སོ།། 





་ མི་ ོ་ཊ་མ ་འགགས་ནམ་ བཏའ རྔང་ བཞོད ཅན་། སླ་བསམ་ བཟད་ཐལ་ ཤིས་རོ་བ་རོལ་ ཅོོ 1 གབྱེངས་ཀྱི་ཡུམ་དང་ ( བ་ གུ ལྒམ ་ལྡན་ཅ་བའི་བླ་ ་མའི་ཞབས་ལ་འཇུད། གག སྐད་ ་ཐོས་ རུ དུག་ .-_- ་་་ 
སྨ ༡༠ ན། ྒ ངན་ འགྲ སྐྱོབས་ པའི་ ཿགད་མས་ པ་ སྟེ། -མཁའ་འགྲོའི་] ཤལ་ ནས་འདི་ སྐད་ ་གསུངས། .སྡན་ ཚེ་ བཀྐལྭ་ མའི་ ་དུས་ ཤེད་ ན་ས། :ཞང་ ཞུང་ཿ ་ཾམ་ ཐུ་ ུ་གསས་ ་མཁར་ ་ནས། ' སངས་རྒྱས་ ཐུགས་ ཀི སྟོན་ པ་ ཿམཚོག། ' སྒུབ་ པ་ ཐུགས་་ ཀཀ 5 
པཔ: ཀྱི་ འགྲོ་ འདུ་ལ་ གཤེན། སྐྱེ བ་ལ་ བརྒྱ དྲན་པ་ ཡི། གྱེར་ ཐུངས་ དྲན་ པ་ ་ནམ་ མཁའ་ དང། མཁའ་ འགྲོ་ འད་ ལྡན་ ་འབར་ མ་ གཉིས། | མཉམ་ པ་ ་ཉད་ དུ་ བཞུགས་ པའི་ ཚེ། དི་། ཡང་ ་འཁར་ ྱི དམ་ པ་ དི། སེམས་ དཔའ་ རྗེ ་བློན་ ལོང་ 
། གསུམ་ ་དང་ ། རིག་ ་འཛིན་ ་སེམས་ དཔའ་ མང་ ཿཕོས་ བསྐར། . གསང་ གཡུམ་ ་མཛོད་ ཀྱི བན་ ཁསྟན་ ་ཚེ། ` རང་ གི་མདུན་ གྱི་ ནམ་ ་མཁའ་ ་ཡི། ཧིཿ མའི་ ཟེར་ ཧུ་ ཡོད་ ་པའི་ “རྒྱད _ མཁའ་ འགྲྭ་ སྡེ ལྔ་ ་མཛོན་ བྱེན་ ནས། ྦ ཅི་ ལྟར་ སེམས་ 
-: | ད་པའ་ འ་གུབ་ ཐོབ་ སྡེ .མ་ ་འོངས་ ་ནལ་ འབྱར་ ཟླུལ་ བའི ་ སྐྱེས མཚག་ ཟླ་བ་ ་ཡར་ ང་ངོ་ ལ། བདུད་ ་རགས་ སྦ་ གཅན་ འཛིན་ བྱང་ ་དུས། མན་ ་ངག་ཐ ཐབ་ ་མོ་ མི་ མི་སྦེལ་ ནས། ཅི་ ཕྱིར་ ན་བ་ དན་ ཡི་ ༡་འགགས་ ནས། དེ་ ཉིད་ བཛད ་དང་ ནི་ 





; དཱ འ མས པཿ ཡ་ ` 

















རྡན་ཐོབ། ་ ཞེས་གསུ གསུངས་མཁའ་འགྲོ་ཝ་ཡང་ ང་གཤེགས། དེ་༩ ནས་ ་འད་ ་ལྡན་ མཁའ་ ༣ འྲག་ མས། 


`” མརྫཁ་ ལ་ཕྱི ནང་ གསང་བ གསུམ་ཊ ཕུལ། ' ཀུས་ བའོ རྲག་ གི འདི་7 ལྟར་ ཞུས། 
དྲི་མས་མ་གོས་ཤིང་། འདས་དང་མ་ འཾངས།དུ་ས་ ་གསུམ་མཁྱེན། 


་མེ་ གྙིབ་ སྐྱེ་བ་ ལྔ་ བྱར་ དྲ་ན་། ' གྱེར་ ་སྤངས་ ་ཆེན་ པོ་ དྲན་ པ་ ལགས།  མཁའ་ འགྲོ་ལྡེ་ལྔའི་གསང་ཝུང་གི། 
བྷ དཀྱིལ་ ན་ས་ ཕྱངས་། _ བད་ག་ཅག་ ནམས་ ལ་བསྟན་ མཛོད་ དང། མ་འོངས་ འགྲ་ལ 'སྨེན་ པར་བྱ། 


དཨུ་རེགས་ད་མ་ ཐ་གཤེན་ི གཟུ་ང་། ད 
ཅི་ ལྟར་ བརྡ་དོན་ མི་ འགོགས་ པའེ། _མན་ ངག་ ཐུགས་ 
ཞེས་། ཞུས་ བླ་ཿ མས་ འདི་ སྐད་ ་བརྩལ། ཉོན་ ཅིག་འོད་ལྡན་ལ་སོགས་ འཚར། 


བསོད་ ན་མས་ ་གང་ ཡང་ མར་ མར་ ་འགྲེབ། སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པ་ སྡེཿ གཉིས་ གྱེས། 


རེེ། འདྲད་ སིན་ བཅུད་ རྤུལ་ རེ་ འགའ་ འ་ཡིས། བྱང་ ང་ཆུབ་ བ་སུབ་༩ ལ་བར་ ར་དུ་ ་གཙོད། ལ་ ་ལ་ བྲ མ་ཚོས་ པ་ཇེ་ ་བྤུལ། གཡུང་ དྲུང་ བན་༢ ལ་ བསྐར་ པ་ པ་འདེབས། 


དབང་ པོ་ མ་ ་ཡེངས་ བརྟ་ན་ཿ པར་ ར་ཉོན། ད་ལྟ་ 


ྣ  ཇུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་དང་། མ་འོངས་བསྐལ་པ་མི་མཉམ་སྟེ། བསྐལ་པའི་གྱུ་ཁུག་རེ་་རེ་ཁ། 


དེ་ལྟ ལྟར་ཡི་ འདྲ་ ་རྟགས་ མང་ ཤར། དེ་ ༠་དུས་ སེམས་་ ྣ 
སངས་ སྭ་རས་ པ་ནང་ བསྟན་ ཆགས་ སང་ ་ཙོད་། ལ་ལ་ ལ་ཞིག་ ནི་མི མི་ ; 


རྨ་འ གསམ ཧྲིད སུ་ ༡ ༡ འེ 





ཀས 


| འཁར་ རམ གྲུགས་: ་པ་ ་འོང། དེ་ ཡི་ གནོད་ པས་ སི་ ཚུགས་ བའི། མན་ ངག་ ཟབ་ ་མོ་གསང་ བའི་ རྡན། ། གཁའ་ འགྲོ་ སྡེ རྔའི་ བརྡ་ ་རྡན་ ཡང། བདེང་ གཤེགས་ཐུགས་ རེས་ ཡི་ འགོགས་ པས། ཐབས་ ་ལ་ ་ཐད་ པཿ ་མ་ ་འིས་ པའི། “ གོད་མ་ པ་ ཟབ་ ་མོ་ བདག་ གིས་ ྦ 


| དཔོད་ ཊཱ རྒྱལ་ས་ ངོང ཅིང་ ལོག བོ བཙུག། དམག་ ཏོ སེ འཁྲུག་ སྡིག་† ལས བྱིད ལ་ལ་ ཐུབ ་བརུ་ཟལ་ ཁ་ད ་འབྱུང། ལོ བ་མང་ བོཿ བོ ཟ་ ཀོ ྒ ཕེ་ཙུལ་ཞ་བཉ་བུ་གཟབ། ་ལ་ལ་ཕ་ ༠དང་༢ ཕ་བ་ བྱོད མི་མ་ཡིན་ ཏཱ ཆ་ གས་ 

| ཀྱིས ནུས་ འགྱར་ གྲོལ་བཞག་ སྔ་ མེད་ མང་ ། ལ་ ལ་འདྲ་ མིན་ ་ཚེས་ བཤད་ འབྱུང། ྦ ཁ་དང་ 'སྤྱོད་ པ་ཡི་ མཚུངས་ ཞིང། ་ སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ ༠བའི་ ་རྐང་ འདྲེན་ བྱེད། དེ་ ལྟར་ བདུད་ སྲུལ་ མང་ ་པོ་ ་ཡིས། ་ཐར་ ལམ་ གེགས་ བྱེད་ ངན་། ་གང་ འཁྲིད། ` 

. ཡཱ ཁླུབ་ ནམས་ ་བསྟབ་ བསྡོལ་ གཏང། འབྲེལ་ པ་ཆེ་ ་ཆུང་ཅི་ཡོད་བཞིན། ཉེས་ ཉང་ཆེ་ཆུང་དེ་ལྟར་ འོངས། མ་འངས་ ་སྐལ་ ལྡན་རྣལ་ འབྱར་ནམས། བདུ་ད་ ཀྱི སྡེ་རིགས་འཕྲད་ གྱར་ ནས། མཐོང་དུག་ རེག་ དུག་ ཁ་ཟླང་ '་ངུག།། བསམ་པའི་ དུག་ དང་ སྤ 
འི བའི་ དུག] དེ་ཿ ཡི་ པར་ ་ཆད་་ སཱ ་ཚགས་ འབྱུང། ་ ཐ་ ་ལ་ ་སེམས་ ཅན་ གང་ ཟག་ ་རྣམས། ༨ངན་ འགྲཾཿ ལྟང, བ་ ལྟོ ་ཅྱི 'སྦོས། སེམས་ ད་པའ་ སྐྱེས་ མཆོག་ ནལ་ ༠འབྱོར་ ་རྣམས། ་ངང་ ་གི་ སླིབ་ པ་ མ་ ནུ་ས་ ཀྱང་། ཚེ་ བསད་ ་དབང་ ཐང་ ད་པལ་ 'གྲུགས་ པ། ་ཉེན་ འབྲེལ་ ྦ 







[བཤད དེ་ཁ་ནམ་པ་གྱགས་ཡིན་ཏེ། དང་བ་དག་སེལ་བསང་བ་དང་། ་ ,དེ་ནས་ཚན་གྱེས་བཟླ་བ་དང་། གསུག་བ་སག་ཀྱིས་བསང་བཞྲོ། དང་པོ་ཅུག་སེལ་བུ་བ་ཁ། དེ་ཡ་ན་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ་ཚན་འྲག་བ་ཆའི་རག་པ་དད། དྭ་ངས -._ | 


















ཱ -་ གི གྲུ་བཞི་བསྡོལ་མ་ རེམ་ དགུ་བཅྱིཌ། གཞན་ཡང་མུ་ཟི་ སེར་ནག་དང། ན་ཆུ་མཁར་སྒོང་འབུ་ནག་ནམས། ཁ་ཆུ་ ཅུ་འདེ་བས་ ལ་མེ་སྤར་ནས་། ད་ངོས་གཞི་ དུག་ ་སེལ་རིམ་པ་ བན དང་པོ་སྔགས་འདི་བརྒྱ་ཝ་བརྒྱད། 

| ྲ ཨིཾ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མཾ་ཧ་ཨ་ད་ཀར་ གསལ་ འབར་ཧ་ར སད་། ཨུ་དུ་ག་ཞི་བ སང་གསལ་སལ་ལེ་སྭ་ཧཱ༔ ` ཞེས་བྒསགས་པའི་ཏིང་འཛིན་བགོམ་པ་ནི། བད་ག་ཉིད་རིག་པ་ཐོལ་སྐྱེས་ངང་། ྣ འོད་ཟེར་འཕྲོ་ ླ་ 
ཀར _ འདུས་སྡིག་སྒིབ་སྦྱང། སྐད་ཅིག་སེམས་ཀྱི་ཇཾ་ཐ་ནི། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འད་གྱར་ན་་། མ་ཡིག་སེར་ལ་འཾད་འབར་བས་། ཡོངས་གྱར་བྱམས་མ་ཡུམ་ཆེན་མོ། པ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གསེར་གྱི་མདོག ཀུ ྦ ¡ 
།དད་གའ་ དང་སྒེགས་པའི་ལང་ཚེ་ཅན་། ལོངས་སྤྱོད་རོགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་རྒྱན་། ཕྱག་གཡོན་མེ་ལོང་ཀླད་ལ་སྐོར། ། གཡོན་པས་བུམ་བཟང་ཐུགས་ཀར་འཛིན་། ྦ -ཞལ་ནས་དུག་སེལ་གཟུངས་་ | ་ ྦ ུ 








པེལཔ་གསངསོ། རམས བོདོག་ གགས བ་ཁོ བ་བོ ཀ-ང - དང། བོ་ག མང་སོདབོ་ཐོ་ 
-ཉེས་ཉུང་བྲི་ཁས་གེས་པ་དང། ད་པན་ཕ་རོལ་བཅུད་ལ་གོགས། ”དམ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་བསེན་མེ་དང། , གྲི་ཐ་ཐེའུ་རང་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་། - -མཐོང་དུག་ཁ་ཆང་རེག་པའི་ཚུག། 


ཀོ ཟླ ཏི ཟངབ་ཝ་ན་་ཝྔའ ཀློང། ཉོན་ཿ ཨོངས་དུ་ག་ལྔ་ཡེ་ ་ཤིས་ ལྔ། ཡེ་ ་ནས་ དུག་ སྒྲིབ་ མི་མངའ་ ཡང།. མ་ རིག་ནྣམ ་ཏོག་ཚོ་ ་འཕྲུལ་ ཕྱིས་། _.ཤོན་ མོངས་ ་དུ་ག་ ་གི་ དུ་༔ྤབས་ གཟིར།  དེ་རྣམས་ཡེ་ ནས སངས་་ 
པའི་ཕྱིར། .དུག་གིས་དུག་ཕྱང་བསལ་བ་ལ་། ` ར་བྱས་རང་ མད་ཇྲས་ ཕྱང་བ་བཞིན་། ..དུ་ག་སྡ་བསྲེགས་པའི་དུད་པ་འདིས་། . བདག་ དང་དམིགས་བྱ་གྱར་པ་ཡི། - ཚེ་ རབས་སྔ་ཕྱི་ད་ལྟ་ཡི།: ལས་ཚ 














ཀཿ ཕྱ བ་ཚུབ་པའི་ ་དུག། . ཅི་དང་ཅ་ ་དེགས་ གྱར་: པ་ནྣམས་ ། .ངོ་བོ་ན་ བུན་ འདྲ་བ་ ་དེ། ཡེ་ ་ཤེས་ འད་ ཀྱིས་ རབ་ཏུ་ བཅན ཟག་ མེད་ གུ་ཐུ ལམ་ ་ལམ་ བསམ། དེ་ ནས་ ཚིགས་བཤད་ བ་བ་གི་། ྦ ཟེ | ། ་ ། ྱ 


ཀེ 1ཉིན་ཚོན་ མངས་ དབུང་ ཕྱར་ འི། ཀཾ ང་འ ལས་ ཀྱིས ས་བསུགས་པ པ་ཡི། ལམ་ རེ་ འད་ བའི་ ཅུ དང་ གཾ བྱ ྦ བདར ར་གཉིགས་༣ རྒྱལ་ བའི་ བའུ་ དང་ འགལ་། བླ་ མ་ ་དམ་པ ་པའི་ བ་བུགས་༩ ་ སླད་ ! དཔང་ | ་ ་ (( 














,བ ༅། _ པ་རང་གི་སེམས་ཀྱང་ཁྲེལ། དེ་འྲའི་དུ་ག་གི་དྲི་མ་རྣམས་། དེ་རིང་ཉིད་ནུ་སེལ་གྱར་ཅིག བྱམས་པའི་རང་མདངས་གསལ་གྱར་ཅེག། ཡང་ ང་གཅིག་ ད་མ་ བསྐངས་ རུག ་སེལ་བ བ། དུག་ 
སྣ་བསྲེག་པའི་དུད་པ་འ དེས་། པ དག་དང་ད་མིགས་བྱ་གྱར་པ་ཡི། ཚེ་རབས་སྔ་ཕྱི་ད་ལྟ་ཡེ། ་ལས རྐྱེན་ཊོན་མོངས་ད་བང་རགྱར་པའི་། ་ གཏི་མུག་ལས་ཀྱིས་ བསགས་ པ་ཡེ། ཨུན་ཁང་དགུ་རེས་ | 
ྦ འྲདྲ་བའི་གྲིབ། བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ བཀའ་དང་འགལ། ལླ་མ མ་ད་མ་པའི་ཐུགས་ལ་སྨད་། དཔང་པོ རང་གི་སེམས་ཀྱང་ཁྲེལ་། དེ་འདྲའི་ དུག་གི་དྲི་མ་ནྣམས་། དེ་རང་ཉིད་དུ་སེལ་གྱུར་་ ཱ 
-༧།ཅིག། མེ་ལོང་རང་མདངས་གསལ་བྱར་ ཅིག། ཡང་གཅིག་ དམ་བསྐངས་དུག་སེལ་བ། ། དུག་སྣ་བསྲེགས་པའི དུད་པ་འདེས་། _ བདག་དང་དམིགས་བྱ་གྱར་པ་ཡེ། ཆེ་རབས་སྔ་ཕྱི་ད་ལྟ་ཡེ། | 
_ །ཁས་རྐྱེན་ཉོན་མོངས་ ད་བང་རྩར་པའི་། ང་རྒྱལ་ལས་ཀྱིས་བསགས་པ ཡཾ། རུུང་ནག་འཚུབ་མ་འདྲ་བའི་གྲིབ། བདེ་ར་གཤེགས་རྱལ བའི་བཀའ་ད་ང་འགུལ། _ བླ་མ་ད་མ་པའི་ཐུགས་ལ་སྨད་། 
་ དཔང་པཾ་རང་གི་སེམས་ཀྱང་ཁྲེལ་། དེ་འདྲའེ་དུག་གེ་དྲི་མ་རྣམས་། དེ་ རང་ཉིད་དུ་སེལ་གྱར་ཅིག མཉམ་ མ་ཉེད་ར་ རང་ ད་མདཿ ངས་གསལ་ གྱར་ ཅིག། ཡང གཅིག་ད དམ་ མ་བསྐང་ས་ དུག་སེལ་པབ པ། རདུག་ ¦ 


༣༠༡༡ོ༡༧:དར༩༠༡༡-༢༦༩༡༠།༡༥༨༠༩/༡/༩༩༩)ཿ༩།༣༩༠-བཟམཿམ༥-་»ོ 





བོ བོ་ལ དུད་པ་འདིས་།, བདག་དང་ གས་ག བཟོ་བོ ར་རས ས་ར ཉོན་མོངས་དབང་བོར་པའོ། རོར ཆགས་ལས་ཀྱིས་བསྐགས་པ་ཡི། 
. ཁལ་འདྲའི་ གྲི་བ། ྒ .-བདེར་ གཤེགས་ རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་ དང་ འགལ་ ། , . བླ་ མ་ དམ་ པའི་ ཐུགས་ ་ལ་ སྨད་ །: 


. ། -9་ གྱར་ ཅིག ་ གོུར་ ཉཏོགས་ རང་ མད་ངས་ གསལ་ གྱར་ ཅིག . ་ཡང་ ་གཅིག་ དམ་ བསྐངས་ དུག་ སེལ བཔ། དུ་ག་ སྣ་ བསྲེགས་ པའི་ དུད་ པ་ འདི་ས་། 
| ༡;]: 


/ ྦ པམ ལས་ རྐྱེན ཉོན་ མོངས་ ་དབང་ ་གྱར་ པའི་། : འཕྲག་ དོག་ ལས་ ་ཀྱིས་ བསགས་པ་ ཡི། མཚོན་ ཆ་ བསྣོལ་ བཾ ་འདྲ་ བའི་ ་གྲིབ། ྦ བདེར་ གཤེགས་ རྒྱལ་ ་བའི་ བཀའ་ ད་ང་ ་འགལ་། 
| ་ ད་པང་ པེ་རང་ ་གི་སེམས་ ཀྱང ཁླེལ་། དེ འདྲའི་ དུག་ གི་ བྲི་ མ་ རྣ་མས། . དེ་རིང་ ཉིད་ དུ་སེལ་གྱུར་ ཅིག། ` 'ཡངས་ ་པའི་རང་མདངས་གསལ་ རྱར་ ་ཅིག། 
-‡་ ནཱ་བསླེགས་པ པའི་དུད་པ འདེས་། བད་ག་ད་ང་ དམིགས་བྱ་གྱར་ པ་ཡི། ཆེ་རབས་ ལྔ་བྱི་ད ུ་ཡེ། 







_ཡང་གཅེག་ ད་མ་ བསྐངས་ དུག་སེལ་བ། .„ དྐུག་ 
.ལས་ ས་ཉིན་ཧོན་ མོ མོངས་ ཡ་དབང་ ཙྒྱར་ང པའི་།.. ་ལུས་ ཀྱིས་ བཞ་ ཆགས་ བསགས་ པ་ ཡི། -སོལ་རི རི་ ་འདྲ་ ་བའི་ 





-ད་པང་ངེ པོ་རང་ གི་ཊ སེམས་ ཀྱང་ཁླེལ། ,. དི་ ་འདྲའེ་ དུག་ ་གི་ དྲི་མ ་ནམས་། དེ ་རེང་ དཀིད དུ་ སེལ་ - ( 


བདག་དང་ དམིགས་བྱ་གྱར་པ་ཡི། ཚེ་རབས་ཝྔ་ཕྱི་ད་ལྟ་ཡེ། ¿+ 
. ཁྲི་ཨ་ ན་མ་ པའི་ཐུགས་ ལྭ ༈སྨད་ | ཟུ 














། / 





_ ཉོན་ མོངས་ ་གྲེབ། ྦ བདེར་ གིགས རལ་ བའི་ བཀའ་ ཊ་དང་ འགལ་། ྒ ཌེ མ་དམ་པའི་ཐུགས་ལ་སྨད་། ལ་ལ དང་ག གི་སེམས་ཀ ༧ ཀྱང་ཁྲེལ་།. ད༽ ད་གག ་མ་ནམ མས་། ྒ “ དེ་རེང་ཉེད་་ , 
༠ 


༄༅། 
བདག་ ད་ང་ ད་ཡེགས་ བྱ ་གྱར་ མྲ ཡེ། ྦ ཚེ་རབས་སྤ་ཕྱི ད་ 


དུ་སེལ་ཟུར་ཅིག། འགྱར་མེད་སྐྱ་དང་ལྡན་གྱར་ཅིག། ཡང་གཅིག་དམ་བསྐངས་དུག་སེལ་བ། ཆུག་སྣ་བསྲེགས་པའི་དུད་པ་འདིས་། 

ཆྟ་ཡཾ། . ལས་ རྐྱེ ཁོན་ཊ མོངས་དཔང་གྱར་ པའི་། ངག་གིས་བག་ཆགས་བསགས་པ་ཡི། དུ་ག་ཚེར་འདྲ་བའི་ཉོན་མོངས་ གྲིབ། ྣ བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་འགལ་། གབླ་ཡ་དམ་པའ་ 
ཤེ ཐུགས་ལ་ སྨད་། དཔང་པེ་རང་གི་སེམས་ཀྱང་ཁྲེལ་། དེ་འདྲའི་དུ་ག་གི་དྲེ་མ་རྣམས་། དེ་རིང་ ཉིད་དུ་སེལ་གྱར་ཅིག། ཚངས་པའི་གསུངས་ དང་ལྡན་གྱར་ཅིག ཡང་གཅིག་ ད་མ་ བཀངས་ དུག་་ ¡ 

སེལའ་བ། དུ་ག་སྣ་ བསྲེགས་ པའི་དུད་པ་འདེས་། བདག་དང་ད་མིགས་བྱ་གྱར་པ་ཡི། ཚེ་རབས་སྔ་ཕྱི་ད་ལྟ་ཡཾ། . ལས་ རྐྱེན་ཊོན་མོངས་ ད་བང་གྱར་པའི་། ཡིད་ཀྱི ཀྱིས་བག་ཆགས་ བསགས་པ་ཡི། ན་ 


བུན་འདྲ་བའི་ཉོན་མོངས་གྲིབ། བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་འགལ་། བ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་ལ་སྨད་། དཔང་པ་རང་གི་སེམས་ཀྱང་ཁྲེལ། དེ་འདྲའེ་ དུག་གི་དྲི་མ་ནམས་། -་དེ་རིང་ 


; རཱ སྨ ཌ་ 








/ ་ 


ོད་པ སོལོ་བོ་ཅོག། བོའོ བའོ་བུགས་དོང་ གོགོ་བོར་ཅིག། མོ་ཅག་དཔོ་བཀངས་དག་གོལ་བ། དུག་སྡ་ ཟོ བོའི་དུད་པོ་འདེས། བདོག དོང དཔོག ཟོ པོ རོར] ་ 
| ཝི དྭ་ཝཱ་ཡ། ལས་རྱེན་ཧོན་མོངས དབང་རྱར་པའི་། ཚེ་བསོད་ དབང་ཐང ད་པལ་གགས་པ་། པསམ་དོན་ དགེ་ལ་བར་ཚད་སེ། དམ་ སྲི་རྒྱལ་ འགོང་བསེན་མོ་དང་། གྲི་བོ་ '། མོ་ཐེཝ་རང་། ་ 
| དྷ དང།  ཉ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སྲོགས་ཀྱི། མཐོང་དུག་ཁ་ཆླང་རེག་ པའི་ངུག།  བསམ་ ངན་སྦྱོར་བ་བརུབ་པའི་དུག།.. མ་ལུས་རབ་ཏུ་ད་ག་ཅིང་སེལ་། ་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་བདེ་གྱར་ཅིག། ལྟཾ་མ་བ་ 






། ¡ ཆཏ༨ མ་ཧི་མོ་ཧ་། 'སཧ་ནི་རི།  ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། -ཨུ་དུ་ག་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ° ཅེས་བརད་དུག་ཤིང་ཐུས་པའི་མེས། རང་གཞན་བྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ སྐོར། གསུམ་བ་རྡེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ།. དི་ནས་ཆེ་ར་ཐལ་བ་ཡང་ 
་ །མཚད་ཏེན་ཉ་ཁང་ཏེན་གསུམ་འོག། ཡང་ན་གྒ་གྲམ'ལས་དཀྱིཁ་ལམ། ས་དང་ཟུས་པའི་ནད་ཅུ་བུབ་། སྭ་ཝ་དག་གིས་ེང་ནས་གན་ན། དེ་ལ་ཚིག་བཤད་བརྡད་པ་ནི། ཧོ། བོན་ཉིན་ན་མཱ་ དག་བདཱེན་པ་ ད་ང། སེམས་ཉིད་་ 


| དག་། པའི་ 'བདི་ན་ པ་ དང། ཆགས མེད་ རྒྱལ་ས སྲུས  བདྲེན་ པ་ དང། ཟ ད་ང་འ འབྲས་བུ བུའི་ བདེ་ན་ པ་ ད་ང། ཤིས་ར རབ བརྫུ འཛྲུལ་ ལ་བདེན་ པ་ དང། ཏིང་འཛིན་ ལྟང བའི་ འི་བདེན་ པ་ དང། ས་ ད་ང་་ ལམ ་གྱི་ ཙཾ་བདེན་ པ་དང་ ' པ ། ། 









ཿ ; 
ཁོ | - - `` - | ། ྐ . .‹ -- 

/ , - - | རེ - ¡ - ` „ ` 

€ ": - ; . འ དད ་ 











_ བུ་མ་རུང་བདུ་ད་ཀྱི་སྡེ། ད་མ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་བསེན་མོ་ད་ང། 





± € 


་་་པ་རསས་པས་པ་ར་ 


བདག་དང་རྒྱ་ཕྦྱོར་ཡོན་བདག་ལ་། . 

། གྲི་བོ་གྲི་མོ ཐེའུ་རང་ད་ང། 
¡ , རྟཡཾ་པ་ཡ་ཞན་ནན། གེ་ཏ་ཨུ་དུག་ཡ་ར་ཡ་སྟམ་པ་ཡ་ནན། 
༧! གུར་གུམ་ སྤང་སྤོས་དང་། ཛ་ཏི་ལི་ཤེ་གི་ཝམ་དང་། ཨ་ཆུ་ར་སོགས་ཞིབ་པ་གཉུལ། 
¦ །བྱ་གང་ཡིན་དེ། མདུན་དུ་བཞགས་ལ་སྡོད་ཀྱི་ནང་། ལྱས་ཀྱི་དྲི་མ་ལས་གུབ་པའི། 
#ལྟར་བྱས་ ་པའི་ཕྱི་རིམ་ ༣ ནཱས། སྤལ་སྦྲལ་བྱི་ལ་ཏྱི་དང་ཕག། ངར་མི་པོ་མོ་མང་པོས་བསྐར། 









་་་་་མ་་ ་ ་ ་་་ ་ ར་མ ་་་ .་ ་ ་ མ་མ་་་་་ ་་པ་་ར་་་ ་ ་ འ་་་ ་་པ་ཡ་་་པཔ་ས་་་པ་པ་་་་་མ་་༡བས་།ཐབབས་བ་ལཁ་་་བ་་བའ་ ཙྟསས་ལྗུསས་ས་ 


ས་དད་ཉོན་མོངས་བར་ཚད་ཝེེ། བསྐལ་པ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་། 





འཁྲུལ་ ཀྐྱེན་ ལས་ལས་རྱར་པ་རྣམས་། 


ཞེས་ནན་མི་ད་མིཌ་རྒྱ་ཡིས་གད་བ། དེ་ལྟརཱདུག་སེལ་རིམ་པའོ། ས་མ་ཡཱ། 


རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་བཟང་ནང། ཆུ་ དང་འོ་མ་ འཕྲད་ བྱས་ ནས། ཟླ་རྒྱན་ ཀུ་ཤ་མེ་ ལོང་ ཚང། 
སྐྱུ་གླད་ངར་མིའི་མཐོ་གང་བཅའ། འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཚད་མ་བཀྲམ། 
གསུམ་པ་ད་ངོས་གཞི་རིམ་པ་ལ། དང་པོ་ཏིང་འཛིན་བསམ་པ་ནི།། 


སར པས ཌ 





མནན་ནོ་མ་ལྡང་མ་འཕར་ཅིག 





རྒྱ་རྐྱེན་མ་རིག་ལོག་པ་ཡི། འབྲས་་ ༈ 
བྲུབ་པེ་མ་སྐྱེ་མ་འཆེད་ཅིག། 


རྒྱ་རྒྱ་རྒ གཉིས་པ་ཁླས་ཀྱི་རེམ་པ་ཡི སྔོན་འགྲོ་རྫས་ལ་འདི་ལྟར་ཏེ། གླ་ྱི་ 


མཐའ་ལ་རང་གི་ལག་གཡོན་གྱིས 


། 
ཐམས་ཅད་ སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་ང ངང་། 


རྨན་ནམས་ཆུ ་དང་སྦག་ལ་བལྟམས། ཡོན་བདག་ད་སིཌ་ ་ 
བཅང་བའི་ལན་ཆགས་ལོ་གྲངས་བཞག། དེ་ | 


རིག་པ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། | 


ར་མ་ས་པ་་ར་རས་རབ་བ་བར་ར ར་མ མ་་་བ་་་་པབ་་ར་་་རམརམསས་་ 







ཞི། .ཞལ་ གཅིག ་ཕྱག་ གཉིས་ བཙོ་མ་ "གསེར། རྫོགས་ སྐྱའི་སྣམ་ ་པ་ རབ་ ་ཏུ་ ་མཛེས་ ། 






བབོ་རོ་རོའོ་རོ ད་ང། རི བོ བོངགེ་ བྱད རོ ཱ ང། ཉི་ མ་ ཟླ་ རོ གདོ ག་ལ བོ ཡེ་ གས་ས ལྔ་ཡི ་གུར་ ཁང་ ནངོ། གབ ཡིག་ ད་མར་ ་པེ་ ་ཞུ་བ་ལས་ ། ཡུམ་ ཆེན་ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ་ ¡ སཔ ` 
ཡུམ་ཆེན་ དེ་ ཡི་ ཐུགས་ ཀ་ནས། .པདྨ་ ་གེ་སར་འཁྱིལ་པའི་ སྟེད།: ཧི༔ཡིག་ ལས་ ་བྱུང་ལྟ་མོ་ནི། སྐྱོན་ གྱི་འཇིགས་སྐྱོབས་ | ། ༈ 1] ི་ོ 
ཟླ སྙ་མདོག་དམར།. ཕྱག་གཡས་སྐུ་ ཤུའི ཚན་ཟགས་བསྣམས། ཉམས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་བྱབ། རྱག་གཡོན་བདུད་ཅི་བུམ་པ་བསྣམས། . ཉུང་བའི་གྲིབ་རྣམས་ནཡ་པར་འཁུད་། དེ་ལས 
_ ]༼།།གསལ་བའི་ཐུགས་མཛོད་ནས་། ཨཱཾ་༔ ཡིག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ལ་། - གསང་བའི་གཟུང་སྔགས་སྙིང་ བས་ བསྐར། དེ་ལ་འོད་ཟེར་འཕོས་པ་ཡིས་། བསུངས་བྱ་ མིགས ཡུལ་ལ་ སོགས་ཀྱི། མི་གཙང་ ནྲ |{|ཾཤ¬ང 
_ ] དྲི་མ་དག་པར་བསམ། ཨཱཱ་མ་བ་མ རླ མོ་ཧ་ཨེ་མ་ཧཾ། དུ་མུན་ལཝེར་རོ་པྲ་ ཐོག་ཝེར་ཤམ། ་ཀུ་ཆུ་ལི་ཞི་ཨང་ ཝེར་ཧ་རྭ་ཀྲོ་ཏ་དེ་པ་འདུ་ སངེ་ཤུཏོ་ཀུ་སད་ལ་དེ་པ་ཧོ། :: ཨོ སྙིངི་མ་ཡེ་ཅུ་པ་ཡེ་ཏ་ | 
| ཉུ འདུ་ སྭཱ ཨཾ་མ་མ་རཀྟ་ ཁ་ནི འདུ། ཨ་པྲ་དྲཱི་བ་འདུ། ` སུརྱ་དེ་བ འདུ། འི སངས་དྲེ་ བ་ཞདུ་། . ཡཅ་འི་ བ་འདུ། ག་ལ ་དཱེ་བ་འདུ། ལང་ ང་པ་དཱེ་ ་བ པ་འུུ་། ཛ་ལ་འེ ་བ འཇུ་ ། ཏ་ར་དྭ་།  ་ ྦ 




















/ཐ ]ན། 
[པོ་ཡིས། ཉམས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་བསང་ ང་། 





རིས་ 


༠༡ འོོ ཧོ ༨ པི ཡ ཅོོ 


། མ་ལུས་དག ཅིང་སངས་པར་བསམ། ་ 


་བོ་བོ་ཏོ་ཱོ་ོ་ཕཊ་ཕ ན་མོ ཨོ་ལེ ཞི་སད་ ནཾ 


བསུ་ཨཱ མ བ་མ་དེ་མ་ཧི་མ་ཧ་ཨེ་མ་སྭ་བཱ་ནི་རེ་ཇ་ཅཱཾ་པེ་ཧོ། 








ཕྱག་གཡས་རྤ་བྱའི་ཕོད་ལྡེམ་གྱིས་། མི་གཙང་དུག་ནམས་མ་ལུས་ཕྱག། ཀུ་ཤ་ལ་ཡི་ཆཚུན་ 
གཡས་པ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་གིས་། བསུང་བའི་བྱད་ནམས་མ ་ལུས་བསལ། མདོར་ན་ཉམས་པའི་དྲི་མ་ ནས ། རིན་ཆེན་ཤེལ་སྒོང་རྡུལ་ཕྱིས་། $ 
ཡེ་རུ་པ་ཡེ་ཏ ༼་འདུ་འདུ་ཡེ་ཅུ་ཕཊ་བྭ་ཐ། . ཨུ་ཡ ༢ ་རྭ་ཧིར་ཞི་མུ་ལིང་ཡེ་སྭ་ཊཱ་ བསུ་ སཱ་ | 


་; ཨྭཉྱ་མུ་ཧ་ར་རྨཀ་བྷིངྷ་ར། ྒ ཀྲ་ཏ་ཡ་པཾ་ཏཾ་ཡ་། ྒ བ་།ཡུག་འྱབ། ན་ཤ་ཡནྣ་ཡ། ] 
་ཧོ། ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་ སཱ བཱ རྟ ལྟར་བརྒྱ་དང་ཅ་ པི བླཟ། ཡང་ན་ཚཝྔ་བྱཅ་ཐ་མ་ཡང། འགལ ལས་ག གཙང་མའི་ཆུ་བོ་དག་ལ་སྔགས་། ཁ་བཤལ་ཁོང་དུ་ གཏང་ བར་བྱ། དེ་བཞིན་རང་ཉིད་ཕྱག་གཡས་་ 
གུ་ཤ་ཟ་བྱའི་ཕོད་ལྡེམ་བསྐམས། གཡོན་བས་གསལ་བའི་མེ་ཁང་ཐར། རང་ཉིད་ཡུམ ཆེན་སྐྱོན་རྣམས་སྐྱབས་། 





- །ཏ ོ་ནོ་གོ་ད་བ་ོ་ ཏོ ་སང་ གཞ སཁོ་ཁེ་སོང་བོ་ཡོ་བྭ་ཊོ། ལོ་ཐོ ཞི་བ་ བ་སང་གསལ་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་གྭ་ཐོ། བཅོ་ཙོ་ ོ་ོགོ་གྲོ་བོ་་ ྦ ཐོར ཨྫོ་ལཀ་གེ་ ཏུ ཁཱ 





` | དུག: ། བས་ཡཾ་ ཡཾ་རྟཀ་ གེ་དུ་ཨུ: ། བསྩུ་མཱཾ་ནཱ་ག་གེ་ཅཱ་ཨ་༔ : །  བསཱ་ཨཾ་ཡ་བ་གེ་དུ་ཨུ ༔ ། འབྲག་མེཚལ་ེ་ཆུ་ཐུ༔ ྦ | གཱ རཾཏྲི་ཞྲི་གེ་ནུ་ ཨཱཿ དུ བས་ས སྐད ད་ད ་སད་ ཉ་ག དུ་ཨུ་ཊཾ ¦ (§་ 
` ༧་ ས་སག . . བསྭོ་ཨཾ ཨར ཅུད་ མུན་ གེ་ཞི་ཨུ་དུག་ : ! བསྭཾ་ཱཾ ཨིཊ་ཡ་ཏྲི་ ཨཱཿ ༈. །བོ་སོས་ཞེ་ཨུ་༔  བགྭ་མིསུ་ཐི་ཨཱ༔ . བསཱོ་ཡཱིཾ་ཨརྒེ་ ཨུཿ .- བགྭ་ ཡྱི་དྲི་ཏྲི་ཨུ : །_ བསཱ་མཱཾ་ མར - | ོ „ 
ྦ །ཡུང་ཨུ: ། བགྭོ་ ཨོཾཿ མྨ་ཨག་ ཤོ་ ཨུ་: ། བགྭོ་ཨྱཾ་ཨུ་ དུག་: ༩  བསྙོ་ཨཱི་ན་མ་ཀུ་ཤཛྙོ ་ཨག་ ཀྱོ་ཅི་མིན་ཏེ་སལ་ ལཿ སང་ཇེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། . རེ་ས ཡང་ དཿ བྱ་དང་ཅ་བྱད་ = . .ན་ ཨོ་ སངས་ རླ | ནི་་ 


. ཕྱསཀྱི་བཀའ་ བདེ་ན་པ་ད་ང། 
` | །ཉྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང། ཐིན་ལག་ཀྱི་བདག་ཉིད་མ་ཐིང་མཁའ་འཐྭ་ སླ ཅལ་ཤུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བོན་སྱོངས་ཕུང་མ་ནམས་: 





ཐན་བྱི་བཀའ་བདེ་ན་པ་དང། སེམས་ དཔའི བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ཅ་བའི་བླ་མ་དམ:པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེ་ན་པ་དང། མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཡི་དམ་ཉ་ཚོགས་ནམས་ 1 
པ་ ཁྱད་པ པར་ ཡུམ་ ་ཆེན་ཤི ཤིས་ཿ རབ་ བ་ཀྱི ཕ་ 'རོལ་། ནུ ཡྱིན་མ་ མ་ རྩ་ བ་ བ་རིགས་ ྣ ' §, | ། ` 


























,|=། ལ འཐོག པ་བྱ སོབས་གོ་མོཐེ་བཞིའི་ཧོ ཆོགས བཀོང བོའི དེ་དོག་གི་ཡྱོབ པི དང་ཆུས་པ་ལ་ ལ་བཏོན་ ནས་ནོལ་འབྱོར་པ་བདག་དང་རྒྱ་རྱྱོར་བ ཐྱོཞོ་པའོ་བདོག་པོ་འདེ་ཉོད | ཏི 
| [་ ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ དགེ་ པ་ལ་བར་ དུ་ གཅོད་་པའི་ སྟེང་ལྷ་ཡེ་བསམ་ བུ དང་ གདུ་ག་ཆུབ་ཁ་བརླངས་ངན་པ ཐམས་ཅད་སབཐ་པ་པམ་ཤན་ ཏིང་ཀུ་ཆུ་ཡེ་ ཱ ཤཱ། འོག་ཟླུ་ ཡི་བསམ་སྦྱོར་ད་ང་ གདུག་་ ། | 
། ། རྩུབ་ : བྷ བར་མི་ཡི་བསམ་ སྦྱོར་ ། ར་ཙ་རྒྱལ་པོ¡ ༈ལས་གྱར་ པའི་ བསམ: ། | ཨག་ནེ་མེ་རྟ་ ལས་ པྱར་; 2 ཡཀླ་གཤེན་རྗེ་ལས ;: ། རམཤླ་ སྲིན་པེ་ ; .ཞནཾ་ ག་ཆུ་བདག་ལས: ། ཡ་བ་རླང་རྟ་ [ : 

རྭ ལས་ : ། ཙ་ཙ་ ་བཙན་ འགོང་ ལས་ ། ཏྲི་ཧྲི དྲི་ བདེན་ བུལ་ : ། སད་ དོ་ ལྷ་ བདུད ལག་ གྱར: ། སད་ ཡིས མེན་ : ། ཙ་ཇི་གཟའ་བདུད་ : ། ཕུ་་ཡུན་བཟད་རེགས ; !. ཡ་ཏྲིཡ་བདུ་ད་ : ། ྒ ལཱ 

|; མ་ ཏྲི་མ་བདུ་ད ° ། ཕུ་ཏྲི་ཀླུ་ བདུད་ ལས ལ་གྱར་པའི་བསམ་སྦྱོར་དང་གདུག་རཚུབ་ཁ་རླངས་ ངན་པ་ཐམས་ཅད་སྤབ་པ་པམ་ཤྟེཌིང་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ་།  ག་ཡམས་ཙུད་ལས་རུན་པའི་བསམ༔ : ། ནི་ཊི་མི་ ྦ 
,, བཅུ་ད་ལས་བྱུར་ པའི བསམ་ ; ] གཟའ་རྐར་གྱི་ཀེང་ཀང་དང་བསམ : | གཏད་་ དང་གཉན་ལས་ ; ། དམུ་དང་དེ་ཟའི་ ¡ ། གནོད་ཕྱན་དང་ གཡིན་ སྡེ་ལས་་ _ ) 





: ། ས་བདག་གི་བསམ་ཕྱར་ : 










་ གུར་པའི་ : པ་ བིའོ འཁམ གག ། ཟོོམོདངབོབ་ བ་གོང གེག སས་སས་སས གས | 
| | པའི་ ནད་ ཐམས་ 'ཅད་ སྤང་ པ་ མམ་ ཤྷཊང་ཁུ་ཧ་ལེ་སྭ་ཱ གྲིབ་ ད་ད་ སྡིག་ 1 ལས་ གྱར་ པའི་ རགས་ ཐམས་ ཅད སྦ པ་ པམ་ :། ནམ དཿ མནོལ ་ལས་ གྱར་ - རིགས་ བཐམས་ ཅད་ : ། ཉམས་ པ་ པོ , བབ 
3 ད་ང་ལྕང་ བ ་ལས་ གྱར་། པའི་ : : ། རྐྱེན་ ད་ང་ བ་ར ་ཚོད་ ལས་ གྱར་ པའི་རིགས་ ཐམས་ ཅད་ : ། ཐན་ད་ང་ལྟས་ངན་ལས་ གྱར་ པའི་རི རིགས་ ༔ ྦ བྱད་ ད་ང་ སློད་ ་གཏོང་ ལས་ ་གྱར་ པའི་རིགས་ ཐམས་ཅད་་ ། `. 

ཀླ ཇུས་ མིན་ ཧྱ ་འཆི་ བ་ལས་ གྱར་ པའི་ རིགས་༔ ་ཐམས་ཅད་ ་ཙཾ་ །མི་མཐུན་པའི་བར་ ་ཆད་ ཐམས་ཅད་ ཨུ་ དུག་ཞི་བ་ས་ལེ་སང་ ངེ་སྭ་ཧཱ།ཿ ལས་ ངན་ བཅུན རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། མཐོང་བའི་ ་དུ་ག་ད་ང་ ་རེག་ཿ པའི་ ༥ 
དུག། . [ཐ ་རྦང་ བསམ་ ་ཨྐྱོར་ ངན་ པའི་དུག། ཁ་ལག ་ཟས་ ནོར ་འདྲེས་ པ་ད་ང།  ད་མེ་མནོ་ལ་ བག་ཆགས་ ཉམས་ གྲིབ་ ་ནམས་།  བོན་ ཉིད་ ད་བྱིངས་ སུ་ ཞི་བར ་མཛོད་༔. བྷ .-ཉེས་ པའི་ དཱི མ་སངས་ གྱར་ ་ཅིག། | | 

ྦ ་བུ་ཨག་ཙོ་ཀུ་ཱ་ས་ལ་ཡེསང་ངེ་ཡེ་སྭཱ་པ། དེ་ནས་ཟླས་ཀྱི་བཀྱུ་བ་ལ། གྲང་ལར་གཟུངས་ཚགས་ཉེར་གཅིག་རྱུད། .ཡང་ན་བྱས་དང་ཅ་བྱཉད་བྲགས། གཙང་མའི་ཆུ་ཁ་ཝགས་ནས་ུ། ` མ་ཁུས་འགྲོ་བ་ ཐམས་ཅད་་ ྔ 



























| །པ་དང། དུག་ནམས་མ་ཝལས་སེལ་བར་བྱེད་། ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བསྐང། སྐག་དང་གདོན་ནྣམས་ཚར་ཐག གཙད་ ། བྱིན་བརླབས་ཚེ་ད་ང་ད་ངཾས་གྲུབ་ཙོལ་། ནད་ད་ང་རྐྱེན་་ [ 
| །ད་ང་བར་ཆད་ཞི། དཔལ་དང་འབྱོར་བ་རིགས་རྣམས་རྐྱོབ། ཕ་རོལ་བྱད་ད་ང་བདུ་ད་རིགས་ཀྱི། མཐོང་དུ་ག་རེག་དུ་ག་ཁ་རླང་དུག། བསམ་ སྦྱོར་ ངན་པའི་དུག་ནམས་ད་ང། ཁ་ལག་ཟས་ནོར་འདྲེས་ 


ཉམས་པ་། ན་བ་གག་ཉོག་རིམས་ད་ང་ཡམས་། འབྲསད་ང་གུམ་བུ་སྒན་ད་ང་མཛེ། ད་མུ་རྫིང་སུར་ཡ་༧་སོགས་ཏེ། ནད་རིགས་སུམ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། རྐྱེན་ངན་ཉི་ཀླི་ཆིག་སྟོང་དང་། ལྟས་ | 
ཀང་ནཱ་བརྒྱད་ཅུ་རུ་གཅེག་ ད་ང། གདེན རིགས་སྟང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ ད་ང། རཱ་བུར་བདུན་བྱས་ ་ཉེ་ཤུ་ད་ང། སྐྱོན་ལས་ རྱར་པའི་ན་་ གངས་ནི། འབུམ་ཕྲག་ས་མ་ཡ་ཡི་རིགས་། དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ ] 





༦། ཀྱི། གསོས་ཨུ་སྱར་པའི་དྲིན་ཆེན་མ་། 'སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། བྱམས་ སས་སས་སས མེད་ ཅུ། _བྱམས་མ་ཆེན་མོ་ཕྱམས་ཆེན་མ། བདུད་རྣམས་ཡ་ལུས་འཛོམས་་ | ༈ 


པ་དོང། ཟས་གྲིབ་གོས་གྲིབ་མི་གཅང་གྲིཔ། - གཟུངས་སྔགས་ འདི་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་ འཛོམས་། རྒྱུ་ད་ང་ རྐྱེ་ན་ ལས་རགྱར་པ་ ་ དམེ་མནོ་ལ་སྐྱོན་ མཁོན་ ཡི་གཙང་ལས། ཉམས་གྲིབ་གཙོག་ཡུག་ཁྲེལ་་ ± རཱ 





_ |$ །རང་ཤིད་ཉ་མོའི་སླ་རུ་བསམ། མདུན་གྱི་གླད་ལ་གཙང་ཆུ་བྲན། ` 


_ གགཤེགས་ཚུར་གཤེགས་གླད་ཀྱི་བད་ག། 





` -“-~- 







!. དིའོ་ལབོད་ སྱསས་གཟཌ་གསམསམམག་ཚུས་མ། གསས ཞགསས་མས་གསསས་ོགོས་གསས་སས འོོ ལོ་བྲོ་སོབོ་ལོ་སོལོས་དོག པས་གསུངས 
།་ བྱམས་མ་ཆེན་མོ་བྱམས་ཆེན་མ། གཙང་མ་རིན་ཆེན་ཀུན་འཇོམས་གཙོས་། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད་། ཅེས་བྱ་ཟླས་ཀྱིས་ད་ག་ ་པར་བཀྲུ། གསུམ་པ་ཛོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། གོད་ལྟར་གྲི་གླད་“རྫོང་པ་ཞི་ 
`. བད་ག་ཉིད་ཡུམ་ཆེན་སྐྱོན་ནམས་སྒྱོབ། . ཐུགས་ལས་ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་འཕྲོས་། ། བསྐལ་པ་ 'གསུམ་གྱིས་མི་གཙང་ བའི་། 
ཆེ་རབས་སྔ་ཡྱི་ད་ལྟ་ཡི། ལན་ཆགས་བད་ག་པོ་ཐམས་ཅད་ནམས་། . ཚིམ་པའི་མདས་རྱར་དམ་པ་བསམ། 
ད་ད་པ་ད་ང་ནི་ད་མ་ཚིག་གིས། ཚུར་བྱོན་མདོས་དང་གླད་ལ་བྱོན་། འབྱང་པོ་ཡི་དྭགས་གདོན་གྱི་རིགས། 
དེད་གི་ུ་ཕྱར་ཡན་ཀི་བད་ག། ཀུ་ཆུད་དང་ཀྱི་ཡེ་ཕོ་ཞི། -བུགས་བཟང་ཉྟས་ཐུག་ཡམ་སེ་ལམ། 


འཆོགས་། ནད་ ་གདཾན་ ལུས་ གདོ་ན་ ལ་ 'སགས་ཏེ། 


དྲི བཙོམ་ ་ནུ་ས་ང པ་ཕུན་ སུམ་ 
དེ་། ནས་ གུ་ ཐྱུད་པབ ་བསྔ་བ་ བ་ནི། ཟི ཚུར་ 





¡ 8 ཧག་ཨ་ཨཱ་བ་ཝཾབྱསའི་ རིགས་། ། 


འགུ་ ་མཁས་ ཀང་ ལྟབས་ ཞེས་ སེ་ ཞེས 








པྲ་མཁས་ཤག་ || 























དོར འོའོ་བོག་དོ་རོའོ། མོ་བསོ་བབོང་བའྲོ་བོད་མཆོག་འདོ། ནོང་སོད་ཉོ་བོགོ་པོ་བོབ་པོ། བོག་ཆོགསོ་བདོགཔོ་གྲོང་འོགྱོ་སོ། བ་ཅོག་པོ་འབོར་བཞོག་བཔོ། ཅོ་ཏོར་པོ་བ འོར ] 
| ཧདུ་ཉོན་། རེ་ལ་གཡོག་ལྟར་མཐུན་ ཀྱེན སྒུབས། དེ་བས་ཁྱཾད་ལ་འདི་འབུལ་བས་། ཤ་གླད་ཀླག་སྐྱིན་ད་བུག་གི་རིན་། དྲོད་ཚབས་ཆེ་རབས་ལན་ཆགས་སོགས་། སྐུ་འཕྲོག་བརུང་བརྡེག་ཡོན་དུ་འབུལ | |} 
¡ „ །གཟུང་བ་ཐོངས་ལ་བཅིང་པ་ཁྲོལ་། མནན་པ་ཁྱོག་ལ་བསྡོམ་པ་ཀློད་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པའི་ཛྔས་། བསྐལ་པ་ཅི་སྲིད་དེ་སྲིད་དུ། མ་གནོད་མ་འཚེར་ཕྱིར་དེངས་ཤིག། སཾ་སོར་རང་རང་ [1 





༈གནས་ཨུ སུ ་གོང་། བཀའ་ལས་ འདས་ན་པདརླྨག་པར་པྱ། དེ་ བས་མྱར་དུ་ ་ཕྱེར་དེངས་ཤིག། ཡུ་ ཨ་ཏྲེ་ ཨུ་ དུག་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ སཱ་ཧཱ། ཅེས་བྱ་ ཞུང་ཀར་གུ་གུལ་གཏུལ། ཀིཾ རླུད་་ལོ ་བདུད་ཐོག་ཧུ་བསྐྱལ་། ཡང་ན་ 
| །ུ་བོའི་གཞུང་དུ་བསྐར། བསྔོ་བ་ སྨོན་ ལམ་རྒྱ་ཡིས་ གད་བ། མི་ད་མིགས་སྟོང་པའི་ངང་དུ་བཞགས། ས་མ་ཡ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། གསུམ་པ་བསང་ གི་རེམ་པ་ལ། དང་ པོ་བཟང་པོའི་དྲི་བགགས་པ། ཙན་ད་ན་ དཀར་ དམར་ཨ་ཀ་རུ། མཁན་ད་ཀར་ཤུག ྲ 
| ། བྱབ་བ་ལུ་དང་། སྲ་བ་ བ་ཐོད་ དཀར་ སཱ ལཾ་ པོ་དཀར། སྟག་པ་ཉ་ སྦིད་འོམ་བུ་དང་། སྤན་དཀར་རྒྱ (སྤོས་ བྲག་གི་ སྨོས། ( དཱི་ཆེན་ཐོད་དམར་སི་ལ་དང། སྤོས་དཀར་བདུད་ཅེ་ཨ་ཀྲོང་བ།  ན་གི་ཛཱ་ཏི་ཕ་ལ་སོགས། གླ་ཅི་ག་བུར་འཕྲད་གཏོང་ལ། | † 








་[¡ 


ཤཱ མཁའ་ འགྲོའི་ལུང་ དང་འགལ་། 
སམེ་རབས་ ཿསིག་གྲིབ་སངས་བ ་དང།.- རྐམེ་ མནོ་ལ་ངྱི བྱིང་ ཆུག བསལ་བ་དང། . 






ན་སྲོས་ བཙོ་ ཙོ་བྱཧད་ ལ་། 


ཤ་གི་ཛ་ཏི་ཟ་ཙི་དང། 


མཆེད་དང་རམ་དྲལ་རྣམས་ལ་མཁོན་། 


།[ཾ བོ་ག ཀོང་བསོ་ཀ་བབོོཀ་་ཟོ། བོ་བ པར 
ཀླ རྫ མགོན་ ད་ང། ཁྱུད་པར་མ་ ་གཅིག་ ཡུམ་ ཆེན་ མོ། 


མི་རིང་མྱུར་དུ་དགོང་ས་སུ་ ་གསོལ་། 


- ག་བུ བུར དྭ་སབས་ ཀྱིས་ ༈་བཅུད་བ བཙལ་འ ལ་། 


ཟོར གཤོག བོལ་བྲ་བོ་དོང་བཅོས། ཞོ་ཅོས་ བང་དྲག་ཡི་ད་མ་ལྟ། མཁའ་ འཐོ་བཀོའ་ཕྱོང་དཔོ་ [1 
བདག་སོགས་སྐལ་ལྡན་ཐོག་མེད་ནས་། _ ད་ལྟའི་དུ་ས་འདི་ཡན་ཆད་དུ།  མ་རིག་འཁུལ་པའི་ལས་དབང་ | ; 
ཤཤཾ གིས། ་བག་ ཆགས་ སྡིག་ དང་ གླིབ་ མས་ ་གོས་། ་དམ ་ཚིག་ མ་ ལུས་ ་འགལ་ཞིང་ ཉམས་། .ལེ་ལོ་དཱ བྱིང ་རྱུག་ ད་བང་ དུ ་གབོང། དུ་ས་ གསུམ་ ་རྒྱལ་: བའི་ བཀའ་ ལ་འདས་།  ཡི་ ༣ད་མ་ མ་ཞི་ ི་ོ ཁཱ བསེན་ མཆུས་། 
ཱ སར ྦ ཕ་མ ་སྤབས་ ་ད་པོན་ ཐུགས་ ཀྱང་ ད་ཀྲུགས་། རྒྱལ་ པའི་ བཀའ་ ལུང་ ་བཞིན་༩ མ་ སྤྱོད་། ། 


ཤལ ` ཆལབ་ཚ་ 


དབང་ པོ་ ་ལག་ང པས་ ལས་ ལ་ ཕྱར ནང་མ མའཾ་ ་མེ་ ལ་ བྲསགས་ བྱས་ ནུས། ཧུ་ད་ཿ ་པ་ པ་སྲིན་ དཔུང་ ང་འཁྲིགས་བ པ་ 








; ་ / 
(  - - - ་ 
མ་ ས  ་ -འ ¦ 
ངང སྱ ཛཾ ་་ 
;ུ དྲ དྲ 








མི ་གཙད་ མཁོན་། འགྲས་ བསུམ་༔ ་པའི་ ཕྱིར། འབྱང་ བའི་ རྒྱ་ད་ང་ དུས་ བཞིའི་ ཀྐྱེ་ན་། རི་ རྒྱལ་ ་དག་ ལ་འཁུངས་ཿ པཿ ་པ་ཡི། དྲུ བཟང ། | ྒ | ་ ཙུ 








༈ 


བཾ༅།  ཡིས་། རེའོ གཤེགས་རྒྱལ་བསས་དང་བ བཅས་། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཡི་ དམ་ ཉ། མཁའ་འག་བཀའ་སྐྱོང་དཔལ་མགོན་དང། རེག་འཇོན་གསང་གསུམ་བྱགད་པ་བསང། གཞན་ཡང་ 
བཟང་ཤིང་སྨན་དང་ སྤོས། དྲེ་བཟང་བདུ་ད་ྩི་དུད་པ ་འདི་ས་། ། རགས་ལྔ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བསང། སྐུ་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བསང ང་། ཆབ་ནག་རྒྱད་ ཀྱི་ བོན་སློ་བསང། ཆབ་དཀར་ !ྲ 
སྔགས་ཀྱི་གྱེར་གྒོ་བསང། འཕེན་ཡུལ་མཛོད་ཀྱི་འབུམ་སྒོ་བསང། རེགས་ལྔའི་མཁའ་འབྲེ་རྒྱ་མཚོ་བསང། ད་པོན་གསས་རེག་འཛིན་རྒྱད་པ་བསང། ཕྱ་ཚེ་མྔ་གཡང་ཉ་ཚོགས་བསང། པཀའ་ 

ཉན་སུང་མའི་ཝེ་ཚོགས་བསང། ཕ་རྱེས་མཚུན་གྱི་རྒྱད་བསུང་བསང། བརྟེན་པའི་འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་བསང། སླབ་དཔོན་རིགས་སྲས་རྷ་འཁོར་བསང། འཇིག་རེན་ད་པལ་ མགོན་བཏན་མ་བསང་་ 'ྲ 
སོང་གསུམ་གཞི་གནས་མངའ་དབང་བསང། དབེན་རེའི་གནས་བདག་གགས་མཛད་བསང། ཉ་ཚགས་བསང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་། བད་ག་ཅགས་ནྣལ་འབྱོར་མཆེད་ལྩམ་ད་ང།  རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་གྱེ 






ཡཿ 
| །བདག་ པོ་ ཡི། དུག་ལྔའི ་མ་རིག་ འཁྲུལད་བང་གིས་། ་པར་རྟོག་ 





ལོག་པར་ཉོག་པའི་ལས་བྱས་རྣམས་། - དེ་བཟང་ཤིང་མཆོག་སྨན་ད་ང་ཕྲེས་། དུད་འ ཅི་ང བསང་ ང་གི་ མཆོད་པ 'འདིས་། ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ ཝྔ་ ཅཱ་ བསང་ ང་་ | ` : ྦ 







` ། ཐོ འ གཞན་ཡང་ བདག་ ཤོ ངོག་ ད་བང། རོ དང་མ་ འོོ དུས་ནམས་ ལ། ` ཧཧ མོངས་རང་ཁར་ ཐོ པ་ ཡོས མོཆོད ཆོགས་སོའོ་ སྣས་ བརླམ་པ་ འམ། ལྷིར ་དགེ་ཚགས་དར་བ་ [ [ 
གཔ ། “ཤེས་ ར་བ་ བློ ཅལ་ ད་མན་ པ་ ་འམྲ། བརྒྱད་ ཁུངས་ ་ཚུལ་ བཞིན་། མ་ ་སྤྱོད་ ད་མ། ལཿ ་མཐོང་ ་རུན་ ལུང་ བསྟན་ པ་འམ། ད་པྱད་ ་ཁོག་ ཚད་ མད་འ་ བྱས་ པ འམ། _.འདུ་ལ་ ཁྲེམས་ ཚུལ་ བཞིན་ མ་ ་སུང་ ད་མ། ༩ 


ཟླ འཛ ྒ ཐན་ དང་ འགལ་ མྒ རམཨ་། དྲི་བཟང་ཤིང་ ་མཚོག་ སྨན་དང ་སྲོས་། -བཅུ་ད་ རྩི བསང་ ་གི་ མཚོད་ང པ་འདི་ས་། .ད་མ་ ཚིག་ ཆགས་ ཉམས་ བསྐང་ གྱར་ ཅི་ཀ། - མི་ གཙང་ མཁོན་ འྭགྲས་བྱང་ གྱར་ཅྱག་ 


[ཟླ 


` ཇར བག ་ཆགས་སྡིག་ པའི་ལས་ སྤྱད་ ཕྱིས གསང་སྔགས་ སྦྱོར་ སྒྲོལ་ མ་ ཤེས་ སམ། རྒྱལ་ཐེབ་ཟློབ་ ད་པོན་བཀའ་བཅག་ ་གམ། - མཆེད་ རྩམ་བརྩེ་ གདུ་ང་ ་ཆུང་བ་ ་འམ། རང་ལུས་ ལྟ་མྐུ་མ་ ་གསལ་ ལམ། འཛབ་ 
མམ བླ་ཟ ཟླས་ར་ ་ར་ཚད་ སོང་བ་ འམ།. ༤: བསྐྱེད་ མགས་ ཏིང་ འཛིན་ གཡེལ་བ བ་འམ། མཚད་ ཛས་ཚོགས་རཛས་མ ་ཚངས་སམ། ་ ` རྟེན་ རྫས་སྒུབ ་རྫས་བོར་པ ་འམ། མད མཚོད་ ིན་ བཟླབས་ མ་བྱས་ སམ། ཕུད་༡ 




















ཏྭ ཚུལ་ དང་ལྡན་པའི་ ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ་། ` ཕྱི་རྒྱད་ ་ཆགས་ཉམས་བྱང་བར་ མཛོད་། །  . གཞན་ ཡང་བད་ག་ ་གིས་ ལོག་མའི་ད་བང། པབསྐལ་ བཟང་ ་ཐོག་མ་མེད་པ་ ད་ང། -འདི་ དང་མ་འོང་ ་དུ་ས་ ཀུན་ ལ་། ཡལ ` 

















བདུད་ཅི་བསང་ ¦ ] ད་མ་ཚིག་ཆགས་ ] མི་གཙང་མཁོན་འགྲས་བྱང་རྱྱར་ཅིག། གསང་སྫགས་བརྙེན་སྦུབ་མཐར་ཕྱིན 
།འི་། ཨ་ད་ཀར་ཝྔགས་ཀྱེ་དཛོས་གྲུབ་ཚོལ་། གསང་རྒྱུད་ཆགས་ཉམས་བྱང་བར་མཛོད་། གཞན་ཡང་བད་ག་གིས་གཉིས་འཛིན་ད་བང། སོན་དང་ད་ལྟའི་དུས་ནམས་ལ་། ཐེ་ཚམ་ཁག་པར་་ ། 
 གོལ་བ་ཡིས་། གསང་ལུང་གཞན་ལ་འཚེལ་སྨྲས་སམ། . སྒེ་མནོ་ལ་ནལ་གྲིབ་བསྟེན་ང་འཇ། རེག་འཇིན་ནམ་འཕྱལ་མ་ཤེས་སམ། རྒོད་རྩམ་ཐབས་ཀྱི་སྨད་པ་འམ། ྦ ཌྟ་བྒམ་སྤྱད་པ་གོལ་ང་ | 
པ་འ འམ། ུ ཉམས་ པ་ཅན་དང་འདྲེས་པ་འམ། མེ་ཅན་ཤྲིབ་བས་རྫས་རེག་གས། མཛེ་ད་མེ་ཡུག་སའི་ཟས་ཟས་སམ། ཤན་པ་ཅན་ད་ང་ཉན་བསྲེས་སམ། དེ་ལྟར་དམ་ཚེག་ཉམས་སྱུར་རྣམས་། ་ འྲེ་ [ 
[བཟང་ ཤིང་མཆོག་སྨན་ད་ང་སྤོས་། བདུ་ད་ ཅི་བསང་གི གི་མཆོད་པ་ པ་འདེས་།  དམ་ཚིག་ཆགས་ཉམས་ བསྐང་ སྩུར་ ཅཾག། མི་གཙང་ གཟུན་ འགྲས་བྱང་རྱེར་ཅིག། དམ་ ཚིག་བསྐང་པའི ་པྱེན་ རླ་བས་ཀྱིས། ་ 
འཇུ་བ་ནམ་བཞི་འྭཐུགས་པ་ཡི། ཆུང་དང་མཁྲས་པ་བད་ཀན་ཁུག། རམས་དང་ར ར་སྟད་མགོ་ཡི་ནད་། ཟླ་ལོང་དན་རྡད་ཉེ་བ་ན་། ཆིབ་ཚག་ཡན་ལག་ཞྭ་དུས་ཟྲེད་། ལུད་པ་ཉེང་ལག་ན་བ་དང། 


ར།༧། ཉམས་གསང་དམ་འགལ་བ་ནམས། དི་བཟང་་ ། 









` 


རྨ ཕིན་ མོ་བདུ་ད་རིགས་ཀྱི།-- ཁྱས་རྔག་ཡིད་ གསུམ་མི་ བདེ་བའི་། , གྲིབ་མནོལ་ནད་གདོ་ན་བསྟབ་པ་རྣམས་། . དྲི་བཟང་ ཤེང་ མཆོག་སྨན་དང་སྤོས་། བཅུ་ད་། ཅི་བསང་གི་མཚད་པ་འདེས་། *, དེ་རིང" 


` | ཟླ ཤཱ ནུ་སངས་རྱར་ ་ཅིག། དེ་ཟི རེང་ ང་ཉིད་ཅུ ཅུ་ པཿ ཕྱར་ཅིག། དཾ ་རང་ ་ཉིད་ ཅུ ་ ཅིག དེ་ ཉར་བསྲང་ ང་བའི་ 'ཡོན་ ཏན་ གྱིས: - འབྱུང་ བཞི་འ འཐགས་ང པའི་ འ་ནད་ ན་མས་ །ས་ཞི། ཆུག་འཐིབ་བི ་བྱིང་སེལ་ ལ་ ༥ | 





| ་ ལུས ཀྱིབ བགགས་བ བཟང་ ང་ཤས་ པ་ 'གསལ་། -ཅི་བསམ་ མ་བདེ ལེགས་ཐ ཞན་ གྱར་ ་ཅིག། ཊཾ ཨཾ ཨ་ ཝད་ཀར་ པས་ད་ཡམབཡ་དེ་ཡ་ཧིམ་ཧ། ༩ ཨུ་ ཅུག་ ག་ཞི་ ཞི མི ཡེ་གཙང་པ བའི་ འགིབ་བ ཐམས་ ་ཅད་ ད་མེད་ ཅིང་༣ སང་བར་ བྱར | ་ | 


༼ སྣ 





ར་ གན་མ་ ས་གན་ བྱ རྱུད་ལ་ཕ་ ་རལ་ བན་ ན་བན་དཿ དང་།་ * མུ་ མུ་སྟེགས ལྡེ བརྒྱད་བྱད་ཕུར་ཁས་། ཡེ འབྲག་ ལྟས་ བན་པྲ་ པྲ་མི་ཁ ལམ། རྒྱ་ བཅད དེ་ལས་ ས་མྡང་བ བ་ ་ཡི། - དམ་ མ་སི རྒྱལ་འགོང་ པ་གི ཐོ ད་ངྭ། ཐེའུ་རང་ འད | ད ་ 


ང་ ད དུ ཟབ ཅིག་ཤ པལ་ ་ལེ་ སང་ ན་ ཡེ་ སྭ་ ཧཱཾ། ཅེས་བ བསང་ ཐམས་ ས་ཅད་་ཿ ཚངས་ བར་ ་བསམ། དེ་བཞིན་རྒུན་དུ་ནན་འཁར་རམ། དི ཡང་ན་ཞག་བགརར་རེ་འག། བ་མ་ཐ་བ་རེ་རར་ བྱས། ྒྐ དེ དེ་ལར་ ལེགས་ཿ པར་ ར་གྲུབ་ བྱར་ “་ན་ས། “ཡུག་ །མོ་ མཚན་ ] དཱ ་[ 

ངན་ཙོང་ ཕྲག ་གིས། . ` ལོ་གཅིག་ ཟལ་བྱད་ བྱེད་ གྱར་ ཀྱང་།། ་མི་ ཐུབ་ ངན་འགྲོ་སྐྱོབས་ བྱེད་ ཡིན། ་ གསུམ་ པ་ ཐོ ཆ་ བྷ་བ ་ནི།. ཞིབ་པ་མཚོང་གི་རི་བོའི་ཞོལ། འཇཛའ་ འོད་ སུབ་ མའི་ གུར་དུ་ འཁྱིལ། ས་མ་ཡ། རུ་རྐྱ་ རྒྱ་། །. ཅེས་ བྱང་ ཆུབ་སྙུ སྤབ པའི་ *, 
ནལ་འཕྱོར་ནམས་ཀྱི།. བདུད་རིགས་བར་ཆད་ ངན་ པའི་ འཇིགས་ པ ་སྐྱོབས་ བྱེད་བདུད་ འཛོམ་ ་གསང་ བའི་ མན་ངག་ འདི་ ནི། ཁོ་ བོ་རང་གི་ཉེན་འབྲེལ་ལ་དགོས་ པའེ་མ་མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་ དང། ལྱང་ཟིན་སྙིང་ གི་བུ -སླབས་ བྲ་ ཁྲི རྒྱལ་བ་ གཡུང་ ¦ 
| - ཤྲ དྲུང་གིས་ཟུར་སྒྲོན་དུ་ གསུངས་: ་པ་ ་དང་། ཁྱད་ པར་ ཐུགས་ ད་ང་འདྲ་བའི་སྲས་ མཚོག་ དྲུང་མུ་ཤེལ་ ཞིན་ གྱི་སིགས་མའི་དུས་ འདིར་ གྲིབ་ དང་བྱད་ ཀྱི སྤོད་ གཏོང་ཆེ་ འཇུག་ པས། དེ་ལ ་སྐྱོབས་ བྱེད་ ་གྲེབ་ སེལ་ གཅིག་ ནན་ ཏུ་ ་བསྐྱལ་ ཕྱེར*་། དམར་ ཅན་ཧྱི ་ 
ཏ 9 གཡོག་མིའི་བརྒྱན་པ་མེ་མོ་སྦུལ་ གྱི་ལོ་ལ་ ཟླུལ་སྐུ་པདྨ་གཡུང་དྲུང་ ཡི་འགྱར་ཆེ་ དབང་ གསང་སྔགས་ གྲུགས་ པས། བཐར་ ་བདེ་ མཁའ་ སྱོད་ བདེ་གསལ་ ཁང་ དུ་བྱམས་ མའི་ བཅད་རྒྱའི་ཐུན་མཚམས་སུ་ཟླ་བ་བཅུ་ ་གཅིག་ གི་ཚེས་ དགུ་ ལ་དགེ་ འོ། ཡིག་གེ་པ་་ 
ཛུ ་ཌ་ཛ ཛས་ ་བགྱིས་ པ་ པ་། དགེའི། རྙིགས་ འགྲཾ་སྷོ སྐྱོབས་ པའི་ བླ་མ་བདེ་གླེང་གི། བཀའ་ གཏེར་ལས་བྱོན་ བྱམས་མ་ཡང་ གསང་ བསྐེར། ཆ་ལག་ སྐྱོན ་སྐྱོབས་ བདུད་ འཛོམས་ གསང་ བ་བཅས། བཞེངས་པའི་བདག་པོ་སེང་ཧ་ཉི་རི་ལ། སོར་མོས་་ 








ལབ ༠ྩ༠༅.⁄ མ་ར་མ་ར 


ནམ་ དབོད ེཿ ཐོག་ལ བཟང བཟོད་ ག་འྱཕུལ། ཇི མཛོན་ དགོ བས་ པ་འྲོ། །ཁབས་ བཟོད ཡི ཅོོ | སངས་ སྱ་ཐག་ ༈བསྟན་ རྒྱས བསྟན་ ཐོ བསྟན་ འབོ ཐོ ཐོད གསུམ་ བཅོར སྒས་ ཁོ་འགོདཀོ པའི་ ་རྱར་ འཅོར་ཁོག 







མ་བ རརྒྱབ མུ་སྨད་འ ་ལ། | .- ཨོ སྨ་ེ ཟིས ཧཱཿ ཊཱ ཨྫ་ྐ ཀ་འཆང་ ་བ་ བ་གོ་ སོ་མིང་འ ་འདི་ ན་ཞེས་པྲ་བ་ བ་ ༩ལ་སྙིད་ ད་སེལ་ ཅིག སྲིད་ཀི་ཞ མཚ་མོ་ མ་བྱས ཅིག | ཟ་་ ་བ་ ཿ་ཕོ་ཌུ རུཿ བསྒྱུར. ཅྱག༔ ¡དེསེ་རྒྱབ་མུ་ མ་ས /ལ། ན་མོ 9 ཏི ཧཱ ཙ་ལེ་ ཉ་མ་པཾ ་ 14 
ཧམ་ ་ཧྲི་ ཏཾ ཡེ་ སཱ ཀཿ „འཛར འཛར་མ་ཀ་ར་ཙ་ཛ་ཡེ་པ་ཛ་རད་ཕུ ཡུ་ ཧཾཿ ྲ་ ་ཙ་ ་ཀ་ ཀ་ ་ནི་ ས་ ་ཆུཾ། _ ནི་ཊ ་སར་ སར་ ་གྷ་ཧ སཱ་ ་ཐད་ བསྟན་ ་ཀི་ཏ ཏོ ནི་ཐ་ཤ་ནི་ཨ ཏི་མ་ཧྲིང་ སྭ་ ཧཱཾ . འཆང་ ་ཱ་ མོ ་མིང་ ་འ ་ཞེས་བྱཿ ཧུ : 
| སའུ ་སྤེལ་ཊ ཅིག། ཟེན གྱི རཚོ་ མོ་ ་བུསྩྱིལ་ ཅྩིག། ་མོ་ ་ཌྟེ་ ཕོ་རུ ཆུཿ ་བསྒྱ་ར་ ཅྱག། - - དེ་ ་ཡི་རྒྱབ་ ཨུ བྱུད 'ལ། ཨོཾཿ མཱཀ་ ་ནི་ ཙཾ ་ལ་ཡལ་རྣ་ ནད་འ ་ཁོ་མ་ ་ཏྲ་ ཡེ་ཿ ཡེ་ ་སཱ་ ཀཱ ; ཚི་གེ་ མོ་ ་ཁོཿཤུ བུ་དངས་ཕུ པུས་ ཏིང་ ཨུ་ ཆུ ཨཱཿ པ་ ཧཱ འ འཆང་། བ་ བཿ | 
| སཾ་མེང་༩ འདི་ ཞེས་ཿ བྱ་བ། . .ལོ་ཏ་ ་བི། ༣ སིའུ སལ་ཅ ཅུག .སྨིད་ ཀྱི་མ མཚོ་མོ མ་བྱུཉིལ་ ཅུག ཐ་ཉྟ ི་ོ ་ལོ་ ཆུ་ ཅ་བླར་ ཅིག། ཉཾ་ བཏིན་ཧི ཕྱིས་ར རབ་ བ་གནས་ བ། : གཡོག་ དཀར་པ པོ་བྱ་ལ་ ལ་བཏ་གས། - སྐད་ ལུམ། ; རཱ - 








23; པ པོ 
ལངས བ་ག འ 


.༄༅། ཟའ མི ལག བཀྲམ ཞེས བྱ བ བ་བཞུགས་ ་ དུས་ གསུམ་ཌུ རྒྱལ་ང བཾ ་ཀུན་ གྱ ཡུམ དྲལ མོ་ལ་ ལ་ཕྱགས་ འཚལ་ལོ རོ ན་ ཏ་འདི་ན་ ནས་མར་ལ་ སྐག རབ་ བ་སེང་གི་ ཐིལ་ གཡོགས ལ་ཡེ་ གཤིག སེང་ གེའི |! 
སྟོབས་བཞི་པ་ཞུས་པའི་སེང་ གེ་ ཟིལ་གནོན་སྒྲ་ཡིས་ འཇིག་རྟེན་ཞགས་པར་བྱེད་ པའི་ བོན་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལས་མདོ་ བསྡུས་ཀྱི་ སེང་གེ་སྒ་ཡི་ཚོ་ག་དང་ །' རེ་ཤག་ཀླུ་འདུལ་གདོན་བཀྲོལ་གཉིས་ཐུང་འབྲེལ་དུ་ བསྟན་ པའི་ 
ལུགས་ལ། ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ པ་ འད་བ་ བརྒྱད་ བྱས་པའི་དབུས་སུ་ཁམ་སའི་བང་རིམ་ བདུན་ཡོད་པའི་ཁར་གྲོ་ ཟན་ཀྱི་ཀྱུ་ ཡི་རྒྱལ་ ཐོ་བ་རུ་རྡའི་ གཟུགས་ཏེ་ མི་ལུས་གླང་གི་མགོ་ ་ཅན་་ ལག་ གཉིས་ ཐལ་མོ་ སྦྱར་ བ། སྨད་ སྱུལ་ དུ་ཞུགས་ པར་བྱ། ར 
དེ་ཡི་འདབ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁར་དུ་ ཆུ་འདུ་ལ་ཆུ་ ཉ་ མི་ ལུས་ ཉ་ཡི་མགོ་ཅན། མཐའ་ཡས་ར་སྐྱེས་ མགོ་ ཅན། ་ འཇོག་ པོ་ཁྱི་ཡི་མགོ་ ཅན། སྟོབས་རྒྱུ་བྱ་རོག་ གི་ མགོ་ཅན། ར་རྒྱས་མེ་ལྟའི་མགོ་ ཅན། ཉ་མགྱོགས་ ཆཚུ་བྱའི་མགོ་ ¡ | 
_ཧ། གསེར་མིག་རྱ་གའི་མགོ་ཅན། ནར་རས་ཐལ་པའི་ འ་མགཱ་ཅན་སགས་ཀྱིས་ལག་གཉིས་ཐལ་མ་སྦྱར་ཞིང་སྨད་སུལ་མཇུགས་གིས་དཀྲེས་པས་བསྐར་བའི་ཤ་རྣ་དང་སྐར་ རྒྱལ ་སགས་ཀྱི་ཉུག་ུ་ཁུ་ཡས་ ས་ནོར་ ཕག་ད་ང་། ཊི | 


༩ 





བག འབུ་ ་སྣ་ཚོགས་ མ་ བྱའི གྒོ སུགས་ ་ཚན་ ཕུད་ སྣ་ ལྔ ་སོགས་ ་བསགས། ཟླག་སྟད་ ཅུ་ ་སྡམ་ ནག་ ཤྷམ་ ཙམ། ཞིག་༩ ལ་ སྦལ་ སྦུལ་ཉ་ལྱང་ ་ད་ང་ ་གདོན་གྱི་ ཉེས་ བའི ་དི་ མ་ ་གོས་ དུམ ་ལན་ཆགས་ སགས་ ཀྱིས་ ་བསྐར་བ། དེ་ ནམས་ ་ཐམས་ ས་ཅད་ རང་ གི མདུན་ དུ བཀོད་། 


` ཟ1ཟག མཆཚན་ཅགས་ཅན་ དུ་གསའ་བའི་ :མདུ་ན་ དུ་ཀླུ་ཡི་ རྒྱལ་པོ་བ་ཆུ་ན་སྐུ་མདོག་ སྨྱག་པོ་མི་ལུས གླང་གི་ མགོ་ ཅན། སྨད་ སྦུཁ་ ཧུ་ ་འཁྱིལ་ཞིང་ལག་གཉིས་ ཐུགས་ ཀར་ ཐལ་མོ་ སྦྱར་ བའོ། ‹ དེ་འི་ འཁོར་ དུ་ཆུ་ཤྭ 











| ་ ༼ ང་ ་སྟག་ ད་ང། གཞན་ ་ཡང་ ང་ཟུ་ ་ཡི་ གནས རའ པྲ རྒན་ ོ། རྒན་ ལོ སྦུལ།, སྦས་ པ། .ལྱང་ ཚ་ 1 སྟེག་པ པ།: ཁུ གག སོ ནཿ རོ ལཿ ་མཐའ་ ན་ ཀླུ ཤིང་ མམ ར་ བས་ སྭ་བ ཟོ གཞན་གོང་ གི་ སྔགས རའོ ་ལས་ '་ཐུམ་ དང་ | ཕྲ སྨན་ འོ ཕུད 






| ུ | ཟར རང་ ་ཀིད་ གད་ན་ ལ་ ་བདེ་ བར་ འདུག གཡས་ “་ཕྱོག་ ་དེར་ ནད་་ང པ་ པ་གདན་ ་ཞག་པར་ ཁམ་ རིས་ ཅན་ །ཁར་ བཞགས་ང པ་ ལཿ ་སོགས་ དེ་ ནམས་ སྦྱོར་ བའི་ རིམ་ ་པའོ། གཉིས་ པ་ ་ད་ངོས་ཊ ལ་ ་ཏང་ འཛིན་ བསྒམ་ སྟེ། ྦ རང་ ཉད་ རེ རེ ་ཤག་ཊ ་མ་ ་དཀར་ ་མོ ་ཅྷ ་མོའི་ ཆ ཅད 
¡ ཾཅ་ན་ཕྱལ་མགོ་ལྔ་ཡི་། གདེ་ང་ཀ་བྱས་པ་ དར་ ་དང་ ་རིན་་ ་པོ་ ་ཆེའི་མེ་ཏོག་གི་ བརྒྱན་ ་སྣ་ཚིགས་ ཀྱིས་ ཡོངས་སུ་བུག་སྟེ་ སྐུ ལ་ ་གཞའ་ མཚོན་གྱི་ཕུང་པོ་འཁྲིག་པས་ འགྲོ བའི་ ་ཉོན་། མོང་ས་ བཙམས་ པ་ཞི ཅུ་ལ་མིབྱེད་ 






ར་ རྭ་རྒྱས་མ ཡུས མེ ཉའི ། 





; ཱ ] མ་འ ། ་ལུས་ སེར་ པོ་ ཏ་ ཡེ མགོ་ ཅན། .མཐའ་ ་ཡས་ པ་དཀར་ ་པོ་ ར་ སྐྱེས་ཏེ ཀྱི་ མགོ་ ཅན། འཛག་པ པེ་  ཛྙན་ བོཾ ་མི་ ལུས་ ཅས་ཏཱ་ ཡི་ །མགོ་ཇ ཅན། ༼རཱ་བས་ཅ རྱ ཛག ད་མར་ མི་ ལུས་ བྱ ཿ་རོགས་ མགོ་ཅ ཅན། 





























¿[| མགོ་ཅན། ཌགྲིྲོསྲེོེའོའོེའྲེེེལཁལ ( [རདྲ་་་ོང་ན་མགསས་མར་ཁསསྡྦ། ཙིོཐོད་བོའོ་བ་བ་བོ་རོར་་་་ 
།།་བམག་ཅན་ཟླལ་བ་གདང་ཀ་དང་སྨད་ཟླལ་མཇུག་ག གྲ་ནས་པྱ་ལ་སིན་་ལོ་བད་གཉོབས་ཞེང་བ་དེན་དགང་དབས་ད་ བསྐྱེད་པ་དེ་ཡི་གནས་ནས་འོད་ཟེར་དང་རང་རང་གི་་ | 
ྷ ཐུགས་ ཇྗེས་ ད་མིགས་ པའི་ཟེར་ཤྱི་འཕྲོ་ འདུས ཉོང གསུམ ་འདི་ཡི་འཇིག་ ཅེན་ན་འཁར་ བའི་ཀླུ་དང་། གཉན་ད་ང་ས་བད་ག་ལ་སོགས་ གདོ་ན་གྱི་ཚོགས་ ད་པག་ཏུ་མེད་ པར་ སྤྱན་དྲངས ནས་ བསྐྱེད་པ་་ | | 
ལ།ནམས་ལ་ཐུབ་སེབ་སིབ་ཏུ་བསྟིམ་པས། བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཡེད་སྨོན་མ་ཡིན་པ་མཛོན་གསུམ་དུ་མོས་གུས བཀའ་ལ་ཉན་པའི་ཚུལ་དུ་ བསྐྱེད་། དེ་ནས་མཚོད་ པ་སྤེལ་ཏེ། ཨཱཾ་ཨ་ཧཱུཾ། ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། | [ 
: སང་ཞིང་ཅུ་ཆེ་བ་འདད་པའི་ཡོན ་ཏ་ན་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ ནམ་མཁའི་སྦིན་གྱི་མཛོད་ དུ་གྱར། ཅེས་དང་སྔགས། ཨཾ་ནཱ་ག་ར་ཙྭ་ཏྲི་ཏི་རི་སྭ་ཧཱ། ཨཱཾ་ན་ག་ར་ཙ་གུ་ལེ་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱ་ནཱ་ ག་ར་ཙ་སི་ལི་རཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཀད 
ཨཱ་ཊཱག་ར་ཙ་ས་ཝེ་རཾ་སྭ་ཐ ཏཱ ཟས་ཝུགས་ལན་གསུམ་ཅས་གཙང་ཡར་སྱངས་ནས་ཞུ་སྨན་དང་ཆུ་གཙང་མར་སྦངས་བ་དེ་མ་བའི་སླ་མེས་དཀྱེལ་འཁར་དང་སླབ་པ་པོ་ཞན་པ་སགས་ཐམས་ཅད་ ལ་རང་ཅུག་རང་སེལ་བྱིས་ཐྲན་ལ། ཁུ་རྒྱལ་རེ་གས་ཀྱི། རྨ 





| བདོད ཐགས་ བགའ་བ ཟེ་རོགས་ བཱ འབོ ཐམས་ གག འོ་ོོ བོས་ཟེའི་རོགས་ ོ འའ ཐམས་ གོ་བོ ཧད རིགས་ ཅོ གདོན ཐམས་ཅད ཨཾ་པ་ན 
_ | ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཟང་རེགས་ཀྱི་གདོན་ཐམས་ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཐཱ། ས་བདག་རིགས་ཀྱི་གད་ན་ཐམས་ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཐཱ། གཉན་རེགས་ཀྱི་གདོན་ཐམས་ཅད་ཨ་པ་ན་ ཡེ་སྭཱ་བཱ། : གཏོ་ད་རིགས་ཀྱི 








. ཏཤ¥ གདོན་ ཐམས་ ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་བཱ། ` འབྱང་བ་ས་ ལ་གནས་ ་པའི་ གདོན་ ནམས་ཨ་པ་ ་ཞོ་ ཡེ་སྭ ལློ། ` འབུང་ང བ་ཆུ་ལ་ ་ག ནས་ པའི་ ་གདོན་ནམས་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱ། འབྱང་བ་མེ་ལ་ག ནས་ པའི་ ག ན 
1 3 ནམས་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ་ འབྱང་ བ་ ཆུང (¿1 ག ནས་ པའི་ གདོ་ན་ ནམས་ མ་པ་ ན་ ཡེ་ ་སཱ་ ྲ་ ་ འབྱང་ བ་ ་ནམ་ ་མཁའ་ ལ་ གནས་ པའི་ གདོན་ ནམས་ཨ་པ་ནུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བསམ་ 
__ [ཌཱ།པའི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་སཱ་ཧཱ། སྦྱོར་བའི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཏཱ། ༨ མཐོང་བའི་དུག་ ་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་བཱ། _ `... ` ` རེག་པའི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ ལེ ་སྭ་ཧཱ། 
_ ¡ །་རླང་གི་དུག ་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡི་གྭཱ་ཐཱ། གནད་ པའི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། གདནཱ་ཐམས་ཅད་ ཤིན་ཏིང་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ་ནད་ཐམས་ཅད་ ཤིན་ཏིང་ཀུ་ཅུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། དུག་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏིང་་ 





་ ¦ །ུ་ཆུ ཡེ་སྭ་བ།  ཅེས་འབུལ་ཚ་། དེ་ནས་ནད་དང་ གདུན་ཐམས་ཅད་ ཝགས་དང་འོད་ཟེར་ གྱིས་བ་ཅུ་ནའི་གཟུགས་ལ་ཐིམ་ བར་བསམ་མོ། རྒྱལ་ པ་དགས་ ལས་ནི་གདོན་༔ གྱུར་ པའི་། ུན་ལ་གནོན་ ཉིད་ ལླང་གི་ཡག། མི་ནམས་ 


























༈ =] _ ཁ་ནི་རབ་ཏུ་འཆེ། ་ གདུག་པའི་ཞེ་ཐང་སེམས་ལ་འཆང་། ། ང་ རྒྱལ འོོ སེམས་ དྲག་ པོ་ཡས། འཛམ་གླེང་ དད ཅན་ཐ ་ཐམས་ ཅད་ ལ། ། གནོད་ པར་ བྱེད་ པ་ཁྱིད་ ཡིན་ པར། དམ་ཚིག་འདི་ ¦ 
ཟལ་འདའ་དཀའ་བ། ཝགས་འཆང་ཆེན་པའི་བཀའ་མ་བཅག། བོན་ཉིད་བདེ་ན་པའི་བཀའ་ལ་ཉོན། བཟུང་བའི་སེམས་ཅན་སྱྱར་དུ་ཐོངས་། ཆུ་ལྟ་ལས་ནི་གདོ་ན་གྱར་པའི་།། ཀུན་ལ་གནོད་བྱེད་ | 
-. ཅ་ཡེ་མགོ། མི་ཚྣམས་ལ་ ནི་རབ་ཏུ་འཚེ། _ གངུག་པའི་ཞེ་སང་སེམས་ལ་ འཆང་། ང་རྒྱལ་ ཆླམ་སེམས་དྲག་ ་པོ་ ཡེས། འཇམ་གླེང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། གནོད་ པར་བྱེད་པ་ཁྱོད་ཡིན་པར། དམ་ ྒ ` | 
¦ ཚིག་འདི་ལ་འདའ་ད་ཀའ་བ། སྔགས་འཆང་ཆེན་པོའི་བཀའ་མ་བཅག། བོན་ ཉྱེད་ བདེ་ན པའི་བཀའ་ལ་ཉོན། བཟུང་ བའི་སེམས་ ཅན་མྱུར་དུ་ བོངས་། མཐའ་ ཡས་ལས་ནི་ གདོ་ན་ཀྱར་པའི།། ཀུན་་ ༈ .] 
ས་ ལ་གནོད་བྱེན་ར་ཡེ་མགཾ། མི་རྣམས་ལ་ནི་རབ་ ཏུ་འཚེ། གདུག་པའི་ཞེ་སྡང་ སེམས་ལ་འཆང་། ང་རྒྱལ་རློམ་སེམས་དྲག་པོ་ཡིས། འཛམ་ གླིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། གནོད་པར་བྱེད་པ་ཁྱོད་ཡིན་ , ] 
¦ པས ས།་ ད་མ ་ཚིག་ འདི་༩ ལ་ 'འདའ་ དཀའ་ བ། སྔགས་° འཆང་ ཅང་ཆེན་ པོའི་ བཀའ་ ་མ་ བཅག། བོན་ ཉད བདེ་ན་པའི་ བཀའ་ ལ་ ་ལ་ཧོན། བཟུང་བའི་སེམས་ཅན་ མྱུར་ དུ་ བོང་ ། འཇོག་པ་ལས་ནི་གདོན་གྱར་པའི།། ¡| $ 





རོ ཟོ བྱི ཡི་ རོ ལི ནམས་ལ་ རོ རབ་ ཅུ ་འཚེ། ཉི བོ ཀོ སང་ སེམས་འ ལ་ འཆང་། ང་ སྲམ བབས གོ ལོ .འཛམ་ ཟོ སེམས་ ཅན་ ་ཐམས་ ཅད་ལ། ལ། གནོད་པ པར ཁོད པ་ | 
ཁྱོད་ ཡིན་ པས། དམ ་ཚིག ་འདི་འ ལ་ འདའ་ དཀའ་ བ། ་ .སྔགས་ འཆང་ ་ཆེན་ པོའི ༥བཀའ་ཊ མ་ བཅག། བོན་ ཉིད་ བདེ་ན་ པའི་ བཀའ་ ལ་ ཤོན། བཟུང་ ་བའི་ ་སེམས་ཅན་ མྱར་ ཧུ་ཐ ངངས . སྟོབས་ རྒྱ ལས་ནི་ 
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ླླ པར་བྱེད་པ་ཁྱོད་ ཡིན་པར། , དམ་ཚིག་ འདི་ལ་འདའ་ དཀའ་ བ། ལགས་འཆང་ཆེན པའི་བཀའ་མ་བཅག། ཐན་ཉིད་ བདེ་ན་པའི་ བཀའ་ལཉོན་། བཟུང་ བའི་སེམས་ཅན་རྐྱར་དུ་ཐོངས། , ར་རྒྱས་ 
ས་ནི་གདོན་རྱུར་པའི་། ཀུན་ལ་གནོད་བྱེད་ར་ཡི་མགོ། མི་རྣམས་ལ་ནི་རབ་ཏུ་འཚེ། གདུག་པའི་ཞེ་སྡང་སེམས་ལ་འཆང་། ང་རྒྱལ་ཚླམ་སེམས་དྲག་པོ་ཡིས་། (འཛུམ་བིང་ཨེམས་ཅན་ཐུམག་ 

_ཅད་ལ། གནོད་པར་བྱད་པར་རྱད་ཡིན་པར། རད་མ་ཚིག་འདི་ལ་འད་འ་ དཀའ་བ། ཐུགས་འཆང་ཆེན་པའི་བཀའ་ཡ་བཅག། ན་ཉིད་བདེན་པའི་བཀའ་ལ་ཏོན། བཟུང་བའི་སེམས་ཅན་རུུར་ཅ 





གདོན་ གྱ་ར་ པའི་ ། .ཀུན་༩ ལ་ གནོད་ བྱེད་ བྱ ་རོག་ ༈་མགོ། མི་ ནམས་ ལ་ ་ནི་ རབ ་ཏུ་ འཚེ། ,་གདུག་ ་པའི་ཞེ་ སྡང་ ་སེམས་ལ ་འཆང་ ། ་དྭ་རྒྱལ་ ཆླྨོམ་ སེམས་ དྲག པོ ་ཡི། འཛམ ་གླིང་ སེམས་ :ཅན་་ ཐམས་ ་ཅད་ལ། གནོད་ | ` ། - 























ཌྐ 










| ྲ སྲ བཟུང་བའི་སེམས་ ཅན་ རྨུ མྨུར་དུ་ ཐོང་། གསེར་ཆེ མེག་ ལས་ནི་ གདོན་གྱེར་པའིེ། ཀུན་ལ་ གནོད་ བྱེད་སྐྱ་ གའི་ མགོ། མེ་རྣམས་ ལ་ནི་ ར་བ་ཏུ་འཚེ། གདུ་ག་པའི་ཞེ་སྡང་སེམས་ལ་འཆང་ ། ང་རྒྱལ་ ཆོམ 


]; ཨ། ཐོངས། ཅོ་ མཱ ལས་ ནི་ གདེན་ གྱར་ པའི།  ཤུན་ ལ་ པ་གནོད་ གས ཆུ དཟ་ མགོ། མི་ནྣམས་ལ་ ལ་ནི ་རབ་ཉུ་ འཆེོ། གདུག་ ་བའི་ ཨཱཿ སྡང་བ སེམས་༔ ལ་ འཆང་ ་ ` ང་ བུ་ལས སེམས་ ས་དྲག་པོ པོ་ . | 
ཐས། འཛ་གླིམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ། གནོད་པར་བྱེད་པ་ཁྱོད་ཡིན་པར། དམ་ཚིག་འདི་ལ་འདའ་ད་ཀའ་བ། སགས་འཆང་ཆེན་བོའི་བཀའ་མ་བཅག། བོན་ཉིད་བདེ་ན་པའི་བཀའ་ལ་ཉོན།། ¦, 


[སེམས དྲག་པོ པ་ཡིས། འཇམ་ གླིང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ ། གནོ་ད་་༔ པར་ བྱེད་པ །།ོད་ ཡིན་པར། ད་མ་ཚིག་འདེ་ ལ་འད་འ་ད་ཀའ་བ། སྔགས་ འཆང་ ཆེན་པོའི་ བཀའ་མ་བཅག། :;བོན་ ཉེད་བདེ་ན་པའི་ 
 . བཀའ་ལ་ཉོན་། བཟུང་བའི་སེམས་ཅན་རུུར་དུ་ཐོངས་། སར་ རྒྱས་ལས་ནི་ གདོན་རྱཾར་པའི་།། ཀུན་ལ་གནོད་ཕྱེད་སྤལ་པའི་མགོ། ཡི་རྣམས་ལ་ནི་རབ་ཏུ་འཚེ། * ` . གདུ་ག་པའི་ཞེ་སྔང་སེམས་ལ་ ་; ཏར 
¿ཟའཆང་། ང་རྒྱལ་རློམ་སེམས་དྲག་པ་ 'ཡིས། འཛུས་ཟླེང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་། _ གནོད་བར་བྱེད་པ་ (ཕྱད་ཡིན་པས། ད་མ ཚིག་འ འདི་ལ་འདའ་ད་ཀའ་བ། ཝགས་འཆང་ཆེན་པོའི་ བཀའ་མ་བཅག། 













་པའི་བཀའ་ལ་ཏ་ན། བཟུང་པའི་སམས་ཅན་སར་ཅུ་ཐང་། སྐར་མ་ལས་ནི་གདན་ཐུར་པའི་། གུན་ལ་གནོད་བྱེད་སྟག་གི་མགོ། མི་ནསས་ལ་ནི་རབ་ཧུ་འཚེ། 





7 ་ པའི ཞེ་ ྡང་སེ ་སེམས་༩ ལ་ ་ལ་འཆང། ང་རྒྱལ་རླམ་སེམས་དྲག་པཾ་ཡིས། འཛམ་གླིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། :ཧཾུ པར་བྱེད་པ་ ཁྱོད་ཡིན་པས། ད་མ་ ་ཚིག་འདྲི་ལ་འདའ་དཀའ་བ། སྔགས་ 
་ ྨ་ ། ་ ཆང་ ཆེན་ པོའི་ ་འཀའ་༔ མ་ ་བཅག། བན་ ཉིད་ བདེ་ནཱ་པའི་ བཀའ་འ ལ་ ་ཉོ་ནཾ། - ་བཟུང་ ཤི་གསསྟ་བུ ན་ མྱྱུར་ དུ ཐོང ང་ | : ཞེས: ཊཱའ་ ་བདུན་འམ་ ་བཅུ་ སུགས་ བསགས་ ལྭ དེ་ ནས་ མཐོལ་ འགགས བྱ་ སྟེ། `; `. ཀླུ་ གཉན་ རླ 1 
: |. །ཅིན་ཆེ་། པ་ན་ཨས་ཀི་ཐུགས་མ་ ད་གེས་པ་ད དང་། གཞིལ བ་ དང་། - འཕོངས་པ་ པ་དང་། .. ཛྫཾབ་ བ་ཤི་བྱས་པ་༢ དང་ སྲལ་ཉང་ །བ་ཞང་འ་བཏན་པ་། དང་། ཏུད ཁ་ཕུ ་ཡུབ་ ་པ་ པ་ད་པ་ ། ཕོ་བྲང་ ཐང་བཤིག་པ ཟེ བདང་། . 


: -- 


བོཧཉོ བྒོད པའི་ བཀའ་ ཉོ ན། _ བཟུང་ བ་བོ བོས་ ཅནོ་ མྱར བོང ་།  ཤ་སྣ་ལས་ གཱ ཡིབ གྱར་ བའོ ` ཀུན་ ཀོ ད་ ཐོད བགོད ཀོ མི ཐོ་ནམས་ བའོ ཁྭ བཙུ ་འཚེ། ] གཅུག པའོ ཉོ ཝང་ 11 ་ 
ུ སྒམསྲ༩ ལ་ པ་འཆང་ རུ ད་ དྭ་རྱལ་ ཟོས་ སེམས་ ་དྲག་པོ པོོ ་ཡིས། འཛམ་ ་གླིང་ སེམས་ ་ཅན་ཐ ཐམས་ ་ཅད་ ལ། . ་གནོ་ད་° པར་ དཿ པ་ ཁྱོད་ ཡིན་ང པས། - ད་མ་ ་ཚིག་ འདི་འ ལྭ་ ་འད་འ་ དཀའ་ ་བ། ` ” སྔགས་འཆང་ ་ཆེན་ བོའི་ ༥ ཤཱུ - [ ` ' 
































± ; ༄༅།ཿ 





ཀུ་ གཉན་ ཞིང་ བྱིན་ ཆེ་བའི་ འདུན་པ་བཤེག་པ་ལ་ སཿ བླུ་གཏན་ ཞིང་ བྱིན་ ཆེ་ བའི་ ཐུགས་ དང་ ། འགལ་ བ་ཐམས་ ས་ཅད་ མཐོལ ལོ བཤགས་ སོ། ྦ 
ན་ལ་ནད་པས་གཏང་རག་ གི་ཚུལ་དུ་བརྔན་ཡོན་ ཀྱ་སྨན་སོགས་ མཚོད་ པ་ ནམས་ འབུལ་བ་ནི། ཀླུ་ གཉན་ ཞིང་ཊ ཕྱིན་ ཆེ་བ ་ནྣམས་ ལ་ ་ཙན་ དན་ དང་ ། གུར་ སུམ་ དང་ ། ཛཱ་ཏི་ ཏེ ་ད་ང་། ། .ནོ་ག་པུས་པ་ད་ང་། | ན་ག་གེ་ | 
སར་དང་། ཅི་ཤུ་ད་ག་ད་ང་། པུ་ཤེལ་རི་ད་ང་། .དབང་པོ་ལག་པ་ད་ང་། ཆུ་1 སྲིན་ སྡེར་མོ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་ ལྦུ་བ་ད་ང་། སྒྲལ་གྱི་ལྤགས་པ་ དང་། མ་བྱའི་མད་ངས་ད་ང་། མཚལ་སྒོང་ ། 
ཤཿ ལྩོགས་ལ་ད་ང་། བ་ད་མར་མའི་འོ་མ་ད་ང་། ར་དཀར་མའི་འོ་མ་ད་ང་། རིན་པ་ཆེ་སྣ་ལྔ་དང་། ནཾ་རྒྱུས་བྱ་བལ་མ་ལ་གྲགས་སྤོས་སྣ་ཚོགས་ཕུལ་བས། ཟླུ་ཡི་ཤ་ད་ང་། རུས་པ་དང་། ། 
¡| །རང་རོལ་་ཉམས་པ་དང་། ཝྲགས་པ་ཉམས་པ་ད་ང་། ཙུ་བ་ཆུ་བ་ཉམས་པ་དང་། དཔང་པེ་དང་ཡན་ལག་ཉམས་པ་དང་། མདོག་ཁ་དོག་ལ སོགས་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་་སོས་པར་གྱར་ཅིག། 
བསུབ་པ་སོས་པར་གྱར་ཅིག། ལོང་བ་ན མས་སྤྱན་ད་ང་ལྡན་པར་རྱར་ཅག། རྩེ་ བཾ་ ནམས ཡུལ་ དང་ ལྡན་པ པར་ དྭ་སུར་ ཅག། གང་° ལ་ གང་ འདད དུ་ མྱར་ ཅིག། ཚར་ ལྔའམ་ བྱ་ འམ་ཉེར་ཝ་ ༨་སུགས་ ཀྱིས་ འབུལ་ལོ། ྲཱ ། 















ཅེས་ཚར་གསུམ་སོགས་བྱ། དེ་ནས་བ་ཆརུ་ 





/ ˆ ་ 


]་ རོར པ་ ངོབོ་ཅ་བཀོད་ པ་རང་ རོ མདུན་ཚོན་ཐུད་ཀྱིས་བཅིང་ ་ནས་ ་བཞག། ནད་ ་པའི་ མདུན་ ་དུ་ ཐོ ནག་ ཧོ ཤུས་ གགས་ ཁ་ནད་པ་ལ་བསྟན་ནས། 









རང་ བཉོག་ རེ་ ཤག་ མ་ པ་གསལ་ རོ ཕྱག་ དུད པས་ཡེ ེ་ཤོས་ ཀྱི རལ་གྲི གི་ སྔག ས་ ས་ཀྱི་. རད རཿ ། 
 །ཆུས་པས་མེ་སྟག་ཐར་ཐར་དུ་འཕྲོ་པ་ཞིག་བསྣམས་ནས།. དེ་ང་གི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རི་གས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་ཁླ་ད་ང་ས་བད་ག་གཉན་ལ་སྲགས་པའི་ནད་ད་ང་གདོན་གྱེས་བཏབ་པ་ཉི་མའི་བ་ཐག་བཏྱང་བ་:( 
ར་ ་བུའི་དབང་པ་ད་ད་དོན་ ལག ཁམས་ ་དང་ཡན་ ལག་ཉིང་ལག་ ་བཅེངས་ པ་ཐམས་ཅད་ཚུར་ བསུས་ ནས་ ཕྱུལ་ རིགས་ ལྔ་ ཡི་ཞགས་པ་ ཚོན་ ཐག་གི་ན་མ་པ འདི་' ལ་ཐིམ་ནས། ཡེ་ ཤེས་ རལ་ གྲི མེ་འབར་ བས་ , 
` (ཏོག་ མེད་ ཐད་ ཀྱིས བཅད་ པ་ ་ཙམ་ ནས་ཀླུ་གདོན་ད་ང་གླུ་ དུ་ག་ ཐམས་ ཅད་ སྣོམ་ ནག་ལ་ ཐིམ་ པར་མོས།། ཀགླུ་རྒྱལ་ རིགས་ ཀྱི་ གདོན་ ཐམས་ ་ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སཱ་ཧཱ། རྗེའུ་ རགས་ ཀྱི་གདོ་ན་ཿ ཐམས་ ཅད་ ཨ་པ་ན་་ | ` 
 སྨ་ ཡེ་སྭ་ཧཱ། བྲས་ ཟེའི་ ་རེགས ཀྱི་ གདོན་ཿ བམས ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱ། གདོལ པའི་ ་རེགས་ ཀྱི་ ་གདོ་ན་ ཐམས ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭཱ་ ཏཱཾ། ˆ ད་མངས་ རིགས་ཀྱི ་གདོ་ན་ ཐམས་ ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ས་ བདག་ 

¡ ཞག ཤི གདོན་བ ཐམས་ ས་ཅུད་ཿ ཨ་པ་ན་ཡེ་སཱ་ཧཱ། གཉན་ རྟཌ་ ཀྱི གད་ན་ཐ་ ཐམས་ ས་ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཊཱ གཏོད་འ རིགསུ་ཀྱི་ གདན ཐམས་ ཅུད་ཉ ཨ་པ་ པ་ནཱ་ ་ཡེ་སཱ་ ལྭ འབྱང་བ་ས་ལ ༣ གན་ས་ པའ་ གདན་ ནམས་ཨ ཨ་པ་་ | 


‹ སཱ : ¡ ་ | | - ས་ 























[༅། ན་ཕེ་སཱ་ཏཱ། འབྱང་བ་ཆུ་ལ་གནས་པའི འི་གདོན་ནམས་སོབ་ོ་ོ་་ོ་་ གསོ་བ འབོང་བཟོང་གོས་པའོ་གདོ་གནོ་སས་སོ་བ་ལོ་ 
ྦ སྭ་ཧཱཾ། འབྱང་བ་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་གདོན་རྣམ ས་ཨ་པ ན་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ` བསམ་པའི་དུ་ག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་སཱ་ཧཱ། སྦྱོར་བའི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱཱ། ་མཐོང་བའི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་སཱ་བཱ། ¦ 
, །རེག་པའི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་ཧཱ་ཧཱ། ཁ་རླང་གི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་པཱ་ཧཱ། གཞོ་ད་པའི་དུག་ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་སཱ་བཱ། གད་ན་ཐམས་ཅད་ཤིརྙི་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སྭ་བཱ། ནད་ཐམས་ཅད་ཤྷིནཾ་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ། 
ཤ དུག་ཐམས་ཅད་ཤྩིན་ཀུ་ཅུ་ཡེ་ཧཱ་ཐཱ། ཅེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཚམ་ནག་གི་ཁར་བུང་པ། དེ་ནས་ཞྭ་བའི་སྒ་ཡིས་བྱབ་པ་ནི། ཟླ་བྱའེ་མད་ངས་རྣམས་གཞའ་ཚན་དཀྱིལ་དུ་ཡུབ་ཆེན་རེ་ཤག་དུག་འདུལ མ་གསལ་བ། དེའི་ | 
| སྐུ་ཡེ་ད་ཀྱིལ་འཁར་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཆུང་གི་རང་བཞིན་འཛའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་རྣམ་པ་ ཕུན་ཕུན་དུ་འཕྲེ་ཞིང་། བདག་གི་རྐུ་གསུང་དྲུང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཁམས་ནས་སྱུ་བ་ཡེ་ཤེས་ཆུང་ན་ས་འཐོར་ཆླང་གི་ | ‡ 
¡ །དང་བཞིན་ད་པག་ཏུ་མེད་པར་འཕྲོས་པས་ད་མེཌ་བུ་ཏྱད་རང་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུལ་ལ། : བུ་གཉན་ས་བདག་གི་གདན་རྱ་ནམ་པ་ན་བུན་ཛན་དམར་བྱི་ནམ་པར་ཡོད་པ་དེ་ཉེད་ཅུག་འཛོམས་མ་པའི་ཟླ་ | | 





*@༧༠༠༦༤༦༠༩༧༩༩༠༡༧ ༩༣༦༣; 


རླུ 


, ཁོ ་གཡབ་བཅཙམ་ནོས རོ ཿ་ན་ཐུན་ གསས པ་ཆུང་ ཟོར རླ ཁོ ར་བ་ ོད བུ ལོ གས་ས བདའ ་པོ་ བོ ཀོག ཐྲོ མམས ཁོའའ་བོང་ རོའ ཉོ ཁྱས་དྭངས' མཱ བར་པ ཐུ] [༨ 

. ཟླ རྒྱལ་ ཞིགས ཀི གདན་ཐཿ ཐམས གུ་ཅཧ་ཨ ཨ་མཱ་ ཁན ཡེ་གཱ་ཏཱ། ཇེའུ་ གིས་ ཀྱི ་གན་ ག་ཐ ཅད་ཨ ཨཱ་པཿ མ་ལག ཡེ་སྭ་ ལློ ཐལ་ཟེའི་ འི ཞྲིགས་ མུ ཌ་གདོན་ཐཿ ཐམས་ ཝ་ཨནཱ་ཨ ཨཱ་ཨུ་ན་ ཡེ་ཤ ་ཱ་ཐཱ། སང་ས ཀྱི གཞུག་ཐསས་ ཅད ཀགགླླ་ 
- ཌྷ དགས་ ཀི ྐད་ན་ རྣམས་ཨ་ ཨ་པ་ བ་ན་ལ (ཡེ བཱ ཀཾ ཀོ གས ཀྱི གད་ན་ཿ ནམསཿ ཨ་པ་ ཿཧ་ཡེ གཱ ཧཱ | འབྱང་བ་ བ་ས་ལ་ ལ་གནས་ ས་པའི་ ས་ བདག་ ཁུ གཉན་ྱི སི་གདན་ན། ནམས་ཨ ཨ་པ་ ་པ་ན་ཡེ་ སཱ ། འབྱང་° བ་ ཆུ ལ་ 'གནས་ང པའི་ . [ཡཱ གའ 
་ ། ར་ བ དཾན་་ རྣམས་ཨ་པ་ ན་ཡེ་སྭ་ བྲཱཾ། ཞབུད་བ བ་མ་ ཆ་ལགནས་ པའི་ “གདོ་ན་ ནམས་ཨ་བདོ་མིགག .འབྱང་ བ ་རུང་ འལ ་གན་ས་ཿ པའི་ཐ གཞན རྣམས ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ` ་འབྱུང་། ་བ་ ་ནཱཁ་ མཁའ་༩ ལཾ ། རུ ;:: རཾ པཿ རེ ད་ 

་ གནག་པ པའི་ འི་གདན་ ནཱ ནམས ཨ་པ་ བ་ན་ཡ ཡེ་ ་སྭ་ ཧཱ བསམ་པའི་ འི་དུག་ ཅན་ཨ ཨ་པ་ པ་ན་། ་ཡེ སྭཱ ལཱ ར་པའི ཅུག ༈་ཅན་ཨ་བ་ན་ཡེ་སྭ་ཐཱ། ་ ྦ ` མཐོང་བའི་ ་དུག་ཅ བཿ ་ཨ་པ་ པ་ནེ .ཿ སཱ ཀཾ  རེད་ཁཿ པའི་ 1 ྲྲ 









































༄། ` དུག་ ཅན་ཨ ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་ཱ། ཁ་ཟོང་ “གི་དུག་ ཅན་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭ་བོ། གདོང་པ པའི་དུག་ སམནང་སམ། བོད་པ ཐམས་ཅད་ རོ “ནད་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏིང་ཀུ་ཆུ་ཡེ བི 
ཏ སཱ་ཧཱ། དུ་ག་ ་ཐམས་ ཅད་ཤན་ཏིང་ཀུ་རུ་ཡེ་ཧཱ་ ཧཱཾ། ཅེས་ཀྱིས་བྱབ་བོ། དེ་ན་ས་སྔགས་ཆུའི་ཀླས"བྱ་་སྟེ། བད་ག་ ཉིད་་རེ རེ་ཤག་ མར་གསལ་ བའི་ ཕྱག་གཡསན་བདུ་ད་ ་ཙི་བུམ་པ་བསྟམས་པ་ འདི། ཕྱི་ུམ་ པ་ལྷ ༥ 
„ [ཡེ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནོང་དུ་བདུད་ཆིའི་རྒྱ་མཚོ་ འཁྱེལ་པའི་ འེ་ད་བུསསུ་སྣ་ཚགས་ཀྱི་པད་མ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་སྟེང་དུ་བྱམས་མ་ཀླུ་འདུ་ལ་མཛེན་དུ་ བཞུགས་ཤིང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས བདུ་ད་ཅིའི་ཆུ་ „| 
༤1 བོ་ལ་ཐིམ་ནས་ཉ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་གྱི་རང་ བཞིན་དྭ་བྱེར་མེད་ པའི་ཆུ་བོས་ཁྱིད་ རང་གི་ལས་ ལ་ཁྱས་བཤྱི་བ་ཙམ་ན་ས་གདོན་གྱི་ཤུལ་ ཐམས་ཅད་་འོག་གྒོ་དང་། གཤང་ལམ་ བ་སྤུའི་བུ་ ག་ནས་དུ་ བ་སཾལ ། 
འི་རྣམ་ པ་མང་པོ་ཕྱིར་ཐོན་ནས་ནད་ད་ང་ གདོན་གྱི་ བད་ག་པོ་སྡོམ་ནག་གི་རྣམ་པར་འདི་ཡི་ཁར་སོང་ནས། ལུས་ཤེལ་བུམ་ལྟར་ ཕྱི་ནང་ གླིབ་ མེད་དུ་གྱར་པའི་མོས་པར་ གྱེས། ཞེས་བསྒོམ་ལ། ཀླུ་ རྒྱལ་ ; 
རེགས ཀི་ གདོན་ཐ་ བམས་ཅད་ཤན་ ཏིང་ཞུ་ཆུ་ཡེ་སཱ་བཱ། ཇྗེ་ཿ རགས་ཀྱེ་ གདེ་ནཱ་ཿ ཐམས་ཅད་ཤན་ ཏིང་ཀུ་ཅུ་ཡེ་སྭ་ཏཱ། བུམ་ ཟེའི་ར རེགས་ ཀྱི གདོན་བ ཐམས་ཅད་ཤན་ ཏིང་ཀུ་ཅུ་ཡེ་སྭ་ཐཱ། གདོལ་པའི་ ནཌ་ ཀྱི གདོན | 









-#| 


ཐམ ། 
¡ 





`. རོ ཅད་ ཤོནོ་ ཏོ ཀུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ།. དམངས འོགས བོ ཟའོ ཐམས་ཤན་ པ་ག ས་ ས་བདག ཟོ ཊཱ བོ ཐམས་ཅད་ ཤན་ ཧཿ ཀུ་ཆུ་ཡེ་སཱ་བཱ། གཉོན་ རིཌ་ ོོ དཿ ཐཡོས་ཤའོ ོོ ཀུ་ཇུ་ཡེ་ ༼ 318 





ྒ ` སཱ་ཧཱ། . གཏོད་རིགས་ཀྱི་གདོ་ན་ཐམས་ཅད་ཤན་ཏིང་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་བཱ། འཕྱང་བ་ས་མ་ ་གནས་པའི་གདོན་ནམས་ཤན་ཏིང་ཀུ་ཅུ་ཡེ་སྣ་བཱ།. འབྱུང་བ་ཆུ་ལ་གནས་པའི་གད་ན་ན་མས་ཤན་ཏིང་ཀུ་ཆུ་ ཡེ་སྭ་ཏཱ། | །ཚཚི་ཾ  ོ་ 





.¿  °¡ 


རྱ ར་ ང་པ ཐམེ་ཝ་ ཁ་གཞས་པ པའི་ འི་གདན་ན རྒཡས་ ཤན་ཏི ཏིང་ ང་ཨུ་ཊ ཆུ་ཡེ་ སཱ ཊཱ འབྱང་ཁཱ བ་ཆ གླན ་པའི་ འི་གདན་ན ནམས་ ཤན་ ན་ཏིང་ཀུ་ཅ་ཡེ་སྭ་ཊཱ། ཊ འབྱུང་ བ་ ནས་མ མཁའུ་ཡ་ ལ་གནས་ང པའི་ ༣༣ གཏན་ཏོམས ཤཿ ཤན ཁི = ཁུ | ་ 

















¡ 6 དྷ! སྐྱབས་ལ་ད་མ་བཞག་ནས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། ང :བ་ རུཿ རུ་ན་ ན་བྱུ་ཡ ཡས་ ས་སོགས་ ཆུ་ ཆུ་མིག་ གྭ མ་མང སུ་ བསྐྱལ། ཁས ངོ་འ འགྲམ་ གར་༣ སོང་ ་བའི་ གི དུ་ བཞག། རེང་ གེ་] སྒ ་ནང་ དུས ་སྦག་ ་ཅིད་ གནོན་ -བཀྲོལ་ རྐྱང་ ད་པའྲ་ ལུགས་ ་དང་ ་ ཟའ ་འཁོར་་ ཏྲུ ་ད ། 
[¬ ` |, 


:-7རཱམ་གྲུབ་ ་ན་ སྣོད་ ་ གཅང ༠མར་ ཿགཟུགས་ ནམས་སྤར་ བཏབ་ ་ལ་ ་གང་ བཞིན་ བཞག་ གཞུང་ འདི་གྲུབ་ ཉྟེ་ གོང་ གི་ བད་ག་ བསྐྱེད་ ་མཚམས་༢ སུ་སེང་གེ་ སྒའི་ སྔགས་བཟླས་བླངས་ཉེ་བུ ་བུམ་ པར་ བསྒྲབ་ནས་ཆམུས་སུ་ འདན་ བསྒོམ་ སྦག་ མར་ ཤེས་ པར་ དྭ་བའོ། དགེའོ། ཞུས་ སོ། | འ 


ཏ ། , [ཝེ ར་བི ཙ ཇྲི ར ཏཾ ལིགཆེཀ ན ཏི་ངྷེཾདདོད་ ཅི ལྷ ན།།| རྒྱལ་རིགས་རིག་འཛིན་བསྐྱེད་བའི་ཐབས་ཀྱི་སྟེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ་ ་། ་་ 
| ཤཱི ས བཚག་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞན་ས༔ རིག་འཛིན་སྲིད་པ་རྒྱུ་ཡི་ཡུམ༔ བ་གའི་ཀློང་ནས་གཞི་འཛིན་ མཿ བསམ་ལེགས་རྒྱལ་བོན"རྩལ་མཛད་”དེ༔ བསྐྱེད་ དང་ གྲུབ་ལ་འདི་ ལྟར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡ༔ དེ་ནས་བསྐྱེད་ ཐབས་བུམ་ཚོག་ལ༔ ་ད་བེན་་ 















༠ པར་གཙང་སྦའི་ཀླས་བསང་ བྱ༔ྱ་ བྱམས་མའི་དཀྱིལ་འཁར་བཞེངས་གྲུབ་ བམ ་ཡང་ན་ གཞི་ ་ད་ཀར་འབུ་ ཚོམ་ལྔ༔ དེའི ་ད་བུས་སུ་བུམ་ བཟང་སྨན” ཆུས་བཀངས༔ མགུལ་ ཆིངས་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ཐགས་ འདོགས༔ _. བྱགས་མའི་འཁར་ལོ་མཚོད་*་ 
2! ཀཔ་བཅའ༔ .སྦྱི་ལྕར་བཤམས་ལ་ཕེམས་བསྐྱེད་བ༔ དེ་ནས་ སཱ་ཏིང་འ འཛིན་ ན་བསམས་ པ ཤཿ (བད་ག་ ཉིད་ བྱམས་: མར་ གསལ་བ བའི་ ཐུགས་ ལས་ སྭ་ཐཱ་ སྣ་ཚ ཅགས་ འཕོས་ པསྟ༔ ` འོག་གསེར་གྱི་ས་གཞི༔ ྒ གཞམ་ཡོ ཡོལ་མེ་ཏོ་ ་ཏོག་སྣ་ ་ཚོཌ་ 





། ལོ 











[| ་ོ་ སྦས་པ པཿ པ་ ཧོ བོ ་བར་ ལོ པ་ གཡུང་ ་ ཙགས རེས་ གཏམོས་ བོ ཟོ ཚོགས་ རོ ངོ གནས་བ པྲ ཤོང ཞཉ་ འོོ ཤནལ་ ཡས་ །ཁང་ གཡུང དྲུང་ ཁོང་ ཧཱཾ ངོ ཞོག ་འབྱུང་ ངོ་གནས རོ ༼ོ དར ་ ` 





` དེ་ ཡི་ད་བུས་སུ་མི༔ྩལས་ཡེ་ ་ཡེ་ ཤེ ནི བཀྱི་བདུ་ད་ ཡེ ,ུ དེན བྷ ་ཱ ཞེ ་སྲིད་པའི་འཕེལ་ཆུ་: ,-ཏ མཚོ་ད་ཀར་༩ ལཿ དམར་མད ང་ས་ཆག ག་ པ་ཏཱ་་ ངུ 





འི་དབུས་སུ་ བྲི སེ ;ལས་ནམ་མ། ཀཿ འཾ་བ་ མོ་ ཆེ་ བརྒྱད བསྣོལ་བ བཿ འོ་མ་ ཱ ་ ་ 


| ཟོ ཡུ པའི་ ཆུ་ རྱ ན་‹ འབེ བས་པ༔ - དེ་འི་ སྟེང་ རིན་པ པོ་ ཆེའི་ཁྲི་ དང་ པདྨ་ ཉི་ ཟླའི་: ་གད་ན་བསམ༔ . .དེ་ དེ་ཡི་ སྟེང] དུ་ ཧཱི༔ད་ཀརྲ་ ་མོ་ལས་འོད་༔ ཟེར་འ ་འཕྲོ ཕོས་ བས་ སེམས་ ཉན་གྱཾ་ དོན་ བྱས་ བྷ ྲ . བསུས་༔ ་པས་ ་སྲིད་ཿ པའི་ ་རིག་ ། བུ { ་ ¡ | 





ཀུ ཟླ འཛིན་ གཡུབ་ དྲང་ བ་ ་གའི་ ཀློང་ ཆེན་ཿ མོ༔ . སྐུ་ ་མདོག་ དྭ་ཀཱ ར་མོ་མི་ཕྱེད་ པའི་ འི་མཚན་ རྟགས་ཅ་ ནཿ ..སྲིད་ ་ཞིའི་ད་ ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འཕྲེག་ པའེ་ ་གདུང་ བ་འབར་བ༔ “ ཀློང་ གི་ ཐིག་ ལེ་ འཆར་ ་དཀའ་ ་ལྟ་བུ༔ ཀཀ 
ྦ - 1 མཚན་ མཿ 'ནས་ ་སྲེད་ པའི་ རྒྱུ དང་ ་ལེན་ པའི་ ་ཨ་བོན་་ཊ ཅ ན༔ ་ _ ཞལ་ གཅིག་ ་ཕྱག་ བཞི་ གཡས་ བར་ ཆད་ ་སེལ་ བའི་ རལ་ གྲི་ད་ང་རིགས་ རྟགས་ ་འཛིན་ པཿ -གཡོན་ གཉིས་ ་བསྱེན་ཅི་ ཅེད (ཀྱི་བུ བུམ་པ་ ད་ང་ ་འཕེན་ བྱེད་ ཀྱི ྦ 3 , སུ ་ ; 
,ཿ ཨུ་དུ་མ་ འབར་ བ་ ཿབསམས་ པསྟྙ་ བིད པའི་ འི་འྱྱིང་ བག་ དང་བ བཅས་ པཿ |  ིེ ཡང་ ཐོ་ ལ་བྱེད པའི་ འི་ཚད་ ཕྱག ན་བས་ གཡས་ ན་སུམ་ བཀྐྱང་ ད་ཞིང་ གཡོན་། པཾ ་ནམས་ བཟྐུམ་པ པ༔ ཅ་ ཝ་ད མ་ ༈དང་ གཡས་ དཀར་ ( | 1. དད ་ 














ོོ 







. [ལྱས་བཤགས༔ 


མི་མ་ཡིན་ དང་༔ ྦ 


བར་ །ར་དོ་བ བཅས་ པའ བཾ བུ་རྐམས་ གྭ་ཀིས་ བ་སར་ ནས་ ཡོད་ པར་བསམ༔ 


_ ཛ་ལཁས་ཉྭ་མོ་ ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་བཀུགས༔ ཧོ་ལས་རྔ་གཤང་མས་ ད་གྱེས་ པར་བསྐྱེད་༔ བ 
ཱ ལས་ ཆུགས་ སྒྲོག་མས་བསྟིམ༔ ཧཱུཾ་ལས་ཞགས་པ་མས་གད་ན་བུམ་རྫས་ ད་ང་ བཅས་པར་མི་འགྱར་ བར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ༔༔ 


ཀུན་གྱི་ཡུམ་གཅིག་མ༔ ཐམས་ཅད་ ཐུགས་རྗེས་མགོན་དུ་གྱུར་པ་མོ༔ བ་གའི་གཞི་འཛེན་ཀློང་གི་གཡུང་དྲུང་སྟེ༔ ་; 
བཞི་བཅས༔ ཛཱན་གྱཾ་ད་མ་ཆིག་བཞིན་ཏུ་ཚུར་གཤེགས་ཤིང་༔ .ཐུགས་ཉིད་ད་གྱེས་པའི་རེ་བ་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ ཉེན་ལ་བཞུགས་ཤིང་བཙེ་ཆེན་ བད་ག་ལ་སྐྱོབས༔ ཅེ་ གཅིག་ ཕྱག་འཚལ་ཉེས་ཚོགས་མ་ | 
ས་བཤགས༔ བཤམས་སྲུལ་མཚད་སྦིན་རྒྱ་མཚོས་རྟག་ཏུ་མཚོད་༔ གསང་བ་མི་བཟད་འཁར་ལོ་ཝྔ་ཆུ་བསྟད་༔ 











འདས ་པའི་ ཡེ་གཤེན་ཨུ སུམ་བྷ དྲུག དད ད མ་ 'འད་ས་ པའི་ ད་པལ་ མགོན་ བདུན་ ཅུ་ ལ་ སོགས སྲད ་དང་ ་སི་ དང་ ན་ གར ] 





མཱོ་མི་སྐྱེ་མི་འགགས་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ ཅན _ ཤྭཾས་རབ་གསལ་བ་ | ྒ | 
རིགས་ སྐྱོབ་རེགས་ལྔ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་པའི་༔ ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་སྒོ་མ་སྡེ་ ° 


བསམ་ལེགས་ས་བོན་རྩོལ་མཛད་བཅེ་ཆེན་མར༔ རེ་སྐོང་བསྐྱེད་དང་གྲུབ་པར | ; 








1 གམསསཉཧ་ ༢༦ ¿| "༢ 17. ༽ ÷| གྱ 
¿ £. ཏ ལར." 728. ` ˆ 


















སྨཾ་མ ་མ་བ་ ་པ་མདེ་མ་ ཧིཿ ཚོ་ ཧཿ ཨེ་མ ་མ་ ཿ མཿ ཛ་ཧཾ་བཾ བཾ་ ཧཱུ ཱཾཿ་བཱ་ཞི་འ་བི་ཙ་ཏི་ཡེག་ སྭ བཿ ཅས 
བཿ །ཐོན་བཏབ་ ་པ་ ་མིངས་ཿ པར་ ་འབྱང་ རྡོཿ དེ་ ནས་ ཞགས་ བཿསྐེད་ པར་བྱེད་པཔའི་ གཟུངས་༔ ཌཱ  ད ༡ མ་ ་མ་ ཁ་པ ཡ་ ་; , དར 
ངེ བྱིག ཨད དྲང་ ུ -བཏུཿ ་བར་ འབྱུང ཐད” ་པར་ ཝང་ཐུ བུ ཿཡེགས་པ་ ནི - 







¡ ཀིང་ལ ལས་ ས་མད་འ་ འཕང་ ་དང་ སྲ ཕྱག [¦ 
ཤི ཙ་ འདུག་ག སི་ ཏི གཞི ཞི ོ བཿ པ་ པ་ཏི བ་ཏིཿ ཧཾཿ ་ར་ ཧཿ ལོག་རྡན་ ༣ 


, × "| ¦ བད (༩ ༡, རཾིེིེིེ ཏི ོ ¡¢ „¢ ༣ རོ ` ་ ` | , ; ༨ ,2 ༤ 











ཿ ༦ ཉི༔། ༣ `“ ས་རེ་ས་རེ༔ སཔ ཀེ་སྭ་ཤཱི་གླིམ་ཧྲཱི་ཙ་ཀུ་ཡེ་ནི་ར་ས་ཏི་ཡརཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་པཊ༔སྭཧཱ༔ ། ་དེ་ལ་བླགས་པས་གཉེར་གྱི་བུམ་པ་བཟང་པོ་ཉེད་པ་དང ་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་བཙུག་པ་དང་༔ ཞིང་ལ་ཆུ་ཆུན་པ་ཁྲིས་སོ༔ གདོན་ཀྱིས | ོ 

གནོད་པ་བཞུལ་བའི་གཟུང་མཨ༔ ཨཾཾ་ཀྲོ་ཏི་ཤོ་ན་མ་ཧཱ༔ ཀརྫ་མུ་ལ་ཌྷ་རེ་བྷོ་བྷྱ༔ མུ་ཙ་ཝེར་རོ་ཨ་མ་ཅུ་རྷ་ཤམ་ཀ་ཧ་འཁརྭ་ལོ་ཁ་སྣང་༔ ཨ་མ་ཧོ༔ - ཐུམ་ལེང་ཁ་ཅྫི་ནུ་ཏྲི་པྲེ་ཏ་ནན་རྦད་༔. ཡག་མོ་(རག་སོ་དྲད་ | |, 

_ ] „ མ་འཁར་ཁ་ཁ་སང༔) མུ་ཏྲི་ཛ༔ ཨུ་ཏྲི་ས་ཏྲི་དུ་ཏྲི་ཙི་ར་རཾ་རཾ་༔ སྷར་ཏ་ཐེ་ཏྲི༔ ཐེལ་ཏྲི་མ་ར་ཡ་ཐད་ཐད་ན་ ཤ་ཡ་སཱ་ཧཱ༔ དེ་ལ་བླགས་པས་གོང་ཅུ་བསྟན་པའི་ཕོ་གདན་མ་གདོན་ཆུང་སྲི་ཐེའུ་རང་ནམས་བཞུག་པ་དང་༔ ¬ 
,@2 འཆིངས་ཐ་དང་༔ བསད་པ་དང་༔ | མནན་པའི་ལྭས་ནམས་འབྱང་ངོ་༔ ཟླ་ཞྡིབ་ཁྲག་བཤལ་གཙོད་པའི་གཟུངས༔ ` ཨཱི་ནི་ར་མ་སི་མ་སད་མ་ཏི༔ བི་མ་ལི་ཐི་ཛ་ཡ་ཐཱེ་ར༔ ཨ་མྲི་ཏེ་ལོ་ཀི་ནི་ཛ་ཡེ༔ ཨེབྷ་ཨི་དྷེཿ ཧྲཱི་ཀློམ་ ¬ , 
ྦ ཧྲཱི་ཀློམ ཧཱི་ཙ་ཧྲི་འདུ་ས་༔ . ཨི་ལེ་མི་ལི༔ མ་མ་ལེག་སྐྱེད་ཏིག་སྐྱེད་ཏིང་༔ ཧཱུཾ་དྲ་ང་ཆུ་ཟུ་ཟླུན༔ སུམ་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ྱ དེ་ལ་བླབས་ན་ས་ཞིང་རིབ་བྱས་པ་དང་༔ ལ་ཏོག་ལ་གནོད་པ་གསལ་བ་དང་༔ དེད་པ་དང་༔ ༥ 

༈ . །སུར་ཁས་བྱས་པར་འབྱང་ངོ་༔ ཉི་བ་བུ་ཆུ་བསྒུར་བའི་གཟུངས༔ ཨཱོ་རརྡ་མ་ཌི་ཌཀི་ཏཱུ༔- པྲ་ཕུད་མ་ཧ་ཡེ༔ ཧྲཱི་ཙ་པྲ་ཏི༔ ས་རི་ས་རི༔ ཏི་ལི་ཏི་ལེ༔ མུ་ཅི་མུ་ཅི༔ ཁྲི་ཙེ་དྷ་བ་སད་ལེག་ཞི་པྲ་ཡུད་ | 





༢ 








| སལ ལོ་མ མང་ ང་པོར པ་དག འཛིན་ བྱེད་པ བརཿ་ཌྱབང་ ཛཿ ཅུ ན་བ་མ ་མ་ཟི་ ་ལམ་ བསྟན་ པར་ (ཡིན ཧྱ , འབྲོང ཉམས་༣ ལྡང ་ ཅོ དང་ ཐུ ཤད ` སྨི མ་ "ཡིན་པས་བྱང་ ངའ་ུ་འནི་བུ་སེར་ ཞེས་འ ཤོང་ ་བསྟན་ ་པ་ ་དོང་ར རོ ,ཐུམ་ བཿ པཿ བ་  རོས་ པ་ཝོང་བུ ནགོ ོི་ 
སྲིན་ ཀྱབ་ཆགསཔ་ དང ` ` ཡང་ ཿཡ་ 'རྟག་ སོགས་༩ ལཿ གནོད་པ པ་ པཔ ཟླ ། ་ ུ དི 


ལུ ད་ངོས་ ་ཨུ་ཿབཛལ་ བར་ འབྱང་ ཛེ བཿ 


ྣ པཱ བྱང་ན ་གཏང་གནད་ཛག་ བཟུགས་ རྲ་ ཿགཏོ་ ་བཙོས་ བསྐད་ཿ ་གཟིར་བྱའོར ལུ ནིཿ ལར་ སྦུབ ་བ་ ་རྣར་བུ་ ཁྱགས་ ་ཨུ་ ་བེད་ ནཿ 
 །འཕྱུལ་བ་ཞང་ཅ ནོར ཡོ ཊབུ་གགིས་བཅའ་ལ། བ་གཅིག ། ཤེན་པ ་པའི་གཏའ་ རྟེན་ ཡཅུ་བྱཿ “ གཅིག་མོན་ བདག་ ་གཏ་འ་ ཿཏེན་ དུཿ བཞོ ` ནབ་ཞག་ :ཁདུ་ན་་གྱིས་ འགྲུབ་ ྟེ'༔ ༤ མཚན་མ་ 'གཙ་ཆེན ཾ ྦ 
1 འབུམ་བྷེན་་ན༠༔- ༈ གཤེད་ བཱ དང་༩ ཡ་རབས་ལ་ ལ་གཟུངས་ ་སང་ཟ ཚན་༔ྩ 1. ' ལྔགས་ འི ཐ་བ ཧཱཿ ་ འབངས་ ས་ད ཐ་མལ་པ་ལ་ 'གྲཟུང་ས་བ བྱག་ཚན༔ཿ /ཐགས་ ས་སོང་ བཅིན་༔ གྱས་ཏུ ་ཏགས་ འབྱུང་ ང་ང། . འབུ་ན་ག་ གི་མ ཏོག་༩ ཡུག་ཿ པ་དང་༔ ཡུང་ཞེང་༩ ལཿ 


/ཿ"» ༤ 











-༧ དེ་ རམས་ བྱང་ ནོ ༡དེས་ པར་འོ་ ལཿ ; རབ་ ་ལ་བྱམས་ ་མའི་ :ཞལ་ ་མཛོང་ ཿཁུང་ ་བསྟན་ པར་ ར་འབྱང་ ཛཿ བྷྱཿ  དེ་ཡང་ རགས་ དེ་ དག་ ་ཅི་ ་ལྟར་ བྱུང་ བ་བཞིན་ཿ 
ཞག་རེ་ ་བཞིན་ ཅུ་  ཉེད་ འབྲ་ཐ་ཀྱེ ་ནས་ཐེ་ ཚེ་ཁཉལ་ 'དུ་ འཐུ་ བདང་ཿ 














. ད་ཀར་ མངར་ ་གྱི་ གཏོར་མ རེ་ བྱགཨ་མ་ དཔལ་ ་མགོན་ལ 4 





ྩས་འསད་ཞྐམས་ཅད་འ་གྲངསཞི་ ཚར༔ : ༼ གཟེན་མ༠ “ | ་ ་ 



































ཏཅ༔། ་  གས་ཞིས་བྱབཐར་རབརབས་ཞའ་གཉལད་བནཿ དེ་ནི་གཟུངས་སྔགས་ ཀྱི་བཟླ་ ལུགས་རྟགས་ ད་ང ༠་བཅས།པའོ༔ ཡང་ དག་ང པར་ བསུས ༠པའི་ར་སྔགས་ འདི་༔ གཤེན་ པོ་ དང་ ཕ་མ་ལ་ཡང་བླབ་ཆུ་ གཞུག པས་ པ་ཏགས་ ཀུན་ འབྱུང་ ¶༈ ༈ 
ངཿ ཏིིཿ ཧྱམས་ཝཿ ྒ བ་ཿ .གཡུང་དྲང་བྱམས་མ༔ ཧྩ འཁོར་ལོའི་བྱམས་མ༔ ནི༔ པདྨ་ བྱམས་མ༔ རི༔ རིན་་ ཆེན་ བྱམས་ མཿ གྲཱི་ ཙྩྷ བྱིས་པ: ཏི༔ རྒྱའི༔ ལིག༔ སྲིད་ ཡོང་ བར་ རྱུར་ ཅིག༔ སཱ་ཧཱ [སྲིད་ པ་ 
བུད་ཡུ་་ལ་ཐགས་ཏེ༔ ་ བྱམས་ཆེན་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ༔ སྙིང་པོ་འཛབ་ཀྱི་ མཚོད་ པ་ འབུལ་༔ རེགས་མེད་འཇིགས་ལས་ བསྐྱོབས་ པ་ དང་༔ § རིགས་སྐྱོབས་འཛབ་བསརྟོད་ལ་༔ _ མླིཾ་བ་གའི་ ཀློང་ནས་ གཞི་ ི 
ཤཿ འཛིན་མ༔ རིགས་ཀྱ་འཇིགས་རསྐྱོབས་ལ་སོགས་ཏེ་༔ བྱམ་ ཆེན་ རྒྱལ་བ་སྲས་ཀྱིས་༔ དགྲཿ ༔ ༢ དཔལ་ དང་འབྱོརཿཾ ༔ ༔- རྫོགས་སངས་ : §|, རིགས་ཀྱི་འཇིགས་སྐྱོབ་མའི་ར་བའི་ཡང་རིང་ འབུ་བཅུ་གཅིག་པ་ འདི „ཡཿ ཿ ྒ 
8 . གང་གིས་བཟླས་པས་བུ་རྟེད་པར་འགྱམ་ར༔ སྲིད་ད་ང་ཞི་བའི་མཐུ་སྟོབས་རབ་ལྡན་པའི་ཿ མངའ་བད་ག་ཀུན་ཀྱི་ ཙྤོད་ཆ་ཅེ་མོ་ཡིས་༔ .ཞབས་ཀྱི་པད་མོར་ལ་པཏུད་བད་ག་ཉིད་མ༔ རིགས་ ཀྱི་ཿ ཕངས་ ངཱ 
པ་ཀུན་ལས་བསྒྲལ་ ནས་ཨུ༔ » རྒྱལ་སྲས་བ་ག་རིག་འཛིན་གཡུང་དྲྭང་ཀློང་༔ 'སྡ་ཚོགས་གཞི་འཛིན་རྐྱ་ད་ང་ཞིང་ཁམས་ནི༔ ད་ྱི ངས་ཀྱི་འོག་གཞེ་གསེར་གྱས་བྱས་པ་ལ༔ _ རིག་པའི་གནམ་ཡོལ་མེ་ ། | ] 















6 ཉྩི། འབར་བ་ཡིས༔ སྲིང་དང་ཞེ་བ འི་རིག་འཛིན་ཐབས་རྣ མས་སྙུད༔་ ° བཅེ་ཞིང་འཛུམ་པས་འཇི གས པ་ཀུན་ལས་བསྒྲལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱིས་བད་ ག་ཅགས་གདུ ང་བ་འཕྲོག་༔ ཡིད རར 
།ལྷུ།བཞིན་ཞ་མོ་གཡུང་དྲུང་རིགས་འཛིན་མ༔་ ཉག་ཏུ་གདུ་ང་བས བསྟད་ཅེང་གསལབ་འདེ་བས་༔ སྙིང་ནས་ཚ་ངེ་འདེབས་ལ་གེན་དགོངསཏེ༔ ཅེ་གཅིག་ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་རབ་ད་གོངས་ཤིང༔ | [ 
ཤུ འདི་ནས སྐྱེ་བ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ དུ་༔ ྒ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི:ཡུམ་གྱི་རྗེས་འཛིན་ཏེ༔ རྒྱལ་རིགས་སྲིད་པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་བཔོ་ཡི༔ ཞང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བོན་གྱི་འཁོར་ལོས་བསྐྱར༔ གདུ་ལ་བྱ*ཚ ; 
ཐྲ མ་ལུས་ ལྟག་ མེད་ སྒྲོལ་བ་ ཡི། རེ་བ་ཇི་བཞེན་ འདོད་ པའི་ ད་པལ་གྲུབ་ སྟེཿ མཐར་ཐུག་བ་གའི་ཀློང་ཧུ་ངེས་གྱར་མའི་༔ ྦ མཁའ་མཉམ་ཀློང་བད་ལ་གཉིས མེད་ངང་མཉམ་ཤོག༔ _ ་དེ་ལྟར་འདེབས་པའི་གསོལ་ 
ྦ ཤཾ བ་གད་བ་ པས་ ཏི དུས་ དྲུག་ ཏུ་ མཆོད་ པ་འབུལ༔་ ཟྗེས་ སུ་སྲི་ ཞིའི་ སེམས་དཔའ་ནམ་གསུམ་ གཅིག་ ཏུ་གྱར་ ཏེ་ དིག་པའི་ དྭངས་ མར་ བསྣུ༔ སླར་ཡང ་ཏིང་ འཛིན་ སེམས་ དཔའ་ བཞེངས་ པས་སྤྱོད་ ་ ལམ་ 'ཀུན་ ཏུ་ འདུ་ ཤེས་ ་གསུམ་ *་ཀྱི་ལམ་ །ཏྱེར་ འབྲལ་བ ་མེད་ 
ས། པར་བྱ༔ | ས་མ་ ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔  རེག་ འཛིན་ ཀུན་གྲོལ་གསང་པ་རྩལ་གྱིས་ ཟབ་མོའི ་གཏེར་ དུ་ དྲངས་པའི་ ཤོག་ སེར་ལས༔ | དྲ་བ་ ཁྱང་ བདག་ མ་ ་ཟུང་ གིས ་ཆེད་ དུ་ བསྐུལ་ བའི་ ངོར་ ད་སྤུལ་། པའི་ འི་ཤོག་ སེར་ལས་ གསེར་ཝ རྩ གིས གླིང་ དུ་ ཕབས་པ པ་དག 





























ཁུ ཐ་མ་ཚངས་ ་སྤད་ རུལ་ལྡན་གྱི་གང་ ཟག་ གིས་ཡ ཡར་ ཆ་གནས 


༄༅་།། : . བྱུང་བའི་དར་ཀར་རམ་ཤོག་གུ་གཙང་མར་བསགས། † ་ གཉིས་པ་བྲི་ལུགས་ནི། རབ་ གུ ས་ཕ ་གྱི་ སྐྱེས་བུ་ 'འབྲིང་ སྔགས་ ་སེམས་ རྡན་ ལྡན་ གྱི རྣལ་ ཿའབྱོར། ° 
སྐར། འགྲུབ་ ་སྦྱོར་ བཟང་པོའི་ཉིན་ ལ། ཆུ་ཁྱུད་ རིམ་པ་ ་བདུན་”དུ་བསྐོར། ད་བུས་ སུ'་གཡུང་' དྲུང་ ་སེར།བོ་ གཡས༽ཨསུ སུ"འཁྱིལ་པ་ ལ། སྲིད་མེད་པ་སློང་བའི་སྙིང་པོ་ འདིས་ བསྐོར། ཡཱཾ་ ཐུགས་རྗེ་ བྱམས་ མ་མ་བ་མ་ དེ་འ ན་ཧི་ ཨོ་ ཧ་ ་རིགས་ཀྱི་འཇཛིགས་པ་ 


བྱད་རྐྱོབ་མ།ཨེ་ཕོ་གྱད་མ། མཾ་རྒུད་ཛྫ་ཧོ་སྒོ་མ་བཞི་ ཇཾ་ཧཱུཾ། སཱ་ཧྷཱ་འདི་རེགས་བཞི་ཅ༠བའི་ཡང་ཀྙིང་། ནྲི་རི། བྷཱི་རྒྱའི་ཡུཁ-ཙ་བུ་ཏི་ཿཡེག་སྲིད་ཡོད་པར་བྱར་ཅིགསྐཱ་ཧཱ་༢༦། དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱུད་་ལ། སྲིད་རྙེད་པ་ཆཌ་པའི་སྙིང་པོ་འདི་བྲི 
ྨ་མམ་རན་ཆན་ཐིུ་ཉམ་བ་ཡ་མེལ་གཉདཨི་ཉ་གཞགཧ་ཧེ་ཅ་ཅ་བ་ཾ་བརབཟིང་ཚལརྲ་ར་བཐངནེབླབུ་འཐུཊ་ལན། བ་ཙ ལག་ཅུ་ཚརཐིད་ལང་ཆེད་ ླད་ཐར་བཟང་པའ་ལཏ་ལནངག་བུཉའ་ཞསས། 2༩སྭཱ་ཀཱ 
' ད་མུ་ར་གཤིན་ རབ་པ་ ཏུ་ཨེམས་དཔའ་ ་ཤཱི་སུན་དཔལ་ | 


རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སུ་བ་ དྲྭ་ཀྐི་སི་ཏི་མ་ཧ་འདུ་འདུ་ཡེ། ཙུ 
ང་ར་ ཧཾ ར་གསུང ་འཇམ་མ་གཅིག། ` ས་རེ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་འ༢་ས་རེ། ¦ 








= 





དེའི་རྒྱབ་འཁར་ལོ་ཆིབ་བཞི་ལ་སྲིད་ཆགས་པ་བཏན་པའི་སྙིང་པེ་འདི་ཐི། ཨཱཾ་མ་ནི་གཡུང་དྲུང་བྱམས་མས་ ་ཙ་མེད་ 


_ཤི་ཙ་སི་ཏི་ཁུའི་དངས་ཐུབ་༧་ཡེག་ཞེ་ཐེད་བྷ་བྲ་བ་མཛོད་ཅག་། པྲ་ཏི་- སྐའི་ཕྲིན་ལས་བྱེད་པ་པྲ་ཏི། 


ཆེན་་ ་ཇི་ ད་ད་ ་འཇིག་ ཉིན་ བ་ བ་ཚ་ན།ངམས་༣ ཅད་་ 








| ཁཱ 


༈ རདོང་ རྒྱབ་ཨུ་ཁུད་ལ།  ཆུང་སྲི་གདོན་ བགེགས་ འདུལ་ བའི་ འར པོ་འདི་བྲི་། ཨཱཾ ་ཀྲོ་ ཏི གུ ན་ མ་ཧ།བྱང་ ང་འཁར་ ལོ་བྱམས་མ་ཆེན་ མོ རིཟླ་ཆུ་ལྷ་ཟ་རེ་བྷྷོ་བྩོ།ལས་ཀ་མ ཀྱེ མ་ ་ཨོ་ཿ བད་ པ་ `ཨུ་ ས་ན ་པོ་ གདོན་ རྒྱལ་ པོ་ འོང་པ བོ་ འབྱུང་ པོཿ | 
| ཡེ་དྭགས་ ཝེར་རོ་ཨ་མ་རྩུ་ཏ་ཤམ་ཏ་ཧོ། ཐུམ་ལེང་མནན་ ཡོད་པཔ་ ་ཁ་ཏྲི་དུ་ཏྲི་པྲེ་ཏ་ནན་རྦད། _ ཡག་མེ་མཾ་གདན་ བསེན་ མ་འབྱང་པོ་དམན་མོ་འགུགས་པ། དྭག་ མོ་ར་ག་མ་ཆུ་ཏྲི་ཛ།  སུ་ཅི་ ལྦའི་ གདོན ཿཆེན་བཅོ་ལྔ་ - ¦ 
ཐུགས་ ཏྲི་པ་ཏྲི་ཧུ་ཏྲི་ཙིཏྟ་རཾ་རཾ།- བྷར་ཉ་. ཆུང་སྲི་ཐམས་ཅད་ྱི་སྙིང་སྲེག་པ་ བྷེ་ཏྲི་ཐེལ་ཏྲི་ཁེལ་ཐེལ་གནམ་ཐེལ་ ལཱ་༣ ནྭ་ལཱ་ཐད་ཐད་ན་ཤ་ཡ་སཱ་བྷཱ།ས་ཐེལ་བསད་པ་བཅད་པ་མནན་པའོ། ་གནོད་བྱེད་ཆུང་སྲི་གཏུག་པ་་ |, 
2 །ཅན་ཧྱཾ “་སྲོག་ལ་ ཡཱ་ཆཱ ་ཡཱ་རྦད་རེ་༤༡༠དཱ་ཧཱ། དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱད་ལ་འདོད་དོན་ ཀུན་་ གྲུབ་ སྨོན་ ལམ་ཕྲིན་བཅོལ་འདི་བྲི།  དུ་ས་ གསུམ་རྒྱལ་ བའེ་ཡུམ ་ཆེན་ མོ། འཇིགས་ པ་ཀུན་ རྐྱོབ ཉྱི་ཉྭ་ཨོ་སྲིད་པ་རྒྱའེ་ཡུས་ཆེན་མོ་་ 
ཆི།རེགས བཞི་ རྩམས་མ་ དང་བཅས་པ་ནམས་ ཀྱིས བད་ག་ཅག་རེགས་ཀྱིས་ གདུ་ང་ བའི་ས་སོའི་སྐྱེ་བོ་ ནམས་ལ། ཕྱོགས་ བཅུའེ་ཞི ཞིང་ །ཁམས་རབ་འབྱམས་ ནས་སེམས་ ཅན་དོན་ལ་ ན་གངས་ པའ་ གཤེན་ ར་པ་ | ད‡ 
| ༈གཡུང་དྲ་ང་སེཿ སེམས་དཔའ་ ་ནས་ ད་ང་ཉ་ ད་ང་ཁུ་ ད་ང་ མི་ ཚ་ད་ང་ མེ་མ་ །ཡིན་ དང་བར་ ར་དར་བ བཅས་ པའི་ རི གས མཐུན་༢ པ་ '་ན་མས་ གྱ ཡི་ཉ་མ། མས་ཡོངས་སུ་ འགུགས་པ པར་ ར་མཛད་ དུ་ གསུལ་ ། ›/ - ལུས་ ལ་བརྟེན་པར་ 




















གསས་་་་་ས་པས་ས 
༣ 


ཐོས་ཆུང་ ཀུན་གྲོལ་གྲགས་པ་བདག གིས་ཤར རྡང ནམ ད་ག བཀོད པའི བྱང་ནུབ་ཁྲོ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ས་མུ་ཁྲི རྟག མོ་རྫོང་དུ་ ད་མར སེར ཅན་ གྱེ་ལོར་སྒྲ གློགས ཟླ་བའི་འཕེལ ཕྱོགས སུ 


སྲིད་་ཀྱི་འཁར་ལ་ནི། མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་ལྔ་ཆུ བསྐོར ལ དབུས་སུ 
ཌི་ཨ་ཡུ་ཛཱན་ཐུཾ་པུས་ཏིང་དྷ་ན་མེ་ཧི་ཏམ་ཕུས་ ཏེང་ཀུ་རུ་ཧྷ་བ ་ཧ་ཏི་ད ཙ་ཏི་ཡིག རཱུ་སྭཱཧཱ། 
ཚར་རེས་བསྐོར་་ 


རི ིི་་་་ས་ས་སསྣས་ཾ 
ར་་ ས་པ་འདིས་ཀྱང་བསྟན པ རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་ཀུནˆཏུ་ད་ར་ཞིང་རྒྱས་ལ གནས་པར་གྱུར་ཅིག། སརྦ་མང་ག་ལམ། 
_༅།ཏེ་སྙིངི་ཕ་ལ་པྱུའིང་ཀུ་ངུ་ཏུཾ། ད་བང་ཐང་བུ་ཡི་ད་ངོས་གྲུཔ་རྩོལ་ཅིག དེའི་རྒྱབ་ཆུ་ཁྱད་ལ་ 
£ [ཆེ་ བསོད་ དབང་ཐང ཤུང་རྟ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་ པར་མཛོད་ཅིག དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱད་ ལ། འཁོར་ལ་ཅེབས་བརྒྱད་ དཀྱིལ ཌེཿ ཁོང་སེང་རེ་རེའི་མཐར ཨྨཾ་བ་མ་ཧ་ར་ ཤྲཱི་ཙ་ ཏི་ལེག་སཱ་ཧཱ། 
, $ ཅེབས་སྲར་ཁ་བཅད་ཁ་ ས་བ་པུཊེ་ཕུས་ཏིང་ཀུ་ཅུ་ཡ་སྭ་ཐཱ། རེ་རེ་ཐི་ དེའི་མུ་ཐྱུད་ལ ཨཱི་མ་ནུ་ཧྷ་ཤན་ ་སཐྦ་པུས་ཏིང་ཊུ་ཅུ་བྷ་བ་བྷ་ཏི་ས ཐ་སིངྟི་ཕ་ལ་པུཏྟེམ་ཀུ་ཆུ་མ་ཧུ་ཧྷ་ཤ་ན་པུཏཱཱ། བད་ག་ 
/ཌ །འཆང་ ང བ་པོ་ལ་ ལ་ད་བང་ ཐང་བུ་ ་ད་ང་ ནོར་ ཤྱི་ད་ངོས་ གུབ་ཐམས་ཅད་ ར་བ་ བ་ཏུ་ རྒྱས་ ་ཤིང་ འཕེལ་: བར ནྭ་སུད་ ཅིག། ས་ སྙེ ་ཕ་ལ ལ པ་ལ་ཀུ་ཅུ་ཀུ་ཅུ་ཤུ་ལེཤུ་ལི་ཧ་བྭ་ཧ་ཏི་ཐིང་ ཧེང་ཙུཾ་ཧཾ་ཛ་ཛ༔ དེའི་ ཧྱབ་མུ་ཁུད་ ཤད་ལ། 








ྣཀ་ ' ་ོའོ་་དོ་དོ་ཁའོཿ ཡེམོསོ་ཧོཿ ཀ་ཁ གྲོ་ཐོ་ངོ། ཙ་ཚོ་ར་ ོ་ཟོ ཙོ་༩ོ ཌྷ་བོ་ཌ། ཏ་བདྷ་ཧོ་ནོ། པ་པ་བྷ་ཧ་མ། ཡ་ར་ལ་ལོ་ཤོཌ བ་ཤ ཌྷ ཧཱོ་ཡེ ཧོམ བ་ཧེ་དུནཏེ ཁན་པ་མ་སཐ་ ཧམ གུ ུ་ ཧོས སཟ་ ༈ 7 
.ཾ „4 སམ་ རྱག་ཏ་དྲཐ་སཱ་ཧཱཾ། ཞཁོར་ ་ལོ་བསྐོར་ཐ ་བ་ ་པོ་བདག་( ་ལ་ ”རེ་གས་ རྒྱད་་བུ ་མང་ ་འཕེལ་ ་ཞིང་ ་བསོད་ ནམས ད་བཿ ང་ཐང་ བསམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པ་ ་གྱར་ ཅིག་ ་རན་ ་སེ་ ་ཧཱཾ། སེང་ ་ཧའི་ སྤེལ། ༢ ་ 








ཞེན་སྐབས་ ཨུ་ཡ་ བི བྒོ ལོ་ཀ ཀོལ ཀྲ ཁེར་ཅི་འ་མོདདོད་ཅིཉན། ། 


བྱམས་ མ་ཡང་ ང་གསང་ རྒྱུད་ མཆོད་མན་ངག་ འཇིགས་ 


༢ ༨༩-༤༤-༨-༤༨༨ིསི་ 





༩ `: 
༩ 
ཨཾ ༧ ,/༦. - - 





ཡེབ གོ་རྤཛ་ཛོ ཙོའོ་ཀོད་པ་ 
དུ གསུམ་ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ ཆེན་མོ་ བདེ་ བར་ ་གཤེགས་ པ་ ་བླ་ ན་ མ་ ་མཆིས་ པཾ བྱམས་ ་མ་ ཆེན་མོ མོ ཡུམ་ ལ་ ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། 





གད་ ་ཟག་མི ་སི་ ལོ ་སྐད་ དུ། བྱམས་མ་ཡང་ གསོང་། ་གྱན་ གོ མན་ང་ག་ རོ ཌྷ ཞོ བ། 
འདིར་ ཀུན་ གསལ་ བྱམས་ མ་ ་ཆེན་ མོའི་ བཀའ་ལུང་ རྒྱ ་ཆེ་ གྲངས་ ་མེད་ ་པའི་ ནང་ ནས། ་ 


་  ལིཿ 'ཏཱ་ཨེ ཨེར་ ར་སངས ཨརྱ་ ཡླཿ 
་རྒྱད་ ཆེན་ སྡེ་ བཞིའི་ དྲིལ་ གྲུབ། 
. གཞུང་ གི་ ད་ན་ དང་། 


= དུ་ས་ གསུམ་° ་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱི ཐིམ་ ་གཞི་ ] '' 


འཇུམ་སྡེ་ལྔ་ཡི་བྱུད་ བསུས་པ་འདི་ལ དོན་ ནམ་པ་གསུམ་གྱེས་ རྒྱས ་པར་ ་བསྟན° ཏེ། ` ཀླད་ཀྱི་དོན་ དང་། 
` ན་པྭ་ཟབ་པའ་ཡན་ ་ 


བཀའ་རྒྱད་ ་ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི་ ཡང་ རྙེང་ ། ཐེག་ བ་ཐམས་ ཅད་་ཀྱི་ ་དྭངས་ མ། ` མན་ ་དགུ་བ ཐམས ་ཅད་ ཀེ ་ཉིང་ ཁུ། ` ཨ་ རྒྱད་ ཐམས་ ་ཅད་་ ཀྱི་ རྩ་ ་། 


༢༠༦རག་ ལང ༧ "༡༠༡༦ དེགསར་པ༨ ༡ ག་སཆརཆཤ།ན་ ¡ཇཆ་འ༢༤༨ ཤམཐམ་འཁནམྟམ་ཚངཆག6 2༡ ༡༡༧༧༧༧ ༠༢༠ མཆུ ,གས༢༡༥༩༡༤ ༡༧༢༠༠༧༢༠༦༧༤༧༣༧༧མ 
འརོམ རརར ༦༢༩༦༤༤༽ (གག་འགསསའགསསསས་འ།༼ འམསས༧་༡༠༩༡༠༩༥༡ནཔ ༡༢༩༧༧༢༥༩༠༢༧ སཁཞག།༧༡༧༠ ༡གཞངའ༼ས༤ ཚམསསའངཤས་མད་ཁང་ཁ༤༩༡༤༤༦༧༢ག༤༧ཀས་གྐལ། གས ༡༩ ༡༠༤༧པཔ༤༠༠ ཇོར་རོམ་མོམ་མོམ་ོམ་ས་ 
༧ ཿ - 


གཟུངས་སྡེ་ཝཱ་ཡི་ཧྙིང་བོ།. མ་རྒྱུད་ སྡེ་ལྔའི་ སྲག་ མཁར། 


ར་ཡང ་མོས་མོ་མོ་པ་ 2 ས་འ ཡ་མ་མ་⁄ོ་མ། ར་མ་བ ངོམ་མ་མ་མ་མ་ 
: - ' 


| གདོ་སྡེ་ནམ་པ་ལྔ་ཡི་བསུས་དོན། 
ཁྱུག་གི་དནུ་དང་། ད་ང་བོ་ ་ཐད་ཀྱེ་དན་ལ་ནཱམ་པ་བཅུན་བྱིས་བསྟན་ ཏེ། དང་བ་ ་མཛད་ པའི་དཔོན་གསས་དང་། གཉིས་པ་བཀའ་ཐུད་གང་ནས་ བཅུས་པ། 


ལར རཚི་མམོམ་མོས་ པེ ཤོ་མོ གཉ ཁས ངའོ 22 ར་ཚ དྷ ༡༢༠༠༣༩༡༧༦༢༡༧༢༢༠༡༩༣༣༢༦ ༡༡ ཨོར ཚོོ 








གཅུམ་པ་ཐེག་པ་གང་ཅུ་གཏོགས་པ། ྲ # ¦ | 













༄། ཏན། ཝྔ་པ་མ་སྲུབ་པའི་སྐྱོན། 
































དྲུག་པ་སྒུབ་པའི་དོན་ཆེ་བ། བདུན་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཚུལ་ལོ། ་དང་པོ་མཛད་པའི་ད་པོན་གསས་ནི་ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟན་པ་གཤེན་རབ་ཡི་བོ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ 


ཁུ ཡེས་ཞུས་ནས། བྱམས་མའི་འབུམ་རྒྱད་གཟུངས་མད་སོགས་སོ་སོར་གཏན་ལ་ཕབ་ཏེ་མཛད་པའོ། གཉིས་པ་བཀའ་རྒྱུད་གང་ནས་བཏུས་ན། བཀའ་རྒྱད་སྡེ་གསུམ་ཡོད་དེ་། ། དེ་ཡི་ནང་ནས་ཕྱི་རྒྱད་དགེ་བསྙེན་དང་དྲངས་ 
སྲོང་གི་ཐེགས་པ། ་ ནང་རྒྱུད་ཨ་དཀར་བ་ད་ང་ཡེ་གཤེན་གྱི་ཐེག་པ། གསང་རྒྱུད་ལ་ཁྱད་པར་དང་བླ་མེད"”ཀྱི་ཐེག་པ་དང་དྲུག"ཡོད་་དེ་། འདིར་ཡང་གསང་ཀྱད་པར་བླ་མེད་ཐུང་དུ་འབྲེལ་པ་ལས་བཏུས། ཡང་གསང་ལ་འང་ | 
།གསུམ་ཡོད་དེ། ཕ་རྒྱད་ལུང་ཆེན་ སྡེ་དྲུག། མ་རྒྱད་ཐིག་ལེ་རྒྱད་གསུམ། གཉིས་མེད་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱད་གསུམ་ཡོད་་ཏེ། འདི་མ་རྒྱད་ལས་བཏུས། མ་རྒུད་ལའང་གསུམ་ཡོད་དེ། སྤང་ལམ་གཡུང་དྲུང་ལས་ནམ་པར་དག་པའེ་་ 


མམ ཆམསས་ ཕག ་མ་ རིར སས་བ 22 2225 2ཿྕྕྣཿཿ 22 25 ྕྕྕ42 མ་མ་་་བའི་་ི་་རོ་མ་རིརམ་་མིམ་་མ་ རིསི་མོས་མཛོ་་མཇསཛས་ལ་ བམོ ༩ པོོ་མསཇ མོམ་་སས་ཟར་རེས་ མར ་ 


འོ བེ་མས་ ྫ རོལ་ “, ཡོ རོ་མ བ་རལ ར་ར ་ ོླེ ཡ་བི 
སས་སས་སས ལས་ོི་ཡེབས་རྨསརོ་ ༡༤ ས་ད སམ རོམ་ སོ ཀློ ཀོ ས་མ 23 ར་མས ཟོས་ ལས་ར 4 4244 4 པོ 442 ལཿ 


རོམ་་སི་མས ས་བ 


` གཟུམ་ པ་ལ་ རོང་ པ་ ཿགང་ ཅུ་ ནང ན་འབུམ་ ལྔ་ “ནི་ ཙོས་ཆེན་ མའི་ ཆེ་; བ་ ཌ་ །ཁམས་ ལས ཕོ་ བརྒྱད གུ ལུ ཅོོ 


' སྒམ་ དག་ འདུལ་ འབུམ་ ནི་ ཡུམ ་ཆེན་ མའི་ ༡འཇུག་ སྒོ། ” ད་གེ་ རྒྱས་ ་ཚགས་ འབུམ་ ནི་ ཡུམ་ ་ཆེན་ མའི་ འཇུག་ ལྟཾ། 


གྲལ་ ལམ་ ཐ་བྱམས་ མ་ ཟོད ཨཾ རཿ ˆལག་ཤྱ གྱས་ པའི་ རྒྱད་ 'གཟུམ་༢ ལས་ ཊ་བཏུག་ པོ 
ཡེ་གཤེན་ལ་ 'གཏོགས་ ས། བཞི་པ 'སྲུབ པའི་ཡོན་ཏན་ནི་ 


བསྒྱར་འ ལམ་ མ་ཐུགས་ ཇེ་ ཏོ མ་མཐར་ ་ཐུག་ གཾ རྒྱད་། 











¦ གྱད 
དུ | ; ཨོའི་ མཚན་ཉི ་ཉིད་། ཡེ་ ་གཤེན་ ་བཀོད་ ་པའི་ ་ཛན་ འབུམ་ ནི་ ཡུམ་ ཆེན་མའི་ བསླབ་ བྱ། མཛོན་ རྟགས་ ལམ་ འབུམ་ ནི་ ཡུམ་ ་ཆེན་ མའི་ བསྒོད ཚུལ། 
[ཏྲི དེ ་འང་ཡན་ ལག་ ཨུམ་ བྱ ་དྲུག་ ཆུ ཡོད་ དེ། དེ་ ལྟར་ ན་ ཐེག་ང པ་ གང་ ་མའི་ བཞེད་ ལུགས་ ཀྱིས། ཁྲི འཕང་ དང་ པོ་ ་གཡུང་ ་ུང་" ་འཕང་ ལམ་ དུས་ ་གཅིག་ ཟིལ་ ་ཀྱིས་ གནོན་༥ པ་ ཨཿ ་ད་ཀརཿ བ་ 'ད་ང་ ། 
ཤཿ བྱམས་མ་ཆེན་ཚ་འདི་ བསྒྲབས་ ན་ སྟ་ ཀུང་ ་ལམ་ འདིར་ ཞུགས་ པའི་ སྐལ་ ལྡན་ ནམ་ ཀྱང་ འཇིགས་བརྒྱད་་༩ ་ལས་ ཐར་བ་ ་ད་ང་ ] : ྦ ལམ་ འདིཀ་ ་ཡེ་ ་གཤེན་ སེམས་ དཔའ་ མན་ ཆད་་ མ་གྲོལ་ བ་ ་འདིས་ གྲོལ་ བ་ ་ད་ང་ | མ་ ་ཐུལ་ ་བ་ འདེས་ ཐུལ་ བ་ དང་ ། _་མ་ གྲུ བ་ ། 
ལྔ་པ་མ་སླབ་བའི་རྐོན་ནི་བྱམས་མ་ཆེན་སོ་འདྲི་མ་སྤུབ་ ན། .  གཡུང་དྲུང་ཐེག་པའི་ས་སི་ཐོབ་པ་དང་] ཐེག་པ ༤ ` 
སླིབ་ པ ་ྐག་ 


ལམ་གྱི་རྟེན་ དང་གོ་ཆ་ངེས་ འབྱུང་ མངའ་ ་བས་ ་ཕུན་ ་ཨུམ་ ཚོགས་ པའི་ ཡོན་ ཏ་ན་ མའ་ ཡས་ ཐོབ་ པ་ ཉེད་ དཾ། ` 
ཧྱ་ཆེ་འབུམ་ཝ་དང་འཐེལ་པག་དགེ་བ་འབེལ་བའི་ཆེ་ཁ་དང་། ་ 


| པཿའདིས་ ཀླུབ་ པ་དང་། 
; ཆེན་་ པའི་༩ ་ལམ་ ་སྐབས་ ཡི ཐེད་པ་ པ་ “དང་། གཞན་ ན་དན་ སྤུབ་ བའི་ ༣་ཨྱབུ་ ཆུང་བ་ །དང་། ( འཇིགས་བ བརྒྱད་ བཅུ་ དྲུག་༩ ལས་ཐར་པ་མེད་ བའོ། 


དྲུག་བ་སྤུབ་པའི་དོན་ཆེ་བ་ནི། 

















ལོ འི་ཆ ལ་ར ་ར་ར་ར་་་་་་་་་་་ས་ས་ས་སསྣསྣསཔྣྣ སོ་སོ་བ 


པའི་ཆེ་བ་དང་། རེགས་བཟང་སྐྱོབས་པའི་ཆེ་བ་དང་། ཁྱུ་གདོན་འདུལ་བའི་ཆེ་བ། ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་ཆེ་བ་དང་། ཉེན་སྐྱོན་འཛོམས་པའི་ཆེ་བ། སྐྱ་ཚེ་རིང་བའི་ཆེ་བ་དང་། གཟའ་སྐར་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི་ཆེ་བ་དང་། མདོ་མཛོད་་ 







རྒྱད་ལུང་དང་འབྲེལ་པའི་གཞུང་འདིའི་དོན་རྟོགས་ན་ཡིད་ཆེས་ངེས་ཤེས་ཀྱི་ཆེ་བ་བཀའ་ལུང་ཀུན་ལ་སྲོས་པ་ཚོད་པའི་ཆེ་བ། རང་རྒྱད་ཀུན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆེ་བ། ཿ ངེས་དོན་གྱི་སྒོ་གསལ་པའི་ཆེ་བ། _ ས་ལམ་གྱི་དོགས་པ་ཚོད་པའི་ཆེ 


ཟུད 


བ། མཐའ་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་གྲུབ་མཐའི་ཆེ་བ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཉིད་་དོ། བདུ་ན་པ་རྒྱ་ཆེའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། ཡུམ་ཆེན་མོ་བྱམས་མ་ཡང་གསང་རྒྱན་མཚོད་་མན་ངག་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ་འདི་ཡེ་གཤེན་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་ཐེག་ལམ་་ 
།ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནས་སོ་སོར་སྐྱེ་བོ་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་བུ་མོ་ཚུན་ཆད་སྤྱོད་ལམ་ཁེ་ནར་ཡིན་ཏེ་ཁམས་བརྒྱད་ཀྱིས་ལྟ'བ་བསྟན་པས་བོན་སྐུའི་ངེས་དོན་གསལ། ལམ་འབུམ་གྱིས་བསྒོམ་པ་བསྟན་པས་རྫོགས་སྐུའི་གནས་ལུགས་མབྱེན། འདུལ་འབུམ་ ཿ 
| གྱིས་སྤྱོད་པ་བསྟན་པས་སྦྲལ་སྐའི་ས་ལམ་གནོན། ཡེ་གཤེན་གྱིས་གཉིས་མེད་བསྟན་པས་ཚོགས་བཞི་མཐའ་རུ་ཕྱིན། ད་གེ་རྒྱས་ཀྱིས་ཚོགས་བསགས་བསྟན་པས་ཐ་མལ་པ་འང་ཚོགས་ལ་སྤྱོད་། དེ་བཞིན་དུ་སྤྱིར་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་བསྟན་ཏེ་གཡུང་ ¦ 









་པ་ལཔའིབཟིམི་མ བག ོེ ་ཨ$་ ས་པས པོ མམ མ་ ས་ཁང 
„ ལམ་ལ་ཀན་ས་པའི་ནལ་འབྱར་ལས་ཡེ་ 2) 






ལཿ མི་ ཧོ པཱ ཅན་ ཐམས་ ་ཙད་ ཁྲ ཁུ པའི་ ལྟ ཟ་བྱྱད་ དུ་བསྟན། ' -ནྐག་ པ་ དྲང་ སུང་ ྐོའ་ ནམས་ ་ལ་བཀྲ་ ཤིས་ དྲས ་ཨོ་ 'གརོ་ འཁོའ་ དགུ་ ་བསྟན། ད 





] [ཇུང གོ སྐང་ཛོར་།ཁམས་བྱསད་ལས་ཡུག་ བོ་པ སྤུལ 





| ་ །ཤེས་ཉ་མོ་ ་ནམ་ ་དགུར་ བསྟན། ཡེ་ ་གཤེན་ སྤྱོད་འཇུག་མཁན་ལ་བླ་མེད་་བམས་མ་བྱང་ཅཱ་བསྟན། པར་ཅད་ཉམས་ང་ ་ཅན་ ་ལ་ ཿའཇིགས་ བརྒྱད་ ་སྐྱོབ་པའི་ཡུམ་བརྒྱད་་བསྟན།(  རིགས་དྲུག་སྙུག་ ་བསྔལ་ཅན་ལ་འདུལ་བ་མ་དྲུག་ཊུ་བསྟན། ཡ་བཞིས་ ལས་ བྱི ླ ོད 


[ཏཾ ཀྱིས་ གཙེས་ པ་ལ་རྒ་མ་བཞི་རུ་ ་བསྟན། འཇིག་ རྟེན་བཀྲ་ ཤིས་ བདེ་ ེགས་ `འདོད་- པ་ལ་ད་པལ་ མགོན་ སྡེ ་བརྒྱད་'འདུལ་མ་ ་བསྟན་ པའ། , ,དེ་དག་ཐམས་ ་ཅད་་ འབུམ་བྱིས་ ་ཤེས་ བྱའི 'སྒྲ་འདུགས་ གཙད་་ པའི་ `བྱད་པཔར་ ་དང་ , མད་ ཡིས་ ཊ་འཁར་ འདས་ཀྱི་ཐོན་ | ྱ་་་ 







. ྨ | ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གོལ་ སའི་མཐའ་ ་གཙད་ པའི་ ་ཁྱད་པར་དང་། གཟུང་ཀྱིག་ཟ ཚོ་གའི་ ་ད་པལ་ འཁར་ཞུགས་ པའི་ ཁྱད་པར་དང་། . རྒྱུད་ ཀིས རང་རྒུད་-གྲུབ་ པའི་ཁྱད་པར་དང་།  གཞུད་མན་དག་དྲོད་ ཕེབས་པའི་ ཁྱད་པར་དང་། .མན་ ངག་གི་ཉམས་ ] པེ་ 
་ ལེན་ ་རལ་ འབྱོར་པ་མ་ བྱས་ མ་ བསགས་ང པ་ཡི་ནམ་པར་ ་སྨིན་ པས་ ངན་དུ་ཨི་འཇུག་ཅིང་ རྡན་ གྱི སྙིང་ པོ་ འདུ་ ཤེས་ ་གསུམ་ དང་ ་ལྡན་།པར་ ཤམས་བུ་ བླང་ན། བཀའ་ཁུང་རབ་ འབྱམས་ རྒྱ་ཆེའི་ ་རྗེས་ སུ་ འབྲིང་ ་བ་བློ་དཆུ་ ལང་ ཉ་ཁང་དུ་ `ཕྱིན་ པ་ལྟ་བུར་ ་ཡི་་ : 
‹ /' `; འབྱུང་ བ་ ཚིག་ ཤུང་ ལ་ པ་ད ཚང་ བ་ བ་རྒྱས་ འབྲིང་ བསྙུག] པའི་ ་མན་ ངག་ གི་ ཕྙིང་ པོ་ སོ་སོར་ གྱ ཐཾ པས་ ་ཀྱང་ སངས་ རྒྱས་ ལག་ འཆང་ ཅང་ཤི་ དོན་ བསྟན་ ཏ་པའོ། ་ _ དེ་ ཡན་་ ཆད་ ཐད་ ་ཀྱི དན་ ནོ།། ད་ གཉིས་པ པ་གཞུང་ གི དྭན་། ལཿ ༡གསུམ་ ི། གཞི་ ཡི་སྦྱོར་བ ་དང་། ྦ ུ རར ་ 
























ཚ་གའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གོ་རིཟ་དང་འབྲེལ་པ་གཉིས་ཏེ། རར་རོ ནེ] ཏ; 


བླ་ན་མ་ མཆེས་ ཇེ་ ་བཙུན་མར། ཕྱག་འཚལ་རྒྱལ་ཡུམ་བྱམས་ ཆེན་ མོ། མདོ་ དོན་ ་མཛོན་: པར་ ་རྟོགས་ འདོད་ ཀྱི། རྣལ 
གཏར་བསྲེགས་བཙོ་མ་ གསེར་ ལྟ་ བུ། བཤད་་ཚོགས་ དོར་ལ་སྙིང་པོ” སྟོན་། ྦ ' 

སྡོད་ཀྱི་སྱོན་དྲི་དྲུག་ཅན་ལ། བཀའ་རྒྱུད་གང་ཡང་མི་འཆད་ན། _ §] 
ཚེ་ལུས་གཅིག་ལ་མཚོག་ཐུན་ | ¦ 


འོོ མོ་ར 


ཨཁ། ཁམ་གྱི་དངོས་གཞི་དང་ ། 
སོ་སོར་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན། - 


ཨེར་སངས་ཏན་ཏ་ད། སྐྱེ་འགག་མི་མངའ་ནམ་མཁའི་ཉ། སླ་བསམ་བརེད་བྲལ་ཤེས་རབ་ཕྱིན། 
།འབྱར་བབྱེད་པའི་དོན་ཆེད་དུ། ཅ་ཚིག་བཤད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་འབུམ། དོན་བསུས་མདོ་ལུགས་ཉི་ཤུ་སྟེ། དེ་དག་བཅུད་དྲིལ་ཅ་བའི་གྱད། ཅ་གྒུད་སྙིང་པོ་ཅ་ཚིག་འདི། 

པ ཛ ཡང་སྙིང་དམར་ལ་དྲིལ་བ་ཡི། ྐ འཕྲིན་ལས་རིམ་པ་འདི་བཤད་ན། གཉན་པས་ཐུན་མོང་མ་གསུང་པས། 
པ ྒ བཱ དེའི་ ཕྱིར་ ཐེག་པའི་རྙིང་ བོ་ འདི། ད་ངོས་གྲུབ་སྨིན་གྲོལ'བྱིན་རླབས་ཟབ། ལམ་གྱི་ ་རྣལ་ འབྱོར་དད་ བཙོན་ གྱིས། 
འབུམ་ལྔའི་སྤོས་ པ ་འཇིགས།བརྒྱད་བྲལ། འབྲས་བུ་བླ་ མེད་ སངས་རྒྱས་ འགུབ། དེ་ ན་ས་རུ་ གཅུམ་ཊ ་ཐུགས་སྒྲུབ་ དང་། ། ལག་་ 






གད་མས་ངག་སེང་གེའི་འོ་མ་འདྲ།། ཕལ་ཆེར་སྡོད་དུ་རལ་བྱས་ཚེ། སྣོད་ཀྱང་ཞིག་ལ་བཅུད་ཀྱང་བོ། 


བ། ཡང་དག་གད་མས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། ། འདི་འཕྲད་གང་ཞིག་ལས་ཅན་དེ། ཤེས་རབ་གསུམ་གྱི་རྩལ་ ཛྫོགས་ ན་ས། 





# ¿ཤྲ 


ˆ . ཏ] ཞྭ རིམ་པ་ མས་ད འཇུག། གའ་ གལ ཚོ་ག་རྩལ་ ཐུབ་ ཀོ . རྒྱ་ཆེ ངོགས གསང་ སུབ་ ལམ། ་དབང་ བཏ ཚོགས་རིམ་ ཐུགས་སྤབ་ འབྲག། ཟབ་ མའ་ ཉམས་ འོ གཞུང་ ང་བཞིན བྱ 
 དེ་ཕྱིར་གཏེར་གཞུང་ནག་ཆག་གད་བ། ་ - ས་བཅད་ ཐིག་ཚོན་ས་བོན་་ 


རོ་བ ཁོ་བ རི 


/ བོ ] | གཉིས་ པ་ ་ཚ་ གའི་ འཕྲེན་ ལས་ ་ག་ རིམ་ དང་ 'འབྲེལ་ བའི་ སྦྱར་ བ་ ་ལ། )འདི་ ལ་ "དད་ ལྡན་ “གྲུབ” ་པའམ། རི་ ་མཐོ་ ས་ གཙང་ དབེན་ གནས་ སུ། མཆལ་ འདམ་ གང་ ད་ཀྱིལ་ ་འཁར་ བྱ། 
' ཏི བཀོད་། རྒྱན་ ཛས་ཿ ནས་ ཀྱང་ ་མཐུན་ འགད་ རྒྱབ། .་བཚད་་ བ་ ་ཆུ་ གཏར་ ལེགས་ པར་ `བཤམས། སྐབས་ཀྱི་ འཁ་ ཛྫས་ ཚགས་ པར་ ་བྱ།' དེ་ ་ནས་ དཀར་ མངར་ ་ྱི ་གཏོར་ མ་ ཆ་ གཟུམ་ བཤམས་ ་ལ། སཿ བད་ག་ གཙོ་ འཁར་ མདུན་ དུཿ བསམ་ ལ་ ་ཕྱག་ རྒྱ་ གཡས་ གནམ ༧ 






| ༩ ལ་ གཟིངས། གཡོན་། པ་ས་ ་གཞིར་ ཐང་ གསུམ་ ་སྡེབ་ པའི་ ཚུལ་ བྱ་ལ་ ངག་ཅུ་ ། ཨོ མ་སམ་ཁ་སྦ་ར་ན་སྭཱ་ཧཱ། ཚིག་ བཤད་ ་དི་། | ཨཱཾ་ ཡི་འཇིག་ ཉེན་ གསུམ་ ན་ ་མགོན་ མཛདཿདགྷེ་བའི་ གྲེགས། སྣང ཡྲིད་ མགོན་ང བོ་ འཁེར་ དང་ཿ བཅས་ ། | | ' 
ད་གེ་ བའི་གྲོགས་ ཕྱིར་ བསྟན་པའི གཞི་ གནས་ ཚོལ། ༨ ཕུན་སུམ་ ཚིགས་ ཿ { -, 


འདི་ར་གཤེགས་ བཤམས་སྤུལ་ མཚོད་ ཡན་ རྒྱ་ཆེར་ འབུལ། ` 
ཅེས ་འབུལ་ ལ་ལ། དེ་ ནས་ ཆག་ ཆག་ གད་བ་ ལ་ མེ་ ཁེ་ཏོག་ གི ཆུས་ གྱིལ་ འཁུར་ ལ་ བྲན་ ཏེ ཕྱག་རྒྱ་ རྱ་རིན་ ཆེན་ གཏེར་ ཏཊ་ ངུ་ བཅའ་ ་ | ` 





་་ ་ པ་ནམས། དེང་ གི་ གཙང་མའི་ གནས་ འདི་ར་ མཚད་ སྦྱིན་ མགྲོན། 
།་ པའི་ དེ དཔལ་ དུ་ ཐུབ་ བྭ་ཐར་ཅིག། བསོ་ ནོ་ མ་ 'གབ་ས་ཏི་ལ་ཀ་བ་ཏི་ས་མ་ཡ་ཨུ་ཡི་ཧ་ར་ཐིཊ་ཟིཿ ཐིམ་ ཡེ་ སྭཱ 























ལྒ ༄། ལ་ངག་ཏུ། ན་མ་ཏིང་ ནམ་གུ་ཤྷུང་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭཱཾ། ཧག ལ་ པ་ཚིག་ བཤད་ ་ནི་། གག ཁྱིད་ དཀྱིལ་ འཁེར་ཆག་ གོ མི་འཚལ་ཏེ། ` བདག་ སློས ལྐུགས ཅན་ ཟོ པ་ སྦྱོང་ཿ བའི་ རཀ མེ་ ༈ ! 
ཏོག་ཆཚན་ཆུས་ཆག་ཆག་འདི་གདབ་པས། བདག་སོགས་ཏོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག། .-ཅེས་བྲན་ནོ། དེ་ནས་ཐིག་གད་བ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་གཡས་ཀྱེ་ཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཐིག་དྲོང་བའི་ཚུལ་དུ་མདུན་ནོས་ ཕྱེར་ བརྐྱང་། གཡོན་ | 
པ་ཐུགས་དཀར་ཐིག་བཟུངས་པའི་ཚུལ་ དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་ལ།. ངག་ཏུ། ཨ་ད་ཀྐར་ཡེ་ཡེ་སལ་སལ་ཤག་ཤག་ འདུ་འདུ་ ཨཡྱཾ། བརྗོད་ལ་ཚིག་བཤད་ནི། ཏིང་འཛིན་ཐིག་ཆེན་དྱིངས་ཉིད་ ཐུགས་ ལ་གསལ། འདུ་ 

` བྱས་ཐིག་ཆེན་ དཀྱིལ་འཁར་ས་ལ་གད་བ། རྒྱ་དང་འབྲས་བུའི་དོན་དང་མཚོན་པ་དང་། མ་རིག་བསལ་ཕྱིར་ཐིག་འདེ་གདབ་པར་བྱ། ཅེས་གདབ་ས། དེ་ནས་མཚམས་བཅད་ལ་དང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་གཡུང་དླང་“་ ¦ 

རྒྱ” གྲམ་དུ་བཅའ་ངག་ཏུ་། མོ ཀར་ ཟང་ སི་ ཏི་ པཱཛྟ་ཨཱཾ་ཛ། ཅེས་ ་བརྗོད་ ལ་ཚིག་ བཤད་ ནི། ཇ་གཤང་སྒྲ་དང་དྲི་ཆབ་འཐོར་ལ་འདི་སྐད་“ད། ཨཱཾ་བགེགས་ཆེན་བསམ་པ་ངན་བཏང་དང་། བར་དུ་གཅོད་པའི་གདོན་ན་ མས་ ཀཱ 
དང་། གནོད་པ ར་བྱེད་པའི བགེགས་རྣ མས་ཀུན། བགེགས ཀྱི་ སྱོར་ བ་ གྱུན ཆོད་ ལ། རང་རང་ག ནས་སུ་བདེ་པར་དེངས། ྒ ཡུངས་ཀར་འཐོར་ལ་ཕྱག་རྒྱ་རལ་གྲི་ཕྱར་སྟབས་བཅའ་ལ་ངག་ཏུ། ཡཱ་ཉེ ལོ་ཡོ་།| 





གསར 






ཤཿ རྒྱལ་ ཆིན་ ོའི་ ་རྱ་ མཚོག་ ་གི། ་  རི་རྒྱ་ལ་༔ ཅེ་ཿལ་ ཚལ་ གྱི་བཅུ་ད། ལྟ་རྫས་དྲི་ ་ཆབ་ ཙན་ ད་ན་ དིས། བུམ་ པ་ཡུམ་ཕྱི་ ་གཞལ་༥ ཡས་བསང་ ། . ཉེས་ གླིབ་ མ་ ལུས ཚང་ས་ གྱར་ ཅིག།- ` ༼གཞུང་ སྔགས་ཚ ་ཚར་ ་གསུམ་ དེ 
། ` ོི དང་ [ ་ཚེ་ གྲུབ ་ལྟར་ ཚེ་ “ཤམ་ བཏགས། |] ཐེས་ ཚངས་ ་ནས་བུ བུམ་ ་བ་ བཅའ་ ཞིང་ ་བཟུད་ རྩལ་བར་ ་བྱའཾ། དེ ནས་སྟ་ གན་* ལ” འཇུག་ ྟེ་ རལ་མོའི་ སྒྲ་དང་ ཆས་ ་པས།ཚིག་ བཤད་ ནིཾ། .-གཞའ་ ་མཚོན་ བྲིས་ ལེགས་ ཡོངས་ ་ཨུ་ བཀོད་ འདྲ་, བའི། 


0 ཟླ ཡིད་ཌ འོང་ ཐི ་ཡི་ ཌ་གཞལ་ཡ ཡས་ ས་འདིར། ཤར ཆེན་ གསེར་ སྱ ས་ པ་གཞི་ བདེ་ ལེགས་ལ། ལ། ལོ . མཛེས་ པའེ་ ་གདན་། ཀྱད་ ་འཚམས་ པར་ བཏིང་ ལགས་ཀྱི ཧི བྱམས་མ་ ཆེན་ མོ་ ན་ག ཝྔ་ ལཾ ལ་སགས་ །ས་ཏི། ཅུས་ གསས་བདའ་ ། ྣ ། ། | 







མོ་ལ བོའ ཅོོ བཟོ བོ ཟོ འོད ལེ ཟོ བཤད་ ཀོ པའ ་བ ཏོག་ མཱ རེ ཇོ་བོ དང་ ཧོ ཌཱ བཞིན ཉོ འན ཚོོ ཀྱིས་ ཧོ ཡུངས་ སད་ཀ ན་ ༈་རྒྱལ་ ཁོ འདོ དོག ར་ གལ ་ - 
་ „ ཤང . ཁོ་ པོའི་ ་མཚོག་ 'ཏེ་ ་བགེགས་ལ ད་པའ།: ྦ གསེར་གྱི་ མདག་ སྟེཿ སྔགས་ ་ཀྱི་ ་མདའ། འདེ་ ་དག་ ་སྔགས་ཏེ་ བྲིམ་ པ་ ་ཡིག། -གལ་ཏེ་ གནོད་ ་པའ་ ་བགེགས་ ཡོད་ ནོ།:.. ` བགེགས་རྣམས་ ཀུན་ ཀྱང་ཿ ཞི སི ཱ | ་ དྲག མམ ་ 





བླརག་པར་བྱའོ། (ཞྐེས་བརྗེད་ལ་ཚས་ཞགོར་ར། དེ་ནས་ཐུས་བསུང་བ་ཁ་ཐག་རྒ་བཅུད་ཝི་ཐུམ་པ་ལར་བཅའ་ལ་ངག་ཅུ། ྔ་ལ་ཡ་བགཞེ་ཐ་ཐར་ཐེམ་ཐིམ་གལ་ཁེགད་ངེ་གླུབ། ཅེ་བརད་ལ་དེ་ནུས་ཚིག་བཤད་ནི། 


'& ` ་"@ ཐམས་མམས་བ དན 





































༄། གཤེགསམ་ལུས་འཁོར་བཅས་ནམས། སྲི་ཞུའི་མགྲོན་ཡིན་སྟ་གོན་དག་ལ་གནས། ལྷ་ཆེན་གླུ་ཆེན་གཙང་རེགས་ད་པལ་མགོན་ན་མས། ཡོན་ཏ་ན་མགྲོན་ཡིན་སྟ་གོན་དག་ལ་གནས། ལྟ་སྲིན་སྡེ་ | 
།བརྒྱད་ མ་ལས་འཁར་བཅས་ནམས། ལན་ཆགས་མགྲོན་ཡིན་སྟ་གོན་ད་ག་ལ་བཞུགས། -རེགས་དྲུག་རྒྱུད་ལྔ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནམས། རིང་རྗེའེ་མགྲན་ཡིན སྟ་གོན་དག་ལ བཞུགས། ཧ་ལ་ ] 
གཙོད་པའི་གྲི་བཞི་ལ་སགས་ཏེ། . དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་ཡིན་སྟ་གོན་ དག་ལ་བཞུགས། རིན་ཆེན་ གསེར་གཡུ་ལ སོགས་ཡོ་པྱད་ རྫས། མཚོད་པའིརྫསཡིན་སྟ་གོན་དག་ལ་བཞུགས། དགོངས་པ་བླ་ན་ _ 
4 གསལ་ བའི་ ཤེར རབ་དང་། བསམ་པ་འོག་ན་དག་ པའེ་ གཤེན་ པོ་ ཕྲེན་ལས་མཁན། མངའ་ བད་ག་གཅེ་འཁོར་སྟ་གོན་དག་ལ་ བཞུགས། ཡོན་པད་ག་ཕོ་མོ་དད་པ་ཆེ་ལྡན་པས། _དགེ་བཅུ་སྦྱད་ ྫ 
ད ཕྱིར་ རྟ་ གོན་ དག་འ ཿཔཞུགས། ཀུ་ཤ་ལ་སོགས དག་ པའི་ཛས་ ནམས་ ཀྱང་། ད་བང་ ཐོབ་བྱ་ཕྱེར་ རྟ་ གོན་ དག་ལ་བཞུགས། ཅེས་གནས་པར་བྱ། དེ་ནས་བརྒྱན་འགོད་ནི་། ྦ དང་པོ་མཚོད་རས་ནམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ རུ 
ྒ ཀྱི་བྱིན་ གྱིས'་རླབས ལ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲིས ་ཏེ་གནམ་བརྒྱན་དང་།  བར་རྒྱན་དང་ས་རྒྱན་རྣམས་ཡུམ་ ྱི དཀྱིལ་ འཁར་ ཕྱི ལུར་། ཚང་བར་ རྭ་བྱའ། ཚིག་བཤད་ནི། མའྲིལ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཀྱི། ྦ བ་གའི་ཀློང་ནས་གཞི་འཛིན་ཅིང་། , ུ 










[ˆ ཐམས་ ཅད མ་ ལུས་ བསྐེད པའི་ གཟན ཀོ རོ དབུས་ སུ་ བཞག་ པར་ གསས རའ [མམ ངེ་ ་ཨེ་ འདུ། བུམ་པ པལྟ་ཡི ཡོ གཞལ་ ཡས་ གདིག ྭ ཉ་ན ཁེ རོ་བ ལུ འོོ རཾ 


་ཨ©་-©་ ༠ 


།ཀླི།གཅུབ་པའི་ཕྱིར། ་དྱིལ་འཁར་འདི་ཡིས་བཞིར་གཟུག་པར་ ་བྱའོ།: ཙ་ཀྲ་ཧ་ལ་ནི་ཤག་ ཤག དུམ་བུ བུར་ཐད། མ་མཐོང་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བ་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་བཞི། ཛུ་འཕུལ་ཐབས་ཆེན་འོད་ | 


ྒ / ། ; ། ' ཕྱིར། ་མའྤིལ་ ་འད་ ་ཡི་ སྟེང་ དུ་ བཞག་ པར་ རྭ་བའོ། ཨ་ ཡཾ ་ར ་མེ་ །བ་ཐུཾ་ ་འི་ ཏི་ གར་ ་མ་ལ་ ཧོ། [གདོན་ ཁློལ་ སྐབས་ ་འདི་ མན་ མི་ ་་གོས། 3ཙ་གྲ་ ཧཾ་ ལ་ ་གཙོད་ པའི་ ཡ་ ་ཤེས་ རལ་གྲི་༔ ་བཞི། ˆ བགེགས་དང་ ་ཁོག་ འདྲེན་ དུ་མ་ བུར ་ 6 


ཁྲ -¡ དཱ དོང་ལྡན་པའི་ ཕྱིར། ` རལ་ ཀྱུ :བཞིཿཡི་ མགུལ་ དུ་ གདག་པ པར་ བྱ། . པྤ་མོ་ཧ་ར་ཧཾ་ཞི་འདུ་ འདུ་ཡཾ། ཡྨ། ་མི་ ལྡོག་ དྲག་ ཤུལ་ ལྡན་ པའི་ མདུང་ ་ཤིང་ བཞི། ' རང་བཞིན་ ཐུགས་ རྗེ ཡོ་ཿ ་གལ་ ་མེད་ པའི་ ཕྱིར། དཀྱིལ་ .8, འའ ་ 





་ སུཡ་ ཡི་ཟུར་ལ་ ཡ་གཟུག་ པར་ ྭ་ཡའོ། ་ཛ་ལ་དེ་ནི་ས་ཤེལ་ཛ ཛ། -བྱལ་པ པ་སྣ་ མགུས་འ འབྱང་ བའི་ དའ ད་ར་ ལུ ལོག་ ཉག་ མ་ཁུས་དབང་དུ་ ཅུད་། པའི་ ཐྱིར། དྲལ འཁོའ་ འད ཧིཿ བཞར་ གཟུག་° པར་བ། 











` །འཁར་ཞདེ་ཡི་ཟུར་བཞེར་གཟུག་པར་བའོ། ཨ་ཏ་རྭ་མུ་ཁ་ཏན་ཐ་ཡེ་འདུ། མི་ནུ་བ་བདུད་ལས་ པྱ་གུལ་བའི་རྒྱལྭ་མཚན་བཞི། ཡེ་ཤེས་སྟབས་ཀྱིས་བདུད་བཞི་འདུལ་བའི་ཕྱེར། . དཀྱེལ་འཁར་ འདི་ ྦ ད ་; ., 0606 




















༄། ད ཛོ ཤེ་རཾ་ཕྱོད་རྱོ ད་འདུ། ཕྱོགམ་བཞིར་སྟེགས་བུའི་ཁར་ནམ་ལྔ་དང་མཚོད་པ་རབ་སྟོང་ཅ་བརྒྱད་། འབྲིང་བྱས་ཅ་བྱད། པ ཐ་མ་ཉེར་ལྔ་རེ་བ ཤམས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆུ་བ་ཏུ་ཆུ་གཏོར་ཆ་དགུ་བཤམས་ལ་བསླིག་པར་བྱའོ། _ དེ་ཡན ཀ ༈ 
ཆད་་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོར་བའི་ཚོ་ག་ཚ་བ་ལྟར་གྒྲབ་པའི་གོ་རིེམ་གཞི་ཡེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་བའོ། གཉིས་པ་ལམ་མངོན་སངས་རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་པའེ་གསངའ་བ་ད་ངོས་གཞི་ཕྲིན་ལས་ ཚོགས་ བསགས་ེ ན་ཀྱི་གོ་རེམ་ལ། དང་པོ་མངོན་རྟོག་བསྒོམས་ ( 
པ་ལ་བྱམས་མའི་མཛོན་རྟགས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། འདིར་མན་ངག་དང་དོན་མཐུན་པར་བསམ་པ་བསྟན་པ་ལ། དང་པོ་རང་ཉིད་ཆ་ཝུགས་ལྔ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཿཔཅའ་ལ་ངག་ཏུ། ཨཱ་ཨ་ད་ཀ ར་སལ་ལེ་འོད་ཨ་ཡཾ་ཚཱ་འུུ། ' 
4 ཞེས་བརྗོད་ལ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ནི་དེ་བཞིན་ཉེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་དང་། ཀུན་སྣང་གི་ཏིང་འཛིན་དང་། རྒྱ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ནོ། དང་པོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱེ་ཏིང་འཛིན་ནི། དེ་ཁཾ་ན་ཉིད་ལ་བླ་མ་བཅོས་པར་བཞག། གཉིས་པ་ཀུན་སྣང་གི་ཏིང་འཛིན་ཧནེ་། | 
ཨ་གནས་ལུགས་མཐའ་བྲལ་མ་ ཅོག་པའི་སེམས ཅན་ བམས་ ཅད་འཁོར་བ་ལ་ འཁྱམས་ ཤིང་། སྲུག་བསྔལ་ལ་སྤྱོད་པ་འདི་ན མས་སྙིང་རེ་རྗེ། སུག་སྔལ་ དང་བྲལ་བར་སྱྱར་ཅེ ཅིག། བདེ་བ་དང་ལྡན་  § 
།ལྡན་པར་གྱཾར་ཅག།. པདེ་བ་ དེ་ དང་དུས་རྒྱན་དུ་ཐ མི་ འབྲལ་[ བར་ རྱར་ ཅིག། “ཆག་ སྡང་ གི་ ཉོན་མོངས་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག། ' གསུམ་པ་རྒྱ་ཡི་ཏིང་འཛིན་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཡི་གེ་ཨ་ལྟར་བཅའ་ལ་། ཨ་དཀར་ ] :ཿ 









[༽པོ་གོ་མོམསོ་སོ་དོང་བོ་འོ ཞོག་མཐོནྱ་ཕོ་བར་ནང་ལ་འཐོསཔས། རལོའོའོབ་བདོ་བ་འོབ་བོ་བརོ་ ཧོ གོ་འ བཟོོ་བོད་ཚོ་ོ་གོའ་་ཁོང་་ དང [ ༈ 
| །བཅུད་ ་ཐམས་ཅད་ཉ་མོའི་རང་ ་བཞིན་དུ་གྱར། , : ཨ་ཡང་ལཱིཾ་འདྲུ། . འོད ཟེར་ནམས་ཚུར་འདུས་ཨ་ལྭ་ཐིམ། ཨ་ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ ལྡན་གྱི་ཨཱཾ་ཅིག་ཏུ་གྱར། ཨཱི་བདོག་གི་ཐུགས་ཀར་འདུ་ས་པས། ° སཔ བདགྲོ་ ངོ 
.3| ད་ཀྱི ཀྱི་དུག་ལྔ་བཙོམ་ནས། མུ་ཝ་ཡཱ་ཤེས་ར་ཡིརང་བཞིན་ཅུ་སུར། ;ག་བིན་ཆག་གཟནས་༡་ནུ། ཡི་དམ་བྱི་་དྭང་], ,. ད་མ་ཚིག་ཀྱི་ལྷ་ད་ང་། ལས་ཀྱི་ཉ་ད་ང་། དབང་གི་ཉ་ད་ང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉ་དང་ལྔའཾ།  ད་ང་པོ་ཡི་ ྦ 


ཿ ྐ (` 1 1 ྦ ་ ༡ ད་མ་ ཉར་ ་གསལ་བར་བྱ་པའི་སྔགས་ ་ད་ང་ ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། .མཉམ་པ་ ཉིད་ ཀྱེ་ཕྱག་རྒྱ་ ཞེས་བྱ་ །, .ལག་ གཉིས་ ཐལ་མོ་འཕྲད་ལ་ ་ཚེགས་ ལ་ ་སྔགས་ འདི་ བརྡད་ ་ད། -ཨ་ མུ་ཡེ་ཨ་ དཀར་ ཨ་ ་ནི་ ཨ། ˆ -བད་ག་གི་ ཐུགས་ ཀའི་ན ཨྨོ ་ལས་ འོད་ ་ཟེར་ ཡར་ སར 








 །ཐོས། མི་མཛོན་པའ་ད་བེད་ས་ནས་ཨ་དཀར་པ་ཞིག་སྨྱན་ དྲངས་།_ མདུན་བྱི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་ཐད་ ཀར་གསལ་བར་གྱར། ེ་ཧ་ཧིཚ་ཝཏི་གང ཡེ་འདུ། „ ཨ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས།  ཡེ་དམ་གྱི་ ` ༥ ད་ད 
ཀད ཁཿ ཉཱ་ གཤིན་ལ་ འོད་ ཀར་ ཀྱི་སྒུ་ཆུ་ གསལ་བ བར་ རྭ་ཐུར། :- མིགི ཨ་ལས།  གཤེན་ ཉ་འོད་་ད་ཀར་གྱི་སྒྱར་གསལ་ཏེ། མདུན་གྱི་བར་སྣང་ལ་བཞུགས་པར་བསམ། གཉིས་པ་དམ་ཚིག་ཙྭར་གསལ་ པའི་ སྔགས་ ་ཞུ། ལག་པ པན་ ་མཐེ་བང་ ང་གཉས་ ། 

















[༧། སྙིང་གར་གཏད་ལ་སྔགས་བརྗེད་པ་ནི། ཨཱ་ཨ་དཀར་སལ་ལེ་འོད་ཨ་ཡང་ཡཱོཾ་འདུ། ཞེས་བརྗེད་པས། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་སྙཾ༔ལས་འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་སྒིབ་པ་སྦྱོང་། ཨེ་ ་ྦ 


ཛོ 


ད་ཧི་རྱོད་ཡུར་ས་ལེ་ཧ་ལོ་སེང་། ཞེས་བརྡད། ཨཱུ༔འོད དུ་ཞུ་བ་ལས དམ་ཚིག་གི་ལྷ་ཚོན་གང་ བ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡེ་རང་བཞིན་དུ་གྱར། ྦ ད ྦ 
བཔ་ལས་ཀྱི་ལྷར་གསལ་བའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ལག་པ་སོར་མོ་བཅུ་ཚེ་མོ་འཕྲེད་ལ་པསོལ་ཏེ། གཡས་གཡོན་དུ་གྲངས་གསུམ་བསྒྱར་ལ་ཝགས་འདི་བརྗད། ཧཱུཾ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཡཾ་གི་སང་ནི་ནཾ། ཞེས་བརྗད་པས།། ཡི་ད་མ་གྱི་ལྷ་འོད་ དུ་ 


ཡི་གེ་ཨཱ༔ལས་ད་མ་ཚིག་གི་ྷ་ཚོན་གང་བར་ཐུགས་ལ་གསལ་བར་བསམ། ( གསུམ་ ྦ 


ཞུ་ནས་ཡ་གེ་ཚུ༔ཞིག་ཏུ་གྱར། མར་མར་ཤྲོ་མར་འཕྲོ། ཞེས་བརྡད་པས། ཚངས་བུག་ནས་མར་བྱོན་ནས། དམ་ཚིག་གི་རྙ་ཚེན་ ་གང་བ་དང་གཉིས་སུ་མད་པར་རྱར་པ་ལ། བདག་ཊཾད་ལས་ཀྱཾ་རྷ་ 
གཤེན་ཐང་མ་འོད་རྒྱལ་གྱི་སྐྱ་ཆུ་གསལ་པར་གྱུར། རཱཾ་ལས་གཡུང་དྲུང་ཆེ་ཡི་རྒྱལ་པོ་མཆོད་གཏོར་དེ་འི་ལས་ཐམས་ཅད་མཐར་ཕྱིན་པའ་བ དག་པེར་གཤེགས་པར་བསམ། བཞི་པ་དབང་གི་ཉ་གསལ་བད་ 


བྱ་བའི་སྔགས་ད་ང་རྱག་གྱ་ནི། ལག་པ་ཐལ་མོ་ཁ་སྦྱར་བའི་སྤིན་ལག་ནང་དུ་བཅུག། བཟེ་བང་གཉིས་སྤྱེ་བོར་གཏད་ལ་སྔགས་བརྗད་ལ།  རཾ་ཨ་ད་མར་མོ་ལི་ཆེམ། ཞེས།བརྗད་ལ། མི་མངོན་པའི་དབྱིངས་ནས་ཡིཾ༔ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 











| 







རར ཏཱ འོ ཟེར་ འོོ བཞིག་བདག་ གི་ ཏཱ བཟིས བ་འ ལེ ཧ་ར་ རོ སྟ་ཿ ཡོ འྩོ ཧོག་བཟོད་བགོ། རང གཞན་བམས་ཅདོ་ བོ ་བྲར་ བགོ པའྲི ོད པ་ལ་དབང་བན་ བ་བསོས། ཁ་བ་རིཉེབ་ཅོཏ་ གསལ ] 
 ¶ པའི་སྟགས་ད་ང་རྱག་རྒྱ་ ནི། མཐེ་ཐང་གཉིས་སྦེལ་ལ་མཛུབ་མོ་བརྒྱད་ཿན་མ་ ་མཁའ་་ ལཱ ཿགདེང་ས་། ` ཨཱཾ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མ་ཧ་ཨེ་མ་ཧོ་མ་ཡེ་ཧཱ་པ་ཡེ་ཏ་འཇུ་ 'འདུ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བཛད་པས། ཆང་ ་གི་ གདོ་ས་ ལུས་ཡི་ད་མིཊ གས་པ. 
{§! ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ་རྩ་ཡུམ་ ་ཆེན་མོའི་ ཆགས་༔ ག་སོར་ ་གྱི་ཉེ་ན་་ཊི ཤིང་ ་དུ་ གྭསལ་ བའི། ཅིཏྟ་ཌི ་རིན་༩ཆེ ན་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་སེང་ གེ་དང་ ཉི་ཟླ་མད་་མའི་ གདན་ཤྱི་སྟེང་དུ་ བདག་ ཉིད་ ཀྱ ཀུན་“ ' 

`. ་དེ་ ཡང་སྭས་ཐུར་པ ལས་ཡལ་ཆག་ཐུགས་ཟེ་པམས་པ་ གསེར་ཞུན་གྱི་མེ་ དཔུང་ལྟ་བུར། - ཞལ གཅིག་ཕྱག་ 

རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་ཟེ་བྲོག་ད་ང་། མུ་ཏིག་གི་ཟ་ར་ཚགས་མུ་བྱན་པ། སྣ་ཚོགས་མཛེས་་ ` 
ཡཚོ་རག་ གྲས་ཡི་སན་ཆ་ལྱ་ག ྲ་ྱལཐུང་གི་ཡུན་འབུར་ དད་པ། ྦ _ ཀ་སད ཊུ ཅུང་ཟད་ གཡན་ | 


ཤ།གཞིའུ་ ཐིག་ཁེ་འདི་ཡ ་ཡང་ ཨཾ༔ཡེ་ ཤེས་ལྔ་ ལྡན་ གསེར་ བཙོ་མ་ ་མི་ ཡིས་ ཚིག་པ་ ལྟ་ཐུ བར་ བསྒོམ། 
དབབུ་ལ་གྱས་ཡཱ་ དབུ་སྒ་ཕྱེད་ཐོད་ལྡིང་ ལ་ཕྱིད་ཀའི ཟར་བུས་ཟུ་བསྟད་ཁེབ་པ། 


| པའི་ ཅེ ན་༩ ལ་ གུ དང་། བ་རའི་སྦ་ཡིས་སྦག་པ།: _ཆུང་གི་པན་ཙ་ལི་ཀའི་༡ ཉན་དྱགས་ཞུན་དུ་ འཕུར་བ། 








པ་ ཟབ ༩ ;་ ¦ | | 
རལ་འམལ་ས་བ་ལས་༅ས་་ ༩༩༧ ༢༨༩ སས ཟས པབ 
- ༣༡༨ »` པ བ་ ༧ ༤ -་ 1 + པེ ` ` 














དུ་ འགྱིང་ཿ བའི་ཅ ཕྱག་ གཡས་ ག་མ གྱི་བུ བུམ་ ་བཟང་ ང་བུད་ཊ རྩི་ ཉེ་བཅུད་ ་ཀྱིས་ བལྟམས་པ པ་ པུས་མོ ལྔ དྲ་མ ལོ་ མམས པའི་ ཚུལ་ དུ་སྐྱབས་ ལ་དུ རྒྱས་ རོ པ། གཡོན་པ་ཏིང འཛིན གྱེ་མྱག གྱ 
་ཡིབ་ མཚན་་ པའ་ སྣང་གསལ་ གྱི་མ་ལོང་འ འཁྱིལ་ པ། ྦ ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྒྱས་པའི་་ 


༄། 
ཐུགས་ ཀར་ཨུ་ཏུ་ འབར་བའི་མེ་ཏོག་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ་སྙན་གྱི་ཐད་སོར་།་བྱི་བའི་ཟེའུ་འཐུའི་ཙི་མོར་ཡེ ་ཤེས་ལྔ 
ཚུལ་དུ་ཞབས་གཉིས་ གཡས་ བརྐྱང་ གཡོན་བརྒྐུམ་པའི་ཚུལ་དུ་ འགྱིང་ བག་མཛད་པ། ཤེལ་དཀར་གྱི་དཔུང་བརྒྱན་ལ་ཟླ་བའི་འོད་ ཟེར་ འཕྲོ་ བ། ཨརྱ་སྤུག་གི་ཕྱག་གདུབ་ལ་སྐར་མངཾ་ཐིག་ལེར་འཆར་ 
༤ བ། ཆམུ་མེན་ཤྱི་ཞབས་ གདུ་བ་ལ ལ་ རིན་་ པོ་ཆེའི་ཆུན་པོས་བརྒྱན་ པ། . ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ བཞི་བཅུས་མཚོན་ བྱེད་་ཌི རེན་པ་ ་ཆེ་ བཞི་ བཅུས མགྲིན་སྐོ སྐོར་དང་། གཉེས་མེད་ཏིང་འཛིན་ བརྒྱད་ཅུའི་གསེར་ཕྲེང་གི་ 
།སེ་མོ་དྡ་སྐེད་པར་སླེབ་པ། ལྟག་པར་གཞན་དོན་ སུན་གྱེས་གླུབ་ པའི་ནོར་བུའི་དེ་ཤལ་ཤི་ཟླའི་ གད་ན་ལ་ཐུག་ པ། . མཛེས་སྲུག་བཀྲ་གསལ་རྷ་ཡི་ན་བཟའ་ཉྷ་མོའི་ཚུལ་དུ་ཨངྒ་ར་ལ་རིན་པེ་ཆེའི་ཟར་་ 
།པུའ་འཕྱང་འཕྲལ ཀུན་དུ་འཕུར་བ། སྣ་ཆཚོགས་ ད་རྭ་ཧི ཟ་ཤམ་ཇ “་བྲབས་ ས་ཉབ་ ཞུབ་ ཏུ་སུ སུངས་ པ། མགུད་ུ ཟེ ཛས མཉིན་ འཁྲེལ་ར་ རང་ ད་བྱང་° ཡེ* ཤེས་ ཆུང་ གིས་ འཕེལ་ ༼ཁ་ བད་ ནུ་ བརྒྱད པ། གཞན་‹ ཡང་ ང་མཛེས་་ 


























(མཆོན་ ཏུ་ ་མཉེན་: པ་ དང་། . སྐབས་ འཁྲིལ་ བཙུགས པ་ དང་། བཅི་ ་བའི་ ་ད་པལ་ ན་ང་ ལྡན་པ། ` གཅུང ་བའི་ ་རང་ ་མདངས་ སུ་ འབར་ ་བའོ། ལཿ ་མོཿ 'ཡུམ་ ་ཆེན་ཊཊ མོའི་ མུ ཡི་ ཆ་ ཐམས་ ཁུད ྒ རྨ 


རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་རྒྱ་ཕྱེས་བལྟམས་པ་ ་ལྟར་བསྒོམས། དེ་ནས་གནས་ཞགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གད་ཐ་རྟེ། བད་ག་ཉིད་གཅ་མོའི་ `ཐུགས་ལས་ཇ་ཅུཾ་བཾ་ཧཾ༔བཞི་འགྲོས་པས། ཇ༔ལས་ ལྟ་ཨོ་༧) 






( ། ཾ ཤྱ གས་ སྒོ གྲ་མ་བྱེ་བ་ས ཡས་ གཉིས་ སུ་ མེད་ཿ པར་ ་བསྟིམ།, , ཧོ༔ྩལས་ ཞགས་ པ་ མ་ ་བྱེ་ཿ ་བ་ ་ས་མས་ འག ་བའི་ ་དོན་ ཞུན་་ ཀྱིས་གུ གྲུབ་ པར་པ པ་ཏན་ ཅིང་ ་བྱིན་ག གྱིས་ཿ 'བརླབས། དེ་ ་ལྟན་ ཕྱག་གྱྱ་ བཞི་ ་ཡི་ ་བྱ་ ་བ་ ་བྱས་ པས ཉ་མོ 
3. གུ ཙཱ འཁར་ གྱི་ བྱི་ོཾ བོར་ ཅཾཨཱདཱཀར་ཊ པོ། 2 བར་ རཱ དམར་ ཇེ གས་ དུ་ཀན་ བང་ཁ ག། 3 བར་ ར་རཾ༔ སེར་ ༢ ་གསུང་ གནས་ ངཿ ཝང་ ང་ཁུས་ ༈་མཚན་པ། པ། དེཿ ཡི་ འ་ ཟེར་ སི ནཿ པའི་ འཞང་ ཁམས་ཨུ ཨུ་་ 


› རེ 15 2251 ར་ རར 2552 7 | ,. ཁ་ཚོ ར་ར ཁ-ྔོཿ 2“ 22" 





༢༦༠ 





བོད པ་ ་ད་ང་། ཁམས པ་ དང་། ཀ་ཀྲ་ལ བ་ ད་ང་། རོ པ་ དང་། ` བཅེ་ བ་ བག _ བཞད་ པ་ དང མམ སཱ ་ཤམས་ དངོ། -རབ་ ཏུ་ མཿ བང རོ བཟང་བ བ་ ་དང་། ཁཱ 7 ་ ། . ` ི , `: 


ད་ད ±: ཐུ ཀཿ མ་ ་ི་ང བ་ས་ ་སལྐས་ད དབྱིངས་ཀྱི་བྱམས་མའི་ལྟ་ཚ' གསནམས་རང་ནང་གི་ གནས་ ནས་ 'མཛོན་ པར་སྦྱན་ དྲ་ངས། རེ གླང་རེ་མ་བྱེ་བ་ས་ཡས མཚད་ང པའི་ལོ བངས་སྤྱོད་ད་པྲག་ཀུ་ མེད་པ་ ཕུལ། བཿལས་ ( ! ་ 


ཀཀ) ་ 


























༄། „  འཕྲོས་ པས་ ལ་ཡ ཉིར རྒྱལ་ཿ བ་ བ་རིགས ལྔ་ མོ སུར་གྱི ཐུགས ཀར་བ བྱམས: མཡ་ པ་རེགས་། ལྔ་ གསལ་བ བར་ ད་བྱོན་ ནས་ ལྷ་ མོའི་ འེ་ད་བུར་ བརྒྱན ནས་ དབིངས་ད ད་ང་་ ཡེ་ ཤེས་ ཟུང་ དུ་ འབྲེལ་ པའི་ བྱུ གསུང ཐུགས་ 3 

།ཡོན་ཏ་ན་འཕྲིན་ལས་ ལྔའི་ད་བང་བསྐར། རྐུ་ལྔ་འགྱར་པ་ ་མེད་ཿ པ་མཛོན་དུ་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བའི་དོ་ན་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བསམ། དེ་ནས་མདུན་བརྐྱེད་ལ་གསུམ་དང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་སོར་མོ་ཐ་མ་དྲུག་བརྣལ་ཏེ་ནང་དུ་་ 

_ །བཀུག་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་མོ་འཕྲེད་ལ་ བསྡལ། མཐེ་བོང་  གཉིས་ གན་ ཅིང་ ང་གདེངས་བ་ཡི་གེ་ཨ་ལྟར་ དུ་བྱས་ལ་སྔགས་འདི་ བརྗོད་ ལ། ཆཚེ་ཤམ་བཏགས་ཚེ། ཚེ་སྒུབ་ལྟར། ཡང་མཆྫལ་གཞི་ཚོག་ཡིན་ ཚེ་མཆལ་ཚར་ ༡ ] 

ཾ།ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁ་བྱུ་ད་ཏི་གར་མ་ལ་ཧོ། ྒ ྦ ་ ཞེས་བརེད་ དོ། བདག་གི་ཐུགས་ལས ཡིག་འབྲུ་ ༈¡ 
་རྣམས་ མདུ་ན་ གྱི་ པར་སྣང་ལ་ འཕྲོས་ཏོ ་འོད་ དུ་ཞུ་བ ་ལས། ཨ༔ལས་ནམས་མཁའི་ད་ཡིལ་འཁར། ཡ༔ལས་རླུང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར། རྔ ལས་མེ་ཡི་ ད་ཀྱིལ་ འཁར། མ༔ལས་ཆུ་ཡི་ད་ཀྱིལ་ འཁཾར། ཁཿ | 

ལས་གསེར་གྱི་ས་གཞི། བུཾ༔ྩལས་ལྷ་ ཡི ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ་ ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་རྒྱ་རིན་ པོ་ཆེ་སྣ་ཚེགས་ལས་གྲུབ་པ། ད་ཕྱིབས་ཀུན་ཏུ་ཐྱུ་བཞིར་གནས པ། སྟེང་ནམ་མཁའ་གཡུ་མདོག་ལ།  ཉེ་ཟླ་ | ] 

[གཟའ་ སྐར་གྱིས་བརྒྱན་པ། _འོག་ གསེར་གྱི་ས་གཞིར་རྡུལ་མེད་དུ་སྣང་བ། མཐིང་གུར་གཡུ་ཡི་ཡ་གད་དང་ལྡན་པ། རེ་ཞཱ་པ པ་ཆེའི་ཟ་ར་ ར་ཚ་གས་ ད་ང་གཞའ་ མཚོན ་དུར་བུ་ཁད་ནུ དུ་འ ཡུར་བ། 


སས་མ 





༠1 


ཁཱ ཧཱ ཟོ པར་ལ་ བའདང་ ་ཆགས་ རཾ ཧུང ཁྱང་ མུས བ། གཡུང་དྲུང སྦུལ་། པའོ གཞཁ་ཡ ཡས་ཀྱི་ ཉོ རིམ་ ལྭ་ཁམས་ ཚོོ ཨུམ ་སྱུག་ ཀོ (རཾ 
དེའི་ཕྱི་རི རིམ་ ་མེ་ ་ཏོག་ད་ང་ ལྔོན་ ཉེང་གི་ སྐྱེད་ཨོ་ ་ཚལ་ ད་ང་ ལྡན་་ པྲ མཐའ་ གཡུང་དྲུ་ང་ རིགས་ཀྱི་ར་པས་ བསྐོར བ། _ ཉམས་ དགའ་། བ་ ་ཡིད་ དུ་ ་འོང་། པ། *་དྲི་ མ་ ་མེད་ པའི་ ་ད་བུས་ ་ 

ཤར་ ་གཡུང་དྲུང་། .བྱང་ འཁོར་ ལོ།_ ནུ་བ་ ་པདྨ། ཙོ་རིན་པོ་ཆེའི་ སྣ་ཚོགས་ ད་ང་ ལྡན་པ པ་ ཞེག་ཏུ་ གྱར། _གཞལ་ ཡས་དེ་ི ཡི་ ་ད་བུས་ སུ་པཾ་ ལས་ པད་ མའི་  ; | | 

ཐབ ཿཔ་ བཞིན་ དུ་ ཟངས་ ཀྱོ པད་ མ་ ་བརྒྱད། . _གཡུ་ ཡི་ ་པད་ མ་ འད་བ་ བཅུ་ དྲུག། „ རྩགས་ཀྱཾ ཀྱི་པདྨ་ `རོ' གཉིས། སྡ་ ཚོགས་་ 

དབུས་སུ་ སེད་ཞེ་།་ ཤར་འབྲུག། བྱང་རྟ། ཆུ་བ བྱུང་། ལྟོ་རུ་གླང་པོ་ཆེ་དང་གདན་་” 

(ཡཱཾ་མ་བ་མ་དེ་ “ཆ། མ་ཧི་མ་ཧ་ཨེ་མ་ཧ་མ་ཡེ་ཅ་པ་ཡེ་ཏ་འུ་འ འྱུ་ ཙས ། ¦ ¦ ། 


ཧོབོ་བོད བ་ོོ་ོ་སོང་གོ་ལོ བོ ོ་ོ་བོང་གོ་བཅོ་ 











དང་ཏུ་བབ་ཿ ཆས་ ་པ། 
སུ་པདྨ་ སྟང་ལ་གེ་སར་ འབུམ་ད་ང་ ་ཆས་ ་པ། 
དེ་རྒྱབ་ པདྨ་སེར་པོ་འད་བ་བཞི། དེ་རྒྱབ་ཌི བཱ 


ཤཱ སུང་པོ། “ ཟེའུ་འབྲུ་ དཀར་བོ། 
པྱ ང་ཝ། །། དིན ཆེན་པ པྨད་ བརྒྱ་ཝ་བརྒྱད། མཛེས་པ་བཀྲ་གསལ་པདྨ་ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ།, དེ་རྒྱབ་པདྨ་གྲངས་མེད་པ། 
. གཉིག་པ་ བསྐེད ་པ་ ་ནི། ཅག་རྒྱ་མཐེ་བ བོང་ ་གཉིས་ སྤེལ་ལ་སར་་བརྱད་ ན་མ་ མཁའ་ལ་གན་ཅི ཅིང་ ་གདེངས་ལ་ང་ག་ ཙུ། 









































3, 
ཤོ།ཕྦྱིན་ཕྱག་རྒྱས་འཛིན་པ། 


་ བ། _ བརྗེད་ནས། ' གཞལ་༔ ཡས་ སྭ་ཀྱཾ་ ད་བུས་ སུ་ རག དང་ ་ བྲ །་པད་ ་མའི་ གད་ཞོ་ ་ྱི ཤུ དུ བད་ག་ ཀོ ཐུགས་ལ ལས་ བྭ་ཨོ་ ཡེ་ མས ལྔ་ ལྡན་གསེར་ཞུན་ལྟ་བུ་ཞེག་འཕྲོས། ྦ དེ་ཡོངས་སུ་རྩར་པ་ལས་ཡུམ་ཆེན་ | 
| ཐུགས་རེ་བྱམས་མ་གསེར་ཞུན་གྱི་མེ་ད་པུང་ལྟ་བུར། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྦྱན་གསུམ་པ། ད་བུ་ལ་གཡུ་ཡི་དབུ་སྒ་ཕྱེད་ཐོད་ལྡིང་ལ་ཕྱེད་ཀའི་ཟར་བུས་ྐྱ་བསྟད་ ཁེབ་པ། 
་ །ཟེའུ་ བྲོག་དང་མུ་ཏིག་གིས་ཟ་ར་ ཆགས སུ་བརྒྱན་པ། སྣ་ ཚོགས་ མཛེས་པའི་རྩེ་ཕྲན་ལ་གཡུ་ད་ང་ ྱ རུའི སྤ་ཡིས་སྦས་པ། རླུང་གི་ པའུ་ ་ལེ་ཀའི་སྙན་དཀྱུས་ཀུན་དུ་འཕུར་བ། མཚོ་རོག་གཡུ་ཡི་སྙན་་་ ] 
།ཆ་ལ་ སྒྲ་ རྒྱལ་དུ་ང་གི་ཨུ་འབུར་དོ་ དོ་ད་པ། སྐྱ་སྟོད་ ཅུ་ང་ ཟད་ གཡོན་ དུ་འགྱིང་བའི་ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་བུམ་པཟང་བདུད་ རྩིའཾ་བཅུད་ཀྱིས་གཏམས་པ་པུས མའི་འཁོར་ལོ ༡གནོན་པའ་ཚུལ་དུ་སྐྱབས་་ 


རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་་, 


གཟན་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱ་ཕགྱ་ཆས་ཐུགས་དཀར་ཨུ་ཅུ་འཔར་བའ་མེ་ཏག་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ་ཉན་ྱི་ཐད་སང་ཊ་བེ་བའི་ཟྱའུའུའི་ཅེམར་ལེ་ཤེས་ཝ་ཡིས་མཚོན་པའི་ནང ༨ ཏཾ 
ཡེ་ ཤེས་ བདེ་ཿ བ་ ཆེན་ང པོ་རྒྱས་ པའ ཚུལ་ དུ་ ཞཔས་ གཉིས་ གཡས་ བརྐྱང་ གཡན་ བརྒུམ་ པའི་ ཚུལ་ དུ་ འགྱིང་ བག་ མཇད་པ པ།  ཤེལ་ ད་ཀར་ གྱ ་དཔུང་ བརྒྱན་ལ་, ཟླ ་བའི་ འི་འོད་ཟེ་ ཟེར་ སཱུ 












ལྲེ རག་མ མཆུ མཱ ོ་་བོཔོ་ཆའཅཧོ་ གུ ཛུས ཁ་འ སགས ྲུ ཧོའོ ༥ ལོ་ལོ ཏྭ འོོ འོ་ོ་བོའ་ 





། སས བ། ད ཨརྱ ཅོ་ཐུགས་ མཱ གཅུབ་ གགས ས་གཙ འོ ་འཆར་ བ། ད 





ྦ ཐེ _ མགྲིན་བསྐོར་ད་ང་། - གཉིས་མེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱད་ བཅུའི་ ལོར ཐེང གིས་སེ་མོ་དོ་སྐེད་ པར་སླེབ་པ། ལྷག་པར་གཞན་དོ་ན་ ཞུན་ གས་ར གུབ་ ་པའི་ནར 
` །སསྷ་ལྔག་བཀྲ་ གསལ་ལྷ་°ི ཡི ་ན་བཟའ་ལྷ་ ་མའི་ཚུལ་ དུ་ཨྒངྒ་ར་ལ་ “རེན་པོ་ཆེའི་ཟར་ ་བུའི་ ་འབྱང་ ་འཕྲུལ་ དུ་ འཕུར་ ་བ། ་ ་ ; སྒ་ ་ཚོགས་ ནར་ ་གྱི་ ཤམ་ཐབས་ ཉབྲཿ ཙུབ་ ་ཏུ་ དཔུང་པ།  མརྒད་ ཀྱི་ཉ་ ་རྫས་ མཉེན་ འཁྲེལ་ / 

















“བུའི ན ལ་ཧི་ ཟླའི་གད་ན་ལ་ཐུག་པ། མཛེས་་* 

སུ ¦ རང་ ་བྱང་། ཡེ་ ་ཤེས་ ཆུུང་ གིས་ འཕེལ་ཁ་ ་ཐད་ དུ་ བསྐྱོད་ པ། ་གཞན་ ཡང་ ་མཛེས་༔ པ་ ་ད་ང་།  བརྲིད་-ཿ པ་ ཡད་ང་། -སྒེགས་[ པ་ ་དང་ ། འགྱིང་ང པ་ ་ད་ང་།. „ འཛུམ་ པ་ ད་ང་། : ` བཅ་ བ་ དྲང་། བཞད་ང ་པ་ ་དང་། 
་ ྒ | ད་ ཞི་མའི་ཉམས་ དང་།. རབ་ཏུ་ཞི་བ་དང་། ་; -ཚུལ་ བཟང་ བ་ ད་ང་། .མཚོག་ ཁུ མཉེན་ང པ་ ད་ང་། ` སྐབས་ འཁྲིལ་ བཅུ་ག་ཿ པ་ ་ད་ང་། . བརྩེ་ ་བའི་ ་ད་པལ་ ད་ང་ ་ལྡན་ པ་ ་ད་ང་། . གདུ་ང་བ བའི་ རང་ ་མད་ངས་ སུ 

རུ འབར་ ་བཞོ། ཤུ མོ་ དེཿ ཡི་ པ་ཐུགས་ལ ལས་ ཨཱ་ཐཱགས་ དང་སཱ་ བྐད་ འད་ཟེ ཟེར་ གངས ཡཿ 2 པར་ ད་འཕྲོས་ ་ - གཅེར གྱི པདྨ་ འདུ་བ་ བ་ཡནི་ ལུ་ ཤུར་ དུ་བ ཐབས་ ་ཆེན་ བདེ་ཟ སྒོལ། ` བྱང་ ད་དུ ནམ་མཁའི་དྲ་ དྲ ངས་ ཕྱུག 


ཤོ, 












































¡,[༤།  ནུབ་ཅུ་ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ། ཧོ་བོ་མོའ་ སྲིད ཀུན་བྲགས་མ་དང་བཞེ་ཅུ་བརྐྱེད། ཟངས་ཀྱི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ་འཇིགས་པ་བརྱད་སྐྱོབ་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་བརྒྱད། གཡུ་ཡི་པདྨ་བཅུ་དྲུག་ལ་ ། 
| གཡས་སུ་ སུ་ཁམས་བརྒྱད་་ཀྱེ་ གྱམས་མ། གཡོན་ དུ་སངས་རྒྱས་བསྐྱེད་ ཕྱེད་ མ་བརྒྱད་དུ་ བསྐྱེད་ དེ། ལྕགས་ཀྱི་པདྨ་སོ་ གཉཾས་° ་ལ་ ཡོན་ ཏན་ ནྣམ་ད་ག་ གི་ངྱསས་ མ་ སུམ་ ཙུ་ཅ་གཉིས་ ། སྣ་ ཚོགས་པདྨ་ང་གཉིས་ ྣ 5 

སྐ །ལ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་མ་ང་གཉིས། གཙང་ཁང་སྒོ་བཞི་རུ་ཡང་གསང་ལམ་བཞིའི་ སྒོ་མ་བཞི་ ཆུ་བསྐྱེད་ དོ། ལི རྒྱབ་ གསང་ ཁྱམས་ཀྱི་རིན་ཆེན་པདྨ་བརྒྱ ་ཆུཿ བརྒྱད་ ལ་འབུམ་ལུང་ གནས་མདོ་བྱམས་མ་་ ། ¦ 

4 བརྒྱ་ད ང་། རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ཆེ་བརྒྱད་ཀྱི་བྱམས་མ་དང་བཅས་ཏེ་བྱམས་ཆེན་བརྒྱ་ད་ང་ཅ་བརྒྱད་། གསང་སྒོ་བཞིེ་ཆུ་ཤ་ཁྲག་དྲོད་ད་བུགས་གནས་སུ་སྒོ་མ་བཞི་ཆུ་བསྐྱེད་། དེ་རྒྱབ་ཕྱི་ཁྱམས་ 
)¥།པདྨ་གྲངས་མེད་པ་ལ་བྱམས་སྲས་ལྔ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ། ཡེ་གཤེན་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། ཁམས་གནས་རེགས་ལ་ལྟོས་པ་ ཨུམ་ བརྒྱ་དང་ བཞི་བཅུ་ཙྩ་བརྒྱད། ཡུལ་ལ་ལྟོས་པ་བྱམས་མ་བཅུ་གཉིས་དང་སུམ་ { : 

, པ ཁི རྒྱབ་ ཤྱ )ཁྱམས་ པདྨ་ གངས་ མིད་ ༩ ལ་བྱམས་ །སྲས་ ལྔ་ ཏང་ ཝྔ་ བྱ ྦ ཡེ་གཤེན་ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། _ བྱམས་ཕྲན་འབུམ་་ ། ཧུཾ ' 


བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ། ནང་སྒ་བཞི་རུ་ཐབས་ཆེན་བཞི་ཡི་སྒོ་མ་བཞེ་རུ་བསྐྱེད། 








ཿ ྦ ྦ ' ྦ འ དུ རིགས་ ཝ་ གསལ་བ བར་ ྭ་ཡན་ ནསྙལ་ མའི་ ནད་བུར་ བྱགན་ ནས་ ད་ཡིངས་ དང་ཤ ཡེ་ ཤ་ཟ ཟུང་ ཅུ་འབྲེལ་ པའི་] ་་ ་གསུང་ ཐུགས ཡོན་ ཏན་ ནཱ་པིན་ལ་ ལས་ ༈ཝ་ ཡི་ ཡི་དབང་ བསྐུར། མུ་ ཝཱ་ ་འགྱར་། བ་ བ་ཡིད་༩ པཾ ལམདོན་ན དུ་ཐོ ་ཐོབ་ བ་ནས་ 






ཐོག་མཐའ་ཡབ། མོ བ་ཐང འོ་ཐོ་བོ་བགོ་བ་ོད་པོ གགས་སོ ི་ོ བར་དོ་དང་བ་ས་བ་སོ་སོ། ཏ་ 


མཛོན་་ཊ པར་ ་སྤྱན་ དྲངས། -ཧཱལས་ གླང་ ་རེ་མ་ ་བྱེ་ བ་ ་ས་ མཡས་ མཆོད་་ པའི ལོངས སྤྱོད་ ད་པག་ ཏུ་ ་མད་' པར་ ཕུལ། ་ཐ༔ལས་ ལྗགས་ སྒྲོག་མ་བྱེ་བ་ས་ཡས་ གཉིས་ ཨུ་ མེད་ པར་ བསྟིམ། ཧོ༔ལས ཞགས པ་མ ་བྱེ་ 


ཐྲ , "༡. 

༨ ༣ མོ ུས་ 72: - 
༼ ཧཿ “ ། | ཿ ་ ` 

| ོུ ⁄⁄. "` ` - ` ` ' + 
2 $ ོ་ ` | 
ཐ་་ ; ༣ | 


ྒ ྷ ¡¿ བ་ས་ ཡས་ འགྲོ་ བའི་ ་དན་ ལུན་ གྱིས གྲུ་བ་ ་པར་ བརྟན་་༔ ཅིང་ བྱིན་ གྱིས་ རླ་བས། . དེ་ ལྟར་ ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ ་ཡི་བྱ་བ་བྱས་ པས་ རྟ ་མོ་ གཙོ་ ་འཁོར་ གྱི་ སྤྱ བར་ ་ཨ༔ད་ཀར་ པོ། མགྲིན པ་ ཨྨུད་མར་ པོ། ཐུགས དཀར་ ་; ། | @་ ' 


ཧྩུ་མཐིང་ཀ། . ལྟེ་བ་ རྩཿསེར་ པོ། གསང་ གནས་ ཇ༔ལྡང་ ཁུས་ མཚན་ པ། . . དེ་ཿ ་ཡི་ འོད་ ཟེར་མི་ མཛོན་པ ་པའི་ཊི ་ཞིང་ །ཁམས་ སུ་འཕྲེས པས་ ་ད་བྱིངསཊི ཀྱི་ རྒྱལ་ བ་ ༣ རིགས ལྔ 'ཨོ་སོང་གྱི་ཐུགས་ ཀར ་བྱམསམ་ 


རླབ 





| གཟུག་ ་བྭ་རྒྱས་ གདབ་ ནི། མདུན་ གྱི ་ྩཿ་ ཆགས་ གཙོ་ འཁོར་ གྱི་ ཐུགས་ ལས་ཇ་ ཧཱུཾ བཾ་ ་ཧོ༔བཞི་ ་འཕྲེས་ ་པས། ཛ༔ལས་ ལྷ ་མོ་ 'རྩགས་ཀྱུ་མ་ཕྱེ་བ་ས་ཡས ་ད་བྱིཿ ང་ས་ ཀྱ བྱམས་༔ མའི་ལྷ་ ཉ་ཚེགས་ ནྭསས་ ་རང་ རང་ ་གི་ གནས་ ནས་ ། ]། {(ླ ངོ་བོས 

















བུང་བ ྡའ་ ¦ི ད 





འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བོན་ཉིད་ནམ་པར་མི་རྟོག་པའི་དྭ་བིངས་སུ་ཡེ་ནས་མཉམ་ཉིད་སི་ གཡོ་ མཉམ་པར་གང་ ཡང་ཡེད་ པར་ བྱིན་ གྱེས་ རློབ། 


ཏ ཐུད་འྱབན་ཁ་མིད་ པ་གཅང་དང་ག 


།ྐུ་ཤིད་དུ་གསལ་ཏེ། 
| དུ་གསལ་ཏེ འདི ལྟར་ སྣང་ བ་ ཟམས་ ཅད་ བདེན་ པའི་ སྔགས་ དང་ལྡན་པར་ ་བྱིན་ གྱིས་ རླབས། 
པར་བྱ་ བ་དང་། རྫས་ཀྱི་དག་པར་ བྱ་བ་ ་དང་ ང་བཞིའོ ཉིང་ཿ ངེ་ འཛིན་༔ གིས དག་པར་བྱ་བ་ །ཞི། 











གསལ་བ་ད་ང་། སྔགས་མི་ད་མིགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་གསལ་བ་དང་གསུམ་མོ། 


སྐུ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་བྱིན་གྱིས་ རླབས། 


སྔགས་མི་ད་མིགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་ཉིད་དུ་གསལ་བ་ནི། 


དེ་ནས་མཚད་ཚས་དག་ཅིང་གཙང་བར་བབྱེད་དེ། དེ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས 


དེ་ལ་མི མི་ད་ཡིགས་ ཡེ་ ་ཤེས་ ཉིད་"དུ དུ་གསལ་བ་ ྷ བད་ག་ གི ཐུགས་ ལས་ ཅི་ལྟར་ དགོངས་པ 
. ཕྱག་རྒྱ་ ཡི་ དམིགས་ པ་ཡེ་ ཤེས་ ཆེན་པོ་ཉིད་་ དུ་ གསལ་བ་ ནི། བདག་གིས་མཛད་དོ་འཚལ་ཐམས་ 
, ཞལ་ནས་གསུང་སོ་ འཚལ་ ཐམས་ ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་གསུང་ཉིད་་ 
་དག་པར་བྱ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ རྒྱས་ ད་ག་ པར་ བྱ་བ་དང་ སྔགས་ ཀྱིས་ དག་ | § 

ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཅིར་ཡང་དྲི་མ་མེད་ཅིང་དག་པར་བསམ་ལ། ཨ་དཀར་ ༨་འོད་ ི་ོ ཏིང་ཊ ངེ་ ་འཛིན་ཧི ཕྱིས  སྡོད་ བཅུད་གཉིས་ཀ་ , 














་ཐམས་ཅད་་མཉམ་༈ ཉིད་འཁྲུལ་པ་མེད་་པའི་ཐུགས་ལས་མ་གཡོས་པ། 





ཕྱག་རྒྱ་མི་དམིགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད་་དུ་-“ ¡ ཏི 


2 དབ བར་ ར་སྱའ། ' རྫག་ཀྱེས་དག་བར་བྱ་བཞི། 0 སུམ་བརྒབི་འཕྲད་ ཀྱེ་ཚན་ཅུང་ཕོར་ཅུ་གཏམས་ལ།. གནམ་ཤུག་ག་ཡ་གས་ཡང་ཁུ་གཏར་ཀེ་ཝྔགས་འད་ བརྲན་ ནོ། ས་ཊོ་ཨུ་ྟ་ས་ལ་སང་དེ་ཡེ་སྲཱཀ། ཞེས་འཛྟད་ གོ དེ་ནས་ [7 ་ 
དད ཀླ མང་ བྲད་གང་བ བར་གླེལ་ ཞིང་ག ་གང་ ་བར་ བྱད དེ་ཐག་ཅ་ཐལ་མ་ཁང་ སང་ཅུ་སྱར་བ་མཐུན་གྱི་བར་། སྐང་ཅུ་བཞག་ལ། དག་ཅུ་། _ཤཱཾ་ཨུལང་ནེ་ཏང་སྱེ་ཟླས་ཞེ 0 _མར་ལ་ ལ་རང་ཞི་ཏེང་ཞི་ནོ། ༼གད་ཀྭ་ེད་ྲཾ་ཐངས་ ཀྱནཚ། 1 





#14 ` ° ༨ ^ རྱ ' 


རེ་བ 


ཆབ འོ ཅོོ དུང་ དཀར་ རོ པ་ལྟར་དག་ཅིང་ གསལ་ བར་བསམ ྲ། སྔགས་དང་ ཕྱག་ རྒྱས་དུས་ མན ཏུ ་དག་ པར་བྱ ཟོ ་དབང་ བསྐྱར་ ལོར ཏའ ་ཕྱག་ རྱ རི ཐ་བ་སོར་མོ་ བཅ་ གོ ལཾ ཟོ ཏོ ོ་  མངུན་ ཟེ ཐར ་ཞང་ ཟླ ཐབྱར་ བོས འོ 





ྦ | ་ ད་ པ་འ བརྗད་ ་ད། - - ཨླི་ སྤཾ་ཨཀྐྱོ་ མར་ ་ལ་ 'གུ་ དུ་ན་ ་ནི། ྒ ཨཀྱོ་ ཏིང་ལ་ ་གུ་ དུ་ན་ནི། ་ནི། .ཨཀྐྱོ་ ཚངས་ ལ་ ་གུ་ དུ་ན་ནི། “ནི། . ཤག་ཊ ་ས་ ་ལེ་ སང་ ་ངེ་ ཡེ་ ་སྭབཱ།  ཞེས་ བརྗེད པས། བདག་ གི་ ཐུགས་༩ ལས་ ་འོད་ ཟེར་ དམ་པོ ་གྲང་ས་ མེད་ པཔ 1 ། 
རྨ ཱ འཕྲོས་ སཐས། ‹ གཆོད་ཟ ཟླས་ ཊི མི་ མི་གཙད་བའི་ཐྭ་ཝེ་ཉམས་༔ གྲིབ་ཟླ ཐམས་ ས་ཅད་བ བྱང་ བར་ 'འགྱར། ཡང་ ང་བདག་ གི་ ཐུགས་ལ ་ལས་ ཡེ་ ་ཡེ་ཤེས་༔ ་ཀྱི ཆུ་བ བ་ང ་བབ་ བ་ནས། གཚོད་། རྫས་ ཨི ་སི་ ་གཙང་ཁ་ བར་ ་ཐམས་ ས་ཅད་ དག་ [་པར་ |, . 0 






































; ༄། ` ྦ . དེ་ཤོ་ཐོར་ཐོར་ ཐིམ་ཐིམ་པྲ་ མོ་ ཧཾ། བོ རྫས་ཿ ཐམས་ ས་ཅད་ རྒུ རྒྱད དེ་མ་ ས་ག པ་ དྲ་ཐག དུ་ འོང་ང བཾ ཧ་ར རྫས་ པ་ཀྱི་རེ རེན་ ་པེ་ ་ཆེ་ སྣ་ རོས ལས་ པ་གྲུབ་ པ་ པ་སྲིད་་ པའི་ མཐའ་ འ་ད་ང་ མཉམ་ང ངཿ ཀུན ས་ཤ ཿཁྱབ་ ཤམས་ སྤེལ ཱ སེ 

དེ་ ལྟར་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ དོན་ ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པས་ཉྭ་ཚོགས་གཙོ་འཁོར་གྱི་གནས་ལུགས་མཆིས་སོ་ཅོག་དག་རྒྱད་མ་རྟོག་ན་ མཛོན་ པར་ རུགས་ པའེ་ དོན་ ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ ་རོལ་ ཏུ་ཕྱེན་པའོ། གཉིས་ པ་ཚོགས་ བསགས་ ཀྱི འཕྲིན་ ལས་བསྟན་་ ¶[¶ .+ 
; ཟླ པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱ་འདུས་བྱས་ཀྱི་བོན་ལ་འབྲས་བུ་འདུ་མ་བྱས་པའི་ལམ་སྒུབ་པ་ སྔན་གྱི་ཡེ་གཤེན་པའི་རྗེས་སུ་འབྲིང་བ་ཁ་ནར་ཡིན་པས་ཚགས་ལམ་བྱཅ་གཉིས་ཡན་ལགས་དང་ བཅས་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ། ི དང་པོ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ད་ང ། 
7: 4 ལྡན མཐུན་པར་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་གཞི་ གད་ན་འབུལ་བ། སྦྱན་དྲངས་ པ། བཞུགས་སུ་ གསོལ་བ། དྲ་གྱེས་པར ཿབསྐྱེད་ པ། གཉིས་པ་ཡང་དག་པ་སྲོངས་པ་བཞི་དང་དོན་མཐུན་པར་བརྙེན་དོན་སྒབ་ པའི་ཕྱག་འཚལ་བ། སྡེག་པ་བཤགས་པ། ་ 
= བཀའ་འཁོར་བསྐར་བ། : ཡི་རང་འབུལ་བའོ། གུམ་པ་རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་དན་མཐུན་པར་ཡང་སྙིང་གི་གསང་སྲུབ་ཏུ་ཁཱས་གསོལ་བ། མཚད་པ་འབུལ་བ། སྐུ་བསྟོད་པ། གསུང་གི་རྒྱུད་བསླལ་བའ། ཞར་བྱང་ཡན་ལག་ཅ་བའི་བོན་* 
¦ ྣ ཚལུགས་གབུག་དུ་སྲང་པའི་ཉར་ འེ ཁེང་འདད་ ༠་དང་མཐུན་པར་རུ་ བའི་ ད་མ་ཚིག་བསྲེ་ བ། བྲཀྲ་ ཤིས་ ་ཡོན་ ཏན་ ་མཚོད་ པ 'འདོད་ པའི་ ༥་ཕིན་ ལས་བཙོལ་ བ། མགོན་ བཞི་ཐིམ་པར་མཚཆོད་པའོ། སེམས་ད་པའི་བོན་དང་ཆྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྤོད་་པའི་ | ། 



























་ ཁྲ ངི འོོ ད་ང་དོན་མཐུན་པར་ ཟོ ལམ་ ་བཏབ་ པ། ་ རི་མ ནང་ ་པཾ་གད་ན་འབུལ་བ་ ས་གས ཨེ་མ་ སམས རབཐ་ སྲ བ་ཕ་ ང་མ མུག བདོག ཧཱ ཟོ ཟོ རོ གས འཕང་ ཀྱ ཟོ ་ཆུ་ ས་ །ཆུང་ དགོང ར་ ྭ པོ ཏད ། < ྦ 









ྦ `] ོད བུ་ བུ་རིན་པེ པཾ ་ཆེ། ` ལམ་གྱི་ “་བོན་ བཅུ་ན་ ད་ག་ པའི་གད་ན་ འཐུལ་ ནོ། .ཐུགས་ ་རྗེ་ བྱིན་ གྱིས རྨབས་ ལ་ བཞེས་ ུ་ ་གསོལ། གཉིས པ་ 'སྨན་ དྲངདས་། ་པ ་ཞི། . ཨྲིཾ། མི་ ་སྐེ་ སི་ འགག་ ་ནམས་ ་མཁའི་ རོང་ བཞིན་ ་ཅན།་ ` 


| ཤེབ 





--„ 














བསམ་ བཛེད་ བྲལ་ ཤེས་ ་རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན། . -ག་ སོར་ རྔང་ ་རེག་ ཡེ་ ཤེས སྤྱོད་ ཡུལ་ བ། -དུ་ས་ གསུམ་ རྒྱལ་ བའི་ ཡུམ་ ་གྱ་ར་ ་གཙ ་དང་ འཁོར། - འགྲོ བ་སྒིན་ 'གྲོལ་ དོ་ན་ དུཿ སྤྱན་ འདྲེན་ ན། མྱ ར་ ་མྱོག། ས་ སྨག ཿ ཁྲ | ྦ ངུ ༨ དད ་ 

 : ར།མས་ ་བྱཿབ ་བྱས་ བཞིན་ ཛ། གཅུམ་ བ་ཐཞུགས་ཨུ་ གསལ་ བ་ཞནི། ཧོཿ. ཡུམ ་ཆེན:ཉ་: མོ་ ་ཐུགས་ ་ཇེ་ 'གུན་ གནས་ ཀྱི། „སེམས་ "ཅན་་ དོ་ན་ དུ་འཁར་ བ་ མ་ ་སྟངས་ བར། .-གཟེ ་ཞགས་ བརྟན་ མས་ འགྱར་ ་མེད་ རྒྱས་ “གད་ ་བ་ ' | པོ ་ དད ་ 

ཏྲ བཞིན། བད་ག་ མདུ་ན་ རང་ རང་ ་བཀོད་ ་ལྟར་ ཐིམ་པ པ་ཡི། - :འཁོར་ བ་མ་ སྟོང་' པར་ ་དུ་ ད་མ་ ་ཚིག་གི། ་ དགྱེས་ པའི་ ཚུལ་ནུ་- ་བརྟན་ ་པར་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ། ད་གྱེས་ པར་ བསྐྱེད་ པ་ དཾ ,བསོད་ ན་མས་ ཡེ་ ་ཤེས་ གྱ | ད , ། ་ 
| དང མཁའི་མིན། གཤང་ ད་ཐགས་༣ ་མྭ་ཟས་པའི་གར་བྱསར་ ་བཞིན། བཤམ་སླུལ་མཆོད་ འོས་ལ་འབུལ་དབྱེས་རྭལ་ཏེ། ད་དུ ཡེ གཉིས སེད་ ཚུལ་ 'བཞིན་མ། མཁའ་གསལ་ ཉར། ཞེ་བུར་ཐོ་ཡིས་ ༤ ྦ 























ྒ བ་པ ་ ་ས་ བསྐྱལ་པས་ལ་སེམས་ད་པར། བྱང་ཆུབ་ཐིག་ལེ གཅིག་ ཏུ་ ་གཉིས་ མེད་ རྟོགས། ༩ ད་ གཉིས་ པའི་ དང་ ཐཾ་ ཕྱག་འ འཚལ་ བ་ བ་ནོ། ཟོ དུས་ གསུམ་ དས གས ཡུམ་ སྭ་ཀྱར་ བྱམས་ ས་ཆེན་ དད ཟུད ྱ | 
| པེ ་འཁར་ དང་བཅས་པ་ལ། རེ་གཅིག་གཤེན་པེ་གདུ་ང་བའི་ད་མ་ཚིག་བི གིས། མཐའ་ ཡས་སེམས་ ཅན་མོས་པའི་ཏིང་ འཛིན་ གྱེས། ཁྱས་ངག་ཡིད་ གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལུས་ཀྱིས་ ། 
ཕྱག ་བཀྱིས་ཡན་ལག་ལྔ་ཆར་བཏུད། ངག་གིས་ཕྱག་ བགྱིས་སྤོ་ད་གའི་ བསྟོད་ དྲ་བ ངས་བཅས། . ྦ ཡད ཀྱེས་ཕྱག བིས་དགའ་རབ་མྔ་ཚག་ཏུ་བསྐྱེད། ལུས་དང་དག་དང་ཡིད་ ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བས། 
དེ བྱེད་ཀྱི ཤྱི་ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ཀྱང་པཟུང་དུ་གསོལ། གཉིས་པ་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ནི། ན་མེ་བདག་ད་ང་མཐའ་ཡས སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། ལས་ཀྱི་ད་བང་གིས་འཁར་བའི་ས་ལ་གནས། ྦ སྐྱེ་ཤིའི་ཁར་བརྒྱུད་ ། 
ཤ་ཡི་གདོས་པ་ཅན། ཇི་སྙེད་ ཐསགས་པའི་བག་ཆགས་མུན་པ་འདྲ། གཉིས་བསྒྲིབ་མུན་པའི་ཚོགས་ལ་གསལ་བ་མེད། ཐོག་མ་དུས་མཐའ་ཅི་ཡང་མེད་པ་ནས། ད ཌྟ་དུས་འདིར་སྐྱེས་པ་ཡན་ 
དུ་། སྡེག་པ་མི་ད་གེའི་ལས་རྣ མས་ཅི་བཤྱིས་ལ། བདེར་གཤེགས།ཁྱེད་ལ་ཆི་འཆབ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། མི་ད་གེའི་ལས་ནྣམས་ཅི་བགྱེས་སླིབ་པ་རྣམས། ཁྱེད་ ཀྱཾ་ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ཀྱང་བྱ ད་བར་མཛོད། དར 





༢ ༣ 
ཱ ༣༩༠༨ 

















ད | ངོལ པ་ ་བཀའ་ ཀོ ལོ ཧོ “རྒྱ གལ ་འཆད་ ་ ཅུས གྲས འོོ པ་ ལཾ། ` ལྷ་ ཆེའོ ཚངས་པ པས་ ས་མཁའ་ མཉམ་ ཏཱཾ རོ རྐོ  གྲུབ་ གགས་སང དྲེམ སངས་ སྱ་ཧྲ་ས་གཡུང་ དོའོ བཟོག ཏཾ „ བཀའ་ རོ ཀོ ར་ 0 











ངོ བོ 'རྐྱལ་ ་བཞིན་ འགྲོ་ ་ཀུན་ སྒྱབས། „གཾ བཞིན་ རྒྱས་པ་ཀུན་ གྲོལ་ བྱམས་ ་ཆེན་མོ། : ”བཀའ་ ་འཁོར་: མཐའ་རུ ཿབྱིན་ཿ པ་ བསྐ ར་ ཅུ “གསོལ། བཞི་ང པ་ཡི་རང་འབུལ་བ་ན།[ .-ཧོ།  སངས་ རྒྱས་ སྲས་བཅས་ཐབས་ ་ཐུགས་ ་ ོ ཀོ་ ངུ 
_ ཧྲི དགེ་བ་ཡི། ཇི་རྟེད་སེམས་ཅན་སུ་ད་ག་ཚགས་གཉིས་མཛད། ཐོག་བར་ཐ་གཉིས་དགེ་བའི་བད་ག་ཇེས་འཐེང་། .. དགའ་དང་གུས་པས་བཙེ་གཅིག་དེར་ཡི་རང་། གཅུས་པའི་དང་པོ་ཐུས་གསོལ་བ་ཞི ། 






ྨ ད་ ཏུ མ་ ༩སུས་བ བཅས་ཡེ་ ཡེ་ནཱ་ས་ ད་ག་པ་སྟེ། ` ལམ་གྱི་བདག་ཀྱཾད་བག་ཆགས་བཀྲུ་བའི་ཕྱིར། ” ཆུ་ད་གུ་སྨན་ སྤོས་ཚན བྱིས་ ཁྲུས་གསོལ་བས།  ཉིད་ ལྟ་བ་བཞིན་བརྡ་གྲ་སྨྱོན་ད་ག་གྱར་ ཅིག། ` ཅེས་སྐྱོན་སྐྱོབ - (ཡཾ) 





པཏེ་ཚཿ མ་ཤཉ །ཉིས་ག་ གསལ། བྱམས ས་ཆེན་ཟ རྒྱལ་ བའི་ ད་ལ འཁར་ ལྭ - ཀི རྣ་ཚོགས་ སྒ་ལས་ བེ བྱས་པའི། _ རཱ་དོས་ བཤུམས་ ཡི སྤུལ་ དཔག་ ག་མེད་ 'འདི། _ འབུལ་ལོ་ ་ལོ་བཞེས་ ཏི ་ཚགས་གཏ གཉིས་ གསོལ། ྦ ( ་ 


གཉིས་བ་མཚོད་པ་འབུལ་བ་ནི་།  ཨཱཾ་བྱམས་ཆེན་རྒྱལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ལས་བསྐྱེད་བྱས་པའི། དངོས་ བཤམས་ ས་ཡད་ སྤུལ་ད་པག་མེད་འདི། འབུལ་ལོ་ དྲ 

















༣ ༢ རྫི :- ཀི མི པོ ཆྲསིེཾེཾཾོ་ པ 
ཤི སོ པལ] ཞ< 73 





འབ ཅེ ར་ར འབུར་ ར་འརྡ། . མཐོ ཐོན ་མཐིང་ས གཿ ་བ་ ་བ་རན་ ྲ རྦ ཱ རྒྱན། བར ༢༢༦ མགུར་ཊ ཆུ ་ མེ་ད གཾ ཊེ རྐ རིན་ “ཆེ རའ ། ༢ རོ ཚོགས་ཆ སའ བསྐར 
ཧེ ཤའ སཿ རོ། ཧ་ལ ་རྔཿ ས་ ས་ཅན ྱིག་ ཨ་ནཱ་བ ་བཟའ་ འུ གསུལ། „ ཕྱག་ གཡུས་ ཨ་འཁར་བ བ་ འགོན བྱིར་ཿ ་བརྐུང་། ་ཁུན་ གས་སྦྱིན་་ 

















ཐད་ གདེ་ང་ས་ བའི་ ཟྱིའུ་ འབྲུའི ཁར། ཡེ་ པ་ཤེས་མེ ་ལོང་སྒ་རེར་ འཁྱེལ། ཞབས་ སམ ཡིག་ག པོས དན ཙཾ ཅུང་ ཟད་ ”གཡས་ བརྐྱད་ ་གཡན་ བརྐུ་མ་ཧྱི གྱིས། འགྱིང་ བག་ ག་ཏིང་  ་ ཡེ་ཤེས་ ` ་‹ 
།གཟིས། གྱྱ་མ་ཆད་པ་རང་འོད་ཀླང་། ཚངས་ཚུལ་ ནམ་དགུའི་ཞི་བ་ད་ང་ མཚན་ བཟང་སོ་གཉིས་སྒེགས་ཆགས་ཤེང་། ད་པེ་བྱད་བརྒྱད་བཅུའི་རྣམ་རོལ་གྱེས། བླ་མེད ཡེ་སངས་རྒྱས་པའོ། ཡུས 


ུ ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟད། ། ད་ངས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་མྱུར་གསོལ་འདེབས། ཤར་རྱོགས་གཡུང་དྲུང་ཞིང་ཁམས་ན། འབྲུག་མོ་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་སྟེང་། ཡུམ་ཆེན་ཐབས་ཆེན་བདེ་སྒོལ་མ། ྦ སྐུ་མདོག་*་ | 
ཚོ དཀར་མེ ་མེའི་རང་ བཞིན་ལ། ད་བུ་ལ་རྣམ་དག་ཐོད་ གདེང་ ཅན། ཤེའ་ཕྲེང་རྩ་བརྒྱད་སེ་མེ་ དོ གཡས་པས་རྫུ་འཕྲུལ་དྲི་བ་འགེལ། གཡོན་པས་གློག་གི་ཞགས་པ་བསྡེགས། .གཡས་འོག་པདྨ་ཧ་ལོ་ ཱེ 





གཡོན་ འོག་མི་འརྱྱར་གཡུང་དྲུང་འཛིན། ལམ་ མ་ཝྔའི་ བད་ག་ ཤིད་་ ཐབས་ཆེན་མ། བདེ་གློལ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།_ བྱང་ཕྩོགས་འཁོར་ལོའི་ཞེང་ཁམས་ན། ཉ་མཆོག་པད་མ་ཉཾ་ | ¦ འ་ 






` ཧས་ རུ་ གསེལ་ཿ བ་ གཡས་ ན་ ་འཛེན། _གཞི་ སྐུར་ བཅུད་ ལྡན་ པད་ གྱེས་ དང་། .ཏུས་ཐུ ་གུམ་ གཙང་། ་མ་ གཡོན་ ་ན་ བྲསྲལས། རྒྱ་དྲུག ་བདག་ ཧིད་ གནམ་ གྱི ་མཆོག། ' ་བྱམས་ མ་ ་ཤིད་ ༩ ལ་ཕྱག་འ ་འཚལ་་ 

` ༡ བསྟད། , ཆུ་བ་ ་ཕྱོགས་ པད་ མའི་ ཞིང་ ཁམས་ ན། -ཁྱུང་ ཆེན་ཊ ཧ་ ་ཟླ་ ་པད་ཿ ་མའི་ ་སྟིང། ཡུམ་ ་ཆེན་ ཐུགས་ རེ བྱམས་ ་ཆེན་ཊ མ། . རྐུ་ ་མདོག་ ད་མར་ཌ ་མོའི་ རང་ ༡་བཞིན་ལ། ལ། ÷ ད་བུ་ཊ ལཿ ་ཟངས་ ཀྱི ཐོན་ ལྡེང་ ཅན། 

ད † མུས་ ཟེད་ཕྲེང་སེན་ད། གཡས་ པས་ ཐབས་ ཀྱི་ ཞགས་༔ པ་ དང་།. ...ཐུགས་ ་རྗེ་ ་ཉཾ་ མའི་ ་འཁོར་ ་ལོ" ་བསྒྱར། *གཡོན་ པས་ སོ བཞིན་ ་ནོར་ཐུ བ་ དང་། . .-ནམ་ ་མཁའི་༔ བ་ ད་ན འབར་ བ ་འཛིན། ' ཡེ ་ཤེས་ བཞད 
9 ་ $ ཕཡ ཐུགས་རྗེའི་ ཡུམ། ` བྱམས་ ཆེན་ ཡུམ་ ཏལ 'ཕྱག་ཿ འཚལ་ བསྟོད།. ཙེ ་ཕྱོགས་ རིན་ཆེན་ ཞིང ༼རངམས་ ་ན། གླང་ ཆེན་ ཉི་ ཟླ ་པད་ མའི་ ་སྟེང་། ཡུའ་ ཆིན་༔ སྣང་ སྲིདཱ་ ཀུན་གྲྭ གས་མ།་ སྐུ་ མདག་ སྡན. པོའི་ རང་ ་བཞིན་་་ བར] 

ལ་་ དབུ་ལ་རིན་ཆེན་ཐེ དཾ གདེང ་ཅན། ཛའི་ ཕེང བ་ཐེ སེ་མོ མོ་ པ་དོ། ' གཡུས་ པས་ ས་གནམ་ བྱ་ཁགུས་ར་ རལ ལ་གི་ ད་དུ ། སེང་ འི ཅུ་མཚན་ ཕྲག་ ཁུ་འགེལ། 5གཡོན་། པས་ སྔ་སྤུའལ་ ཅན་བ ་པོ་ ་དང་ ། གྱུལ ཡི གབ ངོ 1  ད 








ཉོང ཁོ་ཚོ འཐོན གོ ཟོ་བདོའོ་ངོང་བོའི་རོང་ བཟོད ལོ། བོང་གོལ་པོ་བོར་ཅོགསོ་ཅོཀོ། བོོ་ཐོངོ་ཅོ བྱོད བོམོ་ ཡི རརི་ཉོའོ་་པོ་འབོལ་བོ ཧོ ། ་ 











པ ` ཙི་ཤུགས་ཀར་ ཁོ དགེ་ རྒྱས་ སྟབས་ ཆེན་ བམཐུ་མོ་ཆེ། ཤག ྣ 


བྱམས་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། _ ° ཤར་ཕྱོགས་དགྲ་ཡི་འཇིགས་སྐྱོབ་མ། 
གཡས་ པས་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པ་བསྡོགས། ྲ 


ཐུགས་རྗེ་ཤེ་ཟླའི་གད་ན་སྟེང་ན། ཐུགས་རྗེ་་ [| 
གཡོན་པས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཛིན། དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཇིགས་སྐྱོབ་མ། བར་དུ་གཙོད་པའི་དགྲ་དང་བགེགས། བཅུད 
གཙོ་བྱེད་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ བསྟོད། 


བྱམས་མ་ དམར་ སེར ་འབར། 
 དང་སྲིན་པོ་མི་དང་འདྲེ། མ་རུངས་ཚགས རྣམས་བསྒྲལ་དུ་གསོལ། 


| 4 རྨ དཀར་མོ་ ནི། གཡས་པས་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་གསལ། 
༦ 





ྦ བྱང་ཤར་བྱད་ཀྱི་འཇིགས་སྐྱོབ་མ། ཤེལ་བྱི་སེང་གེའི་གདན་རྟེང་ན། ནམ་མཁའི་ཉ་་ 
_ གཡོན་པས་ཐུགས་དམ་ལུ་གུ་རྒྱད། དོན་བྱེད་སྦུལ་པའི་བཀེད་པ་ལ། དབུ་སྟོང་སྦྱན་སྟོང་ཕྱག་ཀྱང་སྟོང་། སངས་རྒྱས་རྟོང་གི་དབང་ཕྱུག་ 
ང་བའི་བྱད་ མ་ལར་བཅས་བསྒྲལ། རུང་མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། བྱང་ཕྱོགས་རེགས་ཀྱི་འཇིག་སྐྱོབ་མ། རུམ་མཁའ་བམ་ཆེ་ཡྲིབ་༡ང དུ། སྲིད་པ རྒྱད་ཡུམ་ཤེལ་མདོག་མ། གཡས་ 
| པཔས་བློང་གི་ཐིག་ལེར་བསྣམས། གཡོན་པས་སྲིད་ པའི་ས་བོན་འཛིན། འདོད་ ཁམས འདོད་པ པའི་ འི་འདད་ རྐེང་ ད་པལ། ད་ པའི་ ཀྱི་འ འཕེལ་ ལ་དབང་ མོ་ །་ཆེ། འགྲོ་ལ རྒྱལ་བའི་རེགས་སྟར་མ། 


རི . 
ཆ་ ཌུ 3, 
| རྷ་སྲས ྫ སཿ. 
༤རྩལམའལརལ་མས་མརར་ལཛིལ་འཛབ་ལཚི་རརམའ་ས་ས་འ རིམས 


ཡར དཔའ་གཡང་གཏོར་ ཡར་འ འབོག་དར་གོལ་འོ་ ཐུག་འཆོལ་ ཟོ ཅོང་ཏུབྲ་བོ་ཡ ཁ་བ ཅོོ ་མ། “ བཀྲ་གསལ་ འོར ཁི རོ ་ནཾ། ཡབ ཤོག་ཤོག་མོ་སྱོབ་མོ ཁཱ གཡོས་ བོས་སོ ནག 







། རོ ཧཾ གདོན་ སྒྲོལ། - བདུ་ད་ ལས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟད། ནུ་བ་ 'ཕྱོགས་ མུ་ ་སྟེགས་ འཇིགས་ སྐྱོབ་ མ། : ཤཿ ་ར་ དཀར་ ་མོའི་ཊི ཁི ་སྟེང་ན། ་ཀུན་ ཀུན་རེགས་བླ བློ་ གསལ་ ཧུ་ང་ ་མདག་ ཅཞོ། 


རར ཐགས་ཤིང་། .: གཡོན་པས་གཟུགས་ཀྱི་ཛ་བོ་འཛིན། _ མཁྱེན་རབ་བདུད་ལ་བློ་འཕེལ་ ་ག། དཔྱེད བཟང་འ 






་ག གཡས་ཊ པས །གསལ་ བའི་ སོ 


༧༣ དཾ 








`: 2⁄4: ལའ 
༨༧ 


- _  བཛྲད་ཅིག། ་ཀུན་མཁྱེན་མ་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟད། ཞོ་ནུབ་རྒོན་གྱི “འཇིགས་སྒྱོབ་མ། གེ་གར་སྡང་པོའི་ཌྲི་སྟེང་ན། དག་པ་ ཁུས་ཡུམ་ད་བང་མར་ མདོག། . གཡས་པས །གཡུང་དུང་ཤུག་པ བསྒམས་ 
། ། ` ; གཡན་པ པས་ ས་ཚན་ཟ གྱི་བུ ་བུམ་པ་ པ་འཛིན། མི མཿ ཉམས་ གྲིབ་ ཐ་ས མཁན་ ནཱ་ག ནར་ ཡུག ་བྱར་ ཉུན་འགོངས་ གདོན་བ དང་ ་བགེགས། ནོད་ དང་ ་ བ་གདན་འ འདུལ་བ བའ་ ར་མཛན། དུག མཛད་ ཡུམ་° ལ་ ལ་ཕྱག་ 





ཞགས་པ་ འཛིན། . ་གཡོན་ པས་ བདུ་ད་ ་རིའི་ བུམ་པ་ བསྣམས། དབུ་༩ ལ་ ་དེགས་ ་ལྔའི་ ཁྱང་ ཆེན་ ལྡིང་། . . སྐུ་༩ ལ་ ་བསྐལ་ ༩་པའི་ མེ་རི་ ་ཞུབཝ། སླལ ནག་ འབར་ བའི་ འེ་གཡང ་གཞི་ ་མནབ། ..དུ་ག སྦུལ་ཟ ཆོད ལྡན་ ཐུ ` ¦} ་; ད་ད ( འའ 


ཛིན་། ་ཆེ་ ་བཛྫད་:འ ལཱ མཁས། .ཐོས ཙོ ད་ བཟླ་བཏང ་པ ཆུར་ ལེན་ པས།: ྦ ` ཤེས་ རབ ་འཕེལ་བའི་ ལས་. ྦ ད་ | ྒ 0 




















གསེར་ལོ་མེ་ ཏོག་ཌི ཁྲི རེང་ ན། ཚེ་ཡི་ལ་ མོ གསར་ དོག ཅན། གཡས་པ པས་ཆེ་ “འཛིན་ ལྕགས་ཀྱུ་ )་བསྣམས། གཡོན་། བས་ཆེ ་ཡི་བུམ་པ་ གོ | 
རྐྱེ་འགྲོ་བཅེ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོང་། ཚེ་རིང་སྲོག་གི་དངེས་གྲུབ་རྩོལ། ཕྱ་ཚེ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། ལྟཾ་ཤར་གཟའ་ཡི་འཇིགས་་ _ 
སྐྱོབ་མ། ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོའི་ཁྲི་སྟེང་ན། གཡས་པས་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་ཕྱར། གཡོན་པས་རྫུ་འཕྱལ་ཧཱི་བ་འཛིན། གཟའ་ ཡི་དུ་ག་འཇཛོམས་ནད་རྣམས་ སེལ། ། 
བསྡེམ་གནོན་ འཆིང་ བསྡོམ་ གདོ་ན་ ཕུད་དོང་ ། ཟུག་འབྱིན་ལླགས་བྱེད་འབཐུམ་པོ་སེལ། ཚར་གཙད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟོད། ` དེ་ནས མདོ་ཕྲན་གྱི་བྱམས་མ་བཅུ་དྲུག་ཤྭ་ལོ་ཀ་གཉིས་རེས་བསྟད་ དེ། རྒྱལ་བའི་ ་, 
ཡུམ་ཆེན་མཉམ་ཉིད་རྐྱ། . ཐ་མི དད་ པའི་ཕ་རོལ ཕྱེན། གདུལ་བྱ་དད་པའི་སྣང་ངོ་རུ། ཁམས་བརྒྱད་ཇོསནས་སྐྱ་རེ་མཐོང་། ཞིང་ཁམས བོན་དང་ལེའུར་བཅས། སཾ་སོར་ཞལ་ཕྱག་བཀོད་རབ་ 
འཁོར་བ་ བ་རསྱང་ ང་འདས་བན་འཁར་ བསྐོར། ཁམས བརྒྱད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། དགེ་རྒྱས་ཚོགས་ཆེ ན་རྫོགས་པའི་ཡུམ། ། སྲེད་གསུམ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་གྲགས་ལྡན། གནས་ལྔ་མཁྱེན ༨ ། ¡ 


། [རས ཡི འཇིགས་སྐྱོབ་མ། མ། 
འཆི་ མེད་ བརན་ པ་སྲོག་གི གི་ གཡང་། 
གནམ་ཕྱི་གུང་རྒྱལ་གཡུ་ག་ལྡང་། 


༧ ` འཚལ་ བརྟོད 
གཡུང་དྲུང་ཚེ་ཡི་ ལྷ་ མོ་ཡི། 





ལུའོ ཀེ ཡངས ་ྲ 


_ལེགས། 











དང་ ཛག བཅུ ཅོོ པབ ཟོ ཞའ་ མ་མ ཧོལ ཀོ ངོག འེད བཞིན ཏོ ཀར ་བསམ་ སོ 


: | 3 ཏཾ སྲིད་ པ་ཀློང་གི་བྱམས་མ་དྲུག། ཡེ་ཤིས་ ཚུགས་ ཀི བྱམས་མ་བརྒྱད།  བཀྲ་ཤིས་ དོན་གྱི་ བྱམས་ཿ མ་ མ་བྱཧད། - གླིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་ བིད ཡུམ། ˆ སོ་གཉིས་སྟོན་ལ་ ཿཕྱག་ འཚལ་བསྟད། དེ་ནས། 
5 ཌསྭ་སྱི་ཐམས་མ་ང་གཉིས་ཤཱ་ཚ་ཀ་དུག་ གས་ བསྟད་དེ། _ རཱཾ་ སྤི་འཕྲིན་ལས ཞུན་གྲུབ་ གཞལ་ ཡས་ཀྱི། - _ ཤར་ ་ཕྱོགས་ཞི་བའི་ལྟ་མོ་ནི། _ - ཡེ་ ཤེས་ཝྔ་ཡི་ལྟ་མོ་ལྔ། ` - འབྱུང་བཞི་དག་[ པའི་ལ་མ་ ཆེ 





. །བརྒྱད་ ཡུམ་ ་ལ་ ཿཕྱག་ ་འཚལ་ བསྟོད། དེ་ནས་ཡན་ ་ཏ་ན ་གྱི་བྱགས་མ་སོ་ ་གཉིས་ ཤཱ་ཀ་ཁོ་ གཉིས་ ཆེས་བསྟད་དེ། -ཡོན་ ཏ་ན་ རྒྱས་ པའི་ ཁི་དྱལ་འ། འཁོར་ ན་ནཾ།ཿ ནམ་ད དགྱ རྒྱས་ རམ ཡི་ད ཏྟ ཚོད་མ མ། ° བླ་ འབབ ་འདས་ པའི་ ཕ་བྱམས་ཿ མ་ བྱར ཡཿ ( 1! འའ རུ ་ ྒྐ 


` རེད་མེད་བཞི་ཡི་ཉ་མ་བཞ། ཞེ་བའི་ད་ངསྱ་ཐུབ་ཅལ་མར་བསྟད། བྲིན་ལས་མཐའ་རས་གཞལ་ཐས་འི། རྒས་པ སྨན་ལམ་ལྟ་མའི་ཚོགས། ཆེ་གྱིརྩལ་མོཧ་ཧི་ཝྔ། ༣ྡན་ྱཾ་མའ་། 
ྦ | | ། , བད་ག་སྨན་ཿེ མོ་ ་བཞི། ་ (རྨན་; གྱི་ལ ་ལས་ ས་མཛ ཛད་ ཛུ་ འཕུལ་ བཞི། རྱས་ མའི་ འི་དང གུབ ་ཅ་ལ་ ་མར་ ར་བསྟད། ཤཀི་ ལས་ བཞི དེ་ཆེན་ཞ། གཞུལ ཡས་ ་ཕི། ་ ནུབ་ ཁ་ཆགས་ན དབང་ གི མཁའ འ་ འག མ། དབྱིངས ཉེད་ ད་རིགས་ ྣ | , དད ་ 























ད དཾ ད ལྔའི་ འེ་མཁའ་ འགྲོ ཝ། ཡེ་ ཤེས་ སྤུལ བའོ མཁའ་ འགྲོ ནས་ དྲེགས་འདུལ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བཞི། པ དབང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཅ ལ་མར་བསྟད། ཕྲིན་ ལས་ འོོ སྤྱོད་ གཞལ་ ཡས་ ཀྱི། 
ྦ ཕྱོགས་དྲག་མོའི་མ་མོ་ནི། འབུང་བ་ལྔ་ཡི་མ་མོ་ལྔ། ནུ་ས་བཞི་སྲིད་པའི་མ་མེ་བཞི། བསྐལ་པ་བཞི་ཡི་མ་མོ་བཞི། དྲག་ པོའི་ ༥དངོས རུབ་། རྩལ་ མར་བ བསྟོད། དེ ནས་གཙང་ སོ ཨ་ བཞི ་ཤཱ་ལོ་ བ་ཀ གཅིག་ ཞག 









༦ ཤཱ་ལོ་ཀ་གཅིག་གིས་བརྟོད་ དེ། ཨི་མ་གསུང་ཟུང་ཡངས་ཛྔགས་ཀི། དབང་འབུམ་དོན་བསུས་བྱམས་མར་སྤྲལ། འཁོར་དང་ བན་ ལེ ངེས་ སྣང་ བ། བརྒྱ་ དང་ ཅུ་བརྒྱད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་། དེ་ནས་སྒོ་བཞི་ཡི་ 


4 རྒ་མ་བཞི་ཤྭ་ཀོ་ལ་གཅིག་གིས་བསྟད་དེ། ཨཱཾ་དོན་རྣམས་རྟོགས་པའི་གསང་སྒོ་བཞི། ཤ་ཁྲག་དྲོད་དབུགས་ཕུང་པོའི་ཁམས། གཟུང་འཛིན་གནས་དག་མ་བཞི་ལ། ཕྱག་འཚལ་ཡེ་ཤེསམྙུ་བཞིར་གསོལ། ( 
དེ་ནས་ ནང་ཁྱམས་བྱམས མར་ ཨུམ་བྱ་དྲུག་ བཅུ་ ཤཱ་ལོ་ཀ་གཅིག་ གིས་ བསྟད་ དེ། ཨཱ་ཁམས་དང་གན ས་དང་རིགས་དང་ཡུལ། ལ་རྟཾས་མུ་བཞེ་མཐའ་བྲལ་གྱི། ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་དང་ལྡན་མ། སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ ྦ 











` | - 


ལོ བོག ཛོག 








དཾ དུག་ཅུ་ བུ་ག. གནམ་ས ས་ ྲ ནཾ 
དེ། གནས་བདག་ ་ཡུལ་ལྷ་ཕྱ་དང་སྐེས། ཞིང་ སྒྲོལ་ ་བསྟན་ སུང ་ཀློང་སྡེ་ བརྒྱད། 


པེ | :„ རྨ དེ། ` ཨོཾཿ ཀླ་དང་ང པོའི ལམ་ ཡ་ཞུགས་ཚ ཚད མེད་ ༈གོར། _ཐུན་ དུ ་ཞུགས་ པའི་ ེལ ཞི 


= 


ད་ོ་ོ་བོ་གོ་ལོ་ོ་ཀོགཅག་སབ་བཏོད་དོ ི་ོ བ་ད པོ་ཐོ་ རོ 


ེ སྲིད་ཿ ༨ པའི་ བྐ་ ཐན་གཤེན་ཏེ། _ ལམ་ ས་བཞི་མ མཐར་ ༨ཕྐིན་ཡ་ ཕྱག་ འཚལ། བསྟན་པ རྒྱས་ པ་མཛ ད་ ཅུ ་གསཾལ། 
-འབུམ་ ཕྲག་ ་མཐའ་ཡས་ [སྟོན་-ཊ མ་ ལ། ཕྱག་( འཚལ་ ་ལསྲ་ནམས་ ཉུནཱ་ གྲུབ་མཛོད།... 


` མངན་ཏེ ཚུགས། ཏུ ཆར ཞུན་ གྲུབ་ མན ། 


འབྲས་བུ བུ་ མས་ པ་ ་མི་ བྱ ཧཐོརོོ ཙྱག་འ འཚལ་ པ་བཅུད ད་ ག་ཤ རོ་བ ཌྷ ། . ྲ ྦ 
- ཨཱཾ་རྒྱ་ཆེ་རལ་པའི་དཀྱེལ་འཁར་ན། གཤེན་ཕྲན་ལྔ་རྟང་ལྔ་བརྒྱ་ནང་། ཡེ་གཤེན་བུས་བདུ་ ¡| 


ནང་ སྲིད་ རྒྱཁ་བའི་ དཀྱིཁ་ ་འཁར་ ་དུ། ` - ལམ་ ་ལྔ་ སཾ བྱཅ་ ལམ་ ་འབྱེད་ | ་ གར ྦ ཁ; 


ཅའ ་འཚལ་ ལ་གན་ས་ མ་བཞིན བི ལིའ་ ཁཱ་ཊི། 














*དེ་ ་ནཱས་ ྱི་ རྱ་སྟཊ་ མ་ བཞི ཤཱ ་ལོ་ ་ཀ་ གཅིག་ གིས་ ཤ། [ ( ྲ | | 1 | | ༥ 
ཅེས་ བྷན ཿཔག་ ཧཿ ཚོགས་ ཀྱི་ ྱི་དོན་ སུ ྷ |" ་ ་ 




















ཟོ བོའོ ར་བ་ལ གས་ས ཆུས ོརརི་་བ་འོ་་་་བ་ོ་གཡོང་རར་་་་་ རག་ 
| འཁོར་བ། ྣ( དེ་ཡི་ལྟེ་བར་ཀུན་གཞིའི་སྟོང་ཆའི་ངོ་བོ་ཨི༔སེར་པོ། གྱུ་ཁུག་ བཞི་ ཆུ་སཧ་ ཏཾ་ནི་ ་རིཿ ' ་ པྱི་ རེམ་ བླཟླས་ པའི་ སྔགས་ཕྲེང་ གྫིྱརྱའི་ འོད་ ཟེར་ཉི ཟལ མའི་ ཟཕེར་ ལྟ་བུ པ་ འཕྲེས པས་ དབྱིངས་ཀྱི ཀི ་རྒྱལ་བ་ ; 
རག  ནསསྭ་ཀི་ཐུགས་བྱཅད་ཡང་ས སུ་བསྣས ཏེ་སྔགས་འཁོར་ལ་ཐིམ། དེ ་ཐྲིམ་པ་ཅམ་ ནས་ འོད་ བེར་ ཇེ་ དྲག་ ཏུ་ འབར་བའི་ གཟི་ བརྫིད་ ཀྱིས་ བདག་མདུ་ན་ གྱི་ གཙེ་ འཁེར་ དང་ བཅས་པའི་ ཐུགས་ཀར་རང་ ¡ 


ེ རང་ ་གི་ གྲོག་ སྔགས་ ལ་ རང ་རང་ གི་ བརྙིན་ འཇབ ་གཟུངས་ གསུམ་ བཀོད་ པ་ཐམས་ཅད་ གཡས་ཨུ་ཀྱི་ལི་ལེ་འཁོར་ བའི་ ཐུགས་རྒྱུད་དུང་དུང་ བེང་པྲེང་ དུ་བསྐྱལ་ ཏེ། 
བྱས། 









བ་སདཐམས་ཅད་ཉ་ཡི་གཞལ་ཡས་སུ་ ཡོ 
པ ནང་བཅུད་ ཀྱི་ བདག་ དང་བསུང་བྱའི་ གཙར་ བྱས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཏཀྱི་ དུ་སྲ་གསུམ་ནས་ ་བསགས་ པའི་ནད་གདོ་ན་བག་ཆགས་ཐམས་ ཅད་ བ་མོ་ལ་ཉི་མ་ཕོག་པ་ལྟར་སངས་ཀྱི་ད་ག་ ཏྲུ 
; ¦ ནས་ཡུམ་ཆེན་མོའི་ཐུགས་ཆེ་འཛིན་ཅིང་ཉ་དང་ཉ་མར་རུར་ནས་མཚག་ཐུན་མངས གཉིས་ཀྱེ་དངས་ཐུབ་ཡིད་ལ་སྨོན་པ་བཞུན་ནུ་གདན་ཐེག་འདི་ཅུ་ཙལ་བ་མེད་པར་ཐབ་པར་བསམ་འཇིག་ཉེན་རྱ »-« « ° ˆ ནཾ 






པ་ལ ད་པ་ལ་ ཀ་ཀོ ཏྭ བྱས་ད་འ ཐེགས བྱོག བྲར་ རང དངོ བཅས་པ་ °བླ་ གུ ཡུམ་ ཀྱ ཀོ པས་ མུག ཁྱ བོ མཉམ་ རོ གག རྐ དུ་ ལྔན -གཞན་ཡ ཡང་ གཟུགས སྒ་ སྡང་ ཚད་བ ཐམས་ ཐ་ཅད་ ཡེ་ ཧེ ཏཱ པོར 
བབ རཿ ་བ་ཙེ་གཅིག་གི་དོན་ མི་འདོར་ཐའི་ངོས་ནས་ཆ་བའི་ ཅུན ་ཡོངས་སུ་བརྐྱལ་ བའ། གཉིས་པ་ཐགས་བླགས་བ་ཁ་གསུམ་སྟེ། བསྟེན་པ་བཟླ་བ་དང་།. འཛབ་བླག་བ་དང། གཟུངས་བླག་བའོ། དང་པོ་ཙྭ་སབ་ཀྱི་བརྟེན་ཕ་བཟླ་བ་ནི། ‹ 


# རམྨ་ས་ཧ་ནི་རི།. མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མོ་ཧཾ། ཨེ་མ་ཛ་ཧཱུཾ་ཐཾ་ཧོ བ་ཧོ། . སཱ་ཧཱ།  དགུང་ ཞགས་ བཅུན་ གཟུམ་ ཉེར་གཉིག་བར་དུ་བླབས་ན་དྲོད་ ཚད་མཚག་ ཏུ་རྙེད་ ར། གཉིས་པ་བུམས་མའི་ གསང་ ་བཞི་ འཛབ་ བླག་བ་གི་། ` རྨ མ་བ་མ་ 


| .།དེ་མ་ ཧི་ མོ་ ཧཾ། .ཨེ་ མ་ས་ཧ ་ནིཿ རི་ ཇཛོ་ ་ཧཱུཾ་ བཾ་ ་ཧོ། . ་མ་ཡེ་ ་ཆུ་པ་ ཡེ ཏ་འདུ་ ་འདུ་ ་སྭཱཧཱ། _ སེལ་ མེད འབུམ་ ་ཕྲག་ལྔ་རུ་ བཟླ་ བའོ། གསུམ་ པ་གཟུང་ བླཟ་ བ་ལ་ བཞི་སྟེ་ཐུ་ལྔ་ཅ་བའི་ གཟུངས་ ་དང་ ། སྐྱོབ་ བརྒྱད་ གྒོས་ སི ་གཟུངས་ དང་ ། 
| ྲ ཀུན་ ་གསལ་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི གཟུངས་ ད་ང་། ལས་ ་བྱོར་ གང་ དགོས་ ཀྱི་ གཟུངས་ སོ། དང་པོ་ཟླ་ལྔ་ཅ་བའི་ གཟུངས་ ནི། ན་མ་བུ་ཙེ་ཤི་ཏི་ཕྲ་པ་ཏ་།  ཨཱཾ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མོ་ཧ་ཨེ་མ་ཧོ་མ་ཡེ་ཅུ་པ་ཡེ་ཆུ་པ་ཡེ་ ཏ་ འྭདུ་ འུ་ ་ཧཱཿ ཧཾ དྡ 'ཿ ། ་ 
| མཱ་མ་བ་ས་ལེ་ཨེ་ཕུ “ཡེ ་ཨེ་ཡ ཡཾ ནི རཾ་ འཇུ་ ་སྭ་ ཏཱ ཧཱཾ་མ་མ་ཡེ་མུ་ཡ་ཁི་ཧད་ རྱོད་ ར་དེ་མ་ཧི་ར་ཨཱ་ཡ་ཁང་ སྭ ཟླ མཾ མ་མ་སང་ སང་ལམ་ མ་ལམ་ཐུ་ན་ག་ལྱི་ཐ་ ཧི་ཕྱོད་ཡུ ཕུར་ ཧུཾ ཧཾ ་ཡེ་ སཱ་ཧཱ། པི སྣཾ་མ་ མ་ མཱ་དི་ཌ ར་ཕོ `, 





ལསས་པ་པ་ ༨༤༥༨ ཁོ ཧག 
༩༡༢༩ ༡༥༥༤ ༡༧ ལ་ར ལ་ས 7 ༧ 

















༄༅། ་ ; ཕྱོད་ས་ལེ་ཨེ་ཧ་ཧི་ཡང་དི་ཅུ་སཱཧཱ། ྒ སེལ་མེད་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཧུ་བཟླས། དེ་ནི་ཡན་ངག་བཉྟེན་ཆེན་ལུགས། པ རབ་ལ་ཞལ་བསྟན་ལུང་ཡང་ཅལ། ། འབྲེང་ ལ་ ་༡མས་ སུ་ བྱགས་ མ་ ཊ་བྱོན། ཐ་མ་མི་ལམ་བཟང་ཉག་ཅུ། [| ¦ 
༈ནམ་ལངམ་ཉི་ཤར་གཞའ་མཚོན་གསལ། བུད་མེད་བརྒྱན་ལྡན་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེར། གྱེན་འཛེག་ རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཐུ། གཡུང་དྲུང་གདན་ བསྡད་ཆུང་ འཁར་ བསྐར། པད་མའི་གླིང་ཕྱེན་ནར་བུ་སྟེད། ངོ་མཚར་ ཆེ་བ་ སྣ་ ཚོགས་འབྱང་ཞེས་སོ། དེ་ནི་ཅ་ 
„ བམུ་ལྔའི་གཟུངས་སཾ། གཉིས་པ་རྱོབ་བརྒྱད་སྒོས་ཀྱི ལུགས ལ་ཅ་རྒུད་ལྟར་གང་དགོས་སྐབས་དང་སྦྱར་རོ། གསུམ་པ་ཀུན་གསལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱེ་ གཟུངས་ ཀུན་གསལ་རྒྱས་པ་ལྟར་ད་ཀྱེལ་འཁོར་རྒྱས་ པའི་ ལུགས་ཡིན་པས་གསུམ་མམ་ལྔའམ་བརྒྱད་སོགས ། 
ྦ སླ བླླ་བ་དང་། བཞི་པ་ལས་སྦྱོར་གང་དགོས་ཀྱི་གཟུངས་ནི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། འགལ་རྐྱེན་སེལ་བ་དང་ ། འཇིགས་བརྒྱད་བཟློག་པ་ སོགས་ གང་ཡང་ཁ་བསྒྱར། གསུམ་ པ་རྟགས་ནི་རང་རང་ལ་བཤད་ལྟ་ར་རྫོགས་པར་ བྱའཾ། བཞི་པ་ཕྲིན་ལས་་ ་ ུ 
།བཙོལ་བ་ནི་། ཨཾ། རྐྱ་ལྔ་སྐྱོབ་བརྒྱད་མདོ་འབུམ་རྒྱས་པའི་ ཉྷ། སྒོ་མ་བྱམས ཕྲན་བྱམས་སྲས་བདེ་བར ་གཤེགས། ད་པལ་མགོན་ལ་སགས་བྱམས ཆེན་་དྲ་ཀྱིལ་འཁར་ ཉ། ུ ཡང་ད་ག་རྙིང་པོ་གསུང་གིས ཁཱ 
གྱུད་ བརྒྱལ་ ནས། འཁར་ འད་ས་ ཐུགས ད་མ་ བེང་ བེང་ང བཙེར་ (དགོང་ས་ ཤིང་། _ བསྒུབ་ པའི་ འབྲསབུ ་ཆེ་ འདེ་ ད་ལྟ་ ཏིད་། .མཚོག་ ཐུན་ཙ་ རྩོལ་ ལ་ ལ་ཉིད་ ཀྱ ཞུལ ཁུམསལ། ཤིས་ར་ རབ་ [བྱམས་ མའི་ དབྱིངས་་ ' 



















`. དི ཿ ཨུངོསཐོད་ཅིག། ཅེས་ བཙལ་ ལོ ཞར་ ད་བྱང་ ཚོགས ལམ ཁུ ་ཡན་ 


གས་སམ རོ ལོ ཟོ་ར་་བ་རོས་པ་ོ རྒྱལ་སྲན 


་བྱིན་སླད།.-ཚོགས་ལམ་མཛོན་ཞུགས་ཡན་ལགསྲ་གྲུབ་ས། 'བཟླས་སྔགས་ ཏིང་འཛིན་བ་མེད་ བྱྱལ། ` 






ུ རཔ 


| །དང་ ་བཅས། > སག་བུ བསྔལ་ ྭ་ཟ་མཛ་ར རབ་ བ་སློབ་བའི། འཐིགས པ་ 'བརྒྱད་སྱབ་བྙ ཅམུས་མ་དང་། 


་ 


་ སྐྱེ་འ: འགག་ ཧི སུ ་དབྱིངས། . ས་ལམ་ ་སྤངས་ནས་ཨངས་རྒྱས་ ཉིད། ཅོལ་བར་ ་མཛོད་ ་གསལ་ འདེ་བན་པ་ན། 
 དཉ ས་ནས་མཚོད་ པ་ནི། མི་གཡོ་ ་ན་མ་ མཁའི་༢ རང་ ་བཞིན་ ཅན། 
. ལ་ སྣ སྙཾམས་ལྡན་པ་ ཡི། . སྨོན་ཊ ་ལམ་ བྱསས་ མཾ ་འཁོར་ དང་ བཅས། 










_ ཐྫགས་རྡེག་ཁུན་ལ་ཁྱབ་པ་ ཡི། ཅུ :མད་འོྟོཞཤ། ཧཱ་བཅས། 





རྤ ་ཡི། ད ་། 2 ལ་ ཚ ; མཿ ༩8བཧུ། ཧོར 
«¥ ༢“ `" ༡ རའོ ཿ ༦ སོང 7 )ཉེ་ཚོ ༢ རི 
¡ སྣ |གནནནང་ྷཏ ཿ 
མམ  ལ་ . , ཀ་ར 
སྲ རར; བར་ག ཡི ་, ་ ་ 
ཧཾ ཆ་ ༦ 178 ཀ་དག 3 ར་ར སཿ 
མཿ 





རྭ་དྲང་བཅས། གས་ཆེ མེད་ བྱམས་- 






རབས་ཀྱི་བསན་མ་འཁར་་ ` དྱ ་ 
(ཁྲཅསྭ། :ཚེ་ ཆེ་སྲིག་བ བྱ ད་ཀ `] 











པོ རྒྱས ར ན་ཤ ནུ ་པའི་ འོོ ཏོ ཀཀ ་ 

ྲ ན་མེད་དྭ་མ་བྡབ། དྲ ། -གཉྱིས་མེད་གཅིག་ཤུ་ད་མ་བསྲེ་ ཡུ | |, ་ 
ཕྲ ཿའབྲལ་ དམ་བཅའ་ རག་ ཀུ པི ཀྭ ། ཅེས་ཐ བསྲེའཾ། དེ་ ནྣས་ བཀྲ་ ་ཤིས་ ་ཡོན་ ཏ་ན་ གྱི „- [བཾ ་ ] 

སྲ འི བཾ ༔ཨེར་སངས་ འཁོར་ དང་བ སཱ། ' * གཤིས ་མེད་་ ཐབས་ད ཏ་པ 











ཇང ཅུལ་མཛོད་མོ། མདོ་ཡི་ཡུམ་ ཆེན་ ་ ་ཡྲང་ས་དང་།, བོན་པོ ཡེ་སངས་ རྒྱས: པ་ ཡི། ནང འཁོར་བྱམས་མ་བཅུ་གཉིས་དང་། ཞང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀུན་ འདྲེན་པའི། ཕྱི་འཁར་ ༈ ། 
ུ བམས་མ་ཉི ཏི་ཤུ་དང་ ེ ཐྲོག་ནེ མེད་ ཕྲིན་ཿ ལསུན་ གྱེ་ས་ གྲུབ། ྣ ཕྲིན་ ལས་ཌྷ ཉ་མོ ་ང་ ་གཉིས ད་ང་། བུགས་ རྗེ ་སྨོན་ ལམ་ སྤྱུལ་ པའི་ རྨུ། ཡེ་གཤེན་ཨུམ་བརྒྱ དྲུག་བཅུ་དང་། དབྱིངས་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་ཡུམ { ད 
¦ བཞི་སྟེ། ནང་ཁྱུམས་ཞིང་ཁམས་ལ་ གནས་ པའི། _ བྱམསམ་བརྒྱ་དང་ཅ་བརྒྱད་དང་། ཡུལ་བཞི་རྣམ་འདྲེན་ སངས་རྒྱས ཡུམ། བྱམས་མ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། ས་བཅུ་ལམ་གྱི་བདག་ཉིད དེ་། རད 
| ཤལ ཁམས་སྲསལྔ་ སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ སྟེ། . ཡུམ་སྤུལ་བསམ་ འད་ས་རེགས བཞིའི་འཁོར། བྱམས:ྲན་འབུམ་ཕྲག་མཐའ་ཡས་དང་། སྐེ་ རྐོ་ན་ འཆི་ཚར་གཅོད་པའི། གཱོ་མ་ཆེན་མོ་བཅུ་དྲུག་དང་། ནུ་ས་ ¦ 
གསུམ་བདེ་ར་གཤེགས་འཁོར་བཅས་ལ། བཀྲ་ཤིས་གཞལ་ཡས་བདེ་ཆེན་འདི་ར། བླ་མེད་མཚོད་པའི་རྒྱན་བཤམས་ཤེང་། བདུ་ད་ཙི་ཆུ་བོའི་རྒྱན་བཞིན་དུ།  མཚོད་པའི་རྒྱན་ཀྱང་མིའཆད་ཅིང་། ° 
} [བཀྲ་ཤིས་མཚད་པ འདི་འབུལ་གྱི། ཐུགས་རྗེ་དགོངསལ་བཞེས་སུ་གསོལ།  བསྟན་པ་སུང་ཞིང་བདེ་སྟེར་བའི། དཔལ་མགོན་བདུ་ན་ཅུ་འཁོར་དང བཅས། དྲེགསམེད་བདེ་ལེགས་མཚོག་བདག་ ¡ ; 





7517 2 {¢ གཀིན་་ རབ པ་མཚུན་ བིན རྱ ¦ ཆེན་ ༩ ཞད་ ་བུམས་པ། པས། ། གནད་བ པྭར་ ད་ལ དངུ་ ང་གནུག་ པའི་ སེསས་ཞི་ ནཱས། | མཐུན་ ་པའི་ རྫས་ །དྭུང་ ང་འདད་པ པའི་ ཟས ་འཕད་ དེ ཤུན་ ཀྱང་ ང་དགའ་ བདེ་ཞི ཞི་བ བར་ ན་གུནས་ ཅུར་ ར་ཅིག། རིང་ ་ 







[ཡོབ ་ོའོ་ཁལས་ས་་་་་པོ་ བ་ར གོ ོ་བཉོག་ཡོས་མཁོར་བོ་བོ་ ོ་ོ་་འ་རོ་ 1 
བྲ བླ་མེད་ མཚོད་པའི་རྒྱ རྒྱན་ བཤམས་པ། . བརུུ་ད་ ་ཅིའི་ ཆུ་ ་བོའི་ རྒྱན་ བཞིན་དུ་ ། ` - མཚདཱ་༔ པའི་ ་རྒྱུན་ཀྱང་:མི་ འཆད་ ཀྱི། _ བཟླ་ཤིས་མཚོད་པ་ ་འདི་ 'འབུལ་གྱི། ཐུགས་ཇེ་ དགོངས་༩ ལ་ ་བཞེས་ ཨུ་ གསོལ། | 
-. ཾ ཧཾ ཉེས་ འབུལ་ ་ལོ། དེ་ ནས་ འཕྲིན་ ལས་ ་བཙལ་: བ་ ་ནི། (མཚོད་ ཐུང་ བསྐང་° བ་ ་བརོད་།) .ཅེས་ བཅོལ་ ལོ། དེ་ ནྭས་ མགྲོན་ བཞིར ་ཐིམ་ པ་ ་འབུལ་ ་བ་ ་དི། „- ན་ ་མོ་ ་ྲི ་ཤུའི་ མགྲོན་ ནི་ དུ་ས་ ་གསུམ་ བདེར་ གཤེགས་ལ། བླི ཨམེད་ མཚོད་ པའི་སྦི པྲཾན་ གྱི་-. < | 

- 1 ‹ ཤོ ངརྒྱན་ཕུ ཕུལ་བྲས། .ཐུགས་ ་ཉིད་ མ་ གཡོས་དབིངས་ སུ་ ་ཐིམ་ རྣས་ ཀྱང་ ། སེམས །ཅན་ བམས ཅད་ ཐུགས་ རྗེས་ ཟིན་ གྱར་ ཅིག། ཡོན་ ཏན་ མགྲོན་ ་ནི་ ་འཇིག་ ཉེན་ ད་པལ་ མགོན་ལ། ་བཀྲ་ ཤིས་ མཚད་ ཡོན་ རྒྱ་ ཆེན་ འདི་ ཅྭ 
་ །འབུལ་གྱི།: ཅི་ འདད ཕུན་ ཨུམ་ ཚོགས་ པའི འི་ལོངསསྤྱོད་ དང་། བཀྲ་ ཤིས་ བཏརུད་ ཙིའི་ ཆར་ ་དུ་ ་འབབ་ ་ནས ཀྱངཿ །. གཡུང་ དྲུང་ བོན་ བསྟན་:ཕ ཡོངས སུ་སྲུ སུང་ དུ་གསོལ།` ལན་ ཆགས་ མགྲོ་ན་ ནི་ ལྷ་ སྲིན་ སྡེ་ ་བརྒྱད་ ་ལ། | 

ྒ 








རོ 




















352572] 4༠ རྒ་ཐེཏང་ཁ་སྒཿ 


རོའི གོ ཟོ རེགས་ དྲུག་ ༠སེམས་ཊ ཅན་ ་ལ། གཤེན་ར་ རབ་ བ་མཆོད་ སྱེ གྱ ཆེན་ འདི་ རོང པས་། ཡེ་བདེ་ ཕུག་ བསྔལ་ ཀུན འ ལས་ བར་ ར་ནས་ཊ ཀྱང་། ཅྱི ཅི་འདོད ཕུན་ ཨུམ ཚོགས་ སྲ ལོངས་ ས་སྦྱོད་ད ད་ད 
།དད་ད་དུ་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་ བསྐང་རྒྱར་ཅིག། སཱོཾ་གཏ་ད་པ་མེད་པའི་མཚད་སྦྱིན་རྒྱ་ཆེན་ འདིཾབ། སྟོང་གསུམ་ནམ་མཁའི་དྱ་བིངས་མུ་གསལ་རྱར་ཅིག། ད་མིགས་པ་མེད་ པའི་མཚད་སྦྱིན་ གྱ ཡན་ 
ཡའད་ས། འདོད་དགུ་ རིན་ཆེན་ ཆར་དུ་འབབ་གྱར་ ཅིག། ་རེ་ དོགས་མེད་ པའི་སྨོན་ལམ་ཆེན་ པོ་འདིས། འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྱ་ངན་སངས་གྱར་ཅེག། བྱུང་ཚེར་མེད་པའི་བཟོད་པ་ཆེན་ པོ་འདི་ས། ] 
ྒ ཉོན་ མོངས་དྲ་བ་ཚོགས་ཞི་ཞིང་ བརླག་ རྩར ཅ ཅག། འཆལ་པ མེད་པའི་འདུ་ལ་ཁླིམས་ཆེན་པཾ་འདེ་ས།  སེམས་ ཅན་ གླིབ་པ་རྣམ་གཉིས་དྱང་ ུན་ ཅིག། བཏང་ཉོམས་མེད་པའི་བཙན་འགྲུས་ཆེན་པེ་་ ཏ 
རཆ འདེས། སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མྱར་དུ་འགྲུབ་རྩར་ཅེག། འགྱར་ལྡོག་མེད པའཾ་ བསམ་གཏན་ཆེན་པ་འདས། ཀུན་ཀྱང་གསུང་དྲུང་ས་ལ་འགོད་རྱར་ཅིག། 'བདག་རྱོགས་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ { ‡` 
_ § ¡།འདིས། འགྲོ་དྲུག་ཐུགས་རྫེའི་ངང་ལ་མཉམ་གྱར་ཅིག། སྐྱོ་ངལ་མེད་པའིེ་ད་ད་པ་ཆེན་པོ འདི་ས། _ རྣང་ སྲིད་དགེ་བ་ཡངས་སུ་འཕེལ་བྱར་ཅིག། འཛིན་ཆགས་མད་པའི་རྫུ་ཞའཕྲུལ་ཆེན་པོ་འདིས། _ ‡ 












རཕཛ ས་རལཔེསམམས་བསས་པ་པཟས་་ 
པ ཟ་ 





་] འཁོའོ་བ་ བ་ཐབས་ བྱའོ ཐར་ལམ ཅེ གྱྱར་ ཅིག 
. །སྤྱན་ [གྱིས་ ་གཟིགས་ པའི་སེམས་ །ཅན་ཀུན། ཇི་སྙེད་ས་ ་ཡི་རྡུལ་བས་གྲངས་ མང་ཡང་། དུས་ གསུམ་ བདེ་ར་ ་གཤེགས་སྦུལ་པྲའི་ ཐུགས་རྗེ་ དང་། . བདག་གིས་སྨོན་ལམས་རྣམ་ ད་ག་བྱམས་ ་སྟོ་མས་ ཀྱིས།. [ཀུན 


| སོ . ཧཾ ཀྱང་ ་གཡུང་ དུང ་སྙིང་ པོ ་ཐོ བྲ ་གྱར་ ་ཅིག། _ ཅེས་ ་ད་མིགས་ ་མེད་ དུ་ བཞག་ པར “བྱའཾ། /གསུམ་( པ་ ་འབྲས་བུ བུ་ ཿསངས་ རྒྱས་ པ་ ་དང་ 1, འབྲེལ་ བའི་ 'ཐུགས་ སྙུབ་ ཟེས་ ་ྱའི་ ཕྲིན་༩ ལས་ ་བླ་ ་མེད་་ ་དོན་ གྱིག ་རིམ་ ལ་ ་གཉིས་ ཏེ།.. ` དང་ བོ་ ་ཕྲིན་ ་ལསྭ་ཀྱི་ཇེས་བྱ་ 
་ རེད་དང ྦ གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་གྱི་མྭདཾ་ བསུ་། ་བའོ། དང་པ་ཁ་བརྱད་ དེ། ཐླས་གསལ་བ་དང་། སློན་ལམ་གདབ་སྟེ་འདོད་པ་གསོལ་བ་དང་། གཏོར་ག་འྱུལ་ཁུ་དངོས་གུབ་ཞུ་བ་དང་།. དབྱེ་ བྱས་བ་ལ་བྲག་ཤིས་གསོཊ་བའོ། དད་ཁོ་ཟུས་གསོལ་ 


པོ [བ་ནི། འཕགས་མ་གས་བཅས་ཡེ་ནས་དག་པ་ ་སྟེ། ལམ་རྱི་བདག་ཤྱིད་བག་ ་ཆགས་བྱཊ་ ་བའི་ཕྱིར། ཆུ་དགུ་སྨན་སྤོས་ཚན་གྱི་ཁྲུས་གསོལ་བས། ` ཉིད་ལྟ་བ་བཞིན་ བད་ག་སྐྱོན་ད་ག་གྱར་ཅིག། ' གཉིས་ 


1 ུ ཟཔ པ་ ཡེ དབྱེ་ལ་ དྭཀིལ་ འཁར་ གྱི 'ཕྱོགས་སུ་ སུ་ན མར་ ་མེ་ ་དང་ ཨ་ཚད་ང པ་ ་ནམ་ཿ ཝ་ ་རེ་འ འབུལ་‹ ་ལ་མེ་ ་ཏོག་ འཐོར་ ཡེ རྒྱས་པ་ ཀུན གསའ་ དྲཀིལ་ འཁོར་ ཧཾ ཕྱི་ ཅ་ནང་ ང་གསུང་བུ ་བ་ ་ཡང་ ང་གསང་ས ་གོ། | དུས་ གསུམ་༔ 'རྒྱལ་ བའི་ལམ་ ཅས་ཞྲེསག། བདག་ ཀྱང་ 


« #ཆ༨ - "¥$. བ - ` 
' | *. ; རཾ ཿ དོ ` ཿ ༧; ... ༩ ; ' | ` རཱ 
| ། ཿ | ། ¡ཾ ༢, ་ `ˆ ྐ *༨.  7འ་ 4 ,-: ` 
རེ ཧཱི >». ༣ རོ 


༧ ›. 


། ། དད ་ 0 7 ། ༨ སཿ འཐལ་ པ་ རོ གཱ ས་ རབ་ བུ པོ་ བཟ ཀུན་ ཀྱང་ ཀོ་ཁོ དག ་རྤྱར་ ཅོག སེད ་གསུམ་ ་རྱི་ ནས དྭམྱལ་ པའི་ འཀར་ཁ ཁམས་ལ ཁོ རོ 


































༄། 


ཡེ ཤེས་རྩལ་ ལྡན་ སེ ་གེའི་ང་ རོ་ ཡི། གྲུབ་ མཐའི་ བལ་པོ རྫེགས་ སངས་རྒྱས་པའི་ བོན། 


5 ནམས་གཟིགས་ པས་ཐམས་ཅད་སྐྱབས་མཛད་ དེ། 
ཱ ་གཤིས་ འདེར་ ཁུག། འཁོར་ བ་མྱ ་ངནཱ་ འདས་པ པའི་ འི་དོན་ ཏོགས་པའ པར། 


།ལྟ་ཙོལ་བ་ ཡད་པཿ 


ས་ས་་ ་ པའི་ སྟེབས་ ཀྱིས་མཚོད་ མམམཆ་མཆར་ འབུལ། 


བབ་རྤོབོད་མེས་ག་ཅེས་ལོ། 
ཛོབ་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན། 


_ ས་ ས་དང་ལ ་ལ་པ་ རེད སྒོའི། གྒོ་མ་ཆེན་མོ་ བཅུ་དྲུག་ལ། ` 
དུ་ མིག་བཙུམ་ལ་ དེ་ ནས: ཡོལ་ ་བ་ བསལ་བའི་ནང་ན་བྱམས་མའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ ཚོགས་ དང་བཅས་པའི་། ཞལ་ མདོན་ ཡུམ་དུ་མཐོང་བར་ ་ཚཨོས་གའི་ མཐོང་ ལམ་དགའ་བར་རྫོགས་པར་བསྐྱེད་ལ་ལམ་གྱི་ཀུན་ 
གནས་ཝྔ་མཁྱེན་ྩེའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ནོ་ཞེས། འབུ 
བཀའ ཡི་འཁར་ལོ་ཡོངས་སུ་བསྐེར་བའི་མཐུས། 


རྐྱ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་པ་ཐབས་དང་ལྡན། 


དུ་ས་གསུམ་སྟོན་པས་བརྗོད་མིན་ཐེག་པ་ཆེ། 
གོ་ཡང་བདག་སོགས་མ་ གྱར་ རྒྱད་ སྐྱེས 'ཤོག། 


ཐ་ད་ད་སྐྱེ་མེད་སྐྱེས་བུ་ངོ་མཚར་ཀྱཾ། 


| སེམས་ལ་རིག་པ་འཆར་རྱྱར་ཅིག། ཅེས་ཀྱི་དོན་ྟགས་བར་ ; ད ད 


གཉིས་པ་སྨོན་ལམ་གད་བ་ 


འབུམ་ལྔའི་བདག་ཉེད་རྒྱས་པར་དགོངས་སུ་གསོལ། 


( པ་ནི། རྐྱི་འགག་ མཐའ་ བྲལ་ ཤེས་རབ ་ཕར་ཕྱིན་ཡུམ། ་ 
འཁོར་པ་ཡེད་ པར་ཡོངས་ སུ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག། སྲིད་རྒྱན་ཡོད་མེད་སོ་སོར་རེག་དང་ ད་བྱིངས། མཉམ་པ་མ་ བཅོས་ དག་པ་ |: འད་ས་ཚུལ། བདག་ | 
། སོ་སོར་རསྣང་ ངོར་ སྟོན་ ་ ` ¡ 













¡ རོ བོར རོ ཆར། ཐོ བོག་ཆོགསོ་ ཆོག གཞུང་ལམ་རབ་མོ་ ཐོ་ཁ། ཡོངས་ ཞུགས་ ལོ ཀོ ཀུན་སྤང་ས་ དགོ བན་ ཙོ སྐབས་གསུམ ཞལ་ བགོགས ཉོན པཱ བ བསོས ཅད སྒྱབས། དྷོ གསོ ཐད་ དམོད བྷ 

་ ཧཾ འཚོར་བྱགྱིས་པ བཞིན། བད་ག་གི་ལམ་ ཡངས་འདི་ཡང་ དེར་གྱར་ ཅིག། . རྒྱལ་ སྲས་ཚུལ་ལྡན་མཚན་ཉིད་འགོགས་པ་ དང་། ་དཀའ་ཐུབ་དྲག་ བཙོམ་ཆེན་པོའི་རྗེས་སློབ་ ནས།་ རྒྱ་དྲུག་མདོ་སྡེའི་ | 

། ཟེ '%ི ད་ན་ ཙགས་ ཚུལ ཁྲིམས་༔ ་སུང་། སྤྱོད་ པ་ཡང་ ད་ག་ ཤེས་ར་བ་ རྩལ་ རྒྱས་ ་ཏེ། - .བཀྲ་ ཤིས་ ལྷ མོས་ བཀའ་ འ་འཁོར་ བསྐོར་ ་བསྐུལ་ ལྟར་། ` ྦ ནམ་ དག་ སྦུལ་སླུ སྐྱའི་ ཞབས་བ བུ ་འཛིན་ པར་ ཤོག། ང་བ ད་ང་སྦྱོར་ སྒོམ་ | ། ལེ 
། ༧ མཐོང་ ་ལམ་ ཿགཡུང་ ་ཧྲང་ ་ལམ། -ཨན་ ལགས་ བཅས་ ཛྡོགས་ ཕུང་ པཾ ་མཆོག་ འཛིན་པ། པ། „ རྐྱ་ དང་ ཞིང་ ཁམས་ བཀོད་ང རི བསར ་སི་ བྱབ། ` འབྲས་བུ བུ་ཐོབ་ རཏགས་ འཁོར་ བ མཐར་ཐིན་བར། ° གེམས་ ཀྱི ་རྒྱུད་ 6 ་ ། 











_ | འཁར་བ་གནས་ རུགདུན་མཐོང་བས། ནམ་སད་མ་ངན་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ཏྱ། མང་ད་སྤད་བྲ་བ་མེད་ཐབ་མ་འདེ། 








:, 3. ལཿ བདེ་ ་ལེགས་ ཞཐེེལ བ་ ་བཞིན། སྐལ ལྡན་ ་ཨོང་ས་ ཀྐྱང་ ་གཤེགས ཤུལ་དེ་ ་འདྲར་ ཤེག] ཿ : ཌྟ གྤྱོད་ ནས་ ་དག་ ་ཉིང་རྗེ ཚེ་ཆེན་ བོའི་ གཞི ཐབ །བ་མཆག་མ ་མཐར ྱ་ཐིན་ ་གཞེན་ མཛད མའི་ འི་སུལ། -ཚགས་ ས་གཉིས ཉིས ལུ ་ ། ། | ( དད ; 











༄། པའེ གཞེ་འཇིན་མོ། ད་འ ཐོབ་ཏོན་ཅོང་དོད་དས་ལས་ཞུགས་ རོ | བདེན་ མ་ཤ བོ་རཌས་དོག་ རོ བཞིར་ གོ དེར་འདས་དབུ་མ་སོན་པའི་གཤེན་རབ་མཆོག། སྐ་ལྔར་་ [ | 

ྒ བད་ག་ ཀྱང་དེ་ བཞིན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར།. ་བརོན་པ་འདི་ ཡིས་ པར་ཆད་མེད་པར་ཤོག། མདོར་ན་བད་ག་ཀྱང་འདི་ནས་ཁྱིད་ཀྱི་བར། ལམ ་དེར་ཞུགས་ཏེ་ཉྙིང་ནས་ཚེ་ངེ་འདོར། ཀྐྱེན་ངན་གང་གིས་ ] ; 

(  བར་མ་ཆོད་པ་རུ། མཐར་ཕྱིན་འགྲུབ་པའི་གསོལ་བ་ཀུན་ནས་འདེབས། སྐྱོབ་མས་སྐྱོབ་ལ་དོན་ནྣམས་གཅིག་ཆར་དུ།  བདག་དང་གཞན་ མེད་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པར་ཤོག། དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་དང་ , 

ྦ ¿ འཕྲེལ་པའི་སྒྲུབ་པ་པོ། ལྕམ་དྲལ་འཁོར་འདས་ཕ་རོལ ཕྱེན་མ་ཡིས། ཐུགས་རྫེ་ཐིན་ནས་ས་ལམ་ཡོན་ཏ ན་རྫོགས། , ཆེ་བར་མངའ་ བསྙེམས་གྲུབ་པ་ ་གཤེན་གྱི་ གནས། ཉནག་ཏུ་ཞུགས་ནས ་སྐྱེ་ གཞན་་ ་ 
-ཤ བར་མ་ཆོད། ད་པལ་འབྱོར་ཛུ ན་ཚགས་སྐྱེ་མེད་ངེས་པར་ཤོག། ཚོགས་ལམ་འདི་ཡི་སྦྱོར་བ་ཡོན་བདག་གི། `. རྒྱུ་དང་བསོད་ནམས་ནམས་མཁའི་མཐར་ཁྱབ་ནས། སྲིད་པའི་འཆིང་པ་ཀུན་ལས་་ 


ཕནྣམ་གྲོལ ཏེ། ཐུབ་མཐའེ་རྒྱལ་པེ་འདི་ཡེ་དེ་ཉེད་ཀྱེ། རྙིང་པོ་རྟགས་ཏེ་སྲད་ལེན་རུན་ྤང་ནས། _ བཅལ་མེད་ འབྱར་དྲུག་འཁར་ཁས་བསྩྱར་བར་ཤོག། རྒྱ་ཆེ་བོན་འདིའི་བཀའ་འཁར་ཡོངས 










བསྐོར་ཕྱོགས། བ་་ རོ ལུ ཉྱིད འབྱོར་པ པས སཡོངས ཧཱ ཏེ གོ དང་ བསྟན་ ལབ བདག་ ཟོ རྒྱ་ཿ རོ ཡེ . གདུ་ལ་ བྱ་རེས་ གཙུམ མ་ 'ལུས་ དྲལ གྲོལ ་ ལོང་བ སྨིན་ ་ཐམས་ ས་ཅད་ ཤུག དབང་ཟ སྨ 
གྱར་པའི།, .བཀའ་ཡི་གདུ་ལ་སྒོ་རྣམ་དག་རྒྱས་པར་ཤོག། 





མཁའ་ མཉམ་འགྲོ་བའི་ དོ་ན་ ནམས་ཡོངས་ འགྲུབ་ ནས། གཡུང ་དྱང་ ་བོན་གྱི་ བཀོད་ང པ་ཟབ་མོ་ཡི། སྟོང་ ་གསུམ་ སྟང་དང་ཕ་རོལ་ ་འཛིག་ རྟེན་་ 
ཤྲ ཀུན། །ཁབ་ལ་བོན་ ཉིད་ རྒྱ་མཚོར་ ་རོ་ ཅིག་ པར། དབྱེར་ མེད་ ཤེས་ རབ་བྱམས་ མའི་ ཀློང་ ཆེན་དུ། .མཉམ་ ་སྟོ་མ་ ཐིག་ ་ལེ་ ཅིག་ ཏུ་་ཨེ་ ་མ་ཧོ། _ ཅེས་ ཡངས་ སུ་གད་བ་ ་ེ བཞི་པ་འདོད་པའི་ སྨོན་' ལམ་ གསོལ་ བ་ནི། དང་ 
པོ་ཚིག་གསུམ་ཀྱི་ བདེ་ན་ པ་བདར་བོ་ནི། ན་མོ་ལྷ་ ་གཤེན་ སྲིད་* པ་ པ་གསུམ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ།ཤ _བྱམས་ མ ་ཀུན་ གྐྱབ་ ཡེེམ་ ལ་སྐྱབས་ སུ་ མཆིའོ། 
གསྒལ་འདྲོད་ན། སྤིན་གྱི་དགྲས་ཉེན་འཇིག་རྟེ་ན་བཟླག།  སྐྱེ་ཤི་ཡ་ངས་ཁྱོད་བསྟོད་ན། ` . བྱམས་མ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་མས། 
{ འཇོམས་ པས་ཤོག། ཞེས་ན་ ནཱས། རཧ་པ་ གཤིན་༢ རབ་ བ་བདེ་༩ ་བར་ ་གཤེགས། གནོ་ད་ ཅིང་འཚེ་བ་མ་མཆིས་པ། ་ 


'རེགས་ ཝྔའི་ བྱམས་ མས་ ་འཇིགས་ པ་ བསྐྱབ `ཏུ་ གསོལ། 





རྐྱོབ་མཛད་ སྤེན་ བསྒལ་ ་འཇིགས་ པ་ བསལ། 


ྦ ཐུགས་ ་རྗེ་ བྱམས་ མས་ དྲག་  ་ དུ ( 
~~ = ངི ཡིབདེན་ མཿ ་དེས། རེང་ འདིར་ ཡངས་ ཨུ་ ཨུ་བསུང་ གྱར་ ཅིག།  མགུལ་གྱི ཌ་གསང་བ བྲང་ 














དྲ་ག་ བཙམ་ 1 :† 





. [± ¡ ཟགས་ཐ ཅད་ཿ ད་འཛོམས་པ ཐར་ ༡ར་ཤོག། ཨཿ ་ཨ་པར་བ་མཾ། ' སྐྱེཝ ཁང་ ` བུ་ན་ ཐྱུང་ས། . ཡིག ཞེས་གང མ་ ཟི བྱིད སྨར་དེ་གྱེར་སད་ཀྱེར་གྱུང་ ་ལིག་དཊ 
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ར་འ ཀ་ཉདལ ་ལམ་ ས་གཅུམ་མ ་མཐར་ ར་ཨིན་ ཧི ཁ་ལ 





དད དེང བོ ར་ 





¡ ངམུ་ར་ ཏ་ ཧོ ན། ` ཝང་ ང་ལ ས་མ རུན།. ཅུང་ པསེད་རད་༣ ཅིན། | གསལ་ ཊུ || ་ ། ྒ - ་ 
_རྒྱར་ 8བཿ ཟཾས་ སུ བད་འ་ སྭཱཧཱ དན་ « ་སུ་ ་འགྲུབ་ པའི་ ་སྔགས་ བཅས་ ཀྱིས་ ་གསལ་ཚྭ། ཁཾ། ` ཁྲ་། པ ་གཏོར་་ མ། (ཕིན་ཨ ལས་ །དྲག་འ ་བོ་ ། ཛ་པ པར་ ར་ད པས་ ས་བརྒུལ་ ་ ( བུམ་པ ཞེས་ནུམ་པ། པ་ །ུན་ སའུ 0 གསང་ ` ་ 


པ རཿ ྫ ཨུན་ ་པ་ ་དྭབང་ཅར ད་བ བྱ་ དཿ ཏཾ ཡཿ རེ ཏེ ཏ་བགགས་བ་ ྱད དྲབ་ ཡན པས། (འབར་ ར་བའི འ་སབས་ བྱད གྱཏ་ས་པ པའི་༔ ཚུལ་ སན ནས། མྱབ་ ལྡན་ ཆེན་ཿ པའི གག མར་བ རྒྱར ཚེ རཱུ ྱད་° ཨཿ ་བསྒལ་ ལ་ཞིང གཉན  ་ 





་ - ༡༡༢༠༡༩༠༩ཟམས་སཿ ༨ 


0 གཙ་བ་ པ་འད དུ འུ ནས་ བདག པའ ལ་དག 


` འད 7 གནསོ་ རོ འོོ ཊུ་ མུགས གྱར རོ ཅེས་ བྲ དྲག ་ཏུ་ འབུཝ་ ་ལོ། རུག་པ པ་ གས་ས ་གུབ་ 'ཞུ་བ ཟོ བྱམས་ མ་ མུ ཏག གུ གྲུབ་ ས་གསལ རྒྱས་ པ་ གསུང་ ཁའོ བོ ་གུབ་ ་གསོལ། 
་ གྲུབ་གསོལ། .གན་ས་ ལྔའི་ ་ཡོན་ ཏ་ན་ ་ད་ངཾས་ གུབ་ཚེལ། རྡན ལྔའི་ འཕྲིན་ལས་ ད་ངས་༔ གྲུབ་གསོལ། (ཞཞིགསི་ པཿབརྒྱད་སྐྱོབ་ཀྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ་གསོལ། བསྟན་པ་ དར་ རྒྱས་ ཀྱི། ད་ངོས་གྲུབ་ གསོལུ། 
ཀི ཅད་མཿེན་པའི་དངོས་གུབ་གསོལ། དཅེ་བྱཅ་ནགས་རིས་ནི། སྙིང་རྗེའི་ྲགན་ནི་རི་དྲུག་སེམས་ཅན་ནམས། 
་ ཡེ་ ཨུ་ ཏྲོམ ་གྱེས་ཿ པ་ ་ལྟར་ ཨོང་ ་ངོ། „ ལན་ ཆགས་ཀྱི ་མགྲན་ནི་ ་གནོ་ད་ པའི་༩ི ཿཡིད་ དང་ བྲཁ་ ནས སྐྱོབ: པའི་ སེམས་༔ དང་ལ ལྡན་་ ་ཏི། 
བསྟ་ན་་ པཿ སུང་ ་བའི་ ་ལས་ ་ལ་  གཤེགས། ཡེ་ ཤེས་ཐེ སེམས་ དཔའ་ རྣམས་ འགྲོ་ དོ་ན་ མཐར་ ་ཕྱིན་ ནས་ ་སེ་ མཛོན་ པའི་ ད་བྱིངས་ སུ་ ཿགཤེགས། 
བདུག དང་ གཞུམ་༩ ་ཡས་ ས་ཁང་ ང་འྱཐང་བ ་བ་རིམ་ པས་བྲས་ཞག་། ད་ང་༩ ་བཅས་ཿ ་ཕ་ ས་འདུ་ཅུ་ དུ་ ཞུ་ ཤུས ནཱཡ་ ་མཁའི་ ངོགས་ལྟར་ཁ ཁྱབ་པ པར་ ནྭ་ཡུར། 


དམ དམ་ཚིག་ སེམས་ ད་པའི འཁར་ ནམས་རོད་ ཏཱ་ཞུ་ ཧྭ སཱ་ ས་གཙ་བཿ བར་ཐིམ་ མཱ ! བླ ད་ 









ལོ་ལོ དི། 


ཅྱི དད ཡིད་ བཞིན་འཕད་། ཅིང་ ་དགོས་ འདོ་ད་ ་'རེ་ཿ བ་ བ་བསྐང་ ནས་ གོ སར་ རང་ ་རང་ གི་ གནས་ | ད - 
། _ཡོན་་ མེ ན་གྱི མགྲོ ན།ཞི་ཐུགས་ ད་མ་ བ སྐང་ ནས་་ བྲ ཤྲ ཡ ྗྣྣ་་་ 



























| བྱའ། ཨ་ག་ག་ན་གང་། .ལྟ་ད་ང་གཞལ་ཡས་བཅས་པ་རུད། འོད་དུ་ཞུ་ཏི་ཡི་གེར་བསམ། སྣོད་བཅུད ཐམས་ཅད་ཡི་གེའི་ལྟ།. ཡེ་སྲིད་འཕྱུལ་རྒྱལ་བྱིན་རླ་བས་ཀྱིས། ཐམས་ཅད་ ། | 
བཝུས་ནས་རང་ལ་བསྟིམ། རང་ཉིད་བྱམས་མ་དངོས་སུ་བསྒོམ། ཨཾ་ག་ག་ན་གམ། ཕྱི་སྣོད་ཡེ་དབང་ཡིན་པས་ ན། འབྱང་ལྔའི་ལས་འདི་འབྱང་ལྔའིཉྟ།  བྱམས་མ་བསམ་འད་ས ཡང་པོ་ཡིས། 
] །གོ་ཁྲབ་བཞིན་དུ་སུང་བར་བསྒོམ། ཧྙུཾ་ག་ག་ན་གེ། ནང་བཅུད་དོན་རྙིང་སྨད་ལྔ་ཡང་། བྱམསམ་ལྔ་རུ་རྒྱར་པ་དང་། ཚོགས་བརྒྱད་སྐྱོབ་པ་མ་བརྒྱད་དང་། རྒ་བཞིར་ཟློ་མར་རྩུར་ནས་ནི། 
| ?།རང་ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ། ཨེ་ཧ་ཧི་ག་ག་ན་ཨ། དེ་ལྟར་གསལ་ བའི་ རང་ ཉིད་ ཀྱང་ ། མེ་ ལོང་ཧ་ཡེས་ བཏ་བ་པ་ བཞིན། འདུས་པའི་བཅུད་ལས་འཾད་ཚོན་གང་། གསལ་ལ་མི་ ྣ 
དམིགས་ངང་ལ་བཞག། ཨ་ཨ་ད་ཀར་སལ་ལེ་འོད། ཡང་དག་བསུས་པའི་ནོན་གྱི་བཅུད། གསལ་ལ་མི་དམིགས་ངང་ལ་བཞག། ཉཱ་བུར་བསྐོབ་པ་ཡིན་ནོ། ཅེས་དམིགས་བལ་བཞག་ག། གཉིས་པ་ཕན་ཡན་ 

གྱིས་ ཡད་ བསུ་ཿ བ་ལ་རུ་ ཅ་ཚིག་ གི་ རྒྱད་ བསྟན་ པ། ་  ཅུས་ གསུམ་ སངས་ རྒྱས་ཐ ཐམས་ །ཅད་ ཀྱང་། འབྱང་ གནས་ཐི ཐིམ་ གཞི་བ བྱམས་མ་ མ་ཡིན། དེ ནས་རྒྱས་བ་འབུམ་ལྔ་ཡང་།. .འདི་ ་ལར་ཿ ཡུམ །ཧི་ཟེ ཆེ་བ་ བ་སྟེ། ཁམས་ བརྒྱད་གཏན་ལ་ ཅ [ཁྱད་ཿ པར གི ཐེག་ང པ་ [3ཕབ་པ པ་ཡང་ ཐང ༈ ྦ ཏ 





ཌ༅། 












ཧཱ 
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ས་ག རྡ ཨ་ག ཡང་ ༧། ༩ "སྟབས: ཀི བྱམས་ ས་མའི་ མཐུན་འཇུག་ ་གོ། ་ས་ ག་གྟག་ཤ འབྲས་བུ ཿ་འཁྱཁ་ ང་ཡི ི་སླིད། རེ ནིཿ ཧྒས་ ༥པའི་ཊཿ ༡ཕད་ པར་ རྟ་ཏཾ། རྨ དགའ་ 'ླ་ ཆེན་ད རན་ཅུ ཅུ་ 'བསྟན་། : བཟུག་ པ་ བ་ཏེ་ཡཿ ལམ་ [བྱགས་ མ་ པ་ཡང ངཿ མདམ ཡི བཤད ཏ་ ་ག་ ཀྱང་། 





















དཿ འདེ བྲ ། ལལ ་་ 
ལས་ ཟྲ་། ཐབས་ 'ཅྱུར་; ཐས་ ་ མ་ ་ཡི་ ་བུ་ཁ་ངག་ བྱིན་ འབྱིན། ` ཙ་ ་བའི་ 'ཕྱོགས་ སུ་ ་ཞེས་ཿ པར་ ་བསྟན། . ༩ཡས་ ་ད་ང་ ་བྱ་ཐབས་ཕྱང་ཿ ་བ་ ་ཡང་ ། སེམས་ ཅན་ འཛད པ་ བསྐང་/ བའི་ ཕྱིར།) “སྒུབ་ ་པའི་འབས་བུ བུ་ཚུད་ི་ ་ཟ། _ གངས་རས་ ་ཛ་ ན་འི་ ཡེ་ ་ཤེས་ ཐལ། ; སྒིན་ . | °¡ དད ། ྦ |: ་ 
` གྲོལ: ཆེ་བ་ 'འགྲེབ་ མི་ ༡འགྱར། དེ ་ད་ག་ ་བ་ ་བ་མ་ ་བཀྲག ་བར། ཐེམས་ ་ཅན་ ་གཞན་ གྱི ་རྡན་ ་ཆེད་དུ། ་དུ། _ ཕུས་ སྲོག་ ་གཉིས་ཀྱང་ སྦྱིན་༩ ་པ་ བོང་། ..._ ཟང་ཟིང་འཆལ་ བ་ སྤོས་ ཅི་ ་དགོས། (ཅི་ ་སྣང་ སྒྲིན. ན་ ་ཆགས་ ་མེད་ དེས། -ཉག་ ་གཅིག་ རྩ ་གད་ར་ ཚད་- པ་ ་ཡིན། {.. ་ ་ དད 
| ཉེས་ བེད ིད་པ པའི་ འི་དགའ་ འ་ཐུད་ཐ། བྲལ། 8 སངས་རྒྱས་ ས་བསྟན་བ ་བ ་རྩལ་ ིགས་ ཡིན། ( ཚུལ་ ཁྲིམ མེད་ན ་ན་ བསྟན་° ་པ་ །མེད་། ་དེས་ ་ན་ཙ་ [་ཁག་ དགེ་བ བ་ ནམས། ( ཉགས་༢ པ་ པ་མད་བ། པར་རབ་ བ་་མང་། | བཟད་པ བས་མི་ མི་མཐུན་ ་ཤེས་ ཁུན་འཛྲས། ཌ རྡཞ་ ན་ཉིད་ ༡ ཉམས་པ པ་མེད་པ ་པར་ ད་ ཀླ ླ་་ 


























( །༄༅། | གནས། དཔེར་ན་སྐྱེ་དགུའི་གདན་གཞི་འདྲ། བཙོན་འགུས་ཆེན་པོས་སྒུབ་པ་ན། འགྲུབ་པ་མི་ཆུས་གང་ཡང་མེད། ཉག་ཧུ་ངལ་བ་མེད་པར་བྱ། བསམ་གཏན་མཉམ་པའི་ངང་ཉིད་ནི།§ རབ་ཞི་སྲོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེ། མ་ད་ག་དྲི་ ( 
] ། [བལ་སེམས་ཁ་ན། གཞན་གྱིས་མ་ཟླད་མཉམ་པར་བཞག། དེ་དག་ལྡན་ན་རྒྱ་ཡིན་ཡང་། ཕ་རལ་ཕྱིན་པ་ལྔ་དང་ལྡན།_ དེ་ལས་འདས་ན་འབུམ་ལྔ་ལྟར། འབྲས་བུ་ཕ་རལ་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དན་བྱེད་དོ། དེ་ལྟར་གནས་པའི་ཡེ 

གཤེན་པ། གཞི་ཡི་སྣང་ཚུལ་བདེན་པ་གཉིས། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སེམས་ཅན་ྣམས། ཅི་ལྟར་སྣང་ཞིང་བདེན་པ་ཡིན། སྙིང་རྗེ་ཚད་ མེད་རྒྱ་སྐྱེད་ན། སེམས་ཅན་དོན་དུ་གང་ཕན་པ། བསླབ་གས་སྐྱང་འདྲེན་སྣ་ཚོགས་བྱ། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་མ་ཡིན་པ། ྒ ུ 
རའ སངས་རྒྱས་ལ་ནི་ལས་གཞན་མེད། དོན་དམ་བདེན་པ་རང་རིག ་སེམས། ལྟག་ན་སྟོང་པ་རང་པཞིན་གསལ། སངས་ རྒྱས་ དོན་འདི་མ་ ་ཡིན་ པར། སེམས་ཅན་ལ་ནི་འྭགོ་ས་མེད། ་ དེར་ལྟར་བདེན་གཉིས་དོར་མཉམ་མོ། དེ་ནས་ལམ་ཀྱི་བསྒོད་ | 
།ཚུལ་ནི། གཤེན་རབ་ལམ་ལ་བཞི་ཡོད་དེ། དཀར་ པོ་རིང་པོ་དྲང་པོ་དང་། ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ཡང་དག་བཟླབ། དཀར་ པོ་མི་མཐུན་ནག་སྱྱོད་སེལ། དྲན་བཞག་མེད་བས་ལུང་མ་པསྟན།  (ཡོད་ཀྱང་དག་པ་སྤངས་བར་ཡི་ཞུས་པ་བདུད་ ཀྱི་སྡེ་ † § 
དང་། བདུད་ཡིན་ཀྱང་རྫུ་འཕྲུལ་མི་ལྡན་ པའི་ལོག་ལྟ་ཅན་ནི་ནག་འཆིང་པོའ།) མཐུན་པའི་ཚོགས་ལམ་བཅུ་གཉིས་སྐྱེད། རང་སམ་ཉམས་ པའི་ དམན་གཞི་ འགེགས། ` སྒྱར་འ ལམ་ཡེ་ ཤེས་བ བཅུ་ ཁུ་གཉིས་ རྐེད རེང་པར་བསྒྲད་མི་དགོས་པ་བཞི་ ; ' ྒ 








: ཧཿ བ་ཞེས བྱ་ བ་ཏི། -སངས་ ་རྒས་ ནམས་ ་ ་ཡུལ་བ། , ནཿ ཀུ ར་བཞེད ཐཱ ཿཆེན་༢ ་པ་ ཡིན། 
༩ པཾ སྦྱང་ ་ཆར་ པ་ ་འདྲ།:.. . སྨོན་འམ་། བྱམས་མ་ ཞེས་། བྱ་ ྟེ། ཡེ་ པེ་གཤེན་ ་ན་མས་ ཀྱིས་ སྤོད ཡུལ་† བ། ,སྲུལ་ སུའི་ འགྲཾཿ རྡན་ མཛད་པ “ཡིན། 'གང་ ་འཇུཁ་ སྐད་། ་བ་ཁོ་ ་འབྲས་ ས་འླད། . ཐུགས་ ཟེ་བྱམས་མ་ ་ཞེས་ བྱ་བ [ཿའཕགས་ མཚག་ ནམས་ སྱིས་ སྨྱད་ ཡུལ་། ༼ མཛུན . 
1 གངས་རྒག རྒྱས་ པའི་ 'ཊུ་ ཡིན་ ནོ། ` -ཐམས་ ཿཅད་ཟླ་ཁ་ཏི་ཟླ་འྲང། 'སྟབག་ ཀཿ ་བྱམས་ མ་ 'ཞེས་ བྱ་ སྟེ། འག བ་ བ་ཀུན་ ་ི སྤྱད་པ ཡུལ་ པ་བ། བདེ་ ཆེན་ ཧིད་ ཀྱི ཐྲ ཡིན་ ནཾ། མུ་ལ ཚལ་ ཐབས་ ་འབུམ་ ཐ་ལ ཡང་ | ཟླ ་དང་ སྱར་ ་ནྭས་༢ི རིམ་ པཱར་ ན་བསྟན། ་ཿ ཐྲ 'ན་ ་དག་ 
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ཀབ ི་ ཤ་དཔེའ་གཐི་ཏ ལལ འཛའ་  ཁྙིག་ཤ ་འདྲ།,. .བབས་ ས་ཀྱི བྱགས། མ་ ས་ཞེས བྱ་ ཞེ སེམས་ད དོ་པའ་ ཤ་ནམས་ ས་ཉིག་ ག་སྨོད་ྲ ཡུལ ལ་བ། རྟགསྐ་ཟུ་ ་ གཚན་ད་ ་དཇཿ ཝྟན་༩ པ་ པ་ཡེ། འགྲ་ 'དན་ ཡེ ཏཱ ཡོ [་ རཾ ་ 





ྦ ® །འགྱར། ཞེས་ ཀྱི་བསྟན་ནོ། དེ་ལྟར་ རྒྱད་ཀྱི་ཝ་བ་ཕྱི་ནང་ གསང་གསུམ་ གཅིག་ ཏུ་དྲེལ་བ་མན་ངག་ཡང་སྙིང་ ་གི་ ལུགས་ རྔོགས་ སོ། བསྟན་པའི་གཙོ་ བོར་ བྱམས་མ་རྒྱ་ ཆེན་འབུམ་གྱི་ བསྐོར་བསྟན་ ན་དེ་ ལས་ཐང་མ་འོད་ རྒྱལ་ གྱེས་ རྒྱུད་ཀྱི་སྱིང་པོ་ བསུས། 
























བ་ས ༄། རདོན་འབུས་ནས་ལྟ་བ་གཙོ་བར་བསྟན་3བོན་གྱི་སླ། ཐྲོས་ཆ་༼ཁམ་འབུམ་གོག་སོམ་པ་གནོ་ཐར་ བསྟན །ནམ་དག་ཛོགས་པའི་ཊུ། ཐཱ སྱོད་པ པ་ནམ་ ཿདག་ སུལ བའི་ གུ འབྲས་ ཐྲས་བུ་ནས་ དག་བ སངས སྭ་རྒྱས་ ཿསུ།- དེ་དག་ནས་དག་ངོ་བ་ཉིད། མུ! `¥ ་ 
ལྔའི་རང་བཞིན་བྱམས་ས་ཡིན། ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་ལ།: བྱམས་སྟོམས་ཡིན་པ་གནོད་འཚེ་མེད། མཐུན་པའི་ད་པེ་ནི་མ་དང་འདྲ། དེ་འདྲ་བདག་ཀྱང་སྒུབ་ པའི་ཕྱིར། ལམ་ལ་ཉེ་བར་འདི་བསྟན་ནོ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
.ུ བྱམས་མ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་བསྐྱེད། དེས་ན་ད་ལྟ་བ་མ་ཡང་། མིང་ཙམ་དྲན་པས་མ་བཞིན་དུ་། གདུང་བའི་ལྷ་ ཆོས་ འདི་ སྒུབས་ ཤིག། མྨིན་ གྲྭལ་ ཤིན་ ཏུ་ མསྐུར་ བ་དང་། མཚོག་དང་ ཐུན་ ་མོང་ མ་ལུས་ པ། རྒྱལ་ བའི་ཡུམ་ལས་ བྱུང་ བས་ན། ཕྱི་རབ་ 


| སེམས་ཅན་སྐལ་པ་ཅན། འདི་ཉིད་ཉྙིང་པོ་གཏད་བྱ་ཡིས། ས་རའི་ནང་ལས་གསེར་རྟེད་བཞིན། གཅེས་ པར་ཡལ་བར་མ་ ཛར་ བར། ཤིན་དུ་པཚྩོན་པར་སྤྱོད་་ བྱས་ ན་། ཚེ་གཅིག་ ལ་ཡང་མཚོག་ཐུན་མོངས་། ; དཇོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར།* 
¡| €? 







8  ྕཿྗཿ 3 


པཿ ལ་མཁས་མ་མི་དགུས་ སས་མད་ ཚོག་ ག་ཡུགས་ སུ་ བྲོངས། དེ་ལས་སྟོང་གྱུང་མཐུ་ཆེན་གྱིས་རྒྱད་ཁུང་དང་ཚོ་ག་ནས་བསུས་ཏེ། བལྟས་ ཆག་ ཏུ་ ཅུ་བཀོད་། དེ་ཡི་ནང་ནས་སེ་བན་ཤ་རི་དྭབུ་ཆེན་དང་། ཝེ་བན་ཧྱེམ་ཚ་མ་ཆུང་ དང་། མེ་ཉག་ཤྩེ་ཚ་་ ` | 
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༡ ཏའ 









ྦ བྲ བྱད་བ 'བཀྲོལ་ 'འཕྱལ་ ོ་་ཐོ་ཟ ཅེས་ སྭ བ་ 'བཞུགས་བ པ་ལགས་ སྭ་སོ། ྦ ནམ་དག་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་། རྣམ་པ པར་ རྭ་སྡང་ཚུ ཚུལ་ དྭག་ བའོ སྐུར་ བསྟན་ རོ ཐོས 
བཅུད་དཔུང་ བཤིག་མཛད་ཡི་ད་མ་ཉར་། ནམ་ཀུན་ད་ད་པས་འདུ་ད ཿ དགགས _སྐྱེ་དགུའི་གཙུག་རྒྱན་སྟོན་ མཆོག་གཤེན་རབ་ཀྱི་། ། ལེགས་གསུང་བརྒྱད་ཌྲིའི་ 
ད་གསང་སྔགས་ བོན་། སྤེལ་ བསྒྱར་ བཀྲེལ་མཛད་སེམས་ད་པའ་རིག་འཛིན་དང་། གཏིར་ སྟོན་ བརྒྱད་པར་བཅས་ལ་གུས་ཕྱག་འཆལ་། དུ་ས་ རྐྱེན་ ལོག་ དབང ་ལས་བྱང་ བྱད་ ; 
། དུ་ མས་ལུས་ སེམས་ བཅིངས་པའི་ཐ་རམ་ལྕགས་། ` མ་ལུས་གཅག་ཆེར་ འགྲོལ་ པའི་བྷུ རྒྱུ་འཕྲུལ་ ཐབས་། _ ཏིང་ འཛིན་ རྔ རྔས ཕྔགས་ གནད་ཀྱི སྱ ་ལྡེ་མི ཨིག་ ་ཉཱན་།། འདིར་སྒུབ་པ་ { 
དད་་པ་ད་ང་།ད་མ་ཚིག་ ལྡན་པའི་སྱིན་བད་ག་ལ་། ཕ་རལ་བྱད་གདོན་ གྱིས་གནད་པས་ཉམ་ཐག་པར་རྱྱར་པ་དེ་དག་ལ་ དགོང་ས་ཏེ ཏེ །རྟོན་པ་ཡང་དག་ ་པར་ཛཌ་༩ པའི་སངས་རྒྱས་ཉེད་ཀྱིས། ། ཀྱད་ རྒྱ་བཀྲེལ་བ་ ་ད་ང་། = 


རཀ ས་ག ཞེར ར་ ་གས།༡༩༡༡༩ 









` ཧུ ཏཧ་ ཡེད དཱ་ཐུང་ཁ་ པ་དང་། གཏད་ གོ ཁུག་པ་ ཡད་ང་། གཏད་འ ུཁ་བྱཿཁ་ལ་ བ་སོཌ་ གོ་འ 


ཱ 4 འ 


རོ གསུངས་པ ་པཞི་ འི་ནང ན་ས ། བདའོ ན་ གཿ ་ལས་ བའམ །བར་ འཅད ་པའི་ འོ་ཚོག་འ ལ་ ༧ གུམ་ རོ  : 


ཨ 























1412, "¢ ༦༩ 












རཾ ་ནག་ ག་གི་ག གད་ན་ ུ་ གསུམ་ པ་བཏིང་། ་པའི་ཁ །ཁར་ |  ཐད་འཐོབ་ བྱའི ྕེན་བར་ག་ རེ་ཧད་བཞག་ ༣༡༢ 2 


ཕ 


ག་ད་ད་ ་པའི་ སོ་ན ་ནས་ ་ཉོན་ ཅིག  དེ་ལ་ ་ཡང་ཐོག ག་ 





སོ ¢ 





. - {÷ [དན་ འུ , ༡་ག་། གཿ ལྟས ས་མགུལ་ སྟཊཌ་༥ `ཡན་ ཌ་ཿ ལྔ ཀཿ ལེ 1 :་ 
ཟླ ས་ཚ་དག ག་པའ མགོ་ན ནས་ ་ཡན་ན་ ད་པའི་ 'རྱལ་ཅུ་བ བྱས་ ལ་ ང་ཚ ཚ་ག་ ག་འདི་ སྐད་“བརྡད་ ད་དེ་།། །། སྲ ་ད་ད་ ་དང་ ལྡན་ཊ ་པ་ 'སྦྱིན་ཿ པའི་ང བདུག་ པོ དྭ ད་ ལ་ ། ཕ་ རོལ་ 'བྱད་ ་གདོ་ན་གདུག་ པའི་ ་གནོ་ད་ཿ པས་ ་འཚེ་༔ བ་ ་དེ་ཿ ད་ག་° ་ལ་ ་། - བཀྲོལ་ བར་བྱ + 
° -..[ །བའི་ ཐབས སམ་ ་གད་ མས་ ས་དག་ ་བསྟན་ ་བྱི་།: _ལུས་ 'ངག་ ་ཡེད་ གསུམ་ གཞན་ དུ་ོ མ་ ་ཡེངས་ པར་ ཙི་ `གཅིཊ ྦ 


ད་ ཇྲི མར་བྱད་ཁ་དང་ཐད་གཏོང་གིས་གནོད་པའི་ཏཌ་ ་མཚན་ ་ ད་་་ 


ིཉརམངཚལདང། ནེཉད་འབུལ་ཆད་ཆ་གདབསའཁབ་མོའཕ་ཆས་པའི་ཁྱཝསབཞནཔ་དང་། ཅད་བཟལ་མ་་པའིཉས་ན་དང་། ཅད་བཟཁཅག་ཅད་ཡན་བན་དང་། ཏན་ཏན 








ཤར] 


༨༨༧༧༠༧༧༣༦༡༣༥ ནིཿ 








དེ་དོ་ཞོགབའ་འོད བསོའོ ཆོག རོ་བ བབ བོ་བ བོ འོ་ག གས གོ གཱ ལུས་ལ་ནད་གདོན་དྲག་པའི་ འོ པཞམ། མམ 


` མཛན་ཨ་ལོག ༤ ད་ང་། ཐན་ལྟས་ཆོ་ འཕྱུལ་ལྡང:་བ་ལ་སོགས་ནི་། - གཞན་ བྱིད རང་ལ་ངག་མནན་བྱས་པ་ དང་། . བཅིང་པ་ དང་། . མཐུ་ གཏད་ བྱས་ཡོད་ པའི་རྟགས་ཡིན་ཏེ་།། །།:: 
རུ གནད་ ཀྱི་སྨོན་མའི་རྒྱད་ལས། _ རྟགས་ནི་ཉམས་སྣང་མི་ལྟས་སུ་། བད་ག་ལ་གཞན་ཤྱིས་རྒྱབ་དེད་དང་། ཐོག་ སེར མེ་རླང་འཚུབ་པ་དང་། , ཐབ་ ད་ང་རི་བ་སྟེང་དུ་ འགྱེལ། 
༄༡གཡང་ས་ ཆེ་། ་མི་ཐར་ཕྱི་རུ་ ལུས་པ་ ད་ང་། མལ་ གཅིག་ ནས་ གཅག་ ཏུ་ ཕྱིན་ པ་དང་། དོང་དུ་ཐུར་ལ་ཁྲིད་པ་ད་ང་། གྒོ་མེད་ཁང་པར་ཚུད་པ་དང་། ཕྱར་བ་དང་ ནི་རེ ་ཆས་ གོན་། _ འཇིགས་ 
_པའི་ཆུ་མེག་ཚར་ཉལ་ ད་ང་། སྤལ་སྦུལ་ འཁྱུད་དང་སྡེམ་སྡེག་དང་། ལྟ་ཁང་མཚོད་རྟེན་ནང་དུ་ཚུད། བསད་དང་བཟུང་ཟེར་འཛིན་པ་ནི་། བཟློག་པ་གཤཾད་དུ་འབེབ་པདང་། 
| །ཚུད་པའི་ཉགས་། བྱད་ བཀྲལ་ གཏ་ད་ བཀལ་ ངག་ ཁྲལ་ ད་ང་། རང་སུངས་ལས་ལ་ ལ་བཙོན་ པར་བྱ་། ཞེས་ གསུངས་པ་ ལྟར་ དང་། གཞན་ ཡང་བྱམས་མ་ མ་ཆེན་མ་ བྱད་ ཀྱི་ འཇིག 





. དེ་ཡང་གག་སེལ 


ྦ འགྲོ་བའི་ལམ་ལ་ 


རང་ལྭ་པད་དུ་ 


སྭ་སྐྱོབས་མའི་འགྲེལ་ལས་།། | { . 





`¦ ཧཿ ྒིང་ རརར 
རའ 


 ' དོ ་ནཾ་ས་ གག ཁམས་ ལ་མ འོ རགས་ གངོས་དཀོང་ རང་ ཟོག་པོ བོ་བ་ ཀང ༧ གུག འདོབསོ་ པཱ ཟོ བོརོ་ ཀ་བའི དམག བྱང རོ རྩོཿ རོ ཐོད ཁ་ 'ཐུགས་ བའོ ཉོགསོ། བ་གླང་ 
_ ¶༦„ད་མར་པོ་དགྱུ་བ་ད་ང་། ` སྡོམ་སྡིག་ཉ་སྦལ་ཟླུལ་ལ་སོགས་། . མུན་ཁང་གན་ས་ སུ་འཛིན་པ་ནི་། ཟུའི་བྱད་དང་ ་མན་ན་ ༈གས་ཡིན་། ཆུང་འཛུབ་ཆེན་པོ ས་པད་ག་གཡོག་དང་། ..-ཤ་བ་རྐྱང་ གྲིས་ཚུར་་་ 
0 ་ ཟླ བདྲས་ དང་། ཨུཐ་ མ་ ཞག་ པོའི་ ཿགཡོགས་ པ་ ནི་། ` རླུང་ ་ཉའི་ གནད་་ ་པ་ འབྱང་ བའོ་༈† ། ' བྱ་ རིགས་ མབཾ་ པོས་འཚེ་བ་ ་ད་ང་། " ནམ་ ་མཁའི་ ་མཐོངས་ ཨུ་ ཆུང་ པ ད་ང༽: . :-གཟའ་ སྐར་མད་འ་ ཡིས རྡེག་ ་པ་ ནི 
` ]རཾ།མ་མཁའ་ཞྡིང་གི་བད་ཁ་ཡིན་། ཡོན་པ་དང་ནི་ཨ་ཙ་ར་། སྟག་དང་ཞུབ་ཅན་མད་པོ་འཆོགས་།  གཤིན་ཇེའི་གནད་པའི་ ཏགས་ཨུ་བཤད་། མི་ཡུས་མགོ་བརྟན་ས་ཚོགས་ཅན་།  བག་རང་རི་ 

¬: | །ཐང་དྭགས་རུམ་བྱཅག། མིའམ་ཅི་ཡིས་གནོད་པའོ། བན་པོའི་ཚགས་དང་རྐྱ་ ་བཤར་དང་། ཁྲོམ་ད་ང་རེ་ དྲགས་སྦལ་པ་སགས་། ས་བད་གཾ་ གནིན པའི་རགས་སུ་བཤྭད་] - བྱི་སྦའི་ ད་མག་དཔུང་་ 

| ཆུ་བ་དང་། 


སང་བ བོཿ ཛེ ཛེ་ཅན་ ་འཆེ་ ་བ་ ་ནི་། (3ད་པའི་ཉ ཧ་གས་མུ་ ཤེས་པ ཕར་ སྭ་བཱ་ ཡ ཤ་པ པ་ ཐོ བི་བོག་ མངཾ་ཿ ཿ ངལ ཟླ་ ཟདུ་ ཡིག་ ཤཿ ེད་ ཀྱི བུ་། སྙིན་པ པོས་ ཡ་ག ་པའི་ འི་ཏགས་སུ་ མུ་བཤད་ ། ཨཱི རིང་་ རུ ¦ ་ 








































ང་། ་ བྱ་ ' ནག་སྦི སྦིན་ ་ནག་ སྐི པ་ལ་ ལ་སོགས་བ བཿ གཉས བཱ མ བྱང་བ | ི 


1 ཤས་པ དང་ སུ ༦ ཐཞུས་ སྒ སཱི ༡ ་པ་ སབ་༔ །བ་ཞིའ་ནུ་ དུ སོང་བ བདང ་ 
ོ; ་ པ བི ཏིང འཛི ན་ ་སི་ ་གསལ་ བ་ ད་ང་། _ སྙིང་མ་ད དགའ་བ བ་༢ ་ད་ང ངཿ 





ཆ་ 


ླ།་ ་; ང། ྗ བ་དོ། ཐ་ རླ དན་ ས་འ : བྲ ་བ པཿ ྲུ ཀེ འར ལས་ བམས་ ས་ཅད་ ཕྲ ག་བབ་བཞིན་ ཅུ་འབྱུང་ཉེང། འདོད་ ླ ༢ ་ 
; ་ ` ` . མམགས་ཅད་མི་ཞུ འགུབ་° ་པ་ ནི གཟུགས་ ཅན་ གི ཡིའམ་། སྭ། གཟུག ¡ གས་ ས་ཆད ཀཿ ་ཉ་ འདི་ག གང་ ་ཝུང་ ཞིས རང་ཿ ་ལ་ ་བསམ་ སྱ ངན་པ པས་ སྭ་བད་ གཏད་ ཡུད པ ན་ཐ པས་ ས་ངོས་ ས་ཐུངས་ མུ ད་ |`  གཉིས་ པ་ རིན་ བྱང་གི ་གི་ གི་ | [  ་ རོ 























།། ལོ་རྒྱས་ནི་། པི སྤོའི་གཏེར་ཁུགས་ གསང་ ཐགསོ་གཟི་བུ་ལས་། ཐོན་དང་ཐོན་ྱི་དུས་ུ་གཡུ་ལུང་ཤེལ་ཕྱེ་བྲག་དབེན་དུ། ` ཡབ་འཛུལ་གཤེན་སྣང་ལྡན་དང། ཕུམ་བཟང་ཟ་རིང་ [ ། 
རཱ བཙུན་ད་ང་། _.སྲས་ འཚི་མེད་ གཙུག་ ཕུད་ད་ང་། གཤིན་ གསང་བ་འདུས་པ་ ་དང་ བཞིས་གསང་སྔགས་ ཀྱི་མཚན་ཁིད་ མང་པོ་གསུངས་ པའི་དུ་ས་ཨསུ་། དཔལ ་བོན་ རྟག་ལ་མེ་འབར་ གྱིས་ ། གཤིན་ སྲི 
ྒ | „ །གསང་བ་འདུས་པ་ལ་ཞུས་སམ་གསོལ་པ།། ཀྱ་གསང་བ་འདུས་པ་ལགས་། ལྔ་བརྒྱ་ དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་། _ ཞི་བའི་བོན་གྱིས་མི་འདུལ་ཞིང་། དྲག་ པོའི མཐུ་ཡིས་ འདུལ་དུས་སུ། ཕ ་རོལ་གྱི་བྱད་མ་་་“ ། 
༧།ཉམས་པ་ད་ག་གིས་། སྒུབ་པ་པོའི་ངག་གི་ནུ་ས་པ་འཛྲཾག་ནས་། རིགས་སྔགས་དང་དྲག་སྔགས་མུ་སྟེགས་པ་ད་ར་དུས། . གསང་ཝྔགས་ཀྱི་བསྟན་ལ་གནོད་པ་བྱང་བའི་དུས་ ཨུ་། ད་མ་ཉམས་ལོག་ 

| ཏོག་མུ་ སྟེགས བསྟན་པ་དར་། བསྟན་ལ་ཐར་ ཆད་ཚྩོད་པར་ཕྱེད་ཅིང་ སེམས་ཅན་འཚོར་བུ་འདྲེས་པའི་ཚེ་། གསང་ སྔགས་ ལ་བར་གཅོད་དེ་ད་ག་ཅི་ལྟ་བ་ ཡི། . གསང་སྔགས་ཀྱི་ གཟེར་བུ བུ་བཤད་པར་་ འ་འ 
་ངས་ ས་གསང་ ཝགས་ མཚན་ ཉིད་ གཟེར་ བུའི་་ ་ 










| །ཞུག་།, དེ་ལ ་གཤེན་གསང་བ་འཇུས་པས་གསུངས་པ་།། ཀྱི རྟག་ལ་མེ་ འབར་ཁུད་ཀིས་ཞུས་པ་ཤིན་ཅུ་ལེགས། དབང་པོ་མ་ཡེངས་གུས་པས་ཧོན་ཅིག་། 

































ཐེལ ཧོ བརྟན་ པར་བྱ་ བ་ ལོ ལའ ཡུས་ ཤཿ མས་མ ལུས་ བོ བུད་འ ལ་ ཐ་དབབ་ སུ རློ ཀལ ་ བྲུབ ། མཱ 
བ (སྲིན: ཆར་ ་ཌ་བུ བུར་ཡི དེ ལ་ ཙོད་པ་ བྱེད་ ཅིང་།  ་ཆུ་ང་འཕྲག་དོ་ཊ ་འཆང་། ། འཕྲུལ་ ་གཤེན་ ཐིག ་པའི་ སྐོན་ ལཿ སད་པ པའི་ ཚེ། ཕ་ ལ་རལ་ཧཱཾ ྱིས་ རགས སྔགས་ དང་། ་སྟེགས་ཀྱིས་དྲག་སྔཐ ཁུ 
གསང་ སྔགས་ ཀྱི ཆུས་ང པ་ ཞིང་། “ང་ག་མརྟན་པ་ ་ལ་རྒགས་པར་ ཆེད་ཙོད་པ་ ་དར་ ན་ས་། - དེ་འི་སྦྱོར་ བ་བཤིག་ ་པའི་ ་མཚན་ ཉི ་ནི་། གང་ 'ཞིག་ མནན་པ་ བཏན་ པའི་ ་གསང་ ་སྔགས་ གཟེར་ཐུ ཊུ་མ མ་ཤེས་ ། 
. རི་དྭགས་ གདོས་ ཀྱིས་ ཟིན་ ནས་ འདུ་གྭ་པ་ ་འདྲ་ ། --་བཅིངས་པ་ བཀྲོལ་ བའི་ གསང་ སྔགས་ 'གཟེར་ཐུ་ ཡྭ་ཐེས་ན་། - སྐྱོན ཅན་ཀུ་ན་ དོང་ན་ང ང་དུ་ བཅུགས་༩ པ་འདྲ -“བསོམས་པ་ བཅད་་ ་པའི་ ཁ་གང ་སྔཌ ] 
ྒ - ནུ་སྲ་ ་པ་ ་ཉམས་ ན་ དག་འ ལཿ ་ད་བང་ ་བཟུར་གསང་ སྔགས་གཟེར་བུ ་བུ་ ་མ་ཤེས་ ཿཤོ་། ` ཙེལ་ ཆུང་བྱ་ ་སྤའི་ ཅེད་ མོ་འདྲ་། _ སྔགས་ ཀྱི་[ པ 
_ རཱ་ལ་ ལ་རལ ་ལ་གུ་ང ངར་ ར་མདའ འདྲ རོ གཿ ཁྭ ཡ་ངར་ རྭ་བྱད་ གསང་ གས་ ཀས་ ་ 









སད རར ལེ ,1 ༨ ; 
རཾ : ལལ རེ ༡ ཿ 















` `] ` 


༧༦༤. -------- 


གཟེར་ཅུ་ བུ་མ་ ་ཤེས་ན་། མི་རྒོད་ རྩགས་ ཀྱིས་ བསྡོམ་ ནས་ བཟུང་ བ་ འདྲ་  - 
- དཔག་ ིན་ མདའ ལཿ མདེའུ ཡེད པ་ འྲད་ དཱ .-བཟླས་ ་པའི་ ཡི་ཐགས་ ཤྱ གཟེར་བུ་ཿ མ་ ཅེསག་། 


དད ་ . ཟུ ཁྱུ ཅིད གསང་ཐགས་ གཟེར་བུ བུ་མ་ ས་ཤཱས་ ས་ན་། 























་ 


ཱ མོ པ་འདོན་། ° བཅིང་པ་ བཀྲོལ་ ལ་བསྡམ་པ་བཅད། དམ་ ཚིག་ ཉམས་ན་ད་བང་བསྐུར་།. 
། ན་མཆུ་ལ་རྫས་བཀུུ་། འགོར་ཞིང་འགྱང་ན་ལྩེ་ལ་སྤུ་གྲི་བཏགས་། རྒྱུགས་ན་མཐུ་འགྱེད་དེ་། 
ུད་ཀྱི་བླ་མ་ཆེ་དྲུག་། བར་གྱི་གདུང་གྱུད་བཅུ་གསུམ་། 


་༄༅། གོབོའ་བ་བཤོསཀོ། སུ གྲུ་དགསསསཇར་གཟསསསསྡྦུ། གག གོ་གོ གུགས 
་ རང་ལྱས་འབེན་དུ་བཙུག་པ་འདྲ་། . དེ་འི་ཕྱིར་ན་། 


།སྔགས་གཟེར་བུ་མ་ཤེས་ན་། སྲང་ ་པོའི་དམོད་མོ་བྱས་པ་འདྲ་།. 'ལུས་ལ་གོ་བགོའི་གསངཿ སྔགས་གཟེར་བུ་མ་ཤེས་ན་།. 


' ཕབ་པའི་ཕྱིར་། དེ་ཡི་སྐྱོར་བ་འགྱུབ་གྱུར་ན་། རི་ལ་རྒྱཐ་ན་རི་བསྒྱེལ་།. བྲག་ལ་རྒྱབ་ན་བྲག་བཀའ་མཚ་ལ་རྒྱབ་ན་མཚོ་སྐམས་། དེ་ཡི་མན་ངག་ཟྡིབས་སུ་སྦྱར་བ་ན་། དབང་པོ་ཉམས་ན་མནན : 
དྲ་ག་ལ་མ་ཐུབ་ 
 གུ་བ་ཐོབ་ མཐུ་ ཆེན་མི་ད་གུ་། བན་ཆེན་མཁས་པ་ཉི་ཤུ་ལ་སགས་ལས་ ྒ „ 


ནུས་པ་ཟད་ན་གད་མས་པ་བཟླས་པས་དབལ་གསོ། སུང་མ་ཉམས་ན་སོ་ལ་ངར་བླད། 
ལུས་ལ་གོ་བགོ་བར་དྱའཾ། ཞེས་གསུངས་ལྟར་གྱི་གསང་སྔགས་གད་མས་པ་ཟབ་ མོ་འདི་ད་ག་།། 


_སྨད་ཀྱི་མཁས་པ་མི་བཞི་། སྒྲ་བསྒྱར་ལོ་པན་གཤེན་བརྒྱད་། 


པཔ ་ལ་སྤུ་གྲི ་བཏགས་པ འི་ གསང [° ཿ | 


, ད་མ་ཤཉམས་ཚོམ་ལ་ {” 








ཁག ་པར་ རོ་བྱད་ གསོ ཟེ རབས་ བཏུག བོན་ གནམ དའེ བེས ོོ ༢ལ་ ང་ར ཏུ་ ཕན པར ཡས རླེ སས རུ ཐས ཙོ སུ་ རོ ནམ་སྲུལ་བ རོ ཐོན་ གྱི་རྒྱལ མས་མ སམ རམ ོ 




















༼ བར་ ཧུ་། ཐུགས་ཇེས་དང་བྱིན་ཟླ་བས་ཀྱི་ན་བུན་མ་ཡལ་།-ˆ ཁུང་ད་ང་མན་ངག་བ 
ཙ།བཀྲལ་ གྱི གནད འདི ་མ་ ་ཤེས་པའི་ སོན 'ཡོད་དེ་། གསང་ ༣ཞལ་གཞེར་ཏ བུ་ལས་། དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ གསེ བུ་འདི་། ་ད་པེར་༩ ན་ནྭ་ཨཱས ཨྲང་མིག་ཉེད་འྲད་།-༩ འདི་མེད་གསང་ སྔགས་ སྤུབ་པ་ནི། །' ˆ 
ྦ པ། ད་པའ་བོ་ གཡུལ་ ཧུ་ མཚོན་ མེད་དང ` 1 བཆ ་སྦས་ཐུ་གྲི་ཊ ་ཚེ་བ་ འྲད་། .-' ཞེསྲ་ གསུངས་པ་ ལྟར་རོ་།།. _ བཞི་པ་ བྱན་)བཀྲོལ་ བྱས་ པའི་ཛ ཕན་ ཡོན་ དི་།། -བྱམས་མའྲི་ ཅེ །་ 




















ྦ ཚ་ ་མཁའ་འགོའི་ལང་བསྟན་ཐོབ་བཞིན་བསྟན་པ་རིན་ོ་ཆེ་གཏེར་ནས་སྱན་དྲངས་ནས། བཀའ་བབ་གླབ་མ་དང་ལས་ཞྟན་གྱེ་གཤེན་པོ་ན་མས་ལ་རིམ་པར་བྱསད་ནས། དིན་ཅེན་ཅ་བའི་བ་ལའ་། ཀཀ 
ག་གི་ཤག་ཐག་མ་ཆད་པར་བྱད་པ་ནི་། ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བའི་ཁོ་རྒྱས་ཀྱི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ་།། གསུམ་པ་ | 





ལ › ས། ག་ས དྲན་པ པས་ ས་ཡིད་ གླེབ་མ་། : གྲ ས་རོལ་ ལ་འྭཁུལ་ ཞཁར་ ཇི་ ལྟ་བུ ་བུ། ! ཆུས་པ་ འབུས་དང་ཐན་ ན་ ཡང་ པོ ཡང་ ང་ད་གཱ་ རག པ་ ཞད ཡི་ ཞི མི་ སླ དན ་རྔགས་ གནུ་ཨ ་ཨངྲ་ ༤་ཨིད་། ། ཿ . མཚམས་ །བཅུད་ ྦ | ༩ ཱ རའ དད ་ 

























པ་ དུད རོག་ སོམ་ གསས་ དྲམ བས་། ` ཏིང་ འཛིན་ དཀའ་ང བ་ ་ཅང་ ་མོདགོས། ཤིད་ལ་མ་བརྗེད་བླགས་ཙམ་རྱཾས་། ཉ མ སྲིན་སྲོག་ཁྲག་གཡོ་བ་དང་། ` ཧྒོལ་བའི་ལོག་ལྟ་ཚར་གཙོད་ བྱེད་། བན་བན་ ད | ། 
¡ ,|མུ་ མུ་སྟགས་ ངན་ཝགས་དང་། ཐོག་དང་སེར་བ་གནམ་དལ་དང་། ས་བད་ག་ཀྱུ་གཉན་ མཛེ་ནད་ དང་། . འགོ་ ནད་ ད་ལ་ ཡམས་ རྟག་ རྒལ་དང་། ང་ན་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་བཟློག་བྱིད་པ་། གཞན་གྱི་མི་ 
, ཐུབ་བྱམས་མ་ཡིན་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་།། ལྔ་པ་ཡོན་ ཏན་དེ་ ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་། བྱད་བཀྲོལ་གྱི གྱི་ཚོ་ག་ད་ཛོས་བསྟན་པ་ལ་བརྒྱད་དེ་། བྱད་བཀྲལ་བའི་བསྒམ་ངྱ་དང་རྐྱབས་ གས་མཆོད་ འབུལ་་ 
བརྟན་པ་དང་། བྱད་ གད་ན་གྱི་ངཾ་བོ་གཞོམ་པར་ བྱེད་ པའི་ ཐབས་ བསྟན་པ་དང་། མནན་པ་ །'འདོན་ པའི་གད་མས་པ་བསྟན་པ་དང་། བཅིངས་ པ་ བཀོལ་བའི་གདམས་པ་ བསྟན་པ་དང་། བསྡམ་ `, 
།ཕཔ་བཅད་པའི་གད་མས་པ་བསྟན་པ་དང་། :. བྱད་ཕུང་སྲེག་པའི་གད་མས་པ་བསརྟན་པ་དང་།. ་བྱད་གདོན་བཀྲོལ་བའི་གད་མས་པ་ བསྟན་པ་དང་། བྱད་ཀྱི་དབལ་དང་རྗེས་ཤུལ་བཀྲུ་བའོ་། ། | , 
ཀདང་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ བསམས་ཞིང་སྐབས་སེམས་གསལ་བ་འདེབས་པ་ནི་།། །།བད་ག་ཉིད་སྐད་ ཅིག་དྲ་ན་ རྔགས་ སུ་། ་ད་བལ་གཤེན་སྟག་ལ་མེ་འབར་རྐུ་ མདག ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་། ཕྱག་གཡས ཿ པཿ 





` {5 





ོོལོཡོཧོ་ འོས ཐོ་བའོ་འཁོར་ལོ་བོད་ཁོ་བསོར་བོ། ོ་བོ་བོ་འབོ་བཟོབ་བོ་ོ་བོ་བཀོ་་ ོག་གོ་ཡོར་བོ་བ་བ་ བོ ཁོང་འ ཅོདོ་ཁ་དལ་ཕབས་ 










_ . ] , གཏད་ཁྲམས་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས་པ་།. རྐྱ་ལ་ད་པའ་བའི་གན་ དགུ" - . བཅས་མའི་རྒྱན་དྲུག།- གཙོས་པའི་བཞིན་རུག་།= :དུ་ར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་]-. -གཞུ་མ་ཕའི་ཚུཝ་ ་བདུ་ན་།, འབར་་ 
_ 4 [བ་ཉི་ཤུ་ཆ་ ་གཅིག་ ལ་ོགས་པ་འཇིགས་བྱེད་ྲོ་བའི་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པ་། ཞབས་ གཉིས་ད་པའ ་གྱད་ཀྱི་འདེར་ཐབས་ སྭ་ཨཱ་བྲསད་ པས་།, བྱད་བརྡ་གྲ་ད་གྲ་འདྲེ་ཐམས་ ཅད་ཁ་ ནས་ཏུག་ཆུད་ཆུད་བྱེད་ཅིང་་.] 
ྔ རུ གནན་པ་། དེ་འི་སྤྱི་གཙུག་གི་བར་སྣང་ལ། . ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་བྱམས་མ་རྲག་ཏུ་འཁྲོས་པའི་རང་བཞིན་། ` བྱམས་མ་ ཆེན་མོ ཅད་ ཀྱི་འཇིགས་རྐྱོབས་མའམ་། -ཏ-ཡུམ་ཆེན་གཙུག་གི་རྒྱན་ ཅིག་ 


ྦ ྦ པཿ གཙུག་ཏོར་ རྒྱལ་ མོ ་ཞེས་ བྱཌ་བ་ །ཿ སྒྭ་ ་མདོ་གྭ་དྲི ཧྲིཿ ་མེད་ ་ཤེལ་ཊ དཀར་ དྭངས་པའི་མདོག་ ཅན། ་ ་-དབུ་ ་ཏཾང་ ་ཕྱག་༈ྟ སྟོང་ ་ཞབས་ པ་སྟང་ དང་ ལྡན་ང ་པ་། -. ཞཁོར་ཊ དུ་ རེགས་ བཞིའི་ བམས་ལ་མཞིགས་ པ་ `་བརྒྱད་ ་རསྐྱོབས། ། 
{ །གཡེན་ འུལ་ཁ་མོ་སོ་གཉིས། _གཞན་ཡང་གངག་རྒྱག་ བོན་དང་སེ སེམས་ད་པའ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འག་ ཟྲ་བན་ ཀྱང་སུ་ཤ ལ་སགས་། ས་བས་ གནས་ ཀྱི ་ཚགས་ ནཆས་ནམ་མཁའ་ཁྭ་སར་ ཚགས་བ བླག་བ་བཞིན་ ཅུ ° 




















། ༡ བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ནི་། 














༄། གསལ་ལ་རང་ བ་བོ རོར་བོ་ཅོ་་འོོ་ ལྡན་པ་། ' བི ོརལ་ཐ་ཐར ་གདོན་ནད་ ཉྱེ་འཇྲགས་པ་ ལོ་བ པའི་ཐོག ཆོོ [དང་ཞན་པར་ང བསམ་མོ། ་་ 
 དེ་ཡང་བྱད་འགྲོལ་བའི་གཞི་ནི་། .ཁྱེད་ རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གང་ཆུང་ཡིན་ལ། འགྲོལ་བར་བྱ་བ་ནི་། . བོན་ བྱད་ད་ང་ཚེས་བྱད་ སྔགས་པའི་༔ གཏད་ཀྱམས་ .. 

་ྐ འགྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་ནི་། ཏིང་འཛིན་རྫས་སྔགས་ཐུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ གད་མས་ པ་ཐབ་མོ་ འདི་ ཉེད་ ཡིན་ལ ་། འགྲོལ་ , | 

. རྣམ་པ་གསལ་འདེ་བས་ཙམ་ཡིན་ པས་འདི་ལྟར་བསྒོམས་ ཤིག་། འོ་ད་ལྟ་ཁྱིད་ རང་ཕ་རོལ་བྱད་གདོན་གྱིས་བཅང་སྟེ་ གནས་ པའི་ཚུལ་ དུ་། ཧོམ་ ཁུང་ ལྕགས་མ།ཁར་གྲུ་གསུམ་གྱི་ °", 

།ནང་དུ་། དྱད་ཐགས་སླྲུལ ཞགས་སྡོ་ད་མར་གྱིས་ བསྡོམས པ་དང་། མཆོད་ ཅེན་ནག་པོའི་ མནན་ལ་ གཡོ་ འགུལ་ མི་ཤེས་པའི་ཚུལ་མཛོད་ལ་། . -དེ་ལས་སྐྱོབས་ པའི་ ༣ ཆེད་ དུ་། སྐྱབསགནས་ཡི་ད་མ་གྱི་ ་ 

གཞན་ལ་རེ་ས་མ་མཆིས་ པས་། ཅེ་ ཅེ་གཅིག་ ད་ད་ འདུ་ན་ དྲུག་ང པའི་ གོ ནས་ སྐྱབས་ སུ འགོ ཞིང་ ད གསུལ་ཿ བ པ་འདི་ ལྟར་ གད་བ་ང པའི་ འེ་འདུན་ང པ་ ་མཛོད་ ཅིག་། །། .ན་མོ་བད་ག་སེགས་འགྲོ་ ( `, 









ད དེ་ནས་དམིཌ་བཱ་གསལ་གདབ་པ་ནི་། ྒ 
„ མུ་སྟེགས་ཀྱིས་སྒྱོན་ང་་། སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གདུ་ག་སེམས་ཀྱིས་བཅིངས་པ་དེ་ད་ག། 











ྒ ལྷ་ཚོགས་ སིན་ པས་། 














ཁཱ ༣ ༣ 
















བསོང ཐོང བའའི་ འཁོ ཌོ ལམ 











ཚད་གསུམཿ ཀྱི་མཇ་ 'བཞིན་ ན་ཟ་ཁ་ ལོ 'སྦབས་ཅ མུ ཿམཆིམ་། ཀཾ སེ 
རྡ ག་མ ཚགས་ན ་ནམས་ཤ ལ་ ལ་བསམ སུ་༔ 6 ན་བ ཞི་འཇིགས་ཇ ག་པ་ཆེཤ ཆན་པ ་བགསུམ ལ་ཆ ་ 



































¬ ¡;[=ཤ*།: - གདོ་ན་གདུག་པས་ ; །། གཙུག་ཏོ་ར་ལས་བྱུང་གཞན་ཕྱིས་མི་ཐུབ་རྒྱལ། ཡུམ་ཆེན ་བྱད་ རོ བསལ ། ` ཚད་ མེད་དབྱིངས་ : ། བྱད་ གདོད གདུག་ : ། བདེ་ར་ རླ | 
ཱུ ཐུགས་སྤྲལ་ལོག་འདྲེན་ཚར་ཐག་ག ཅད་། ད་པལ་ གཤེན་སྟག་ལ་མེ ་འབར་ལ : ། ཚད་ མེད་; ། བྱད་ གདོན་ གྲྱུབ་རྩལ་ཐོག་མེད་གདུ་ལ་བྱའི་སྨི སྒིན་ གོལ་ མཛད་ ། རཾ ་འཛིན་ གྲུབ་“་ ¦ 

„ །གཤེན་བརྒྱ་རྩ་ལ་ : །. ཚད་མེད་ད་བྱངས་ ; : ། པབུྱཾད་ གདོ་ན་གདུ་ག་ ; ` མཁའ་ཀློང་ད་བྱངས་ན་ས་ མཆོག་ ཐུན་ ང་ གྲུབ་སྟེར་། མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ མཚོའི་ ཚོགས་ ཁ།་ གསལ་བ་:; : ] ཚད་ མེད་ ¡ | རཱ 

ཿ གཏཾར་སྟེན་བླ མའི་ཚོགས་ལ་ གསལ་ བ་ པ་འདེབས་། ཚད་མེད་ དཔྱེངས་ ན་ས་ ; ; ། པྱད་ ; དཿ ྦ 

། ཚད་མེད་: ། བྱད་གདོན་ : ། མཐུ་རྩལ་ ཧྩོབས་ ལྡན་རྒྱ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སུངས་། ། | ཁྲ 


ྦ ངའ ༽ ཟངས་ནས་ ཐུགས་ཇྔ རྗེས་ : ། བྱད་གདེན་ : ། རཀ་འཛིན་ནང་རུབ་ཆ ཟབ་མོའ་གཏེར་སློ་འབྱེད་། 
ཅེ་གཅིག དད་འུནྭ་དག་པས་གསལ བཏབ་མྱབས། ཀྱེན་ངན་བར་ 









གདོན་་ བཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་བསྟན་པ་ གུས པར་ སྤེལ་། འཛུད་ ལྡན་བླ་མ་རྣམས་ལ་ ་གསོལ་ : 
[དམ་ ཅན་རྒྱ་ ཉ་མཚའེ་ཆ་གས་ཁ ། ཆད་ མེད་ : ྣ ་བྱད་ \་གདོན་ ི་ཏིར་ སྐྱབས་ གནས་བྱམུ་ མེད་ཚགས་ནམས་༢ ། 














3 | 082 ཐལ་བ བར་ ཐོ ཧོོསཁོབོ། ཤོད དོ གདོན ཟོ པ་ཞི་བར་ རོ ེད་དངོ་ བོར་རོ བཟོག པར; ཤ། ཧོ ཞགས་ གཏོད མ་ ཨཱཿ བར་ ཐབ་ །བད་ ཀོ རང་ཨར་ བོ བར་ བོ འོ ཟློབས་། ར] ངི སད ་ 
ྦ ད ྨ ཅུས་ག། སཝ་ ་བ་ཞད་ ་ )དཱ་གདོན་ན་ད་*ཾ ར ཌྷཱ ཁས་ བཀྲོམ་ཕྱེན་ ་གཏར་ མཚེད 'གགྲོན་ 'བཞི་ལ་ ༡ ས་ལ པ་འབུལ :གཉིས་པ་ བྱད་ གདོ་ན་ གྱི ངོ་ ཐོ་ ཐོ པར་ ་བྱེད་ ་པའིཿ ༡ཐཔས་ལ་ ཡང་ ་། བྱད་ གདན | ་ 
( རང་རྒྱད་ ཀྱི སྒིབ་༩ པ་ལས་ བྱང་་ ་བ་ “ཡིན་ ་ཞིང་། .འགའ་ཞི ག་ ` འཕྲལ་ རྱིན་ ་གཟུགས་ཡོད་ ཀྱི་མི་ཿ ད་ང་ གཟུ གས་ ་མེད་༢ ཧཿ ་སྲིན་ སེ་བྱད་ གང་ ་ཅུང་ ་་ བསམ་་་ པཔ 5500 ་ོ་ 
དས་བྱང་ ང ་བ་ བ་གཉིས ག་ང ཡུས དང་ ་བོ་ནི་།¡ „ཁྱེད་ཌ རང་ཐི རད ཁ་ཡ ཡོད་པི ཿལན་ཡྱ་༧ ༥ ས་དང་། . བག་ཆགས་ ལྡེག་ སྒིབ ་མཛོན་ ཁུ ལྡཇཿ བས ན་ད་གདོ་ན་བྱད་ཁཱ་ལ་ཿ པ་སོཌ་ ཚི ` ་ 

འ འེ ནལ པ་ .“དེ་ལ་ སྒིབ་ སྦང་ གམ་ ཆེ་ཿ བས་ ་འདི་ ་ལྟར་ ་སྒོམས་ ཤིག་།། །། : ”  མང་ ཉིད་ ཟ་མལ་དུ་ གན་ས་ པའི་ སྤྱི ་ཐོར་།  ན་པག་ ཚད ˆ གི་ནམ་ མཁའ་ལ་ དབང་་ ; 
.. (1 ' གླེ ག་འ ར་འཁཿ ངཱ ཡཁལ་ཡ་ཏ ཡྲ་གུ་ བེགས ད་ང་། ! ཉི ཟླ་ ཐ་པ འ་གདན་༢ ལ་ པ།  ཡི་ གཱ འཿལས་ ་ན་ པ་ 'གཤིན་༩ པགས རཿ སླ་བ ག་རེ ྷོ །་ལྟཌ 


ྲདཔ་ཆེམ་ཟའི་མནུག་༡་ རྐ ་དྭང་ས་ ཡུ ཕྱག་ གྲཔས་འྲག གྲོཾ་བ་སྒྱཾབ ཤྱབས་པའི་ ཏུ་བ་ ཏུགས སུ | 1 











































] ཿ གསེར་ གྱི ཆགས་ ཧེ དང་ས་ སགནོན་ གྱ ཕྱག་ རྱ མཛོད་པ ། བེ པས་ ཐུགས་ ཉེད་ ནམ་ པར་མི་ ཏོ པའི་ངང་ལས་ སླུས ཏོག ཏུ་ ལེ ཟོ བའི་ ཚོ བྱེད་ དུ ྒ མཉམ་ ་གཞག་ གི་ཕྱ ཉག་ རྒྱ མཛད་ ༈ ། 
--¦ ྦ ། དེ་འེ་ སྤྱི གཅུག་ ཏུ་ དཔས ་ཆེད་ -གཉིས་ཀྱི་ ན་མ་ མ།འ་ལ ་། ཧྣལས་ ཐངས་ མཆོག་ནི སྲུད་ ཡ །སང་ག་ པཾ་ འབུམ་ ཁྲི དྲ་དུལ་ དཀར་ མདོག་ ལྡན་ མི་ ནུ་བ་ ་པའི་ རྒྱལ་ མཚན་ བསྣམས་པ་ །། དཔག་ ཚད་་ གསུམ་གྱ གྲི ཞོམ་. | 
3 མཁའ ལ་ཨཱ༔ལས་ཡེ་ཤེས་ཊ་ཆེན་གཤེན་ལ་འོད་ དཀར་ཤིལ་ཙ ཿ མདྡ་ག་ལྡན་ཐུགས་རྗེའཾ་རྩགས་ཀྱུ་བརྡམས་པ་། ད་པག་ཚད་བཞཾའེ་ནམ་མཁའ་ལ་ཨ༔གསེར་མདོག་ལས་། དྲ་བྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་སཏྲིག་ཨེར་{ _ 
ྦ རྔ སངས་། གསེར་གྱེ་མདོག་ལྡན་གཡས་པས་དཔའ་བོ་འབུ་ལྔ་དང་། གཡོན་པས་ སྣང་ གསལ་ཀྱི་མེ་ལོང་འཛིན་པ་། དེ་ད་ག་ལ་བདེར་གཤེགསསྟོང་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས། _ སངས་རྒྱས་ད་ང་ སེམས ཿ ¬ ¡ 
ྭ་ ད་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་པར་གསལ་གད་བ་ནས་། _ རང་གི་ཚ ་ཚེ་ ་རབས་ཐེག་མ་ མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། སྨད་ཆད་མི་བགྱིད་་ ད | 
| བསྡམ་པའི་འདུན་པ་པབ ཏན་པོའི་གྒོ་ནས་། པདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟཾང་འ ངབ་ བ་དང་། གསུངས་ ཀྱི ཡི་ ༣་གི་ བྱག་ཊ ཅུ་ ཿ་གཅིག་། དན་༣ སང་ དོང་ ཕྱུག་ཿ ལ་ ་སུགས་ པའི་ རྨ པོ་ ཉིད་བ བླབས་ པས། སྐྱབས་གནས་་ , | ྦ 








| | ཌཱ ཟྲི ཟི ༽ 5 [| ༤ཡ་ 

















བོ ༥ ཊཱ ཏཱ འསོམོ་ བཙར བོ་བ རར་རོ ཅད་ ཀོ ཧུ ཧཱཿ ཅད་ ཧཱཿ ཏཱ ཏཱ ཆུ་བྱང་བས་ རྐ གག མོངས་བསོས་ཅད་བླ བཏོ ཐུགས་ལ ཁའོ རོ ཊཱ རཀ 













ཟག་བཅ་ས་ཀྱ ཏེ་བག་ ཆགས་ཐམས་ ཅོ 





_ ༈ ་ །ཡད་ རག །  ད་ལྟ་ཁུས་འདི་་ 
ྦ [བླང་ས་པ་ ཿཡན་ཆད་དུ་། ཤིག་ཆུད་ ག་གི ཚ་བ ཁ་མགུས་ཤི མཆིས་ནགས། ༥ འང་ ཀྱིས འཅམ་པ་བཞིན་། - མཡས་ལེད་ ཞིང་ཆུ ད་ག་པར་མཛད་ཅུ་གསུལ་། - གཞན་ཡང་ ནད་ལས་ཀིན་གླིབ་ 











རཿ ;ས་ཁཱཾ་ཁཝཱ་ ཱེ | ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ང་བྱ་ན་པའ་ནས་༔ པ་མཛོད་།། ཨ་ཨ་ཨད་ཨཱཾ་ཨལ་སལ་ ༔ ། སཌ་ཏང་འཛབ་དང་།། བྲྭ་མུ་ཡེ་ཐྲཾས་: | | ཉཏ ་ 

0 ད ༼ ཞེས་ད དང་ `  བགྭ་ དམུ་ར་ ཏཾ ཆན ཝེར་ ་ནི་བུཾ བྲ་ ་བུན་།] ] སཌ་ཡག་བ་ དང་ ། .-བྱམསཿ ཨའིཿ ཁུས་ གཟུངས་ ཡང་ 'ཏིད་ཞི།།, . ཨཱཾ་མ་ བགཞེ་ཆུ་ཉ་ མོཾ་ ཧ་ ཨེ ་མ་ ་ཧོ་། གུ་ དུ་ན་ ཝེར་ རཾ ` པྲ་ གཿ ལེར་ ཤམ་ ཀུ་ཧུ་ ་ཡིག་་ | ( འད ་ 
 ༅ཤཾ། ཞི་ཨད་ ་ཟེར་ ་ཧ་རྭ་ཀྲཾ་ཏ་དེ་བ་འྭུ་། :སང་ ངེ་ཤུརྷོ་ ཀུ་ སད་ ལ་དེ་པ ཿཧོ་། ཨྱ་སི་ཏི་མ་ཡེ་རུ་པ་ཡེ་ཏ་འཇུ་འ། འདུ་ གཱཧཱ་།་ ། : ཧུ་ཐི་སུ་བཅས་ལན་བཅུན་ན་མ་ཉེར་གཅིག་རེ་བླགས་ཁ་ པ། ར་ཊ ་མ་ ་སྐབས་ གནས་བྱསམ་བ། ཁལ ཀཀ | 

ཀ།་ མེད་ པའི་ ་བྱིན་རླབཿ ས་ ་དང་། ་ཿ སྦྱང་ ་གཟུངས་མཚོག བཟླས་ པའི་ ནུ་ས་ མཐུ་ ་ཡེས་། ; ་བད་ ག་སོགས ་མཐའ་ཡས་སེམས་ ཅན་༔ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི། ` ཚེ་ ར་པས་ ཐོ: ག་ཊ མཿ དྐ་ཕྲག་ ཏུ་ ཡཾ ་པ་ནཊ། ཱ 0 འ་ 








པོ་བ ོ་་བོ ོད་བོས་པོར་ཡོང་དོད གསོལོ། བ་ང 
ུ ༼ཀུན་འཛམས་ལྟར་སླིབ་སེལ་སྐྱིན་འདངས་གི་ཆླབས་ཁུས་ གསོལ་ བར་བྱའ།  ཞེས་སྡེག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་རྐང་ མཐིལ་ནས་ནག་ཅུ་ར་ ཧྱ ཟེན ནཾས་། བདེ་ར་གཤེ གས་གཙོ་བ་བཞི་ཡང་རང་ལུས་ལ་ཐིམ་པའི་ { 
| „ འཇུ་ན་པ་མཛོད་། གཉིས་པ་འཕྲལ་རྐྱེན་ལ་བརྟེ་ན་པའི་བྱད་ གདོ་ན་འཛོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་། ཐོག་མར་འབྱང་བའི་དུག་བྱང བ་ནི་། ཁྱེད་རང་གི་ཁྲས་འདི་དང་པོ་འབྱུང་བ་ནམ་པ་བཞི་ལས་ | 

༧ །བསྐྱེད་ནས་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་། ད་ལྟ་ཡང་མཐུན་རྐྱེན་དང་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་འབྱང་བ་བཞིཊལ་རག་ལས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཕ་རོལ་བོས་བྱད་དང་ཐོད་སྟོང་གིས་ལས་སྦྱོར་བྱས་པའཾ་མཐའ་ཕྱི་རོལ་་ “| 
¡ ྱྱ་འབྱུང་བ་ལྔ་གང་ཆུང་ལ་གཏད་པ་ལས་མི་འདའ་བས་། དེ་འི་ཉེས་པ་དང་དུ་ག་རམས་ཕྱོང་བའི་ཆེད་དུ་འདི་ལྟར་སྒམས་ཤེག་།། བདག་ཉཾད་ དབལ་ བོན་སྟག་ལ་བསྒོམས་པའི་། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཨ་ _ ། 
| ;[དཀར་པེ་། དྲཔལ་བར་ཨོ་སེར་པ་། ན་ ལྟག་ གཡོན་ པཿ ཅུ རྡང་ཁུ་། ལྟག་པ པར་རཾ་ ༨་དམར་ པེ] -; ; ནོ་ལྟག་ གཡས་ སུ་ཛ་ ང་དན་ང པ་དང་ཝྔར་ གསལ་བ བར་བསམ་། ་ ཨ་ཤཱཾ་ཧཱུ་རེ་ཛ་ཞེས་བཛྗོད་པས། | 
































། ཐོ གཙོ ཙཱ ་ཨ་ལས་ བདའོ ཉན་ཐོ སྡང་ ཅུ པ་ བཟ ཐོབ དར་ཁ གསལ མུམ་ བཞོན ལོ་དང གས ས་ ཚེམ པར་ འཐོབ བ། དྲ་བལ་བར་ ྲལྲ་ པ་གསལ་བ བ་རང་ ངོ་འཐུང ྲ་ བདོག མུ ། ༢ ྦ 








| ྦ ༩ ག་ས་ས པོ ། ' ཡུམ་ ་མེ་ འེ ཧཿ ཡཾ ་དང་ ང་གཉིས་ མ་མེད་པ པཿ ་རུ་ པའི ྒ ན་ ད་ལྟག་ གཡས་ ཡུ ཛ་འ ལས་ ས་དགུ་པ ་བ་ ༥གྐན་ གྲུབ་ ུ་ མདོག་ སྔན་ཿ པ་ ་ཡུམ་ ཆུ་། ་ཡི་ལྷ ཉེ ལོ་ ` གཟེས མེད་ ་དུ་ ་འ ཁྲིལ་ པར་ གྱར། 1 §ཱཾ་ ་ ྦ | 
 *།ཨ་ཊ ས་ན ་ང་ ཟེ ས་ (ལེ་ ལཱ ༡ ཁྐ་ག་ མཾ ལ་གཞས ; ཞི་ བས ཞོད་ ་ཟེར་ ་ཡར་ཞཕྲོ ཤྲོས་ དབྱིངས་ནས་། - - ˆ ཨེ་ ་ད་བང་ རི ། 


„5༨ , 
ས་མོ རུ 








 བདག་། རྒྱུད་.༩ ལ་ རུ ་གཡུང་ཿུགས་ རྨ ཏན་ འཁྲིན་ ལས ་ལྔའི་ འེ ད་བང་ བསྐུར བྱིན་གྱིས་ རླབསར་ས་དབུ་༩ བརྒྱན་ རྩེ 




















རུ རླ །ཉིས་ ཨུ་ །མེད་ པཿ ་ཆུ་ ་འཁྲེལ་བཿ བ། ༥༡ ལ་ག ཨེ ར་ ་ར་ ་ལས་ བྱེ བྲ ག་ ངི = ། ། ༈ , ་ | | པཾ ྦ 


ཞིགས ལྡ་ཡ་ སོགས་སངས་རྒྱས ་ད་ང་སེམས་ ད་པའི་ ཚཞམ་ དམག་ ཙུ ལེན ་པ་ ཿསྤྱན་ དྲ་ངས་ བླེ 


་ ཐཾ ཟེས ཅི 'རླབས་ ས་ཉི ཛཾ ང་མཆད་ཆེ ཟེར་ ར་ཁ་ ཁ་དག གཱ སྡ་ ཚགས་བ གུངས་ ཨ་ཡ ་པ་ །འཕྲོས་ ཡགས ཕྱིག བ བདག་པ འི་ (ལྱས་ བུག ཞེས་པ གསུམ་ལ ལ་ ཕིམ་བ པས་ སྭ། ཆིས ཀྱི སེ་ཆྭ་ཆར་ ་འ གསུམ མ་ཧེ ཤུགས་དང་་། § 








གབ སས་སས་སས བོ བོ་བབ་བོད་ད་། བཀོ་བོས་བསམ་བྱོར་ངན་པས། ཅོ་རོཁ་འབུང་བ་ཝ་ལ་བཅོང་ [ 
ཐའ གཏད་ ཀྲམ་བྱད་དུག་ངན་པ་ ཐམས་ཅད་ཤིང་རློན་གྱི་དུད་པ་འཐུལ་བ་བཞིན་དུ་ཕྱིར་ཐོན་ནས་། ཟླད་ཀྱི་ངར་མི་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམསལ་། ཨ་ཨཾ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ ས་ལེ་སང་ངེ་ཨ་ཧི་སྤུ སུངས་སོཾ་ར་ཡེ་ཛ་ | 
འ  ཏིང་འབྱུང་ང་དྲུག་ཨུ་དུ་ག་དུ་བ་དུ་བ་ སྔལ་ཆར་གཤའ་ཡ་ནི་ཤག་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭཧཱ་། ཞེས་ལན་བྱས་ཙ་བྱཧད་དམ་ཉེར་གཅིག་གམ་ཐ་མ་བཟུན་བརོད་ལ་།། །།བསྭ་ང་ནི་དབལ་གཤེན་ཁྲོ་བོ་སྟེ། འགྱར་ _ 
བདེ གཤགས འདུས པའིེ་ འེ་སྐུ་། _ འགག་ མེད་ གཡུང་ དྲུང་ བོན་ གྱི གསུང་། . ་འཁྲུལ་ མེད་ གྤོས་ བྲལ་ ཡེ་ ཤེས ཐུགས། ད་ཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི་ བདེ་ན་ པ་ དང་། .བླ་མ་ ཡི་ད་མ་ བྱིན་ རླབསདང་། ། | | 
¡?ཿ།མཁའ་འཕྲོ་བོན་སྐྱོངས་མཐུ་རྩལ་དང་། རྫས་སྔགས་ཕྱག་རྒྱའི་ནུས་སྟོབས་ཀྱིས་། བད་ག་དང་རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་པདག་གི་། . ལུས་སྲོག་ཚེ་ནོར་དཔལ་འབྱོར་ལ་། གནོད་ཅིང་འགྲིབ་པར་བྱེད་པའི་ཀྱེན་། 

ྦ ”དང་། . བཀའ་ཆད་འཕྲག་ དག་ གདུག་ ུབ་དང་། ཉྷ་ སྤེན་ སྡེ་བརྒྱད་ དྲེགས་ པ་ད་ང་། བན་ བོན་མུ་ སྟེགས་རྐྱེ རྐྱེས་ཕོ་མས། བསམ | ་ | ྦ 





| འཇིག་ཉེ་ན་འ དས་དང་མ་འདས་པའི། ལྟ་ད་ང་སུངས་མའི་ཚོ་འཕྲུལ་དང་། 





ཁམ ལོ མྱབ བཞོ བཿ དོང་། རང་ ད་བོད རོ ལ་ བོག པ་ ལོ ལོ ་ཟླ་ མས ཀྱི ཧས ཚུབ་ བདོང་། ཟོ བའོ གག ཟོ རུ བང་དོར་ ཤོར ཐུག་ ཟོ རླངས་ བཟོག ་པ་ སོགས ནོམ་ མཁའ་ སེམས་་ པབ | 
ཀྱི་བྱད་སྟེམས་དང་། མེང་རུས བསད་འཁོར་ཁེང་གའི་ཚོགས། ཕུང་བའི་ཨལ་མནན་པ་དང་། གདུ་ག་པའི་ཆུ་ལ་གཏ་ད་པ་ ་ད་ང་། .དྲག་པོ་མེ་ལ་བསྲེགས་པ་ད་ང་། ˆ - ཕྲ་ ཿམེན་ ཆུང་ལ་བསྐོར་བ་ | ། 
. .-།སྲགས་། བྱད་་ཁ་སྲོད་ སང གཏད་ཁྲམ་རྣམས་། སྤིན་ ོགས་ ཆུང་ ཕིས་ གཏོ་ར་ བ་ ་བཞིན་། ་ཞི་ཞིང་ མེད་ པར་མཛད་ དུ་ གསལ་། ` ཞེས་ བརྗོད་ དོ། ` ་དེ་ནས་འབྱང་བ་ས་སོའི་བྱད་ 'བཀྲལ་ ་ཏེ། ད་པོན་གསས་ཀྱི་ས་་ | . ཅུ 
ཌཱ དང་ཆུ་ཟི་ཕྱག་ཅུ་ཐོཌ་༩ ་ལ་། འོ་སྦྱིན་པའི་བ ད་ག་ པོ་ བྱོད་་ཏ ལ་། ་ ཕ་རོལ་གྱིས་ ་འབྱང་ཐཤས་ལ་མ །ནན་པ་བྱས་པའི་ བྱད་ དང་གཏད་ ཁམ་ ་ཐམས་ ཅད་ ]: -་རང་ ལུས་ ་ལས་ བོན་ ནས་ས་ལ་ ཐིམ་ པའི་ “འདུ་ན་ང ་པར་ £ 
] །ཛད་།། སཱ་མེ་ཁང་ཡེ་ ཤེས་རྫགས པའི་ ་ཐུ་། ¡བདེན་ བཿ ཿཆེན་ བའི་ སྟབས་ མཚག་གིས་། གཏི་མུག་ལས་འཁྱུལ་བག་སྒིབ་རྐྱེན་། ཤ་ད་ང་ས་ཡི་ བྱད་དུག་ནམས། - ས་ཡི་དབྱིངས་མུ་ཞི་གྱར་ཅིག། | 
! | ་ཁ་ས་ན་ཨ་ཅུག་ ཤིག་ ཤིག་ ཁྲལ་ ུལ་། - ཁཾ ཁ་ྟ་ཤཉེཡ་ ཡེ་སྭཧཱ་ ། ( ཞེས་སྱང་ངོ་། དེ་ཞས་ཆུ་དང་བཙའ་ཞ ཐྱག་ཙུ་ཐོཌ་ཏེ་།། ཁྱད ལ་ཕ་ ལ་རུལ་གྱིས་འ འབུང བ་ཆུ་ཁ་ ལ་གཏད་ ་པའི་བྱད་ དང་གཏད་ཌ བླམ་ཐམས་ | ཏ 

















ཟམ སྒྲེ 




















་ཱ ཆུ་ ཡི་ དབྱིངས་ སུ་ ཞི་ གྱར་ ཅིག ངཛ༔ ཡ་ ཏིང་ ནམ་ཨུ་དུ་ག་ ཤིག་ ཤིག་ ཀློལ་ ཁྲོལ་། མ་ ཤུཧྙི་ ཤུཧྙེ་ ཡེ་ སྭཧཱ་། མེའི་དབལ་འབར་དང་སོལ་བ་བསྣམས་ ཏེ་། ']ཱ 
ཁབ འབྱང་ བ་མེ་ལ་སྦྱིན་བསྲེགས བྱས་པ་ལས་གྱར་ པའི་བྱད་དང་གཏད་ཁྲམ་ཐམས་ཅད་ ། རང་ལུས་ལས་ཐོན་ནས་མེ་ལ་ཐིམ་པའི་འདུ་ན་པ་མཛོད་།། རྭཾཿ སོར་རགས ཡེ་ཤེས་སྦྱལ་པའི་སུ་། བདེན་པ་ ¡ 
4 ཤ། ཆེན་པོའི་སྟོབས་མཚོག་ གིས། འདོད་ ཆགསལས་འཁྲུལ་བག་ གླིབ་ཀྐྱེན་། དྲོད་ ད་ང་མེ་ཡི་བྱད་ དུག་རྣམས། མེ་ཡི་དབྱིངས་ཨུ་ཞི་གྱར་ཅིག་། ར་ར་ནེ་ར་ཨུ་དུག་ ཤིག་ཤེ ཤིག་ཁྲིལ་ཁློལ་། ར་ཤུཧྙི་་ རར ་ 
ངོ ¥ ཤུདེ་ཡེ་སཱཧཱ་། ཆུང་གཡབ་དང་ཤིང་སྟག་མའི་ལོ་མ་གཡུག་ཏེ་།། ཁྱོད་ལ་ཕ་རོལ་གྱིས་འབྱང་བ་རླང་ལ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་པ་ལས་གྱར་པའི་བྱད་དང་གཏད་ཁྲམ་ཐམས་ཅད་ ། རང་ལུས་ལས་ཐོན་ནས་ཆུང་ལ་།  ‡: 


ཐིམ་པའི་འདུ་ན་ པ་མཛོད་ ཅིག་། ཧཱུཾ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་སྐུ་། ` བདེ་ན་པ་ཆེན་པོའི་སྟབས་མཚོག་གིས་། ང་རྒྱལ་ལས་འཁྱུལ་བག་སྒིབ་རཀྱོན་། དབུགས་ད་ང་རུུང་གི་པྱད་དུག་ནམས ། ཆུང་གི་ ྷ 


འིན ཅད་། རང་ སས་གཞུསས་གག་ས་ས ནས་ ་རྫས་ཆུ་ལ་ཐིམ་ པའི་འདུན་པ་ མཛོད ཛཿྱ ཀ; གསོར བདེན་པ་ཆེན་པའི་སྟོབས་མཚོག་ གིས། འཕྲག་ གསས ཀློ ཁྲག ཌཱ 
ྒ ཁྱོད་ལ་ཕ་རོལ་གྱེས་ ཱ 


ཤྭ] 
དང་ཆུ་ཡི་བྱད་དུག་ནམས་། 





,ཀཀྒ་ 


པཾ ི་ར་་ ཐེབ ཙར རོ རྩོ ཡཾ་ རོའོ ་ཡང་ཨུ་ པུ ་ཤིག་ ཤིག་ ཁྲོལ་ཁྲོལ་། ཚཾ་ཤུཧྟེ་ཤུསྟེ'ཡེ ་སྭཱཧཱ།, - ` མི་ཁ ང་དང་རིག་ ོ ་གཡའ་ ཁ་ཊུ་ནསོས་ཡོག་ ཏོ དྲ ཟོ 




















1 ུ རྫོད འོ་ལ་ལོ་ ངོ ཡོབ ཏོའོ ཉོད དོང་ ཤོད མོག གོསོ་ ལོར ོང , + ¥ཏ ; 
རྤ དམིགས་༔ སྦྱར་ གྱིས་ བཅིངས་པ་ དང་། གཟིར་། བ་ ་ལས་རྱར་ ་པའི་ 'བྱད་ ༣ ཁྲམ་ཿ ་ཐམས་ ཅད་ ། རང་ ་ལུས་( ལས ཿབོན་པ་ ནམ་ ་མཁའི་ཿ རང་ བཞིན་ དུ་ ཐིམ་པའི་ ་འདུ་ན་ ་པ་ ་མཛོད་ ཀད ༨༡ཨ། ང་ 'ཉིད་་ ཡེ་ ་ཤེས་ ། | | 
- ¡° བོན་གྱི་གྐུ། ` བདེན་ཿ ་པ་ ་ཆེན་ བོའི་ སྟབས་མཆོག་ གིས་།  ཞེ་སྡང་ ་ལྲག་འཁུལ་བག་ གྲིབ་ ་ཀྐེན་། ་ཡིད་སེམས་ནམ་ ་མཁའི་བྱད་དུག་རྣམས། ནམ་ མཁའི་ དབིངས་སུ་ ཐིམ་ གྱར་ “ཅིག -ཨ་ཨ་མུ་ཡང་ 'ཨུ་ཌ | 

[ཟླ ཅུག་ གཤིག ཁུལ ཁྲོལ . ཨ་ཧོ་ཤུཧྙེ་ཤུངྙེ་ཡེ་སཱཧཱ་། ཞེས་པ་ལ་ ལྷ་གཌ་ ་འབྱང་བ་སོ་སོའི་ངང་ཐུ་ ་གཏོར་ ཞིང་། མུ་ཟི་ ་སཌ་ ནིཿ རད 'གཏོར་བྱི་མུ་ན་དུཿཐུངས་ ་སོ།། འབབང་། ་བའི་དུག་ སྦྱོར་བརུ་བྱས་ནས།། །གསུམ་ ག་གསད་ ལྔཌ་གཿ ན་ད ཀྱི་ : ཡཿ 
ྦ | `མརྐར་པ་ འདན་ བའི་ ་ཀྐད་གས་ ངག་སྟོན་ ་ཏེ་ ་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ནི་ ་། ¿ “- སྦོས་ བྲལ་ སྟང་ ཉིད ངང་ ་ལ་ ་ད་ར་ ་ཙམ་ ་བཞག་། ” དེ ལྟར་༩ ་མ་ ་རགས་ འགོ བ་ བྱད་ ་གད་ན་ གྱིས མཾ ནན་ །ཞིང་༔ བཅིད་ས་ པ་། ` -ཀུན་ ྲ་ རེ ྒ ད། 


ཿ གས ཚད་ ཡད་ མན རིམ མི བསྐེད་། ། ཀེའི་དེང་། ཁ་ ི་རང་ ་སེམས་ཿ ཡཿ གེ ཨཿཆུ་ ཅ་གསལ་ པལ་མགལ། ༠ ཨཿ །ཕས་ཤན་འབ ་འཕྲོས་ སེམས སུན་ རྱ སྒེབ་ པ་ པ་སྱངས་། ཚུར་ འདུས་ཤ རང་ ངྭ་གུད་ ཀྱི གྲི པ་ པ་སང་ས ཏཾ་ སླར་ ཨིཿུ་ 
















རྫ 








༧ ུ 

















ཀོ ༄།, གྱྱར་] རོ ངོ་བ ཐདག་ལ་ ཐིམ་ཞ ནས་ ཟོ དུ་ཞུ་བཁས་། ་ བདག་ ཀོད འཆེ་ མེད་ གཙུག་ཊ ཕུད་རྐུ་ ཟའོ ་མཐིང་ཀ་ཞལ་ ལགཅོག ཕྱག་ གཉིས མཉམ་གཞག་སྐྱལ་མོ་ གྲུང་། གོ་བོ ་ 
༢ པའ ཐོད་རེང་ཅན་། བསྐལ་གསུམ་བདུ་ད་ཀྱེས་བསྐྱེད་དུ་མེད་པར་སྐྱེ་རྒས་ན་ཞཆི་བཞི་ལས་གཉན་དུ་རྒྱལ་བ་། མཉན་པས་མི་ཐུབ་སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་སྐྱ་རུ་བསྒོམ་། རྱིང་པེ་ བླབས་ཛགས་ཀྱི་འོད་ཐེར་། | 
_] „ །ལུ་གུ་རྒྱད་ དུ་འཕྲེས་པས་མ་ནན་པ་ཐམས ཅད་ དབྱིངས་སུ་སྦུག་པར་ བསམ་། བྲྲ་ཨཱཾ་ཨ་ད་ཀར་ཧྭ བིག་མུ་ལ་ན་ཛ་།.. ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུངས་སོ་སང་སང་།, ཕ་རལ་རྱས་བྱད་ སྙེམས་གནན་པ་ཐམས་ཅད་དོང་། ་ 
ཤཱ ནས་སྲུག་ཅྙིག་བྲི་ཡ་ཆྙུཾ་ཕ་ཊ༔སཱཧཱ་], . ཞེས་མནན་པ་འདན་པའི་སྙིང་ཐོ་ནི་། གོང་བསྟེན་བསླུབ་པའི་སྐབས་རབ་འབུམ་མམ་ཁྲེ་། . འབྲེང་སྟད་ཐ་མ་བྱས་ཙ་བྱགད་ དེ་བྲགས་པས་འི་རབ་ཚུན་པོས་མནན་པ་ཡང་བཟོག་པར་འགགར་ར་།། ཡེ 
ཊཾ [སྐབས་ འདི་ཉེར་གཅིག་བླབས་ ལ་།། . .ཨཱི་ ང་ ནི་ སངས་ 'རྒྱས་ འདུ་ས་ པའི་ གཅོ་། ཀློབ དཔོན་ འཆི་མེ མེད་ གཙུག་ ཕུད་ སྲས་། ང་ཡི ་དགོངས་ པའི་ སྟབས བསྐྱེད་ ནས་། ་ བླ་མ་ཡི་ ད་མ་ བྱེན་ ཟླབས་ད་ང་། སངས་ ཧ ་ 
1རྱས་སེམས་དཔའ་བདེ་ན་སྟོབས་ད་ང་། མཁའ་འགྲ་བོན་སྩོངས་མཐུ་ཅ་ལ་ དང་། ཏིང ང་འཛི་ན་ཛ ཛས་ཐགས་ནུ་ས་མྱབ་ ཡེས། སུབ གཤེན་ ཡན་ བདག་ འཁར་ བཅས་ལ། པ་ ཕ་རལ་གདུག་པ པའི་བསམ མ་པྱཾར་ [་ 























ནཱ ལཿ ཙུས་ དུས སྲལ དྲ བོ མ་ ནམ གས ནག་ ལ་ ཏེང བོ་ སྔགས་ ཀྱེས་ གོ བར་ བསམ་ མ་། བགའ ནས་ སྲ ཨཱ འོ ཟོ ལྔལ པས་། | པོ རོལ་ཀོས་བདོག་གི་ངོག་བཅེངས་པ་ཐམས་ཅད་ བཟོལ་ ༈ - [ 
བར་ཐསམ་།། བགྭ་ཐུན་ ཧ་ར་ཤེ་ཙུ་གེ་ཞི་ཁློལ་། ཀ་ཡ །ཁྲལ་ ། བག་ ཁྲོལ་ ཙིར་ཏ་ ཁྲོལ་། ས་མ་ཡ་པྲ་པེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་ ཕཊྭཿ ཞེས་གོང་བརྙེན་སྐབས་བརྒྱ་སྟོང་ ཁྲི་འབུམ་བགྲང་ཞིང་རལ་གྲི་དང་གུ་ཁུལ་ལ་སྔར། 











„ །ྐབས་འདིར་ཉེར་གཅིག་བཟླས་ལ་གྱུ་གུལ་བདུག་པས་། ཐུ ་བདུད་ནག་པའིཿབཅིངས་པ་ཡང་བཀྲལ་བར་འགྱར་ར་། དེ་ནས་ཁྱང་རྒོད་རལ་གྱི་གཏེར་ལུཌ་ལས་། བྱད་བཀྲེལ་དང་། ་གདོན་ བཀྲལ་། ནད་བཀྲལ་གསུམ་དུ་གསུངས་པའི་བྱད་-* ། 
41 བརྲལ་བཌ་། ཝྔ་བ་གསང་ལྔཌ་གཟེར་བུ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་པོ་བསམས་པ་བཅད་པའི་གད་མས་ངག་སྟན་ ཏེ་།། བད་ག་ ཉིད་དབལ་ཁྱུང་ནག་རལ་ ཆེན་ གྱི་སྐྱ་རུ་བསྒོམ་ཏེ་། ཁྱང་རུ་གཡས་གསོན་ལས་མེ་ དཔུ ང་འབར་བ་། ° ¦ 


[༤ གཟའ་ བདུད་ ད་ང་ཁྱུ་བདུད་ཞལ་དུ་གསོལ་བ་། ཁྱང་གཤོག་གཡས་གཡོན་ རལ་གྲི་སྤུ་གྲཾི་འབར་བ་། གང་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་། བྱད་ཁ་སྡེ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་། དབང པཾ་ བསྡམ་པ་ ཐམས་ཅད་དུ་མ་བུར་ | ¡ 
| |གཏོང་བར་བསམ་།། བསྭ་ཨཱ་ཁཱ་ཏ་ཐྷ་རུ་ན་ཅུ་ཧཱཾ་སྦ་ཏ་ཡ་རཾ་ཛ་རྷན་ ཧྷི་ཡ ཿ ཕཊ་ཧྭཱབཱ། ཞེས་ གང་བཏེན་རབས་འཐུམ་ཐག་སོཌ་གོང་ཙཱཌ་བླང་ ཞིང་༢ རལ་གི་དང་། བཇུག་ཛས་ལ་སོཌ་།་ སྐབས་ ས་འདིར་ཉེ ཉེར་གཅིག་བྲམས་ འད ( 





1 གིས ཏིང་ འིད  སོཌ་ བརྫད་ ཟང 


ད ོ་སོིརན། གཟའ་ ༥་བདུ་ད་ར་ ཧུ ་ལས་ དབང་པོ ཕོག་པ བ་ ཿཡང་ ག་བ བུརླ་ ོ་གཏང་ ང་རེས་ས སཾ་། 







| གཏད ཡིང་ ངྭ་ཐུངས་ལ་ ཁམ་ཁ་བྱེས།, བྱད་རྒྱ་ཤིགས་ལ་བྱད་ཕུར་ ཟོན་1 ། 
| བརྗོད་ལ གནས་ ལྔའི་ [བྱད་ཐག་ ་ནམས་ བཅད་ 1, དཿ ན་ས་བྱད་ཐག' ་ད་ལིཌ་ ་རྟེན་ དུ་བྱས་ ཏེ་ །།༈ ` 


རི་འ ལས་ ་བཅོལ་༩ བ་ ་ པ་། ས་བདེ ཀོ ཀ 











འཇབ་ ངོབ་ོཉི་འའོ་ འོ བཟོད་པ འཐུལ (1 མི ཧྭ 





འོ དོམ ཧོ ཚོགོས་ལ་ ་ལ་ དས 
ག་ཅ་ཁ་སྟོབས་ཕྱུངས་ཏེ་། བདག་དང་རྱུ་སྩོར་ཡོན་བྲད་ག་ཁ་། ཕ་ ་རལ་ བྱད་ ་གནོན་° གདུག་པ་ཡིས། བཅིངས་པ་ཁོལ་ལ་བསྡམས་པ་ཚོད་། 





| „ བྦྱིན་ བསེཌ་༩ བཟུལ་ བ་ ལ་། .8ུས་ཊ བསང་ ནི. 
ཕྲེབ་ཅི་ ་མཆིས་པ་ །: ༼་འ དྭག་ ་དི་ ་མེད་་ེ ཡེ་ ཤེས་ལྔ' 'ལྡན་: པའི་། 


་་ 


བྲ མ་རང་ ་གཤེད་་ རྐང་ལ་ འགབས ཿ གྷསས་ བའི་ ཚི་ཡིན་ ་ལས་ [རྨྱ་ར་ ་མཛོད་ ཅིག་། 








སྟན རེ ཏྱང་ས་ཚོགས་རྣམས་ལ་། ] , ] 


: ནད་དབལ་ཚོམས་ཁ་གདོན་ད་བལ་ཕུད་། | | 
.ཅེས་བརྡད་ཉིང་། .བྱད་ཐུག་བཅད་པའི་ཚིག་བཤད་ 
གི་སྒུབ་ ་གན་ས་ དཀྱིལ་ འཁོར ་མཚོད་ རྫས་ ལཿ ;མི་ ་གཙང་སྨེ་ ་མནོ་ལ་ ཉམས་ ཡེ ; 
_ཚན་ ད་ང་ 'སྲོས་ཀྱིས་ ད་ག་ ཅིང་ ་བསང་ -གྱར་ ་ཅིག་། སྙག་ཡ་ མ་ བྲ ་ར་ ད་ཤིས་ ་ཕོད་ ཨཀོ་ ས་ལེ་ ་སང་ངེ་ཡེ་སྭཧཱ་། ,; .,,  མཚགས་བཅད་ དེ་། ཨཱོཾ བདག་་ 

. ཨཱཾ ་བླ་མ་ ཡ་ཨང་སྭ་ཧཱས་ ས་བོན་ དང་གེམས་ད་ དཔའ་ ་དང་། ཡི་ དཾ ཅཱ རྒ ་འཇིགས་ སྱབས་ ཤཱ་ ཆགྲུས ད་ང་ ། 2 ཇིན་ས། སཁྲའ་ འྲ་བ བྷ ནོ 











„།སྐྱ་མཛོག་དཀར་མོ་དབུ་སྟོང་ཕྱག་སྟོང་ཞབས་སྟང་དང་ལྡན་པ་། 


ཤལ; 


6 







༄། ཤུས་པས་གསོལ་འདེབས་དྭང་བས་སྐྱབསསུ་མཆིའོ་། ཟེ་ཐབས་བསྐེད་རིས་ནི་།། 


ྦ བདག་ ཉད་བླ་ ་མེད་ ཤེས་ ར་བ ་བྱམས་ མར་ གསལ་ བ་ཡི་། མ་ཡོ་རོ་མོ་ཁ་བཱ་ཨཱོ་ནམས་ མེ་ ཐབས་ ས་ཨུ་ ་འཕྲོས་་ 
པས་། ་ འཕྱང་ལྔ་རིམ་བརྩགས་དཀྱིལ་འཁོར་བྱི ་སྟེང་དུ་། | . ཌྷ་འི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིད་འོང་ བྲག་ གསལ་ རྒྱ་ ཁྱོན་ ཚད་ ལས་ འད་ས་པ་ ། དེ་འཾ་ དྲ་བུས་སུ་ ཡུམ་ ཆེན་ བྱད་ ཀྱི་ འཇིགས་ རྒྱ ས་གྱཅག་ ཏོར་ རྒྱལ མོ ཁྱ ¦ 
`ཁྲོཾ་རྔམ་བརྗིད་ པའི་ ཆ་ལུགས་ ཅན་ ། བཞེངས་ན་རྟོང་གསུམ་འཇིག་ཉེན་འད་ར་བ་། བཞུགས་ན་ སྤིད་ གསུམ་ ཟིལ་ གྱཾས་ གནོན་པ ། པཱ [ྲ ། { 
ཁྲོས་ན་ཁམས་ གསུམ་ ་ཆུལ་དུ་ཟློག་པ་། . དེ་ལ་འཁོར་རིགས་ཀྱི་བྱམས་མ་ ་འཇིགས་པ་ བརྒྱད་སྐྱོབས་། གཡེན་འདུ་ལ་ཁློ་མོ་སྭ་གསུམ་། . _ གཞན་ཡང་བྱད་ ཀི་ འཇིགས་པ་ ལས་ སྐྱོབས་ པའི་ སངས་ གྱས་ ད་ང་ ྒ ད 
སེམས་ དཔའ་། །ཁྲཾ་བོ་ དང་ ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་ ད་པག་ཏུ་ མེད་པས་བསྐེར་བར་གྱར་། དེ་དག་གི་ཐུགས་ ་ལས་ཡིག་འབུུ་ཛ ཧོ་བཾ་ཧཱཾཿ _ གྲངས་མེད་པར་འཕྲོས་པས། ་ཇ་ལས་ ད་ཀར་ མོ་ ལྕགས་ཀྱུ ཀྱ་མ་ གངས་ , 
ད་པ འཕོས་ཕས་། .. དབྱེང་ས་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ དཔའ་གངས་ མེད་པ་ །ཕྱན་ དྲངས་། ཧོ་ལས་ལྡང་མོ་གཤང་ཐོག་མ་གྲངས་མེད་པར་འཕྲེས་པས་། མཚད་པའི་སྦིན་དཔུང་དུ་མ་ཐུལ་ནས་དགྱེས་པར་- | | 





( ཧོ ། བམ ་ལས་ ཿདམར་ཟེ བམོ ལྕགས་ བོའ མ་གྲངས་ ངོ པར་ འབོ པས་། བགའ གུ དམ་ ངོ བོསས་ ་ ་ལ་ མ་གནས རློ ་ལས་ རོར ལོ ཤགས་ ཐོག་ལ ་གུངས་ མཱ པར རོ ས་པས་། ཟླ ཟོད [ ¦} 
ལབ ཀྱི སེམས་དཔའ ་བརྟན་ ཞིང་ཁྷུ་ཐའ་བ་ཞེ མེ ད་པར་རྱུར་ཏེ ཀཱཿཿ ལཿ ་ཡང་སེ་ ལཿ ་རང་ ་བཞིན་ དུ་འབར་ཞིང་། མེ་ཡང་ཉའི་རང་ ་བཞིན་། དུ་ ཐ་ལ ནས་། _ མྱཐ་ ་སྟབས་ གཟི་ བརྗི ད་པྲག་ ལོ་ས་ཿ པའི་སངས་ | + 



























ྲ རོ རྒྱས་ 'ཨུ་ གྱར་པར་ ་བསྒོམ། ` མེའི གྱིད ་པོ་ ནི་ །  ཨླིཾ་ཊ མ་ ་བ་མ་ དེ་ མ་ ་ཧི་ མོ་ཧ་ ་ཨེ་ མ་ ་སཏ་ནི་རི་ཇ་ཧོ་བཾ་ཆཱཾ་མ་ཡེ་ཆུ་པ་ཡེ་ཏ་འཇུ་། འདུ་ སུཧཱ་། - ཨཱཾ ་ཚངས་ སྟང་ ་སད་་ རཾ་ རྨ ་ཛ་ ་ རཾཿ ། - ཞེས བཟླས་ བའི་ `འབུཿ ུ ། | 
[ཟླ རྱ ་ས་ཁག་ཁ་འབུལ་ཏེཡ་ཐར་ཏེ། རྦ རན་ཉིད་གསུང་དྲང་དབིངས་དྲ་འིལ་ ནས་། : དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམ་ས་ཅ་ད་ཀྱི་། གཙུག་ཏོར་ལས་བྱང་བླ་མེད་ཡུམ་། - ` བྱམས་མ་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་མ། ] །ཧེ 
གྷ གཙོ་ ་འཁར་སུལ་༔ པ་ཡང་ སྦུཝ་/ བཅས་།' . བྱད་ཀྱི ་འཇིགས་ སྐྱོབས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། -འབར་བ་མེ་ཡི་ཕ་ཐང་འདིར་། -དབྱིང་ན་ས་ སྱན་ འདྲེན་གཤེགས་ ཨུ་ གསོལ་། འབར་བའི་ ་གདན་ལ་བཞུགས་ ་ན་ས་ ་ ། 





| ཐུང་། ཿ _ཊད་གདོ་ད་ག གཏུག་པ་ བྱང་ ་དུ འར -ཤག་འཚལ་དུང་བས་སྱབས་ཨུ་ཿ ་མཆི ] མི་ ི་ དགེ་ལ ལས་ སས་མེ་ཆད་འ བཤགས། . གཚད་“པ་འབུལ་ཏེ་ཾ། -སག་ཝ རས་ ཁ་ཆད མཞི་ཐིན་ ཚགས་ ནམས། ། ་་ 


















„1 =། ད་ངོས་བཤམས་ཡིད་ཀྱིས་སླུལ་ཏེ་འབུལ་། :ཞཝ་ཞུ་གསོལ་ཞིང་རྒུ༧་ཁིས་། ཀྐུ་གསུང་ཐུགས་མཚོག་མཉེས་གྱྱར་ཅིག་།། བགཱོ་ཱོཾ་བ་བླ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཙི་སློ་ཆྩུ་བསུ་ཐ། [ ། 

| ཟུར་ནམ་དེ་ཤོ་ར་ས་ཡ་ན་དུ་སམ་བང་ངེ་མང་ཐུན་བྲི་སིག་ཕུ་ཙམ་དུ་མུན་ཧ་ར་ཀྲེ་ཏ་མ་མ་ཡེ་། དུན་དུན་ཁམ་ཁམ་རྱྱར་ཁྱར་ཟ་རུ་ཁ་ཐུན་ཐིཡ་ཐིམ་ཡེ་ཐུན་ཨེ་ཧ་ཧི་ག་གཱ་ན་ཨ་། ཧུ་བསྟད་ཅ་གཟུངས་ ] 
ལྟར་བྱ་སྟེ་།།ཧ ཨཱཾ་ལྷ་གཤེན་ལྷ་རྒྱལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་། དུ་ས་ གསུམ་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་། ཡུམ་གྱི་དོན་ལ་ མཉན་ བྱེད་ ན་། ཐེས་པས་ལོག་ལྟ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་། བསམ་པ་ ་ཅཙམ་གྱིས་འཇིགས་པ་ ( : 

ྦ ,2 སེལ་། སྒོམ་ན་འཁྱུལ་པ་དབང་དུ་བསྡུད་། ྒ སགསུམ་ འད་ས་ པའི་བྱམས་ཆེན་མ་། ཡེ་ཤེས་འབར་ བའི་ ད་ཀྱིལ་ ་འཁོར་ འཛིན་། ཐུགས་རྗེས་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་སྩན་། འགྲོ་ལགཟིགས་པའི་སྨུར་་ ; ; 

¡= བསརྟན་པ་། དེ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་སྟོང་བདག་མེད་། དོན་བྱེད་སྦུལ་པའི་བཀོད་པ་རྒྱས། དབུ་རྟོང་རྫེགས་པའི་ལྟ་ ཆེན་སྟོང་། སྤྱན་སྟང་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་སྟོང་། ཞབས་སྟོང་དབང་བསྩྱར་ཚངས་ 

( ད ་སྟོང་། | གཡུང་དྲུང་མི་འགྒྱུར་གཡུང་དྲུང་བརྟེན་། ཡེ་ཤེས་བརྒྱད་:ལྡན་གཡུང་དྲུང་རྐྱ་། ཐབས་ དང་ གཡུང་ དུང་ བདི་ སྲེལ་ མ་ པཿ འཁོར་ ལོས་ མ་བྱས་ མཛད་ འཁར་ ལ་ །བྐར་། བཀྲ་ཤེས་ རྣམ་པར་ | ྒ : 





















པམ་ བཀྲ་ ཀྲ་ཤེསོལོ། །.' ཧི དྲལ རྒྱལ་ མོ་ དབང་ བྱ་ 'ཡུམ། པད་ཐ མ་ སྐོན མེད་པ པད་ ་མཐོ་གསུང་ ། བྱམས: མ 'བདེ་ ཝྐན་པ་ པད མཿ པོའཚོ། དྲི བ་མེད བདོ ཁོ ར་མ མངའ་ རབ་ བ་། འོོ ཆོོ ཧོས དྒོ ཆེན གཏོད ཐོང 
` ྷླ། པཞི་ འི་དབང་ ་མོ་ ཛར ག་ཚ ཚུལ། ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་་མོའི་ཟུ་། སྟ ག་འཛ བྱམས་ས་རེགས་བདག་མོ།.. .‹ རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རེ" ད་ག་གིས་།  .སྲུལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་ཤུན་གྱིས་། . ད་མིགས་བ་_ 
ཁ; ཧཱ ! ཕ ས་ ཨ་ཀ ཀ་བ ༨ ་བའི་ ་བན་ འཇིགས་ ཀུན་། .--རྣམ་༔ པར་ ་གཞོམས་ ་ཤིག་ ་བཀྲོཁ་; དུ ་གསོལ་],./ ཀྐིས་ བླཛད་ ནས :,ཟན་་ ་ལེད་ ་བྱད་ ་ཐག་ བཅད་ པ་ རྣམས་ དམིག་ ཉེ་ན་ བྱས་ ཏེ་]; .. བདེན་ ་བད་ར་ཞི་།། | 2 
་བཀའ་བདེ་ན་ང པ་དང་། ;སངས་ རྒྱས་ བོན་ དང་ སེམས་ད་པའ་ཚགས་ཀྱི་ བཀའ: ། ; གསད་ལྔགས་རིགས་ཐགས་ གཟུངས་ སྔགས་ རྣམམ་ ཀྱི་བཀའ་ཊ; ] ཕྱག་ ཱ ; རྨ 
 ད་ང་སྙིང་པེ་ཏི ་རྣམང། (` -བོན་ཿ ཐམས་ 'ཅད་ ཀྱི མཐར་ སྐ བསམ: ཿབཛྲད་ སེད་' སྦོས་ ་བྲལ་ སྟོང་པ་ ཧེན་ཟེ་བཀའ་ བདེ་ན་པ་ དང་། .ཁྱད་.ཇ པར་ ་དུ་ཡ ཿ*དམ་ བྱད་ ཆ་ལས སཾ་ སྒྲས ོ 
རམ ཝེ ཱ ཅ་འཁར་༣ ཞུ སྤུལ པ་ ཡང་ དྲུལ ལ་ ཕཾ་ ་་ ཉ་ད་ང་བ ་བ ཅས སུ བྒ་མཁས་ ཀྱི གའ་ ༩ ; གནིན པ་ ཆིག་ 'བོ་ ད་ད རག་ གི་མཐུ་ད དང་ ང་དཔལ་ཚུ ཏིན་ ནས་། ཤྱ བྱོར ་བ་ ༣ ཡྟོན་ གྱི ི་ དག་པའི ལཿ པ། ༣ ས×པ་ 























{ ཕུད སྟང་° བསམ་ ངན་ སྦྱོར་ཆུབ་ ་ྱི་ ནུས་པ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་། ྦ དམེགས་ པའི་ ༨་ཉེན་ འདི་ ༥ལ་ ཁུག་ ཅིག་། . སྒེལ མ་བ་མ མ་དེ་མ་ཤ ཧི་ཿ མོ་ཧ་ཨེ་ ཡང ང་ནི་འ འདུ་ དུ་རཾ་དེ་༢ ཏྲག་ མོ་ རྟ མ་བྷྩོ གྷོ | གེ་ཤྲངྲ་འི་ཛ ཉ་པ་ཅུ་། ། ངེ | 
1 དི་ བྷྱ་བྩོ་། ཁ་མུན་ཏྲག་ཤ་ཡ་། . བྱད་མ་ཧུར་ཐུམ་ཛ་། . པྱད་མ་དྲག་ཕྱུམ་ཛ་། བྱད་མ་ དྲག་ཐུར་ཧོ་། ཨེ་ཧྲི་ཏྲིག་ནན་བཾ་། བྱད་མ་མ་ར་ཡ་རཧུཾ་ཕཊ། ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་གང་ 

ཤཾ བྱོཌ་བ། བྱད་ མ་ཉ་སུང་མཐུ་ད་ང་ ནུ་ས་ སྟོབས་ ནམས་། ཟ་བྱེད་ འབར་བའི་ཞལ་དུ་བ སྟབ་ལགས་ཀྱི་། གཡོ་ཞེང་ དགྱེས་པའཾ་གད་ རྒྱང་ཆེར་བསྒྲགས་ན་། བྱད་ད་ང་ཡཱཾད་རོང་ དྲ་བྱིངས་ སུ་ཞི་་ 
་། ་ བྱད་ ཐག་སྔཌ་དང་བསྟན་ནས་མེ་ལ་འབུལ་ཏེ་།།། ཆངས་རྟང་སད་ར་ར་། ཉྷ་སྲིན་སྡེ་ བྱད ཀྱེ་གདུ་ག་རུབ་ ཐམས་ཅད་ཛ་ལ་ ་ད་། བོན་ཕྱི་ཛྭ་ཟོར་ ; ]_ བུན་ དེའི་སྔགས་ཟོར་ 


. [༤ བར་ཡཛོད་། བསུ་མ 
།མུ་རྟེགས་ཐུན་ ཟོར་ དཱ  ཿ བྲམ་ ཟེའ་ དམོད་ ཟོར་ = ཤུ ཝྡང་ བདུད་འ འབེབས་; | གཤན ེི་ འཁར་ལ ལོ་ ; ། མ་མོའི་ །ཁུག་ཟ ཟོར་; ། གཟའ་ ཡེ་ ཀང་ཀ ཀང ། གླུ་ གཉན་༩ ཡཛེ་ ཐྲོར་ ; ཀ ས་ ས་བདག་ 





ལུ སྩོ་-¿ , ཿ 
ཱ 2 ཙྭ ༦ ; ཀཀ ་་ ་ དན ཁ ྣ ་ཇི་ོ་ ༢ © 5. ཤའོ ད་ང་ས གོ ༤༡༨༨ འི་ས ལི་ཁོག གིང་༤འ༧༤ོ་ 
རས # ཧད ཨ་ བ མྲས་ ; སམས ༠ སྣམས ས་ མཾ ` ` མ་ལག ༩༠ ལད ༡ ་ེ ུ 
ལཱ ལཚ་ ༤ ར རི རི  " ལེ པ་ མམ སྭ ས་ ་ ་= = 
སད ི་ོ ཤས " ཛ་ གྲ › སྔ བཏ 
མཆ ‡ "` 2. ` ཙར ར་མ་དང གྲི འདྲིང" - ༡ མའ 
` རྫ / 


=. (` (གྱི; ' ; 















༄། ཱ ། ཅིཏ་ ཁྲོལ་ ། པྲ་བ་གཤའ་ཡ་ཁྲོལ། གནོད་བྱེད་བྱད་སྟེམས་མ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ` ཞེས་གང་འགྲུབ་བཟླས་པས་།, | བྱད་ ད་ང་ གཏད་ཁཾ ཁམ་ ལས་ སས ནས་ཐ བར་ པར་ པསམ་ །ེ བཅུན་པ་བྱད་གདོན་ཕྱགས་ ¦ ` 
།ཀྱིན་ བྱབ་ པའི་ ཆོ་ག་ བསྟན་ ཏེ་། ། ་ འདི་ལྟར་ཀྱི་མོས་པ་མཛོད་ ཅིག་།། .བད་ག་ ཉིད་་ ཡུམ་ ཆེན གཙུག་ཏོ་ རྭ་རྒྱལ་ མོར ་གསལ་ བའི་ ་དང་ཤས་། བྱབ་རྫས། ་འདི་ ད་ག ་གིས། ཀྱཾད་་ རང་ གིས་ ལུས་ལ་ ་བྱབ ་པ་ཙམ་ གྱིས་ ་ནོད་་ ¡ 
གདོ་ན་ བྱད་ རྐྱེན་ མི་ མཐུན་ པའེ་ཕྱོགས ཐམས་ "ཅད་མེ་ལོང་ ཧཾ གཡའ ་ཕྱེས་པ་ལྟར་རམ་། སྦིན་ཚོགས་ རྩྱང་ གེས གཏོར་བ་ བཞིན་ ཕྱག་ ནས་ དམིགས་ཏེ ཅེན་ ངར་མི་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ །. _ གདོན་བཀྲོལ་གྱི་ཚིགས་* .- 
¡ ༦ བཤད་བཛད་ལ་བྱབ་། སྐབས་འདིར་གུན་འཇོགས་ཆུ་ལྟའི་གཟུངས་རྒྱས་བསུས་གང་རྩོཌ་རེ་བཟླས་ཤིང་། ཀུན་འཇོམས་ལྟར་གདོན་འདུལ་ད་བལ་ཆུའི་དྲག་ཁྲུས་གསལ་།  དེ་ནས་ནད་པ་ཡོད་ན་ནད་'བཀྲོལ་གྱི་ | ༠ 
༦ ༈ཅིཌ་ བཤད་ ཀྱང་ བརྗེད་ } ' ཀུན་འཇོམས་ལྟར་ ན་དག སེལ་ གཙང་ མའི་ ཚན་ཁྲུས་ ་གསོལ་ །། .བརྒྱད་པ་བྱད་དབལ་ དང་བྱད་ ཀྱི་རེས། ཤུལ་ བཀྲུ་བའི་ཕྱིར་དུ”གོང་གི་ཁུས་ཆུ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ པའི་ ཁྲུས་མ་ཆད་པར་ གསོལ་ ཏེ་། བྱད་ གདོན་བཀྲོལ་” 
| བབསྒྱར་གྱི་གཟུངས་སྔཌ་ ༥བརྗད་དགོས་པས་། 


དང་ལ་བྱད་ དབལ་ ལ་གཞམ་ང པ་ཨུད་འབར་ ད་ཏོག་ གི གཟུངས་ བཅུས་ བརྡད་ ད་། ། འོ་ འ་ཁྱིད་ར། རང་ལ་ ་ལ་གཞོད་ ཅིང ་འཚེ་ བར ཅ་བིད་པཿ པའི་ཕ་རོལ་ བྱད་° མའི་ འེ་མཐུ་ དབལ་ སྟབས་ ཤུགས་ཐ ཐམས་ ས་ཅད་ ྦ 





:གདོན་བཀྲོལ"ལྟར་ཁུས་ བྱ་ཞིང . 





༩ ˆ སུ ཕི དྲུང་ མུ ་སྤུངས་སོ་། བསུ་ ་ཉེཿལ་ ཡོཾ་ ཐྤུངས་འ ས་ ཐད་དོ་ཧ་ལ་ རཾ་ཆ་ལ་འ ད་ར་ ཤག་ ་ཡེ་ ཨ་ ་མ་ ་ཧ་ ་ལ རཾ་ ་རེ ་སད་ ཐུངས་ རྟ ཟུང་མུ་དེ་ར་ཨ་།, 
ྒ དེ་བི་ཀི་མ་ཐུཾ་སུང་། „ ཨ་མ་དེ་བི་མ་ཐུཾ་མུངས] སད་ན་དེ་ཐ་ས་མུ་ 


` ཤུ །ོ་ཧ་ ་ད་ང་ས བྱུ་ཕུངས་། 


གོས་བ བོད་] { 


[བབབ་འདི་ བཟླས་ ཏཱ བྲུས་ མགསས་གསསསགསགགག་ དགུ སས མོསཔ་ གོ དགས །། གཡུང ་དྲུང་ སས སྐད་དུ་ ་ 
' སྤྱི་གཙུག་ཨུ་དུ་འབར་བ་རེན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་རྱྱད་ལས་ཕྱིར་བཟླག་པ་ཆེན་པོའི་གཟུང་ས་ཞེས་བྱ་བ་། ་ན་མོ་སདྱ་ཐེར་ཝེར་རོ་པད་མ་ཨཱད་དུ་ཧ་ར་རན་དཱང་མུ་ཐུངས་། ན་མོ་སད་གྱེར་སྤུངས་ 
: ན་མོ་སད་ གྱེར་ཝེར་ རཾ 1) ་ 






སྐད་དུ་། 
སྨར་པད་མ་ཧ་ལོ་ཨུད་དུ་གྷ་ར་རཊ་དྲུང་ཆུ་སད་ཞཾ་དེ་བི་ཨ་དྲང་སུངས་མར་གེ་དུ་རི་ ་གུན་ནོ་ ཧུན་ནོ། ཧྲིག་ཞི་ཐུམ་ཐུམ་བཟློག་བཟླག་། _ ནོག པོ་གེ་ཞི་ཐུམ་ཐུམ་བཟླུག་བཟློག་། 
ཨཾ་ནི་པུ་ ་ཏྲི་པྲི་དུ་ ནག་པོ་ཞི་ཞི་རཾ་རཱ་སད་། ན་མོ་ཨ་ཏི ཏི་ར་མ་ཧོ་། 





ཏ་ར་ཡེ་ ་སད་མ ཐུ་ ཐུངས ཨུད་དུ་རྷ་ར་དེ་བེ་མ་ཟུཾ་སུ ་སུང་། „ ཨེ་མ་ཧི་། _ དེ་ ཐི་ ས་ར་སུང་། | ་ 
གས་ཇེའི་ {| { » 


ཧི་ཙན་ཟ་ ཡ་བུ་མུངས། ཧཾ་ ་ཧ་ཧེདེ་བ་སད་ཐཱཾ་མུངས་། -ཀཱ་ཨ་ཅཱ། -ཅགས་ བྱདཞི་བདིའ་ག་ཤེགས ནམས་ཀྱེས་བཟུངས་ཅུ་གས་། 





ཱ །ཕུང་ས་| ཨ་མ་པུར་ཡ་དེ་བི་མ་བཱཾ་རུངས། 












ཉ་མོ་ནམས་ཀྱིས་བཟུང་དུ་གསལ་། 


བེ 


} མཚན་ དང་། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་ད་ང་། དམག་དང་བྱད་དང་དུག་དང་། 
| „ ཡེ་འགྲོགས་དང་གློ་བུར་ཧུར་ཐུམ་དང་ཀག་ཉེན་ཐམས་ཅད་བསྒྱར་ཅིག་། 
,༠ཿ ཨ་མུ་ར་དང་ཉྷ་མེན་གྱི ་གདུ་ག་ཚུབ་ད་ང་བྱད་།ཁ་ཐམས ཅད་ བསྐྱར་ ཅིག་ ཟློག་ ཅེག་ཧདཱདཱ་། 


བདོག་ཀོ་བོ་ཐོར་སོགོ་བདོག་པོ། 





. མི་མཐུན པའི་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་དང་། 








ཐག་དང་སེར་བ་དྲ་ང་། ལོ་ནད་ བཙའ་སད་སེར་བ་དང་། མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་དང་། རུས་མིན་པར་འཆི་བ་དང་། { 
དེ་བ་སད་ལེར་ཉའི་གདུག་ཚུབ་དང་བྱད་ཁ་ཐམས་ཅད་བསྱར་ཅིག་བཟློག་ཅིག་སྭབཱ་། ་ 


ྒ རགྲུ་ག་ཅིག་སླུ། ། ན་ ག་དང་དྲི་ཟའི་གདུག་ཚུབ་ ; ། ་ནེ་རི་མི་འམ་ཅིའི་ གདུ་ག་མུབ་ : ། . མ་ཧོ་ར་ཌྟོ་ཕྱེའི་གདུག་རུབ་ ; ། ཀུན་ བན་གྲུལ་བུམ་གྱི་གདུག་ཚུབ་དང་བྱད་; ། རྷུ་ཏོ་ 


_ |, །འབུང་པའེ་གཅུག་ཆུབ་: ། ཡཀྐ་གནོད་སྦྱན་གྱི་གཏུག་ཆུ་བ་བྱད་: ། 


རླཀ་སྲིན་པོའི་གདུ་ག་ཚུབ་ ; ། 


ི ཀད་གང་ཨུ་གེ་དང་ སྒེ 





ན་ག་ར་ཙྭ་ཀྱུའི་གདུག་ཆུབ་དང་བྱད་ཁ་ : ། མ་ཅུ་ད་མམཡན་རི་གཅུག་ཆུབ་དང་ཐད་ཁ་ཐམས་ཅད་བསས 6 


་ཡ་གཤིན་ཆེའི་གདུག་ཅུབ་ ; གེ་ དུ་ བཏུད་ ཀྱ གདུ་ག ཅུ རྩུབ་ : པེ་ ༡ ་ར་ ་འདེའི་ ཀྐ .] ། 


3 › "1 པིང ཌྷ % ༩. , ` (2 
དས ་ 1 ་ ; 
- ཿ 


ཡ་ད ལ་ཐམ་ རཿ `: ༈‹ ཕུར་ ་པའི་དབལ་ཚ ཚོར་; ] _ འཇིག་ ཉན དང་ ང་འཇིག ཏེན : ་འད་ དདས་ པའི ལྭ གཅུག་ཆུབ་དང་བཿ བསམ་ ཙོང ་ངན་པ་ པ་ཐམས བམས ད་བསྒྱར་ཿ 

















། ། །། ྒ ཅིག་ བཟློག་ཅི ཅེག ་སྭཧཱ་།། དཔགས པ སད་ད་གེ་དུ་རི་བྱེར་ཟློག་]. ། སད་མིན གེ་དུ་རཾ་བྱེར་བཟློག་། སུད སས པཔ གས རམ་ཕྱེར་ ར་བཟློག་། གི་ཕུད་. རབ ། 






༢ ཏེ རི་རཾ་ བྱེར་ བཟློག་། གེ་ཏུ་ཙུ་རུ་རཾ་བྱེར་བཟློག་། གེ་དུ་ནེ་རེ་རཾ་བྱེར་བཟློག་། ཚངས་སྟོང་གེ་ཏུ་རེ་བྱེར་བཟློག་། ཏིང་ནམ་གེ་དུ་ར་པྱེར་བཟློག་། སྐྱེས”ླས་གེ་ཏུ་རཾ་ བྱེར་བཟློག་། ཏལ་ཟང་ | 
„ གེ་ དུ་རཾ་བྱེར་བཟློག་། ཧ ལ་གེ་དུ་རཾ་བྱེར་བཟློག་། རུ་ྲི་ནག་པོ་རཾ་བྱེར་བཟློག་། དྲིའུ་གེ་རོ་རཾ་བྱེར་བཟློག་། ཏིར་ཏི་ཀ་རཾ་ཕྱེར་ཟློག་། ཨ་ད་ཀར་ ཨ་མྨད་དུ་ཏྲི་ཨུ་ནག་པོ་ཞི་ཞི་རཾ་བྱེར་ བཟློག་“་ ྦ 


ད ལོ སྭཱ་། ཞེས་བླབས་ས་། དེ་ནས་བྱད་ཀྱི་ངོ་བོ་བཤིག་པའི་འཇུན་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་། བྱམས་མ་བྱད་སྐྱོབས་ཀྱི་གཟུངས་བརྗོད་ དེ་ ། འོ་ཁྱེད་རང་ལ་གནོད་ པའི་ཕ་རོལ་བྱད་ཁ་དང་གཏད་ཊཱམ་གྱི་ངོ་བོ་ཐམས་ཅད་་“* 
` དི གཟུངས་ འདི་ཟླས་ ཤིང་ ཁྲུས་བྱས་པ ཙམ་ གྱེས་ཙད་ ནས་ བཤེག་ པའི་ འདུན་པ་གྱིས་ཤིག་།། ཞང་ ཞུང་སྐད་ དུ་། ཨེར་ སངས་ཟླེ་ཊ མི་ གར་བྲ་ཐོ་ཅེ་ན་པྲ་པ་ཏ་། ། བོད་སྐད་ དུ། བྱམས་ མ་ཆེན་ མོ་ བྱད་་ ] ྲ་ 
-ཤ ཀྱི་ འཇིགས་ པ་ རྐྱབས་པ པའི་ ཅ་གྲ་ཐུངས་། ཡུམ་ ཆེན་བྱད་ཀྱི ་འཇིགས་ སྐྱབས་མ་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ་ ། ནམ་ པ་ཐམས་ ་ཅད་ མཁན་པ པའ ༣ གཤེན་ རབ་ བ་ལགས་། _ བདག་ ཉིད་ གཡུང་ དྲུང་ ཀློང་ ང་དུ་ གཞས་། པའི འིཐུགས་་ | | ། | 





དར ་ ༦ རེར ཐི “ཐངས་ཅུ་ མ་ ཐེས་མ མཉམ་ པར་ སེམས་ ཅན་ ་དོན་ཅ བྱས་ ་ན་ ། | ཁག་ཤ པར པར་སོག་པ། པས་ ཡང་ ང་དག་ མི ལོ པས་། མ་  ད་ག་ ་དྲ་ང་ སྲོང་ དམད་ པའི གཅུག་པ་ཕྱང་བ་ནཾམས། ཐུགས་ སྣོ ཕྱན་ བྱོས བླ་རབས་་ ་བ་ ་ 
ྒ ། | 3 ཀིད ཏྲེ ཀོལ་ པ་དུ ་གསལ་། དད ཨཱཾ་མ མ་ ་བ་ ་མ་ ་མ་དེ་ཊ མ་ ; ་མོ་ ཧ་ ། ཨེ མ་ མི ་ནི། ། ཇ་ ཧཱ དྲ ་ས ཧ་ནི་ནི་མ་མཱ་སཱ་། སྭ་ནུ་ ་རུ་ ཏྲ ་ཀ་ ་ལིང་ ་བློག་། ཧོ ་ནི་ཀུང་ར་ར་ཙ་བླག་། ། རཱི་ཕུར་ལ་བྷ བྷ་ཆུ་ ་གང་ ཟླག] -[ 
དད ་ ར ད་ཏ མ་ ་ནི་ བྟི་མ་ 'ཟླག་ ། ; 1] མ་མ་ ་ས་ ས་ སྭ་ཟླག་། ། མཿ ་མ་ རམ ་ཧ་ 'ཟློག། :མ་མ་ནི་ ནི་ ཟླུག་། མ་མ ་རེ་ རསག _ མ་ མ་སད་ ་ར་ ཟློག་། 'ེ(. ཐ་མ ་མུར་ ་ཟང་ ༈གློག་།( 

དད ་ ། / ྲ ! རོ མ་མ་གེ་ཏ་ཟླག་། མ་ མ་ ་ཙ་ ་ར་ ང་ཟླིག་།. _ མ་མ་ གུ ཚོ སླག་། མ་མ་ ་ར་ ་ཙ་ རླག་། . -མ་ ་མ མ་སད་ ་མིན་ ་ཟློག་]( .. མ་མ་ ་མ་ལི་སད་ གློག་། ། མ་མ་ ་མུ་ བྱོ ༠གློག་། ' མ་ ་མ་ ་ཤི་ ནེ གློག་། ། མ་ མ་མ་ནི་ ་ནི མིན་གློག་།, །›. 
| །སག་ གློག་[ . ག་མི ཙཱ་ཐློག་། མ་མ་ར་ཤྭ་ཐཾག་། (་མ་ཡག་ཤ་ཚློག། ' མ་མ་མང་ཆུམ་ གླག ་ཡ་ད་ཉེཟག་ མ་ཡ་ཛ་ཡེ་སག་། - མ་ཡ་ཨཱན་མ་ རྫག་ཞ མ་མ་རྭ་ཐི་ སྨོག། མ་མ་ 
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༄༅། . ངྷ ་ཀི་ ཟོ ། མ་མ་ ་རུ་ ལུ་ སསགས ། .མ་མ་ ་ཨ་པར་ ཟླག་། མ་མ་རྩུ་ཏོ་བློག། མ་མ་ནི་ཡེ་ཟློག་། མ་མ་པེ་ཏ་ཟློག་། མ་མ བ་དུ་ ཏི་ ཟློག་ ། གོ - མ་མ་ཆུ་ཏྲ་ཟློག་། 

གྱེར་ཙེ་ཟློག་། _ མ་མ་དུན་ “རྩེ ཟླུག་ ༈། མ་མ་ ་སད་ ་རྡ་ མ་ཧ ་ཟློག་ ། མ་མ་ར་ཧུ་ལ་ཟླག་] མ་མ་ར་ས་པམ་སྡི་ཤེ་ཡ་ཟློག་ཟློག་།། - ཨྱོ་ མ་ བ་ མ་ དེ་ མ་ ་ཧི་ མོ་ཧ་ཨེ་མ་ཛ་ཧོ་བཾ་ཧཱུཾ་། ; ས་ཧ་ནི་རི་དྲུང་མུ 
9ྤ་ཐུཾ་། . དྲུང་མུ་ནེ་ར་ཟྱུ་། དྲང་མུ་རད་ན་ཐུམ་། ཧ་ར་དམུ་ར་གྱེར་རོ་། རཀྟ་རྟབ་། ཐ་ཚན་ཁད་ཏི་། ཊུ་ནུ་ཊྭ་རུ་། སུ་རུ་སུ་ཆུ་། ཛ་ལ་ཛ་ལ་། ཏི་ྟ་ཏི་ཏ་། ཡ་མན་ཐོར་ཙེ་པྤ 
¡༧ མོ་ཧ་། ཨ་མ་མ་ཨ་ཡུ་བུཾ་། ཨཱ་མ་མ་ཨཱཾ་འདུ་ཐུཾ་། ཧཱ་མ་མ་སཱུཾ་ནི་བྲུ་། ཨ་ཐུ་ ཡོཾ་ཐྲུ་ ཧཱཾ་བུ་ དྲུང་མུ་བུ་། འདུ་ཧྭཧཱ་། ྦ སྲིད་པའི་རྒྱལ་མོ་བྱམས་མ་ཆེན་ མོ་གཞན་གྱིས 
ཏ 4ཿ།འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ ཁྱོད་ ཀྱིས་། ཕ ་རོལ་གྱེ་རྒོལ་བ་ངན་པ་ ད་ང་། དྲ་ང་སྲོང་གི་དམོད་མོ་གཏོང་བ་ད་ང་། ཛས་ཀྱི་ སྦྱོར་ བས་སྲོག ་འཕྲོག ་པ་དང་། རླུང་གིས་ ཞགས་ པས་བླ་འགུགས་པ་དང་། ངན་ 
སྔཌ་ཀྱི་མན་ཏྲས་ཚེ་བསསྣང་བ་ད་ང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་འཁོར་ལོས་གད་ན་ད་ཀྲོག་པ་དང་། སྒྱར་བའི་རིགས་ཀྱིས་ལུས་བཤིག་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཉ་ཡ་བྱད་དང་། ཀླུའི་བྱད་དང་། ྦ 













ྦ བདུད་ལུ་ ཀྱིས་ 


| བྱད དང་། ཟུལ དང་།་ རོའོ དངོ [རར ད་པས་ རོའོ མས་ས སང གསས རེ མཁའ་ ོ་་ོོ ཀོ་རོ དང་། མིའམ་ གག དང་། ས་བད་ག་གི་བྱད་ དོང 
ཟལ འགོང་པོའི་བྱད་དང་། སྙིན་བོའི་བྱད་ ་དང་། གནོན་སྦྱིན་ ་གྱི་བྱད་ད་ང་། ཤ་ཟའི་བྱད་ད་ང་། སུལ་པོའི་བྱད་དང་། རྟོ་བྱེད་ཀྱི་བྱད་ནང་།..བཟ ཇེད་བྱེད་ཀྱི་བྱད་ད་ང་། ཐེའ་རང་གི་བད་དང་། མཁའ་འགྲོའི་ ] 
_ ,{.ཤ།བྱད་དང་། *.- མ་མོའེ་བྱད་ད་ང་།  ལྟའི་བྱད་དང་། ཉ་མ་ཡིན་གྱི་བྱད་ དང་། མི་ཡི་བྱད་ད་ང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་བྱད་དང་། དམྱལ་བའི་བྱད་དང་། མགོན་པོའི་བྱད་ད་ང། :ལོག་ལའི་བྱད་ད་ང། བོན་པོའི་ ` 






[` བསམ་པྲ་སད་ཙུ་གཟལ་། མནན་པ་བྱབག་ཅུ་གསལ་། བྱད་ཁ་སློད་སྟོང་ཐམས་ཅད་བཟླེག་པ་ནང་བསྐྱར་བར་མཛད་དུ་གསོལ་། -དེ་ནས་བྱད་གདན་ཞི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་། གསང་གཟུངས་ལས་བྱུང་བའི་སྡེ་ 
` _བུད་ི་བད་ཨི་གཟུངས་བཟུད་ཏེ་། _་ཁད་རང་ལ་གནད་པའ་པ་རལ་བད་དང་གནན་ནྭབ་གཅག་ཆབ་ཐམས་ཅད་གྱབངསྨ་བགའདིཡི་རབ་ཅུ་ཞི་པར་ཅས་པའི་མས་པ་མཛདད་ཅིག། སྭ་སཾ་ཧཱ་ར་ཛ་སད་ 


- ྐ ཁ ཁ ; | སུ 
༢ མཁབ་མམསས་མཟམས་མལ་བསམས་པ།ས། བ་འ ཁུ =¬ པྲ པླ 





རླ བྱད་དང་། བན་རྡེའི་བྱད་དང་།  མུ་སྟེགས་ཀྱི་བྱད་ དང་། . - གཟའི་བྱད་དང་། ་ དྲང་སྲོང་གི་དམོད་པ་ལ་སོགས་། _ ཕ་རོལ་གྱིས་སྦྱོར་བ་ ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བཅེང་ ་པ་ བཀྲོལ་དུ་གསཾལ། ]., རཱ ཤབ ༦ ༩: ངོ 











ེ་ ༄། ་་་་་ི འདུ་ཨ་ཚཱཾ་ ཁོ །ས་་་རརའི་འོད་ཨོ་ཡང་མོ་འདུ། གེ་དུ་ཞེ་ལ་ཨ་པར་སད་སྲུབ། ག་ཁ ་ར་བ་བ་བ་ལི་འོད་ ། ཨུ་ཡོ་ཨུར་ཞག་ཨ་པར་སད་སབ། མ་-[ ] 
ཨཱཾ་ཙཱུཾ་: ། ན་ག་མུར་ ལག ཨ་པར་སད་ཧྭྭཏ་། ཨ་ཨྭཾ་ཧཱ་ : ། སད་ལ་འི་ཨ་བང་གད་གྷ། ཨ་ཡཱཱཾ་ནཱུཾ : ། སད་མིན་ཅྲགསི་ཅེ་ཨ་པར་སད་སླའ་། ཨ་ཨཱཾ་ཧྷུཾ་ : ར་ཅ་ཞེར་ཨེ་ཨ་པར་ . 
„ སད་ སྭཱཱ་། ྦ ཨ་ཨྱ་ཧཱུཾ་ : གྱག་ཀུན་ཡག་ཤ་ཨ་པར་སད་ཧྭྭབཱ་། ཨ་ཡཱཾ་རཾ་ : དཱ .ཨརྒེ་ ཏེ་ མེན་ ཞི་ ལ་ ཨ་ པར་ སད་ ་སྭུ་ ། ཨ་ ཨཾ རཾ རུ ཤུ་ཏྲཾ་ ཞི་ ལ་ཨ་པར་སད་སྭབཱ་། ཨཿ ཨཱཾ ར་ཨཱ ཨཡ་ 

རར རག་ཤ་པ་ཏྲ་ཨ་པར་ ་སད་ སླ ། ཨ་ ཡཱ་ཧུཾ་ཨཱ་ཨ་ད་ཀར་ས་ ལེ་འོད་ཨ་ཡང་ ཨཾ པ་འདུ་ ། ཏྲི་ཤ་ཀུ་རུ་ཨ་པར་ སད་ ཧཱཧཱ་། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཉ་མ་སྲིན་ སེ བཅད་ ནམས་ ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ལྟའི་ངང་ལ་གནས་པར་ གྱར་ ཅིག། ་ 


ཀི ¥ ༄།དང་ ཡོན་བདག་ལ་ ་གནོད་་ སེམས་ གཏོང་བ་ནམས་ཀྱང་ཕན་སེམས་ཞི་བའི་སེམས་ དང་ ལྡན་པར་ རྭ་གུར་ ཅིག་ །། དེ་ནས་ བྱད་རྒྱ་ བཀོལ་ བར་བྱ་ཕྱིར་ ། བྱད་ བཀྲོལ་ དང་ངག་ བཀྲོལ་ གྱི་ ཉིང་ པོ་རྣམས་ ཙཌ་ གཅིག་ཏུ་ བསུས་ པའི་བཟུངས་ ་བརྗོད་ དེ་།། །[. ཿ 
| འོ ཁྱིད་ལ་ གཟུངས་འདི་ བཟླས་ཤིང་ཁུས་ གསོལ་ བས་། ཕ ་རཾལ་ གྱ བྱད་ རྱ ་གཏ་ད་ ཁྲམ ་ངག་ མནན་ཿ ཐམས་ ཅད་ལ ལས་ ཡང་ ༨་དག་ང པར་ ད་བཀྲོལ་ བའི་མ མོས་ པ་ ་ཀྱས་ ཤིག་ ` ' བསྭ་ མཱཿ ཨ ཊ་ཐུན་ ཤེ་ལ ལ་ཡོ་ ཿ་ཐུན་ ཕུང་ས་ སཱ་་ ྦ 








ཛཾ ཛོ | ༢. 











| ་ 


- | 1 ་ཕཊ༔ ༤ བསོ་ཨ་ཧ་ལ་རཾ་རཾ་ཐུངས་སོ་ཀ་ཤ་ནགཀ་པོ་གནོད་ བྱེད་ཀྱི་སྲག་ ལ་ཛ་ཛ་ཐིང་ཐིང་ཐུད་ཐུད་སྲང་། . བསྭོ་ཨཱི་ཐུམ་ཐུམ་ཨ་ར་ཡ་ཁག་ཁས་ཏི་སྟ་ལྟན་ ཐུམ་། ' .: བསྭོ་གླི་ཁྲོ་ཏ་ཐུད་། 
| ནག་ཚལ་པ་ཐུད་ཀ, - མ་ར་ཡ་ཁ་ཏ་ཐརུད་]་ ཆཾ་ཕཊ༔ སྟ. བསྭོ་ཨཱཾ་ཨུ་ཡ་ཧ་ར་ཉེ་ཝོ་ཡོ་ཁི་ཁར་ཐུངས་སོ་ཐུན་འདུ་། བསྭོ་ལི་ཨ་ཐུན་ ཉི་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ ཐད་ རཱ ཐུན་། ཨེ་ཙ་ཏཱི་ཤྲི་ ལེགཝ ཛ་། 





ཐད་ ད་དོ ཐུཧོ། ཐོ་བ མོ་ཨུངོ་མུབོ། རར བོག་ཁོ་ ཀོ ད་བཞི འོརོ་འོར་རོ་རོ་ ཁོ་བོ སྭཱཏ་། .. བསྒ བོར དཀར་ཧོ ཧོཐོག་ཁོ་ཁརོ་ངོ། ¦ ཆི ་ཡལྲུ་་ོ། ་ོ་ 
ང་། ཕ་རལ་གྱིས་བར་སྟེམས་མནན་པ་ཐམས་ཅད་ ནོང་ནས་སྤུག ཅིག ་ཤྲི་ཡ་ཚཾ་ཕཊ༔ སཱཏཱ་། ཐསཱ་ ཐུན་ཧཿར་ཤིཙུ་གེ་ཞི་ཁྲལ་། ཀ་ཡ་ཁྲོལ་བག་ཀྲོལ་། . ཅི་ར་ཁློལ་། = སྭ་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ] ་་ 
བུ ཧྭ་ནཾ་ཐ་ཏ་ཡྷ་བཅ་ན་ཾ་ཧཾ་ས་ཏ་ཡ་རཾ་ཛ་ཧན་ཉེ ཧི་ ་ཡ་ཧཱུ ཕཊ་སྭཱ་། ། ཨ་ ཨ་རྩུ་ཌ རྟ་ཛ་ས་ ལེ་ ་སང་ཐེ་ཨ་ ཧི་ ཐུངས་སཾ་ར་ཡོ་ཛ་འདུ་། ། བཟ་སཾ་་ཏ་ཡརི་ཛ་ར་རཾ་གཉའ་ན་ཟོ་ ཏཾ ་ཡ་ཁྲོ ༡་སུ་དབའ། ་སཾ་ ་ རྨ ྦ སྲ ་ 


| ཡེ་ཙ་ ཐི་ཟི་ ནི་ཡིག་ཇ་ ཇཱ་། མ་ཡུམ ཙཾ ཱ \་ཤག་ཛ་། ཤ་དཱི་ཡ བི་ཛ ང་ཐི་ངུ་ ་ཏི་ ་སེག་ ང་། ཤིག ཤིག་ཌ ཁཱ ལ་ར ཕྱུང ཕྱང་ཕུད་ ཕུད་ དྲང་ དྲོང་། _ ཞི་བ་ཤན་ ཌཏིང་ གུ་ཅུ ཡེ བྭུང་།  བསུ་ བུ བུ བུ་ལ ཉམ | ་ 















| ༼༄། ` ཨ་ར་རཾ་ཁྲོལ་ཁྲོལ་། ཁ་ལུ ཧྭ ར་ར ང་ཁྲོལ་ ཁྲོལ་ ་མ་ ཟད་འ རཾ་ རཾ ་ངོག་ གག ཉེས་ ཧོ ད་ན ཁྲོལ་ཿ རེ ་ར་། ”བས་ སམ ཏ་་ཿ ཨ་ ར་དག ཀྲོལ་ འདྲན ཨ་མ་ ཨུ ཡེ ་ང་ག གོ ེ “གཏ་ད་ ུ 
 ད་ང་ངག་མནན་བདག་ལ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁལ་ཁྲོལ་སྭཧཱ་། ཨཱཾ་ཀ་ཡ་ཀློལ་། ་གཤའ་ཡ་ཁྲོལ་། བག་ཁློལ་། ཙིཏ་ཌྤ ཿ ལ་། བྲི་བ་གཤའ་ཡ་གནོད་བྱེད་པྱད་སྟེམས་མ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཤཱི་ཤཾ་སེ་པ་ ¦ 
_„ ལ་པྲ་མོ་ན་མྱེས་ཕྱེས་སང་སང་སལ་སལ་ཧྭཱབཱ་།། བདག་དང་ཡོན་བདག་ལ་། གཟུགས་ཅན་མ་དང་གཟུགས་མེད་་སྲིན་བྱད་ཀྱི་མཐུ་བྱད་གཏད་ཱམ་ཀྱིས་བཅིང་པ་ཐམས་ཅད་སབ་ཨ་པར་ན་ཡེ་སྭབྣ། པའ ་ 
¡༣།།དེ་ནས་བྱད་།ཁས་རྐྱེན་བསླང་པའི་ཚོག་མནོལ་བྱར་འགོང་ཐན་གྲིབ་ནམས་བསལ་བའི་ཕྱེར་དུ་། བྱམས་མ་ཆེན་མོའི་རྒྱད་ལས་བྱང་བའི་སྨྱོན་སྐྱོབས་ཀྱི་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་སྔཌ་བརྗད་དེ་།། ཏིང་འཛིན་གསུམ་ལས་རང་ཉིད་ནི། ། ` ' 
4 ཞེས་སོཌ་ནས་གཟུངས་ཚཱཌ་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ་བརེོད་ཅིང་། དཀར་བླས་ གསོལ་ཏེ་། ཤུན་འཛོམས་ལར། ཞན་མོ་སྡོན་ ༔: ། སོཌ་སཱེ་མནོལ་སྦྱང་ཊུས་ཀྱི་ཚིག་བཤད་ བརྗེད་།། _ དེ་ནས་བྱད་ཀྱི་དུག་དང་རྗེས་ཤུལ་བཀྲུ་བའི་་ ཀ 


ཙབ །ཕྱིར་དུ་། རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ཐུས་གསོལ་ཏེ་། - འོ་ཁྱེད་ ལ་བདུ་ད་ འཛོམས གསང་བའི་གཟུངས་ བརྗོད་ ་དེ་། ཁྲུས་གསོལ བའི་ཕྱིན་རླབས ཀྱིས་། ཕ་རོལ་བྱད་ཀྱི་དུག་དང་རྗེས ཤུལ་ཉམས་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་་ | ྦ | 





ྷ | །རམ་ པ་ལུས་ པོག འི་མ མོས་ པ་ བྱོ ཀོ བཔོའོ་བོང་གཅོང་བཅོའ་ཀོ་པ་་་། རོ ལེ ཧྭ ར་ སང་ ང་གསལ་ བོ ཙོ ་ཏ་ཾ ། རརར རར་ ྦ བཅདུ་ད་ མགསསས་སསས་ གསང་ དལ གཟུངས རོ བྱ་བ་ ། - ཡུམ་ ཛཱ སོ ཟིབ ་ུ ` 






`, ¿ ཀུན རྐྱོབས་ བྱམས་ མ་ ལ་ 'ཕྱག་༩ འཚལ་ ལོ་ །་ རྨ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མ་ཧ་། -ཛཨ་ དཀར ་གསལ་( འབར་ ཧ་ ར་ ་སད་། ་ཨུ་ དུག་ ཞི་ བ་ སངས་ ་གསལ་ ས་ ལེ་ སང ་ངེ་ཿ ཡཾ སྙ། . ་ཨླཾ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མོ་ཧ་བྱམས་ མ་ 
; „| ཟ༔ ༦ ཆེན་མོ་ཨེ་མ་ཧོ་། མ་ ཡེ་རུ་པ་ ཡེ་ཏ་འདུ་ ་འདུ་ཡ་ཚུཾ་ཕཊ༔. ། ་བསྭ་ཨཾ་ དྲ་མུ་ར་ཏ་ ་ཧན་་། ཆུ་ཞི་ཨུ་ཡེཧ་ར་སད་ཀྱེར་མུ་ལིང་ཡེ་སཱཏཱ །། བསཱོ་ཀྲི་ཨ་ ༥གཀའ་ གསལ་འབར་ཧ་ར་གྱེར་༩ི སསད་ །ད་དོ་སྭཱཧ་། 
. བླ ཨཱ་ས་ཞི་ག་ཅཱ་ཨུ་དགཞ་བགདས་གསལ་ས་ལེ་ས་ང་མ་ཟླ། ཁུ ¡ཟས ཅག ཨ་ཨ ། ཤ་གག་ཏི་ན་ གེ་ཊུ་: , བ་བཀིས་ཆང་ ཐས་ཡཀ་གི་ , བཅ་སྨ་ཕིན་ལ་) 
པོ རྐཀ་ : ]: བགྭཾ་མླི་ཆུ་བདག་ན་ག་:; . བསཱོ་ཨྲི་ ་ཡ་ཆུང་ཉ་བ་གེ་ཏུ་ : ། “ བགྭ་ཨཱི་ བཙན་ར་ཙུ་གེ་ པ ` བགུ རྨ་ བགིཌ་ ཏྲི་ཧྲི་ གཿ ། བསྭ་ཨཱཾ་ ¡ ེ ད་དོ་ : ° .བགྭཾ་ཨཾ་ཉ་ ཡིན་ སོ མིན:༔. ། ། 
།བསྲྭ་ སྨ གཟའ་ བདུ་ད་ ཛ་ ་ཅི་ : = | བར སེ དམུ་ བཅུད་་ཝ ་ཡུན་ མནན་ གེ་ ཏུ་: 1 ` ད་ས ཡ་བདུ་ད་ཡཱཿ ཏྲི་: །  དཧ་ ཨོ མ་ པ་བཅུད་་ མ་ པ་བ ` བཧཱ་ ཨྲཾཿཁུ་ བཅུད་ ཕུ་ ཾ་༔ ། བཟྭ་ཊཱཾ ཨ་ ་བཙན་ ཨི གི་ དུཿ - ྒ 























,\ 


{ ;)༄༅། ྦ བགཱ་མྨ་ཡི་ཡི་གྲི་ཏྲི་གེ་ : ། : ། བསྭོ་ཨོཾ་རྐོ་ཕུང་ : ། དཱ ྦ བསྭ་ཨིཾ་ཨག་ཤོ : ། བྭོ་ཨཱཾ་ཨཱ་དུག་སང་གསལ་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭབ་། ྒ བདག་གིས་ལུས་ང་ག་ཡིད་གསུམ་ལ་རམཀྟ་རཀྱ་ཟུ་འདུ་།། | [ 

འག་མེན་བོན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས་། གཞའ་ཆེན་འོད་ཀྱི་ གཞལ་ཡས་ཧུ་། བྱམས་མ་ ཆེད་མ མ་བྱམས་ཆེན་མ་། ལྷ་མོ་ཆེན་མ་པད་མའི་སྤྱན་། ལྡང་མོ་དར་དཀར་ན་བཟའ་ཅན་། རལ་གྲི་བུམ་པའི་ཕྱག་ { | 
མཚན་གྱཾས་། བར་ཚད་སེལ་ཞིང་ དངོས་གྲུབ་སུད་། ་མྱ་ངན་མེད་པས་དབུ་ལ་བརྒྱན་། ཕྱོགས་བཞིའི་བྱམས་མ་ཆེན་མ་བཞི་། དུག་ སེལ་ལ་མོ་འབུམ་དང་ཆས་། བདུད་འཇོམས་གསང་བའི་་ 
¦ 3 གཟུངས་ སྔགས་བརྗོད་། ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་ཆེར་ ད་གོངས་ལ་། ྦ ད་ད་པ་ད་ང་ནི་ དམ་ ་ཚིག་ མཐུས་། འཁོར་ ད་ང་བཅས་ལ་ བདག་ བསྟོད་ དོ་་། བདག་ཅག་འཁོར་ དང་ བཅས་ པ ནམས་། ཕུཌ་ , 
{3 རྗེས་ བསུང་ཞིང་ སྐྱབས་པ་ དང་། བྱེན་ གྱི་ས་ ཆློབས་ པར་མཛད ་དུ་ གསོལ་། ལས་ངན་བདུད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་། མཐོང་ བའི་དུག་ད་ང་རེག་ པའི་དུག་། ཁ་རྦང་བསམ་སྦྱར་ངན པའི་དུག་། ེ ] པ 
| _།ཁ་ལག་ཟས་ནོར་འདྲེས་པ་དང་། སྨེ་མནོལ་བག་ཆགས་ཉམས་ གྲེབ་རྣམས་། ྦ ་ ་ཤན་ཉིད་་ད་བྱིངས་སུ་ཞི་བར་མཛོད་། ཉེས་པའི་དྲི་མ་དག་འགྱྱར་ཅིག་། ཞེས་བརྗེད་། . ཁུན་ འཛོམས་ཀྱི ་ཉམས་པ་ཕྱང་ ་ བྷ 



















ཐའི་ 'ཟུས་ ཁ་གསོལ་། |. བྱད་ གདོག ནད་ ཟོ ལུ འོོ 'རྟར་ , ` ་ྱན་ བཤད་་ བཟད ལ་ "སུ ད་འ ་ལོཿ 'བཅུད་ ཁ་མ སུ་ བསྐྱལ" ལོ་ 1. ཧོ ནས་ བྱད་ ་བདག་ རོ སྔཌ་ མཁན་ ཚར་ ་བཙད་ ་པ་ ་དང་། ། ^ བྱད་ གདོན ཧ་ རྒྱང ་མཚམས་ བོ་བོད་ཁོང་། ` རེལ ་ཤུལཿ ་བཅད་ བའི ཀླ ་ 
- -. 1] ཕྱིར་ ཧུ་ །¿: ཨུད འབར་ ་རྒད་ ལས་ ་བྱང་ བའི་ དྲག་ སྔཌ་ ཐུ་ གྲི ་ལེག་ ཚད་ ནི་།ཿ ཆཱ མ་ ་མ་ ཧུཾ ནི་ཾ སྲིད་ རྒྱལ་ ཧཱུ ཕྱ ་མ་ ་མ་ ་ཛ་ གཡུད་ དྲུང རིཌ་ ཀྱི 'སྨན་ ་མ། ཛ་ ཕཊཿ ད མ་མ་ ་འཁར་ ལོ ༤རིཌ་ ཀྱི ་སྨན་ ཧཾཿ རཾ་ ་ཧ་ ཕྭ ཊཿ མ་ མ་པདྨ་ ་ཟཌ་ ཀྱི སྨན་ འའ | . 
འའ ་ ལ་ དྲག་ ་ཤཾ རག: ཕཊ ་མ་ མཿ ་རིན་ ཆེན་ རིཌ་ ཀྱི 'སྨན། ༡ ༦ ུན་ཏིང་མུན་ ཕཊ། ` ` བསཱཾ་ཁྲཾ་ ཚོགས་ སྦྱི ཐོ་ ཡེ་ཐུན་ བྩོ། ཨེ་ ་ཏི་ ཏིག་ སྤྱི སྲོག་གཟའ་ མན་ན་ ནན་ ། ་ མ་ར་ བསད་་ ་པ་ཡ་ ་མཿ ་མ་ ་ད་པའ་ཨ་ ཆེན བོཿ ་ཝེར་ རོ་ཀྲོ་ མ་ཏི་བུག་་ཚ ་ ྦ 

_ [ཟ།ཟག་ཤ་མྤ་མོ་ཧ་།. ཀུར་མ་ཨཱ་སྡི་འས་མ་ཆེན་ཐོ་། ' ཨ་རི་ཞི་ཤ- ན་ཤ་ཡ་ཆ་ཛ་འཇིགས་ཐདཆག་སྲ་བི་བད་ཐི་། རིནེ ས་ཀྱབས་སཆན་སྲ་བད་ཟིང་། གྲན་ལ་བད་བད་ བསད་པ། ¦ ཉ་བཅུད་རྒྱལ་པོ་། ས་ཏ 


ཕུ་ཡ་མ་ན་ཙྭ་བོ་ཟུ་ ་གཤིན་ ཇྡེ་ས་ ་ཤོ་ ཿསྤིན་7 ་བོ་བཅས་ ་བཟློག་] ° - ཨ་ ་པར་ ཐུམ་ རིལ་ཉ་ སྲོག་འཕྲོག་ པ་ ་ཇ་ བད་། ་གེ་ ་དུ་་ཐུ ཐུམ་ ་འིལ་ཛྲ་བཅུད་ སྲོག"ཕྲཾག་ པ་ ་ཐད་ ་། - ཝེར་དྲི དྲ ཐུམ་གྱའ་ བོ་རིལ་ཇ ཇ ་བྤད་། ° ན་ག གཾ ག་ཀྲུ་ ཡོག ཐུམ་ རིལ་ 
བ་བད་། ཨཱ མ་ཐུམ་ གཤན་ཟེ་སགཐག་པ་རི་ལ་ཇ་ ང་ཐད་། མ་ས་མོཾ་ཧ་ ་ཐུམ་ནེལ་ཛ་ ་བད་] 


;ཆྟྟ བུམམི 'སྙིན་ཁ་དེ་ལ་༔ ་ཛཱ་ །ཐདུ་ 2  ཙ་ ་བཙུན་༣ ར་ ཐུམ་ ་རིལ་ ་ཛ (ད་ ། ཝེར་ “རྒྱལ པོ་ ཟེ ཟེ་ཐུལ་ ༼དེལ་ ; ། _རྱིར་ཅེ་ ཅེ་༡༠ 




































¦ ---༤སེ 









༡༄། ་ བོན་པོ”: ། སརཔས 

བྱིས་པའི་གདན་ཆེན་ཇ་ཐད་། ༢ 

པའེ ་དྲག་ཤུལ་ཅན་] དཔའ་མ་ཆེན་མ་། 
ཆད་པ པ་ ཚར་ ར་གཙད་ ཅིག་། ཐཾ 





མ་རྭ་ཡ་ བསད་པ་ བྲད་། སྟམ་ཧྷ རྷོ་ཡ་ ནན་ ཐནན་ པ་ : 
པ 'ཏྦཾས་ མ་ཆེན་མོ་ འཇིགས་ བྱེད་ ཆེན་མོ མ་། 


 ཡུགས་ ཀྱེས་འགུགས་པ་དང་།. 


བ་པ པའི་ འི་རིགས་ སྔགས་ཚ ཚར་་ : ། 


: ། 
ཇ་འ 


རྒྱལ་བོའི་དམོད་ བྱད་ ་ཆར་ :: ། ཀླུ་ཡི་དམད་ ཐད་ ཆར་ ; 
བན་ དེའི་ རིགས་ སྔགས་ : 


ཙུ་ཞི་ག་ བགེཌ་§ རྫི 


་པསྲེཌ ་པ་རཾ་ར་། 


'གླངུས་མ་ཆེན་ཨེ་། | 
རྒྱར་དུ་ སྒོལ་ | དྲག་པོ་ཆར་ གཅིན་ པར་མཛོད་ཅེག་། 

_ གཤིན་ ཇེའི་ གསད ] ། མ་མོའི་: ། སྲིཿ ¦: 
. ཡུ་ ལྟགས ཀྱི་རེགས་ ] དགྲའི་རྒོལ་བ་ { ྦ བཞགསཀྱ་གཅུག་ པ་; † འདྲེ་ཡི་གནོད་པ་ 














ཤ ཤྒག་བཟྔག་པ་བུན་གྩོ་། ཨུ་ཙྭ་ཏ་བསྒད་པའོ་། :ཡ་ཕཊ །། ` ཨ་ མ་མཚོག་ ག་འཇིགས་ སྱབིད་ འཁྲོས་ ། 

.་འཁར་ དང་ བཅས་ པས་རདྣང་ ་ཞེང་ ཡིད་ པའི་ ་བྣསས་ པ་ཐམས་ ཅད་ ། : .སྟཾབས་ཀྱི ཉིས་ མནན་པ་ | | 

ལྷ་མ་སྲིན་ བྱག ཀྱི་ཚོགས་། ཏུའི དམོད་ བྱད་ཚར་ (གཙོད་ཅ ཅིག་། ། ] 
སྲེན་པོའི་ ; །.„ ..་བཙན་གྱི་‡ ། .རྒྱལ་པོའི་ 





ཏོ | | ¡ “ཌཱ ཆུ་སྣམས་ བསྲེས་ ་པའི་ ཁྱུས་ཿ ཆབ་ བཅས་། བྱད་་ ་བཀྲོལ་ ་གཞིའི་ སྦྱིན ་བད་ག 


།ཚར་ ། ཐོ་མོ་འ ་འཇབ་ བོ་རོའོ་ མོའོ ངོན་ཅུག་ང། ཧོ བོ རོ ། ཁ་པ ་མ་ ཧོལ རོལ ཟོ་བའི་ག་། བོའ ཁོ ཧཱ རོ འཆི་བདག བཅུད་ པཿ ལོག་ ཀློ ༈  } 
ྦ འདྲེན་གྱ་ཚགས་ ; _ གློ་བུ བུར་ དྲ ཡེ་ འགྲོཌ་ ་ནད་ ་ད་ང་ ། གནོ་ད་ཿ པ་ ་གྱར་: པ་ ་ད་པག་ ་ཚད་ བཅུ་ ་གཅིག་ ཚུན་ ་འོང་ བ་ ་ཀུན་ ། ཐུགས་ རྗེས་ 'སྟབས་ ཀྱིས་ སྒོལ་ ཞིག། -གཟི་ བརྗིད་ སྟོ་བས་ ཀྱིས་ནོ་ན་ཅི ཅི གྲ ་དབལ་ ལ་ 
།ཆེན་མེས་སྲེགས་ ཤིག ། མྱབ་ཅ་ལ་སྟབས་ཀྱིས་སྒོལ་ཅིག་། རང་བྱང་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐལ་པ་ གསུམ་ཀྱིས་ཕ་རོལ་དུ་བསྒད་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ་།,, ཞེས་ཐུངས་ཀར་དང་ཐུན་རྡ་སོཌ་ལ་ཝཱཌ་ཏེ”། ` གང་ གི་ཐུས་ 








ཀྲ དང་ ། : ;གན་སྲ་ །ཁང་ ་མི་ རྣར་ རྣམས་ ད་ང་། གཞན་་ ཡང་ ་ས་ ཛ་ ༠ལཿ བ་སྟོའ་ གང་ ་ད་མིཌ་༩ ལ་ གཏར་ བར་བྱའ་ ླ གསུམ་ ་བརཛིས་ཨུ་བ་བ་ལ་བྱད་། ་ཁས་ སླར་ སི་ ་ཚུཌ་ ཤིང་ བུང་° ་བའི་ བྱིར་- 


| ྦ ` རར ཇུ དང་ ་བོཿ ཤྲ 'ཡིཿ ་ད་མ་ ༩གང་༥ ་ལ་ པ༥བཏེན་ པའི“ བཀའ་ དབང་ རྒྱག ་བསུུས་ ཅི་ཚཌ་ ཞིག་ བཟྐུར་ ལ།, བཟུང་ བའི་ “གུར་ ཁང་ དབུབ པ་ ་ནི་། །རང་ིད་ སྐད་ཊ ཅི ཉག་ བྱ མས་ མའི་ ་སྐུ། - ˆ ཁྲོ འཛུ་ པེ བྲི ཛིད་ ལྡན་ འགྲོ ཀུ ན་ སྒྱ བཿ ས་། མ དུ ན་ ཱ ༈ ཟ ་ ་  , 
: 4 3 དུ་བསུང་བྱ བྱའི་ ཚོན་ བདག་ ནི པཾ ཕོ་ པོ ནསས་ཿ ཡེ་ 'ཤེས་ ཡེ བའི་ནུ ི་ཀ་ - མོ་ ལོ་ནམས་བ བྱམས་ ཆེན ཏཱ མའི ཀེ ནཿ ཡི་ པི གཅུག ག་གི་བ པ་ དུང་། -_རུགས་ཀ ཀརཿ ཨཿ ཨ་ཅག གསུམ་ ལས་༔  ཨ་ཡ་མ་ཨ་ཡཱ་་། ཁཿ ། ཿ དད ་ ད་ ་ 





(¬ ས་ཙ ` ༤ ཱ རཾ - - | ། ༣ -' - 'ྲ ་ ` , ¬ | ཁ. „ཛཿ 
འ ཿ ; | ` ! ; ` - ¬ ནི 1 ་ `, : ་ - `, ་ - ‡ 
། ` , ཿ ` .- * -- "ˆ སེ , ྐ ༩ རྐ ཿ , , 
^ - , ཿ - ་ ¢ ། / | „ དུ ༩ ( 
- =.” ༡ ˆ ˆ . `. ། ; ། ༣ ཁྱ - ¥ པཾ , ` ད ˆ . - ། ˆ 






































ལོད་འ འཕྲེས ས་གཡུང་ དྲུང་ ་གོ་ཆཿ ཆར་ ་བསམ་ མ་། ཨླཾ་ཿ མ་མ་ མ་ཚ འདུ་རྦཾ བུ་ ཤན | མགྲིན་པར་མིཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་། ཀྲམ ལོ་ འབར་ རོ ལྱས་ ལྟར་བ བཅས་། .. རྒཾ་མ་མ་ཧྩུཾ་ ། 
ང་ཡིས་སྱན་དྲངས་མདུ་ན་ནུ་བཞུགས་།. ཧོ་ཁས་་ ¡ 


.དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་། 
། .„,འཆི་མེད་ བདུད་བྲལ་ཡེ་ཤེས་མྐུ་། ྦ 
ཞེས་གང་ཚོཌ་བླབས་ཤིང་། 
ལུས་ལ་གད་ཌ་ པས་ཉ་འདྲེ་སྟང་ གིས་ ཀྱང་ཚུཌ་ པར་མི་འགྱར་རོ་ ། ། 


_ དྲང་མུ་རད་ཌ་བུ་། ] 


[༅། སྒྱི་ཐོར་ཆ་[ ཡི་ གཡུང་ དྲུང་ ལས་། 


ཞི་བ :ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ཤི་ཟླ་ཡི་། 
` གང་གིས་བསྐྱད་དུ་མེད་པར་བསྒོམ་། 


་གུ་ཁ་སྦྱོར་བསུང་བའི་རྫོང་། _.སྐྱ་གསུང་ཊ ཐུགས་ཀྱི་གོ་ཆ་ལ་། - 
} །མཚོད་པས་དགྱེས་པར་བརྐྱེད་། ` བམ་ ཿགྱིས་ བསུང་བྱའི་ལུས་ལ་བསྟིས་། . ཧྩུཾ་གིས་ད་བྱེར་མེད་གཅིག་གྱར་ཏེ། ` 

ཿ ཏྟ ཞེས་བསྐྱེད་ལ་། . བྱམས་མའི་ཐུད་ཁས་བྱང་བའི་སུང་ཝཌ་ནི་།, ཨོཾ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མོ་ཧོ་ཨེ་མ་ཏྲི་ནི་ཛ་ཧོ་ཐཾ་ཙཾ། _ ས་ཧ་ནི་ རི་དྲུང་ཆུ་ཙཀྲ་ཐུཾ་པཱཱ་། ཁྱད་པར་ལུས་ལ་གོ་བསྒ་ བན་ 
ྦ ཤཱ གསང་ སྔཌ་ གཟེར་ བུའི་སྙིང་བོ་ནི་།། | :བསྭ་ ཨོ ཨ་ ཧི་ དྲུང་ མུ་ ཁྲེ་ཙུ ་ཧིང་ ན་ སྲ་ བརྟན་ཉེ་ལོ་ཡོ་བྲུཾ་། ཞེས་ དཱ ༠"འབུམ་ བཟླས་ ་ཤིང་ གྲི ལྕཌ་དང་སུངས་མདུད་'ལ་སྔཌ་ ཏེ་། ་ 

བྷཕ་རོལ་གྱི་ བྱད་དང དྲ་གོལ་ང བ་ཐམས་ཅད་ ཚར་ གཅད་ ༠་པར་འགྱར་ ང་ཞེས་ག གསུངས་སོ་། སུང་བའི་གཟུངས་ནི་ | རྨ་ ་ཡ་བ་ཡ་དེ་ ཧི་མ་ཧ་ཨེ་ས་ཛ་ཧ་ཐ ་ཅུཾ་་ཧ་ནི་ འི་དླང་ཊ ཨུ ཙྲཀྲ་ བྲིཾ། | དྦུང་ ཨུ་ ནེ་ར དྲ ! 





= 1 
= 


| ` ཧ་ར་ ར་དྩོཊ་ར་ རར་རོ རྩཀ་ ཐ་ ལོད ཁོད་ ཏོ ཐོ ་རུ་ ཧུ ་རུ་ ། མུ་ རུ་ 'བུ་ ཆུ ས་པ ཁོལ ་ལ་ པ་ཛཱ་འ ལ་། 
ྲ །ཧཱུ་། ྲ . སྲ ཀླབ བུ ཅུད མུ བུ ཐོ ཀྲ ཞྲེས་ལན་ གསུལ་མུང་མཐུད་ ཁ་ཐཌ་ཏི ང། ཁུས་ལ་ 


འ 

















¡པོ ལོ རེད ར་འ དུ} 
པ ༩ རྨ 
སྒེ ཡོ སུ་ལུ རཱ 





[༅། འཇིགས་པ བསལ་། 






།འཇེག་ཏེན་ཡ་ང་མ་ནུང་བདུད་། 


| ¦ བའི་འཇིགསཔས་ཁྱོད་བསྟོད་ན་། 


༔ 9 


| །ཤོག་། གཟའ་བདུད་ནག་པོ་ལོག་ ཉའ བགེགས་། 


2 ཐ་བ ཆུ་། . ད་ག་ མཛོད་ རྒྱལ་ ཡོས་ 


ཐུགས་ཇེ་བྱམས་མས་དྲག་འཛོམས་ཤོག་།, 
།ནམ་མཁའི་བྱད་མ་བཟློག་གྱུར་ཅིག་། རི་གང 


ཤོག་།, མི་སུན་ངན་སྦྱོར་དྲང་སྲོང་བྱད་། . གདུག་པའི་ཉེས་པས་ཁྱོད་ བསྟོད་ན་། 
རེགས་ཆད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆད་ཚེ། སུག་བསྔལ་ཟུག་གཟིར་ཁྱད་བསྟོད་ན་།། _ སྤུལ་སྐྱ་མངོན་སུམ་རབ་འབྱིན་མ་། 
རབ་འབར་སླག་པས་ཁྱོད་བསྟད་ན་། མཛེ་འདུལ་ཁྱུ་འཛོམས་ད་པལ་རྡན་མ་། དུག་འདུལ་རྒྱལ་མོས་ནུག་འདུལ་ཤོག 
ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་བས་། མ་རིག་མུན་པ་སློལ་འགྱར་ཤོག་། ་ 


ད་གྭ་གྱར་ཅིག་། འཆེ་བདག་ཁར་ཚུད་ཚ་ཟད་པ་། ྦ 


ཐུག་ གཙུད་ འཇིགས་པ པས་ ས་བད་ ད བཏོད་ ནོ མ་ ཿ་འཇིག་ ནམ་མཁའི་དངངས་གྲུབ་དཔལ་། 


. ལཾག་ པར་ལྟ་བ་མུ་སྟེཏ་ །ས་ཚོགས་། ` 
རྣམ་ ད་ག་དྲི ་མེད་ ཀྲ 
སྐྱེབས་མཛད་ཅལྷ་མོས་སུངས་འགྱུར་” |, 


སྟོན་པ་་ ] ྭ 


ཀོག་། མི་གཙང་ཚོོག་པ་སྨེ་དང་མནོལ་། ཞེད་པས་ཉེན་པས་ཁྱོད་བསྟད་ན་། 


འཆེ་བའི་འཇིགས་པས་ཁྱོད་ བསྟོད་ ན་། མི་འཇིགས་བསྟ ན་ པ་ཚེ་ཡི་ལྷ། 
„ གཞམ་ཕྱིས་གནམ་ནད་བསལ་ཕྱར་ཅིག་།། _ ཏི་ 





རྒྱ་ཡི་ལྟ་མོས་རེགས་སྟེད་ཤོག་། 


རྒལ་་ 


ར་བོད ངོ་འ 


། རླུ 
འའ 








ཉོས ཏྱ ཨཱཿ ་པན་ཿ༔ མ་ གཡན ་བས་། 
ཞུག བའི་ ་ད་བལ་དུ་ར རབ་ བྱ་ཙར་ ར་བྲས། 


| - ་ : བཅུད ད་ཅི་ ཅལགས་པ པ (འི་ ་མན་། ཧྱབ་ ་པ་ ད་གས ག་ང པཿ ག་བའི་ འད 'དཔལ་། ང ད་བ བང་ ང་སུ་ ཊུ གས་བ ཟེ ཞྭ ཤྱ རླགས སྭ ཀྱ ཀུ མཚ མཆག་། དྲག་ཅི ག་ཅིང ང་ = ཅད་མ ཚ་པ བའི་ ད་ང ངས་། ¦ འཛུམ་ ་དང་ བད དང་ ད་པའ་བའི་ཆ འ་ཆས། ཡེ རཿ  ་ ད་ རུ 








ྦ 4 ལཿ །ལཱཌ་བྱམས་མ་བྱད་ཀྱི་འཇིཌ་རྐྱོབས་ཀྱི་སྐར་དང་། ཟང་ཟང་ ་གི” གཏེར་མ་ ་གཙུག་ ཏོར་ གདུ་ཌ་ དཀར་དང་།། ཁད་ པོ་བློ་གྲོས་ ཐོཌ་མེད་ ༠ཀྱིས་སྦ་ཞབས་བྲག་ནས་གཏེར་ལ་ ཿབྱོན་ པའི་ གཟེར་བུ་ ་ནམས་ ཀྱི་གཞི་ བྱས།, གཞན་ ཡང་ ཡུད་ འབར་ཏོག་གི་རྒྱུད་ ལ་སོཌ་ 
| ༼གསང་ ཟཌ་ཟབ བ་གནད་ ཆེ་བ་ནངས་ཀི་ནོ་སྭཕུར་ཏེ་། བྱད་བཀྲོལ་གྱི་གད་མས་པ་ཤིན་ཤུ་གསལ་བར་བཀོད་པ་། བྱད་ཀྱི་ཐ་རམ་བཀྲལ་བའི་ལེ་ ཡིག་ ཅེས་བྱ་བ་། - ཕྱི་རབས་ བྱད་གདོན་གྱིས་ཉེན་པའི་ ༣་ཉམ་ ཐག་ ནམས་ལ་ ཕན་ པའི་ཕླད་དུ་། 




















༈༤། རྡོ་ཚོགས་མ་ངེས་སྦུལ་པའི་སུ་། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཕྲིན་ལས་དེས་། བསམ་པ་རབ་ཏུ་རྔོགས་པར་ཤོག། ཐམས་ཅད་མཐེན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་། བྱམ་བ་མེད་པ་བདེ་ན པའི་མཚོག་། རྒྱུ་ ། ། 
ལས་ འབྲས་བུ་རྫོགས པར་ སྟོན་། དོན་ད་མ་ གཅིག་ཏུ་རབ་ངེས་པའི་། བསམ་འདས་སྒྲ་བསམ་སྲུད་པའི་གཞི་། ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་ངེས་ འཛོག་པ། བདེ་ན་པ་བོན་གྱི་རང་བཞན་དེས་། བཟོད་་ ¡ ] 
| སཱ།དཀའ་ ཐམས་ཅད་ འཇོམས་ པར་ ཤོག། །།ཨཱཾ ཨ་པར་བ་མ་ རྐྱེལ་ ཁང་ཌ ཟུན་སྐུངས་ལིག་ཝེར་སར་མ་ ་ནི་བྷྱིད་སྨར་དེ་གྱེར་། སད་ གྱེར་ རྒྱུང་ལིག་ད་ཆུ་ ་ར་ ་ཏ་ཧན་ཝང་ ཡེ་ཐུ་གུན་། ཅུང་ཐཱེད་རད་ཅིན་་ 
།གསལ་ ཟེར་ ་མུ་ ལ་རྒྱར་ ཁྱབ་ ཐོས་ བད་ལ་སྭཧཱ་ ། དེ་ ནིཿ སྨོན༩ ལམ་ ཐམས་ ཅད་ འགྲུབ་ པའི་ ཝཌ་ སོ། གཞན་་ ་ཡང་ བཀ་ ཤིས་ ཚིཌ་ ཕིང་ཅི་ ་རིཌ་ ་བརྗོད་ལ་འབུ་ ་དང་ མེ་ཏོག་ གི་ ཆར་འབབ་པར་ བྱའཾ། ་ ཞེས་ པ་ འདི་ ཡང་ ཇེ འབྲུག་ ཆེན་ བོའི་ གཏེར་ 





དད 2 | ‡ བབ; ཐུ་ པོར སངས་ ༈ྱབ་ ་བསྟན་ ཡིབ ཧོ་་བ་ཐ་ ་ོ་ོ་ོ་ོ་ ་ཧག་ ། .རང་ རེ འོོ ་ལཌ་ ་ ྲ ངེ 





























ས་ ེ པི བྱམས་ན ཨཿ ཡང་ ་གསང་ ང་འཇིགས་ང པ 'ཀུན་ དན གམ སྐོང བ་ གོ དགུའི་ དབལ་ ལོ ཧཱཿ བྱ' པ་ བ་བཞུགས་ སོཿ ] གཾ ་ བདེ་ཆེན་བྱམས་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ། ནེ་ཡི་སྐོང་བར་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་ནི་༔ ཇི་ 

།བཞིན་ འདུ་བའི་སྟེང།དུ་མཆེལ་ངོས༔ དྲི་ བཟང་མུ་ཁྱད་རིམ་པ་ལྔ་ བསྐར"ལ༔ རིན་ཆེན་ཚམ་བུ།་ཝ་འམ་སོ་བདུན་བཀྲམ༔ དེ་ ཉེང་ཁ་ཏ་ར་ལི་ཐིན་ བཏེགས་ཁར༔ ར་འདུས་རྒྱས་པའི་གཏོར་མའི་མཐའ་སྐོར་དུ༔ ་ མཉྦལ་བཅས་པའི་རོལ་དུ་་*་ 
| རེམ་ པ་ བཞིན་༔ སྒོ་མཛད་འདོད་ཡོན་ རྒྱ་ མཚོ་རྒྱས་པར་ བཀོད་༔ ཏིང་འཛིན་ འབུ་གསུམ་བཅས་པས་བྱིན་ཀྱིས་ཚློབས༔ བསྐལ་པ་གསུམ་གྱིས་སྦྱང་ལ་མཛོན་པར་སྤེལ༔ བདེ་ན་གཉིས་ནན་རགས་ལྟ་བའི་དང་བཏན་ངོས༔ ྣ བསཿ མྐུ་ལྔ་ཆུན་ 
གུབ བ་མི ་མངོན་བོན་ཉིད་དཔྱིངས་༔ བདེ་ཆེན་ལོངས་སྱོད་འོག་མིན་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི༔ བྱམས་མ་ ་མ་ད་ང་མཁའ་འགྲོའི་གྲོང་ །ཏྱེར་ནས་༔ རྱག་རྒྱ་བཞི་ཡིས་དོ་ན་བཞིའི་རྒྱ་ལག་ཕྱེད་༔ གཉིས་འཛིན་་ 







| བྲིལ་ བའི་ ངང་ནས་ བརྡ་ཕྱག་འཚལ་༔་ དུས་གསུམ་ གཉིས་ སླིབ་ ཚཆོགས་རྣམས་མི་ ་འཆབ བཤགས་༔ - གཡུང་དྲུང་ལས་དག་སྤྲུལ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ན་༔ སྒོ་ མཛོད་་ ་འབུམ་ ལྔ་རྒྱས་ པའི་མཆོད་ཡོན་གྱིས༔ ] ། 
_]སྐང་བའི་ཁམས་ལ་སེམས་ཀྱི་སྲིན་དྲ་གིགས་ནས་ཿ ཀུན་བཟང་མཛོད་ཀྱི་ཕུང་པ་བསམ་འདས་པ་ཿ ¦ རྒུ་ལྔ་ཡོང་ས་རྔེགས་ཀུན་ གསལ་གྱལ་བའི་ཡུས༔ འབུམ་རྫ་སྐྱབས་བརྒྱད་འབུས་རྔགས་མཁའ་འགྲེའ ] 













བོ གོ རྱ ཁོ ་འབུམ་ ཿརྒྱས་ ས་པའི་ཉ་ མོ མཁའ་ རོ དངོ ` མཁའ་ དིང ཟོ ཤྭོ བོ གཅུང ཐུགས་ལ་ འོོ རོ ཏན གགས ལས་ བློ 








སད དད `» ༦༩ ‹ . . ¥ དྲ ོ 
6 `. ཡལ. :/ ; 











, ྲ ˆ ཾ ས་བ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔. གཤེན་པ ཕྲན་ ཝཾ ༠4 ལྔ་ བྱའི ཐུགས་ དམ་བསྐངཿ སྟོང་ (གསུམ་འ འདུལ་ མཛད་འ འབུམ་ མ་དེའི བྱགས་ད དམ་ བ་གང ཀུ་ཝཱ་འབུམ་ཕ ཕྲག་ གངས་འདྲས་ ཐུགས་ དུ་མ བྐངྱཿ 


ཐུགས་། ད མ་ བསྐད༔  ཕར་ ཕྱིན་ ཁམས་ ཡུམ་ ་བོན་རྒྱའི་ ཐུགས་ ་ད་མ་ བསྐང༔, ་.ཐབས་ ་ཆེན་ ད་ ཡུམ ་ལོངས་ སྐྱའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང༔ མངོན་ ཏོ གས ལམ་ ་ཡུམ་ སྦུལ་ མྐུའི་ འྲི་ཐུགས ད་མ་ བསྐངཿ་ .སྨན་ ལམ་མཁའ་ ་ ༩ པའ ཀླ ྐླླྨླྨླླླཀ་ 
ˆ. [༄(ཡུམ་འགྲེ་ ་འདུལ་ ཐུགས་ ད་མ ་བསྐངཿ .ཐུགས་ ་ཛེ་ ་བཀོད་ ཡུམ་ དན་ མཛ ད་ ཐུགས་ ད་མ་བསྐང༔ བདེ་ འགྲོ དགེ་༔ རྒྱས་ ་ཚོ ཿགས་ ཡུམ་ ཐུགས་ དམ་བ སྐང བསྒྲགས་ བ་ཿ ཞང་བརྒྱད་ ་སྱོབ་ཿ ་ཡའི་ (ཐུགས་ དམ་ ་བསྐངཿ ཆུ ] རོ ་ | ད 
_  ]# མཛོ་ཞབུམ་ཐུགས་ཡུམ་བྱཅུ་དྲུག་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ དྭ་ཉ་སྟོང་གསུམ་འདུ་ལ་བརྒྱད་ཐུགས ད་མ་བསླད༔. གླ་མེད་ཡོན་ཏ་ན་མ་བཅུའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ ; ནྣམ་བཞི་ཕྲིན་ལས་ཝ་བཅུའི་ཐུག་དང་། ་ 


རཿ བསྐང༔ ཕྱི་ནང་* གསང་ ཡང་བཅུ་དྲུག་ཐུགས་ད་མ་ བསྐད༔ _ རིགས་རྟགས་ ཞིང་ ་ཀྱོང་སུམ་བརྒྱའི་ཐུགས་ དྲས་ བསྐང, .ཁམས་གནས་ནིག་༔ 











་ ཐོག ཧོར་བཞིའོ་ ལས་༔ ཏཱ སྟྲི ཀྱོ ཚོོ བཅས་ ཐུ `; ་་་ 


སྣས ངང ྲ འའ 
ཿ ༈ ཆི ¡ ༩. 


ཡུལ་བཞི་བྱག་རེ་བརྒྱད་ བསྐང... རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་ རང་བ བྱམས་ མེ ཨི» 














ནཾ ` ་ ་ཡང་ ་མཁའ་ ལོང གག ན་ཿ རབ་ གནས་ བའོ ཌྷ ོ་ཡོ་བ་་རབོའ་བོལ་ཁལ་འབོ་་། ་ཨཿ ༩ཇི་ ྟེད་ ཁྲ ་བའི་ འི་ལུས་° ལས་ སྲ་བངསམ མང་ ཟའོ ཏཱ པ དོ སྟེད་ སྲསབ བཅས་ ས་དྭ་ཀྱིལ་འ། འ ཁོར་ ར་ཐུགས་. | ® 

དམ་བསྐངཿ ཡེ་ཤེས་ཝར་བསྟན་ཞི་བ་སྒུ་ལྔའི་དོཕྱིངས༔ རྒྱ་ཆེ་རྒྱས་པ་ཆེན་པོ་འབུམ་ལྔའི་གསུང༔  ཐིད་ཞ ཞིའི་མངའ་མཛད་ཀུན་མཐྱེན་གཤེན་ལྔའི་ ཐུགས ཞེང་ཁམས་མཐའ་ཀླས་ | ([ 
གནས་ལྔའི་ཡོན་ཏ་ན་ཅན་༔ ནོམ་ བཞིའི་ལུན་གྲུབ་དོ་ན་ ་ལྔའཾ་འཕྲིན་ ལས་བདག༔ ཀུན་གསལ་རྒྱས པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ རྒྱ་ཆེ་བ བདེ་པ་ཆེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་མངོན་ ཞུགས་ཊ ཤིང་༔ ། ཐུགས་རྗེ་ སྐྱུ ་འཕྲུལ་ དྷ སཱ ྦ 

¡ ±དྲྭ་བའི་ཚོ་འཕྲུལ་དུ༔ མི་སྐྱེ་མི་འགགས་ནམ་མཁའི་ད་པྱིངས་ཉིད་ལས་༔ སོ་སོར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྐྱོད་ཡུལ་ལས་༔ ཁམས་བརྒྱད་ མཛོན་ ཏོགས་འགྲོ་འདུ་ལ་བཀོད་པའི་ཡུམ༔ དགེ་རྒྱས་ ་ཚོགས་ ་ཆེན་་ |! 

| རན་མ་པར་དག་པའི་དེན་༔ སྐྱ་ལྔ་བྱམས་མའི་ལྷ་ཚོགས་ ཐུགས་ད་མ་ བརད གསུང་ལྔ་པསྒགས་པའི་ཞིང་ཁམས་བརྒྱད་ཤར་བའི་༔ སྐྱོབ ་བརྒྱད་ བྱམས་མ ་འཁོར་ བཅས་ཐུགས་ ད་མ་ ་བསྐང༔ ཐུགས. ནྲི ། | 

ྒ རྭ _ ལྔ་བཀྱེ་བའི་ཞིང་།ཁམས་བཅུ ་དྲུག་ན་ ༔§ སྐྱེ་འགགས་ཚད་མེད་བདག་མེད་སྒྲིབ་མེད་མ༔.. _ ད་མིགས་ མེད་གཡོ་མེད་འགྱར་མེད་ ་འཁོར་ བཅས་བསྐང༔ དེ་ ེ་ཡི་སྟང་ག གསུམ་ ནམ་ པར་ །དག་ པ་ གཿ ཤུན་ } ་ ® 








། [1 རཾ ནོས བགག པའི་ ཡུམ་ བ་བྱཧད་ ཐུགས་ ད་མ བཀང ་ བས མཚར་ གོ གུ རྒྱས་ པའི་ ཀཿ ཁམས་ ནྭོ་ཿ ངི . བླ་ མེད་ ཡུམ་ སསགས ་བཅས་ བུགོས་ དམ དྲ་མ 

| བཞིའི་ གར་མཁན་ ་འཁོར་ བཅས་ཐུགས་དམ་ བསྐང༔ ཕྱི་ ནང་བར་གསུམ་ ་ད་བྱིང་ས་། ཡ་རྫུ་ ་འཕྲུལ་ལ ་ལས་༔. 

_ ཟླ བའི་བྱིན་བླ་རབས་ཀྱིས་༔ ཕ་རལ་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་དྲ་ག་བགེགས་དང། 
དད ་ ཟླ བཅིངས་པ་ ་ཡོངས་ སུ ཁློལ་༔ .ལྟ་ཁོག་མུ་སྟེགས རྒོལ་བ་ ་ཚོམ་ ལ་ ཕོབ༔་ 

| པ་ ་གཞིལ་ ཐར་མཛོད་༔ མདོར་ ན་མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ལས་ སམ་པར་ རྒྱལ་༔ 

1 ཡུན ཚོགས་ ཡི ི་སིན དྲ་བཅུ་འ འབྱར་ ་ཞུན་ཿ བྷཾ 








„ བྱམས་ ་ཆེན་ དཀྱིལ ་འཁོར་ འཁར་ བཅས་ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང༔ 


-སྤྱོན་ དང་ ་གྲིབ་ ཀྱིས་ གོས་པ་ སེལ་བར་ ་མཛོད་༔ ཏི 
བདག་སགཿ སྒིབ བྱང་ ་ཚགས་ རྫོགས་ དོན་ གཉིས་༔ འགྲུབ༔ 
¿ ཅབ་ཞཞའི ཉིང་ ཁགང་ དྲུང་ བན བན་འདི་ད དགྱ -རུཁ་མེད་ སིད མའི་བར ་དར་རྒྱས་ མཛོད་༔ དྷ 


་ ༢ 





ཏཱ ཿ , འའ ; ཟ་ 
- : ` པབ , ྭ ༨ པེ པ | ` ཿ 








; - ༥ ` ་: ` 
-- --------- ------------------=-----=༤༨༨- ` ` `ˆ ` ` - 








ངོ ལས་ནམ་ མས སྤུ ལ་བའོ པོ ་བྲང་ ནཿ བྱ གུག -1”༈ ་ 


† དེཿ ་ལྟར་ ཐུགས་ དམ་བ 'སྐངས་་ | ( ཱ , དད 3 ྦ ` 
. དུ་ས་འཁྲུག་ལོ ་ཤེས་ བན་ ་བན་ཙ བྱད་ མྱཐ་ ་བཟློག༔ ` རྒྱལ་ རག་སྲི སྤེད་ཿ པའི་མངའ་ཐང་ ་ཆེན་ང པོ ་ཕྱིན་༔ ༔ ཀླུ་ གདོན་ གདུ་ག་ པི 


` དུས་མིན་འཆི་ལས་སླྱོབས་ལ་ཚེ་ད་བངྲ་ཚོལ་༔ གཟའ་བདུད་ནག་པོའི་ གཏུག་ 1 
.:ཐུན་ མོང་ ས་ མཆུག་ ་གི་དཱཿ ཛོས གུབ་ལ ལྡ ་ལྔཌ ན་ ཙོ་ལ་༔ ཤེ །  བསྟན་ ཧ་སྒིན་ ངུ ༈ ` ། ད / ཿ ]; ཀྐ 


































ལ་ག པས་ ཕྱམ་གཅིག་ཡུམ་ཆེན་ཀོང་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག། བསྐང་ དུ་ ་མེད་ དེ་ ་ཡེ་ ལ་ དབྱིངས ཨུ བསྐངཿ བཤགས་སུ་མེད་དེ་བོན་ཉིད་ཀློང་ཆེན་པོར༔ ། བཤགས་བྱ་བཤགས་མཁན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ . { 
ཉཏྱི་ང་ངྲ༔ མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་དཔྱེངས་ལ་གན ས་པར་མཛོད་༔ སྟོན་པ་གཤེན་རབ་འོད་རྒྱལ་མཁས་དགུ་དང༔ མཁས་པ་མི་བཞིའི་རྒྱད་བསུས་དྲན་པའི་ལུགས། རྒྱལ་ཀུན་ཡུག་གྱར་ཐུགས་རྗེ་བྱམས་ཆེན་མོའི༔ སྐོང་བ་འདོད་ 
„ །དགུ་ད་པལ་སྟེར་འདི་རྐོ་མཚར༔ གང་ཞིག་དོན་དུ་སྤེལ་བའི་ཆུ་གཙུག་སྨར༔ ཨུ་ཡ༔ ད་གེའཾ། དེ་ལྟར་ན་འང་གཏེར་གཞུང་ལས་སྐང་བ་ད་ངོས་གཞི་ཙམ་ལས་མ་བྱོན་པས་གཤམ་གྱི་ཕྲིན་བཙོལ་ཤོ་ལོ་ཀ་བཞི་འདི་ཧུཾ༔གླེང་པའི་དག་སྡང་དུ་མངོན་ནོ། 
% † ཨྩ་གདཾ་ད་མའི་སངས་རྒྱས་ས་ཏྲིག་ཨེར་ཏི་སངས་། སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན་རྩར་ཐམས་ཅད་བརྐྱེད་། སྐྱེད་བྱེད་འབྱང་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱེད་པའི་ཀློང། ཀྲོང་ཆེན་དབྱེངས་ཀྱི་ཡུམ་རྱར་ 
| ཤེས་ རབ ་བྱམས་། བྱམས་ མ་སྐྱ་ལྔ་ སྐྱོབས་ བརྒྱད་ བཅུ ་དྲུག་ ་མམས་། རྣམ་ད་ག་སོ་གཉིས་ཕྲིན་ལས་ཇ་གཉིས་རྒྱལ་། རྒྱལ་འི་ད་ཀྱིཝ་འཁར་བརྒྱ་དང་ཅ་བརྒྱད་གཙོ། གཙོ་མོ་བྱམས་ཆེན་བརྒྱ་དང་ _ /' 
ཆ་བརྒྱད་ལྟ། ལྟ་ མཚོག་གཙོ་འཁར་སྲུལ་པ་ ༈ཚོགས་བ། བཅས་ པ་དང། དང་མཐའ་བར་གསུམ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཀའ། བཀའ་བརྒྱད་མདོ་འབུམ་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ཡུམ། ཡུམ་གྱར་བྱམས་མ་ | 1 





[།ོར་ཅོ་བོ་ཨོོོ 
2 1 ལཿ ནྣུད་གསུང་བུའི་ན ་ཚགས་ནམས་། ནམ་ནལ་མཚད་པའི་གནས་འདི་ར 


ད་ ད ་ ཱ : པར་གྱབེན་། . གབྱེན་ ལྡན་བརྗེ་བའི་ལྷ་ ་མཚོག་ཌ ཏྱེད་ ་རྣམས་ལ་། ལ་མར་; ་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་ ཕྱིར་མཚོད་པའི་ ་གཟུགས་། གཟུགས་ སྒ་དྲི་རོ་ ་ཆེག་བརྒྱན་ གཏེ 
. `, །དདང་གསེར་སྐྱེམས་༔ ་རས་། རྫས་འཚོགས་དྭ་ 







ལྡེ ཆོོ བཞོ་ཙ ྩོ་ངཡོག་ཐན་འྩབའོ་ཐོག་ཐངས་། བངས མོད བཟོད དོ་འདོ་ ོ་ོམོསོ་བས་དོབས་ད་པོའ་འཁོ་ རོ རོའི ཇིར བ་ "བས་ག ཀཱ ཡིམ མ། :མ་ མཐུད 1] 
དྭ་སྦྱན་ ་འདྲེན་ གཤེགས་། -གཤེགས་རྟ་ས་ དབྱེས་ བཞུགས་སྒོ་ གསུམ་ མོས་ གུས་ ་འཚལ་། པར་  སབྲོས། 

ལས་ཧོན་བགྲ་སྒིབ་ཉམས་འགའ་ཉེས་ཆུང་སྡིག། . སྡིག པ་མི་ད་གེའི་ཚགས་ནཡས་གནོང་ ་འགྱོད་བཤགས་།, , བཤགས་ནས་བྱང་དག་ཚངས་པའི་དཛེས་ གུབ་༣ ནམས་། ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་ 
་བརྒྱན་གཏེར་ད་ང་ བན] ཐན་ ་་་། 
















དངོས་སུ་བཤམས་དང་ཡིད་ སྦུལ་ཚེགས་། ༈ ཚོགས་ཆེན་ཟྡེགས་བྱེད་མཚོད་པའི་སྲིན་ཆེན་རང། སང་སྲིད་བྱར་བུར་བསྐང་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། བསྐད་ནས་ 





1 3: བཞེས་ ་ ཅུན་ དངོས་ར གྲུབ ་མས་། [ནས་པ པ་ཀུན་ ད་ཝཱན་ ན་དངོས་ཐུ་ གྲུབ་ཅལ་དུ དུ་གསུལ་། སལ བ་ཅེ་ ་གཅིག་ཿ བཏབ འི་ཉྲེས གོཌ་ ཞི། ཞི་ཧུ རྒྱས་ ཊ་དཱ་ཐང་ དྲག་ ཡོ དུ་འདད་ ད་ཤིན ལས་ སྭ་མུབས་། སྱུབ་ པཿ ཤིན | 


པོ 































ས་ ལས་ཚོགས་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད་། ཅེས་པས་མཐའ་ འ་ཐོགས་ སྦྱར་ བའི་ བསྐངས་ བ་ ˆའདི། འདི་འདྲ་དགེ་སྩྱོར༠བསླུབས་པའི་ཐུན་མཚམས་བྲིས།  བྲིས་པའི་ཐོག་མ་ཧི་མིང་པ་དེས་ད་གེ། དགེ་ལེགས་སངས་རྒྱས་ཐོབས་ གུ ་ 


ཁ; པའ ་གྱུ་གྩྱའ་ཅིག། ཐ་ཚན་མུ་ཙུག་སྨར་རཾ། ༄། སྲིད་བུ་གསོ་བ་ལགས་སོ། ཚེ་དབང་ཕྲུལ་པའི་ ་སྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ཚེ་དབང་གསང་བ་ཡང་ཞུན་ལས། ་སྲིད་བུ་གསོ་ཐབས་བསྟན་པ་ནི། དར་ དཀར་རས་སམ་ཤོག་གུ་ལ། དྲི་བཟང་སྨན་ 
ཟླ བྱག་པར་བྱ། རིན་ཆེན་སྡ་ལྔ་རྒྱ་སྣག་གིས་། མུ་ཁྱད་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐོར། དབུས་སུ་ ཏཱ ལ་ སྔགས་འདིས་བསྐོར། བསོཾ་ཡོ་ ཡོ་བཛ་གུ་རུ་ཨ་ཡུ་མ་མ་ཧ་རེ་ཌཆི ས་ཧཱི་དྷ་ཡ་མ་ཏྲི་ན་། ཨ་ ཨཾ མ་ཙཾ་རཾ་ཛ་ཕཊྔ འཚང་ ལལ ་ 
༧ བ་པའི་སྲིད་བུ་འདི་ལ་ནད་གདོན་དང་ཆུང་སྲིའི་གནོད་པ་ལས་སུངས་ཤིག་རབྱ་རཀ་ཡེ་སྭ་བཱ། . དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ ཅབས་བཞི་ ལ། བསྭ་ཡཱཾ་བཛ་གུ་རུ་ཧེ་ཝ་ཏྲི་ཏྲི་ཡ་མན་རྷ་རི་བྲི་ཡ་མ་པུ་ཌི་སྲིའུ་འདི་ལ་ཕམུངས 


ཤིག། སྲིའུ་འདི་ལ་བསུང་དུ་གསོལ་། བགྭོ་ཡཱཾ་མ་མ་ཌཀྐི་ཧྲི་ས་མན་ཛྲ་བྲིམ་བྲིམ་སྲིའུ་འདེ་ལ་སུང་ས་ཤིག། བསྭ་ཡཱོ་བཛ་གུ་རུ་པདྨ་ཧྲི་མ་ཡང་ནི་ཨྤཾ་ ཐཱིཿའུུ་ི སྭིའུ་འདི་ལ་མུངས་ཤིག་ བཛཱ་ཡཱཾ་མ་མ་རྷ་ ` 
ཅབ །རེ་མ་རི་པུ་ པུ་ཊཱཾ་འདྲ་བན་ཛ༔ ཨཱཾ ཤ་སྲིའ་ འདི་ ལ་ པ་སུངས་ ཤིག། ཅེས་བྲིས། ད་པལ་ཁ་ ལ་ ཀ་བཞི་དང་སྦིའ་ལ་བསུང་ དུ་ ཐུ་གསལ།.  ཞེས་ཐིས་ དེ་ཨི་ཡི་རིམ་ཆུ་ཕྱད་ལ། ཨཾ་ཁ་ཡུ་ཌཀྐེ་ཙ་མན་བྲུཾ། ' ཏ་མ་ སི་ཏ ་ཆེ་ནི་བུ ` 





© ` ྨ ( ; „ . „༢ ཀླད 


ད་ར་ སྡ་ལྔ་ད་ང་ ་རིན་ ཆེན་ ཕླགས། 


རྫས་ནི་ བཟང་ ཿདྲུག་ ` . སིན་ ཧུ་ ར། 
ཐེའུ གས་ཐ། ཐབས་ ཡ་བསྟན་ ན་པར 






ལྭ ཐྲིབུ་ ད་གུའི་ ་གན་ད་ང པས་ རབ་ ཏུ "ངེ ་ཚུགས་ པར་ ་སུངས་ ཤིག། . ཅེས་ བྲེས ཕྱི་ རིམ་ མེ་ ་རི་ ་གཡས་ སུ་ ་འཁར། 
གཛར་། ལོ་ །ཐུད་ མེད་ཨ ་མགུཝ་ ཧུ་ ཅུ་འད་གག།  བོན་ ནས་ བྱ ་འ་ ་མགུལ་ དུ་ བཏགས། སིའུ གསོས་ང པར རཿཐེ་ཚེས་ ག་ཡེད། ཚེ་ ཚེ་ད་བང་ གསང་ང ་བ་ ་ཡང་ ང་ཞུན རལས། 





ལ།བཅུད་བ། བསྱུབས་ ་གྲོག་ཤ ར་བ་ བ་གནས་བ བྱ། 


རི ༤ ༦༨ ` \.. ; ¦ :; 
༡༥ ` 1 ཐ འཁམས ལ་ ཐག རར པམ ཨ ༣. 


ཨུ་ ཚོ ན་ཐ བོཔའོ་བོའ་ཐོོ་ ཧ་ བོར་རོ ཅོན འོོ འོོ ཡ། རོལོའོ་ོའོ་བོར་བོ་་ འཆང་ བ་ རབོའི་དོངོ་དོ་ ལ་ ཤོད དངོ འོོ དངོ་ བཟོབ་དོང་ཐོང་ ྦ 
གཞུང་ ་ལྟར་ ད་ཀྱིལ་འཁར་ གེངས་ག པར་ བྱས ་ལ། (ཞག་ ྦ ། རུ ་ ༣ . ། `: ` 1141) 



































༼ གླ ཤད སནས་མསན་ཚང་གསམས། གེ གྒྲ' ཡམ དབང ང་ཁྲིགས་ སྲལ རླབས་ ཁྱུང་ ཀཿ བྱཿཿ བ' བཅུགས། མས དུས “གསུམ་པ སངས་ ་རྒྱས་ ་སྲས་ ་བཅས་ ་མ་ ལྲས་ 'ུན་། བྱུང་ གནས་ ་ཕིམ་ མམས དཀྱིལ་ འཁན འབུམ་ ་ཕྲག་ ཚོགས། པལ ཏར | ད 
ྒ བདག་ *ཧིད་” རྒྱལ་ཡུམ་ བྱམས་ མ་ཆེར། བྱང་ཆུབ་རསྐིང་པོའི་བར་དུ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། དེའང་འདིར་བྱམས་མ་ཡང་ གསང་ མན་ངག་ འཇིགས་ པ་བརྒྱད་ སྐྱབས'་ལས། ཀླའི་ འཇིགས་ སྐྱབས་ སྒེདེ་ སྒྲ ཡེ" རྗེས་ གནང་ད་བང་ ཚག་ ཟེབ་མོ་བསྐྱར་བ་ལ་ ་གསུམ་ གྱི་ཐོག་. རཾ 
¡ བྷ མར་ཡིད་ཆེས་པར་ བྱེད་པའི་ལོ་རྒྱས་ ཅུང་ཟད་འཆད་ན། གྱུད་ལས། ཀླུ་ཡི་གདོན་སོགས་ཆར་སླང་ཞིང། སད་བཀག་འཇིག་ཉེན་བདེ་ལེགས་སྐབས། སྒེདེ་སྒྲ་ཡི་ང་རཾ་སྒྲོགས། རིགས་བསུངས་ ནོར་སྒུབ་གང་ཡང་བསྔགས། ཞེས་དང་། གུ་མུད་ 
༦ ཆུན་པར་ཆེས་བྱ་སྒྲེདེ་སྒ་དང་དྲག་ད་མིགས་གཉིས་ཀྱི་དབང་བསླར། ཞེས་གསུངས་བཞིན། དང་པོ་ནི་ཡང་དག་པ་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ དེས་ཡུལ་འི་རྒྱལ་ལུན་པོའི་ཕོ་བྲང་འོད་ཀྱི་ཉ་རི་སྤོ་མཐོན་གྱི་ཙེ་མོ་ཆུ་འཁར་གཤེན་་ 
རཾ །ན་ཝ་རང་ཝ་བྱའི་ ནང་ ནས་ཡེ ཡེ་གཤེན་སེང་བཞི་ལ་བྱམས་མ་རྒྱ་ཆེར་འབུམ་གྱི་ དན་བསྐར་བསྟན། དེ་ལས་ཐང་མ་འོད་ རྒྱལ 'གྱིས་རྒྱད་ཀྱི་སྙིང་པོར་བསུས། དེ་ལས་ མཁས་པ་མི་དགུའི་མདོ་ཚག་ལུགས་སུ་དྲངས། དེ་ལས་སྟོངཿགྱུང་མཐུ་ཆེན་ གྱིས 
| ཉད ཡུང་ཚ་ག་ནས་བསུས་ཏེ་བལྟས་ཚག་ཤུ་བཀྐོད་། དེའི་ནང་ནས་སེ་ཤ་རི་དབུ་ཆེན་དང་ཞེམ་པོན་བྱིམ་ཚ་མ་ཆུང་དང་། མེ་ཉག་ལྱེ་ཚ་མཁར་བུ་གསུམ་གྱིས་བཅུས། དེ་ལས་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ནམ་མཁས་མན་ངག་གི་ཁུགས་སུ་ཁྲིགས་སྡེབས་སུ་ 





ལོ ་བར་ ད་ དུ་བསྟན་ ་པ་ བརོད པོ་ ཀོ དུ ་བཞུཌ། [ཀཱ སུ་ ་སུལ་ པའི་ རོ གུ ཀུན་ ཀོ་ཁོ རྩལ་ གམ རྒྱ ་ཆེ་ རོ ་བཀའ། བ་ བ་མའི ན་ས . ཡང་ ཟབ་ མམས སྟན་་ བརྒྱད་། - ཀུས རྒྱད ཅོ དག་ ་སྡང་ བསོགས བབས་ ཐཾ ཆོབ ཁ་ གས འོ རོ 
དཾ བརྐའ་ ་གཏེར་ སྡེབས་ ་ཡ་ གཏན་ ལ་ ཡད་བབ་ སེ།། -རིང་ ་དང་ ་ཉེཿ ་བའི་ ་ཚུལ་ དུཿ སྤྱལ་ པའི་ལ་ ཿཆེན་ ་གཤེན་ ལྔ་ དང་ །.; ཛཿ ་འི་ དཔོན་ གསས་ ཐུང་ལ་ བརྒྱད་།  དེས་ ་བདག་ ལ་ ་དབང་ ་བསྐུན་ བྱིན་ བྱིས་ བརླབས་ པ་ ཡིན་ ཅིང།- མདར་ ནཿ སྟོན" པ་ ཐུགས་ ་ཆེ་ ་ཆེ་ ་ན་ས། དྭ་ 
ཀཀ ཱུ ལྟ་ཡ ཡན་ རྒྱད་ ་ལུང་ ཿམན་ ངག་ ་གི་ ཟམ་ ་མྭ་ ་ཞིག།.` ཐུགས་ ཇེ་ ཕྱིན་ ་བཟླབས་ ་ཀྱི ་ན་ ཐུན་ ་མ་ཡལ། དབང་ དང་ 'ཁུང་ གི་ ཉག་ ཐགས་མ་ཆད་་ ་པར། . ཟླབ་ མའི་ རྒྱད་ ་བྱིན་ ཕྱིས་ ་བཟླབས་ ནུས་ མཿ ་ཡིན་: པས།. དད་ འདུན་ ་མོས་ ་གུས་ ད་ང་ ལྡན ཿཔར་ ་གཛད་ ཅིག ` དེས་ སློབ 
་ | {2 ད་པོན་ གྱིས་ ཡིད་་ཟེ ཆེས་ པའི་ ལོ ་རྒྱས་ སྔན་ དུ་ སང་ བས། ད་སླབ་མ (ཏྱོད་ རང་ ་རྣམ་ པས་ དབང་ ཞུཿ ་བའི་ ཡན་ དུ་བླ་མ་ ་དང་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ཐ་ མི་ ་དད་ ་བའི་ ་དྲང་ དུ་ ་སརྟལ་ 'ཞིག་ ཡུལ་ ་མཛོད། - མཆྦལ་ རྒྱས་བསུས་ སྐབས་ དང་ བསྙན་-༩ ལཿ ་ད་བུལ། ད་ ་གཉིས་ ཡཿ ་ད་ངོ་ ནེ 
| ཤད་པ ་གི་ཆི ཞིམ་པ ་པ་ ་ལ་ ་ཁ་གཉིས། སྟན་ འགྲ་ ་ད་བང་ གི ལམ་ རྒ ནྱེ་ ་བ ་ད་ང་།- -ད་ངོས་ གཞིའི་ དབང་ ནམས ་རོགསཿ པར་བསྐར་ ཿབཞོ། :དང་ པོཿ ལ་ ་འང་ ་གསུམ་ གྱི ་ཐོག་ མར ་ད་བང་ ་དང་ ་གྒོ གས་ལ་བར་ན་འསན་ཤ བའི་ ཿབགེགས་སྒད་ པཿའབྱུང་ བཿ ་ཡིན་ པས་ ་འདུན་ཌ 
། བད་ ྭ མོཾ གས་འ ལས་ ས་ཁོ ཚགས་ གྲངས་འད་ས་ གློས་པ པས་ དབང་ དང་ དངོས་ གྲུབ་འ ལ་བར་ ར་དུ་ ་གཙོད་་ པ་ བསུས་ ཅུད ཐལ་ ལ་བྭའུ་ ཱཿ ཐ་ཨོ་བཞིན་ ་གཏོང་བ བར་ ར་མོས། ~ བདག་གི་ ཏིང་ འཛིན་ སུབས དང་ སཿ 




















































། ཟོ བཞིན་ ོོ ཟོ སྟབས་ ཟོ ཡུངས་ཀར་རྒྱལ་པོ་འདི་དག་ཀྱང། ཀླ་བོའི་མཆོག་སྟེ་བགེགས་ལ་ད་པའ། གསེར་གྱི་མདོག་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་མདའ་། འདེ་དེག་ཐྔགས་ཏེ་བྲིམ་པ་ཡིས་། § [ 
.།གལ་ ཏི་ གནོད་ པའི་ བགེགས་ ཡེད་ ན་། བགེགས་ཚ མས་ཀུན་ཀྱང་ཞི་ཞིང་བརླག་པར་བྱའོ། ཡུ་ཤེ ཤེ་ལོ་ཡོ་རུ་རུ་ ་སྤུ ་ཆུ་སྤ་རུ་ཛྲ་ལ་ ཛ་ལ ་ཏི་ རྟ་ ཏི་ སྟ་ཡ་མན་ ཐེར་ཙེ་པ་ཨོ་ ཧོ། དེས་མཚམས་བཅད་པ་ཐུབ་ནས་། ྦ ) ' 
ད་ ཁྲུས་བྱ བྱ་”བ་ལ་ གཉེསཀྱི ་དང་ པོ་ཕྱི་ མཆན་ མ་རྫསཀྱི་ ཁྱས་ལ་འདུ་ན་པ་ འདི་ བཞིན་ མཛོད་ ། བུམ་ ང་ ་གཞལ ཡས་ཁང་ གི་ ནང་ དུ་ འཕགས་མ་ ཕྱལས་མ་ ཆེན་ མོ་ དུང་ གི་ མདོག་ཉྟ ལྟར་ གསལ་ བའི་ འེ་ཐུགས ལས་་ | 
ྦ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ ་བོ་པབ་ ནས་ གློབ་ མའི་ཆེ་ར་བས་ཀྱི་སྡིག་ ལྟང་ནད་ གདོན་ཐ ཐམས་ཅད་ དག་ པར་ མོས། `; འཕགས་མ་སྲས་ བཅས་ཡེ་ ནས་དག་པ་ སྟི། ལམ་རྱཾི་བད་ག་ཉིད་ བག་ ཆགས་ བླཀྲ་ པའ་ ཕྱིར། ཆུ་་ 
རས དགུའེ སྨན་ སྤོས་ ཚན་ གྱེས་ ཁུས གསོལ་ བས་། ཁིད་ ལྟ་བ, བཞིན་ བད་ག་ སྐྱོན་ ད་ག་ རྱར་ ཅིག ཅེས་སྐྱོན་སྐྱོབ་གཟུངས་ བརྗོད་ལ་ །ཊུས་ ་གསོལ་ ལོ་། གཉིས་ ˆ ནང་ཏུས་རྒྱད་སྱོང་བཞི་རིམ་པ་ཡན་ལག་གཅུན་པ་ལ་ 
{¦ [མདུན་གྱི གྱི ནམ་ མཁར་ དུ་འཕགས་མ 'རྒྱལ་ ཡུམ་ བྱམས་ མ་ ཐ་ཆེན་ཌ མོ ལ་ ལ་རྒྱལ་ང བ་ བ་སུས་ཊ བཅས་ སླ་སུབས་ གནས་ཉ་ ཚོགས ཀྱིས་ བསྐར་བ བར་ མོས་ ་པའི་ སྱན་ ༩ སྔར་། . འདི་ ཕྱིའི རེ་ ཏེས་བོ་ གཏད་་ རྩ གཅིག་ གི་ གྒོ་ ནས་ ཆོ་ ་གའི་་ 






ྲ དད ད་  ད་ རྤེ ལུ ས་ཅི ུ་མཛད་ སོ ན་ ཞང༢ ཀསས་པ་ བཿ བཏབ་པ པས་ ས་ད ལ་ཤ དན བེ ཤིང་་ ལྟ་ ་ཞལ་ཿ ་མཐོང་ བའི་ མས་ཤ པར་ ཿ་མཛོད་། ། . རྒྱས་༔ ་པ་ ཀུན་ གསལ་ད་ ཀྱི་ལ་ འཁོར་ ྱི། - ཕྱི་ ནང་ གསང་ཊ བ་ ཡང་ 








དེ་ནམས་ བྱ་བ ཕྱད་ ལོང་བ བྱས.) ༼ད་ གྱོས ཧོ བ་ལ་། ཅོོ འཁོང གཞལ་ ཡས་ །ཁང་ ཁྫོ ནོང གསོང བ་ཡང་ ངོ་གསོང ཧོ མ་ བྱཿ་དག་ལ ལ་མར་ 
པཿ མ་ ”ཆེན་: མོ་ ་བཅུ་ ་དྲུག་འ ་ལ་། - དད་ ་པའི་ ༥སྔབས་ ཀྱིས་ མཆོད་པ པ ་འབུལ་། .མར་མེ་ སྲ་་ེ མེས་ ྒ་ཌ ཕྱེས་ ལ་ ཀཿ :སེམས་ ལ་ 
33 5 ནས་བ བྱམས་ ་མའི་ དག་འ འཁར་ ཧཾ ཁཿ ་ཚོཿ དེ་འ ད་ངུ་ཁ བཅས་ ་པའེ་ ལ་ མཛུན ུམ་ ཀ་སད་འ༔ བར་ ད་མོས་ པའི་༩ བྲབས ང་ 








ཏད" ལྒུང་༡ ༢༦༩༧ ` འེ ` . ་ ་ ¦, 





























བོ གོ ཟོ ྣ 














ར སྟི༩་་ $ ༨ཛ་ ༦ 3 ཏ ཧི 


། ཨི། _ གཅིག གི་ རྒྱལ་ཊ ཡུམ་རྗེ ཛེ ་བཙུན་ ཐུགས་ རྗེ བྱམས་ མ་; ཞལ་ ལྟུ ཕྱག་ གཉེས་བུ པམ་པ་ པ་དང་ ཡེ་ ཡམ བསྣམས ངི ལམ་ གྱི གསལ་ བར་ གྱར | སླར ཡང་དཔོན་གསས ་ཀྱི་ ཐུགས་འ ལས་ གོ ཟེར་ འཕྲོས་ པས་ དབ 


}ད་བྱིངས་ཀྱི་བྱམས་མ་སེངྒེ་སྒྲ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས པ་སྤྱན་དྲང་ས་ནས་། སློབ་མའི་ཁུས་ཀྱི་རྩ་།ཁམས་ནམས་ཨུ་རྒྱ་མཚོ་ཁ་ཁ་བ་པཔ་པ་ལྟར་ཨིབ་སིབ་ཀུ་ཐིམ་པར་མོས་།། ཡཱཾ། སི་སྐྱེ་མེ་འགག་ནམ་་ 


. ཞེས་གསོལ་བ་ གད་བ་ པའི་ངོར། དབང་ད་ངོས་ལ་ལྔ་ཡི་དང་པོར། བུམ་པ་ པ་གཡུང་ ཧུང་ སྤྲུལ་པ པའ་ འ་གཞུལ་ཡ ཡབ་ ས་ཁང་ གི་ དབུས་ཨུ བྱམས་ མ་རེ་ ན་ཤག་ཆུ གུ་ འདུལ གཙུ་ ཅ་འཁར་ བྱས་ ཞུ པཱ་ དཔུང་ཇེ 





མཁའི་རང་བཞིན་ཅན་། སྨ་བསམ་བརྲེད་བྲལ་ཤེས་རཔ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་། སོ་སཾར་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྱོད་ཡུལ་བ། དུས ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱར་གཙོ་ད་ང་འཁོར། སྐལ་ལྡན་སྨིན་གྲོལ་དོན་དུ་སྦྱན་ | 
དྲངས་ན་། མྱུར་མགྱོགས་གློག་མས་བྱ་བ་བྱས་བཞིས་ཛ། འདིར་འདུས་དཔོན་ཟློབས་བྱིན་གྱེས་བརླབས་པར་མཛོད། དེས་བྱིན་དབབ་པ་སོང་ནས། གཉིས པ་དཛོས་གཞིའི་ད་བང་རྫོགས་ཞུ བའི་ཆེད་དུ་གསོལ་ 
བ་གད་པ་ ཤའདེ་ ་ཡི་ རྒྱས བཟློས་ མཛོད་ །། སྔིན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་འ་། ཇི་རྟར་ད་བང་བརསྐྱར་རྩལ་བཞིན་དུ། བད་ག་ཅག་སྐལ་ ལྡན་བུ ་ནམས་ལ་། དབང་བརྐུར་ཡིན་གྱིས བརླབ་ཅུ་གསལ་། 





བཞུགས་ང པའ་ འ་ད་བང་ འ ¦ 


དྲ ྦ ༈བརྐུར་ བས། ཀྱུ མམ ད་ང་ ཧོད དུག་ ལས ག་ཡསལས པ་ ལས་ གས གསས ་ཐུན་གྱཾ ཏུ གུབ ཟབ་བ པར་ ད་ད དན བུམ་ པ་ ༥གཡུང་ དྲུང་ སྦུལ་ རོ འི་གཞལ་༦ ཡས་ ཁང ནང་ བཅུད ་བྱམས་ན མ་ཀླ ཀྱུ་འདུ་ལ་ ལྷ ཆོགས ༈ ཆུ 
( གསལ་། _སྐལ་ ལྡན་ ་སློབ་མ ནམས་ ལ་དབང་བསྐྱར་ པས་ ་། ` ཀྱུ་གདོན་ གདུ་ག་ པས་ བཅིངས་ པ་ར་བ་གྲོལ་ ནས་། - ལས་ཀ ཡྱ་ན་ཚ ཆ་སེམས་ཀྱི་ མུག བསྔལ་ ཞི། ་ _ཉོན་ མོང་ས་ རྣམ་ གྲེལ་ ཡེ་ ཤིས་ སྐུར་ གྲུབ་ ཤོག། ་ རའ འད ྒ 
1/།་ཐུད་ཟྷ་ཊྭ་བཱ་ཕེ་སཧ་ནི་རི་ཟཱ་ག་ཕུ་ཛ་ཅུ་བི་ཧོ་ཉི་རི་ཧ་རྭ་ཁང་འདུ།། གཉིས་པ་ཆུ་ཅྲམི་དབང་ནི། རང་བཞིན་ གནས་ནས་རྒྱལ་ཡུམ་རྗེ་བཙུན་ཁུ་འདུ་ལ་བྱམས་མ་འཁར་བཅས་བྱོན་ནས་སློབ་མ་ལ་ ཟིར་ 
ˆ 4༡8 །པས་ ཐུགས་ རྗེ་ངྱ ྱེན་ བཟླབ་ ཐམས་ ཅད་ ་ཐོབ་ པར་ ཨས་ །། ` ཡུམ་ ཆེན་ རེ་ ཤག་ ཀླུ་ ལ་དབང་ བསྒྱར་ མ། རིགས བཞི་ སྐྱོབ བརྒྱད་སྒོ་ བཞི་བཅས་པ ཡི། སྐལ་ ཞན ཟློབ་ མ་ ནམས་ ལ་ ་དབང་ བརྒྱར་། བས ། ཀླུ 
། | !- །གདོན་ གདུག་ པས་ བཙིང་ པ་ རང་ གྲོལ་ཏེ ཏ། - ལུས་ ཀྱི་ ན་ ˆ “སེམས ལ་ མུག་ བ་སྔལཿ ་ཞི། - ཁོན་° མོངས རྣ་མ་གྲོ གོལ་ : ;: ། .ཕེ་ས་ཧ་ནི་རི་ནཱངག་ཕུ ་ཛ་ཧྲུཾ་ཾ བ་ཧོ་ཉི་རི ཉི་རི་ ངྷ་ར་དྲང་ འདུ།.. ˆ གསུམ་ པ་གསུང་ བོན་ དང་་ 
༥ ` ཐེང་བ། བའི་དབང་ །ད་ཞི། _རཔཞོ་ གསས་ དང་ ཐུགས ཛཾ བྱམས མ་ མ་གས ཨུ་ མེད་ པའི་ གསུང་ལ ལས་ས་ ་ས་བྐན་ ཝགས་ ཀྱི ཕེང་བ པས་ཆར་བབ་པ་ པ བཞིན་ ཁྱིད་ རང་ ང་ན་མས2 ༡་མཧྲིན་པ་ པར་ ར་ཐིམ་ང པས་ ས་ཤེས ༢ རབ་ བ་བྱམས་ མའེ་ 







-# 














_གསུང་ རོ དུ ཅུབ་ པའེ མོས པ། ཿམཛོད་ །། ` ཡུམ་ མ་ཆེན་བ བྱམས་མ ལར ཤག་ཊ ག་ ་བོན་ དང། མི་ཡེངས་དན་ལ་བཙོན་ཕྱིར་ཕྲེང་བ་ཡི། སྐལ་ལྡན་སློབ : ། གླུ་གདོན་གདུག་པས་བཅིངས་ དེ ༈ [ 

ྒ [ ཁོན་མོངས་ན་མས་གྲོལ་ཡེ་ ཤེས་ གསུང་གྲུབ་ ཤོག། ཡོཾ་མ་བ་ མ་དེ་ ཱ ། ཉི་ར་ཧྷ་ར་དྲང་འདུ། བཞི་པ་ཐུགས་ཏེན་རྱག་མཚན་དང་དྲག་ད་མིགས་གཏོར་མའི་དབང་ནི་། གཏོར་མ་འདེ་ཉེད་རེ་་ ¦ | 

་ཀྱུ་འདུ་ལ་དྲག་མེ་གཙོ་འཁོར་ཕྱེ་བོར་ཁུང་ཆེན་རིགས་ལྔར་གསལ་པའི་ད་བང་བརྐྱར་བས་གླུ་གདའོ་ན་ ནོད་དང་ཧུག་ན་མས་མིང་ཡང་མེད་པར་ཡུས་ཆེན་མའི་དགངས་པ་ཡངོན་ནུ་ཉགས་པའ་མས་པ་ ༥ 
༈༈ གནམ་ ལྷགས་ གཏོ་ར་ གཞོང་དྲག་མེའཾེ་ད་བལ་གཏོ་ར་ འདེ་། ཀླ་འདུ་ལ་བྱམས་མ་ཁྱུང་ད་ང་ད་ཕྱེ་ཆུ་མེད་། སྐལ་ལྡན་: ། ཀླུ་གདེན་ ; ། ལུས་ ཀྱི་ན་ ། ཁྱོན་མོ མོང་ས་དུག་ འཇོམས་ 

་མཉེས་ཤོག། ཤཱཾ་མ་བ་མ་དེ་ : ནས། །མཔམ་ཧཱུཾ་ ཕཊྱ༔ ཉི་རི་བ་རྭ་དང་འྭདུ། ' ལྔ་པ་ངོ་སྦོད་དོན་དབང་ནི་། དད་པ་ལྡན་པའི་སྐལ་བཟང་མཆེད་ལྕམ་ ནམས་། ལུས་ནི་མི་གཡོ་མེ་འགུལ་་ 
དྲ 


ནི་པི་ཝམ་རུན་ཆད་ བཞེན་ཅུ་ཞག། སེམས་ནི་ཛོན་འད་ས་མ་རྐྱེལ་རེས་མ་བསུ། ད་ ལྟར་མ་བཙས་མཉམ་པའི་ངང་དེ་ར་ཞོག། དེ་ལས་དྲན་བསམ་འགག་མེད་འཕྲོ་འདུག་ན་། , | 





མོབོ་ལབ བཞག་ ན་ ཧོ ོང པོ་ ་ ད 





ཚར་བུ བུ་ གདུག་ད དང གསེར་ ཤ་བུམ་ བཟང་ ང་ད་པལ་། 
.མི་ད་བང་ཁྱིམ་བད་ག་བཙུན་མོ་ར་ད་ང་གླང། - 





། བཀྲ་ འ་ ཆྷ་ ཡི་ རྟགས་ བརྒྱད་ ད་མཛོན་༩ ཅེ ར་གསལ། ནོ་ར་བདུན་ དི། 


| ། {2 ནོ་ར་ཐུ བུ་ བདུ་ན་ ལ་ སྤྱོད་པར་ ་གསོལ། ཛས་ .བརྒྱད་ ནི། 
“` ༈ །ད་པལ་དུ་འབར་བར་ གསུལ་། ད་མ ་མཐའ་བཏན་ ན་སྨོན་འ ལམ་གད་བ་པ་ འདི་ ཡི་ལན་མར་ ར་མཛོད་། འདིག་ ཉིན་ཡ་ཿ ཡ་ང་མ་ '་རུང་ ཐེམ ། 





རང་དགད་རང་གིས་ཐོབ་པ་ཞེསྱ་བ་བ། པ བེས པར་ བདོན ཕྱི ་ད་བང་ ངོ་འཚོག་ཆོད བ་འོ ! 


དུ་ང་ དཀར་སིལ་བ་ཞོ་དང་ལི་ཁྲེའི་ ད་བང། ཀུ་ཤ་གི་ཝམ་ཡུངས་ ཀར་མེ་ལོང་ ་གཟུགས། 
རབ་འབར་ དྲ་སྐྲག་ པས་ཁྱད་ ༈ བསྟད་ ་་ 










་ དགོ་བ དི 





པད་ ད་ཀར་ དུང དང་ རྒྱལ་ མཚན་ འཁད་ལོ་འདེས། ྦ དེང་གི པི། ་སྐལ་ ལྡན་ ལུས ལ་ མངའ་ “གསོལ་ བས ། | ྐ {¦ ། ,, 
མ་ནི་རྭ་ཆ་རོལ་ལས་རྒྱལ་བ་འདི། . དེ་ང་གི་སྐལ་ལྡན་ལག་ཏུ་གཏད་པ ཡི།  ལྟ་མི་ 1 

དེང་གི་སྐལ་ལྡན་རྫས་སུ་གཏ་ད་པ་ཡི།: བཀྲ་ ་ཤིས་ཟེ་གསང། ་ 
མཛེ་ དེ་འདུ་ལ་ ཁུ འཛོམས ཡད་པལ་ལྡན་མ། 1 























སྐཔས་ཀྱ་ད་བང་བསྐྱར་དེ་དག་གིས་མཚོན་པའི་དུ་ས གསུམ་གྱི་དགེ་ཅ་ཐམས ཅད་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྡ་བའི་ཐུགས་འ དུ་ན་ 
དྲང་བ ཉྟན་ པ་ རས པའི་ སན་ཆ ཚེགས་ རེ་ཡང་ཆབས ས་གཅིག་ ཏུ བཀའ་ དྭན་ རྱུང་། བར་ མཛོད་ ཱ ཐ་རབས་འདུས 1 _ ད་ང། ། སྟན་པ་ཁྭ་ཧ་ ༔ 1 བརྟད ལ་གྲལ། སེང་སྨའི་ཆེས་གནང་ཉུད་ཅུ་འདོད་ཝེ་ ; 






ཧུ་གྱར་ ཅིག བྲྲ་ཤིས། ༄། བྱད་ ལྤིང་གན་ འདད་ན། མི་སུང་ ངན་ སྦྱོར་ དྲང་སྲོང ་བྱད་། གདུ་ག་ པའི་ །ི་ཉེན་ པས ཁྱོད་ བསྟད་ན་ ན་། མཛོན་ མཛད་ བདེར་ གཤེགས བྱད་འཇོམས་ མཾ ནམ་མཁའི་ ; 
མས་མསཟླག་ཤུརྭ་ཅྱིག རིགས་སྤྱབས་གསལ་འདད་ན། རེགས་ཆད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆད་ཚེ། ཟུག་རུུའི་གཅེས་པསཁྱོད་བསྟོད་ན་། སྤུལ་སྐུ་མངོན་གསུམ་རབ་འབྱིན་མ། རྒྱུ་ཡི་ལྟ་ཡོས་རེགསསྟེར། 





ཟལ འདུ་ལ་ ་བུ་ ཐ་དད ད་པལ་ ལྡན་ མ། - དུ་ག་ ་འདུ་ལ་ རྒྱལ་ ་མོས་ ཀླ གྲ རོ མུ ཧོག བོ .ཾ 







| ཐོ " བླུ་སྐྱོབས་གསོལ་འདོད་ན། ་འཇིག་ཉིན་ཡ་ད་མ་ཅུང་བྱཅུད་། རབ་འབར་ སླག་ཐ བསོ་ཁོད་ ཀོ ན་། 
„„ འཇིགས་ སྐྱོབས་བློ་ འཕེལ་ འདོད་གསོལ་ནི་། . .(ལོག་པར ལྟ་བ་ཆུ སྟེགས ཚོགས་ ། . རྒོལ་ བའི་ ་འཇི་གས་ པས་ ་ཕྱོད་ བསྟོད་ན་། ཤེས་ རཔ་ཡེ་ཤེསཆེ མེ་ འབར་ བས་། མ རིག་མུན་པ་སྒྲོལ་ གྱར་ ཅིག སྲོག་གྐྱོབ་གསོལ་ འདོད་ ན། { $ 
མི་ འཇིགས གཉེན་པོ་ཚེ་ཡི་ཉྭ། སྐྱོབ་མཛད་ལྷ་མོསསུང་ གྱར་ ཤོག སྤོན་སྐྱོབས་ གསོལ་ འདད་་ན། ་ ་མི་ གཙང་ བརོག་ང པ་ མི | | 
 གཟའ་བདུད་ ནག་ མོ་ ཡ་ང པའ་ བགེགས། ཕྫོ 


་ ་ཱ འཆི་ ་བདག་ ཁར་ ཚུད་ཚེ་ཟད་ དང། འཆེ་ བའི་འཇིགས་ པས་ཁྱིད་ བསྟོད་ ཞན་། . 
_|2ྨྨདང་མནོལ་། ཞེད་པསཤིན་པསཁྱོད་བསྟད་ན་། རྣམ་ད་ག་དྲི་མེད་ཁུསཀྱི་ཆུ། དག མཛད་རྒྱལ་མོས་དག་རྒྱར་ཤོག གཟའ་སྒྱོབ་གསལ་འདད་ན། 
| གང་ ང་དྭ་གས་༔ སྐབས་ དང་ སྱར། 


ྦ ྦ དོ གཅད་ འཇིགས། པས ཏོད་ བསྟད་ན་། ན་། ་མི་ འཇིགས་། ནམ་ མཁའི་ ད་པངང་ས་ གུབ་ ད་པལ། . 





གནམ་ བྱས ས་གནམ་ ཞད བསལ་ ལ་སྱུར་ ཅིག། 


. - - 


























སས་སས་སས ༩ བས་སས ཐིབས ་འང་བསས་བབས་ལ 3 རའའའ སས་བ སས་ས་ལས་པ་ལ ས་པ་པ ཐཟས་བབསས་ས་ 
= སསས་ཾ་ཾཾགག་་་་ིཾིཾིཚི་ཾེླ 7 <; 7; ལི འོད - 2 རར ས་ རརར ':. ལཿ པྫ 


ས་་་༣འའའ སམ རལས་་་པ་ས་བ་ ཤལ [ སི (ང་ས [ཛཿ 
ཐྲ༥༣༡༡༣༣ འཛམས་པ ཤོ 2 ༩ ༣ £ སསར == 


[༅། [ ནཱ་ག ་ག་རཀའི་ གདོད བཀྲོལ་ དྲག་ ར་ལོ ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས། ཟོ ཡུམ་ ་ཆན་ ན་ ག་ རླ་ཀའི་ཚུ ་ཚུལ་ ༩བསྟན་ སྐུ།  ཁློས་མ་ཆེན་མོ་ཐབས་མཁས ད་པའ་མོའི་ལུས་། དེ་ཡི་སུབས་ 
་ ཐབས་ གདོ་ན་ བཀྲོལ་ ཕྱོགས་ཁྱེར་ དུ། བསྟན་ འདི་ཏུ༔ ཁས་ཉེན་པའི་རྗེས་ འཇུག་ དོན་། དེ་ཡང་ འདིར་ ནཱ་ག་རྟཀའི་གདོན་བཀྲལ་དྲག་ད་མིགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྒྱུད་གཞུང་ལྟར་བསྟན་ཏེ། དེ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་མོ། དང་པ 
། ཛན ་དུ་འགྲོ་བ་ ལ། སྡེར་མ་ གཙང་ མའི་ནང་དུ་འབྲུ་ཡི་གཏོར་མ་ སྦུལ་ མགོའི་ གདེང་ ཀ་ ་ད་ང། སྒྲུལ་ནག་ཆེན་མོའི་འཁྲིལ་བར་བྱ། འཁོར་དུ་ གཏོར་མ་བཞི་དང་ཀླ་ཡས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ། ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་ཅ་ཏ་་རའི་ཁྲི་རུ་ བཞག ད་ར་ མཐིང ། 
རྒག་ གི་གདུག་དང་ཁྱུང་གི་ཙཀླེ་གཟུག། གཞན་ཡང་ཀགླུ་སྨན་སོགས་ མཚད་པ་བཤམས་ནས་ཚན་དུ་འགོ་བའོ། གཉིས་པ་དང་ལ་ཏིང་ འཛིན་ ནི། དེ ནས་རང་ ཉིད་བ བདེ་བར་འདུ་ཀ། །། གཞུང་ ལྟར་མཚམས་བཅད། རྩྱབས་སེས།  མེ་ | 





ཁད སུ་ཕེ༔ལ་རིག་པ་གཏ་ད་། ` 

: [/; །པའི་རེ་ཤུག་གི། ཕྱག་མཚན་ནི། 

3 སྔགས་ ཀྱེས་ ་བསྐུལ་ གྱས་ ་ནས། 

༩༡༨༨ ^ 1 ལྕགས ད་བལ་ ཁང་༔ ལ་ ་། 
__]¡ མཐེང་ནག་མུན་ཁ་འཇིགས་པའི་སླ། 

། ད་བ ལ་ པདབལ་གྱི་ བིན་ དཔུང་ འཁྲེགས་། 










་? བའོམོ་འབོར་ཁོ་ཁོ་འབོསོ། 


ལྦགས་ པ་ ད་བལ་ གྱི་ མེ་རི་ འབར། ་ 








ཐི་ཆོ་བེ་ཆེས་འཇོག་ཏོན་ཁེངསོ། 
སྦུལ་ནག་ཞགས་པ་འཁྱེལ་པའི་རྐྱུ། ཁ་ནས་མེ་འབར་སྐུ་སྟོད་བཞེངས། 


ྦ ་རང་ཉིད་ཐུགས་ཀྱ་ད་ཀྱེལ་འཁོར་ན་། ཁྲོ་ཆུ །བོལ་མའི ་རྒྱ མཚོ་ལ་། 


ཛཾ་མྤཱ་བསྐལ་པའི་སྦུལ་ནག་འཁུགས་། 








། བགགས ཧ་གོ་བ བསྔལ་ གོ 


. སྦྱུལ་ནག་ད་བུ་ དྭགུ་ ཕྱོགས༔ མཚམས་ ༈་ཀུན་། 


དབུ་བརྟན་ཚངས རིསཿ ཕྱོགས་ མཚམས་ གླེབས་། གང་ལ་ ད་མེགས་པ་ དུག་ ཁྱེས སྒོལ་། 
འད་བ་ བཞི་ ད་མར་ སེར་ཆེ མེ་ ངི་ འབར། ཆུསཔ་ གནམ | དར 
















བཟུས་པ པསཡེ ཡེ སེམས དཔའ་ བཀུགས། ྒ ཕེ་ཿ ལ་ གྲུག 





་ ལྕགས བསྲེགས་ འབར་ བའི་ པདྨ་ རྒྱས་། ་ྦ 
དབུ་སྒྲ་སྦུལ་གྱི་ གཞའ་ བྲིན་འཁྲིགས། . དེ་ཞྭདྲའི་ད་བུས་ཀྱི་པད་ཨ་ལ་། རེ་ཤག་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མོ་ནི , ྦ 
_ ཕྱོ་ཕྱོ་ཕྱིས་ པས ནམ་ པར་ ཁྱབ། ` རིན་ ཆེན་སྣ་ལྔའི་ བྲོར་ཚུགས་ཆེ། 1 ་ 





_ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་སྲིན་མོའི་གཟུགས། . 
.རྐུ་ལ་སྤལ་ནག་གཡང་ གཞིས་བྱཅན་། ཕྱག་ གཡས་ ཟུལ་ནག་ ཞགས་ པ་ འདེབས། _གཡོན་ ན་ བནུད་ ཅི་བུམ་པ་ པ་འཛིན་། ( ཁུ་ ་ཆན་ བྱགད་ ཀྱིས་རུ་༩ ལ་ ' བཅན མཿ 


























༄། ཅམས་མའི་བུང་ཆེན་དབུ་ལ་ཞིང། མགམ  འཕྲཾ་ གྲེ་འདུ་ས་ རེགས ཀྱི བྱམས་ ་མ་ མ་བཞི། ”ཤར་དུ་དཀར་མོ་སྦྲལ་ཞགས འདེབས ། རྒྱལ་དིགསཀླུ་མོའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ། ༈ 
བྱང་དུ་ལྡང་མོ་སྦུལ་གདེངས་ཅན་། གདོ་ལ་ རེགས་བུ་ མོའི་ཚུལ་དུ་པསྒམ། ཅུ་བ་ཊུ་ད་མར་མོ་སྦྱལ་ཞགས་འཛིན་། བྲམ་ཟེ་གླུ་མོའཾ་ཚུལ་དུ་བསྒོམ། ཉཾཆུ་སེར་མོ་སྦུལ་བརྒྱན་ཅན་། རྗེས་རིགས་་ 
_ ཁྱ་མོའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད་། ཐུགས་ཀར་རང་རང་ས་ཐན་ལ་། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར སྔགསད་ང་ཆས་། བྱམས་མ་ཁྱང་ཆེན་རེ་གས་ལྔ་ནི། ཁྱང་སྐད་རྟང་ཉྟང་འདོན་བྱེད་ཅིང། ཁྲོས་ཐབས་ཚུལ་ནུ་ 
ཡཾ ད་བུ་ལ་ལྡིང། ད་བྱང་ནས་བཀུགས ལ་གཉིས་མེད་ བསྟིམ། གཟི་མདངས འབུམ་འགྱར་གསལ་བར་བསམ། དེ་ནས་བསྙེན་པའི་སྔགས བསྟན་པ་ནི། ཡཱཾ་མ་ པ་མཿ༠བྱམས་མ་རིགས་རྔའི་ ་དེ་མ ' ྲེ ཧེ་མོ་ཧ་སྤུལ་པ་ པ་བྱ་ཁྱང་ཝྔ 
ྦ ཀཀ རུ་འབད་་ཝ་ལེ། དགིས་ ཕེ་ས་ཅ་བའི་ས་བོན་ཝ་ཧཾ་ནི་རི། མ་མ་གེ་གཙོ་བར་རེ་ཤག་དུག་འདུལ ་མིན་སྐུངས ས་མུར་ཟངས རཀ ་ ཀོ་གཡུང་ཐུང་བམས་མ་ཁྲ་འཇུལ་ཏི་ཤོ་ནཱ་། བྷ་ར་འཁར་ལ་བྱམས་ཡ་ཧི་ ཐྲིང་་ 
པྨར་བྱམས་མ་ན་ག་ད་ཀི་ཅྷཏར་རིན་ཆེན་བམས་ཨ་ས་མ་ཡ། ། ཕེ་ལམ་ཡང་ཙ་བ་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་དུག་འདུལ་ར་མ་ཁང་གུཾ་ཕ ཊྭ 







པ་ཏ 





དེ་ལ་འབུམ་ཕྲག་གུམ་དུ་བཟླས་པས་། རང་ཤུས་མི་མུན་སེམས་ཅན་ཚགས། ཤ་ཟན་བ་དང་ཁྲག་ | ¥ 


ུ ད ༩ ཐུང་གཅན། , བུ་ དྲ ཚོགས་ད དང་ བྲལ་ ཐོ དང། སྦུལ་ ནག་ མེ་ ད་པུང་ འབར་ བ བ་དང། རབ་ ་་ལྷ་ ན་མོ མའི་ ༣གཟུགས་ ཅན་ མནད དེ སྲམ རྩེ་ནས་བཤིགས་པ་དང་། པས་ ཅེ་ཤིང་ནག་ཚལ་མེ་ལ་བསྲེགས། པམ མཁར་ཁང་བསྐལ་པའི་ཆུང་ལ་བསྐུར། ཧར 
` 9 རྒྱ་ “མཚོ་ཆུ་བོ་ ་སྐམ་ པར་ ་འབྱུང་ ་། ' ་དེ་ ནས་ དྲགས་ སགས་ མི་ སུན་ པ། _ དྲ་ག་ པོའི་ནང་ ནས་ ་མེ་ ་ད་ང་ འདྲ། གྤ་གྲི་ འབར་ བའི་དྲ དྲགས་ སྔགས་ འདི། རིགས་ བཞི་ (གཡུང་ དྲུང་ ལ་སོགས་མེ་ ་རེ་ཤག་ མ)བྱགས་ཟ མ་ ་ད་བལ་ དང་ ལྔ། ཤིན་ ཏུ་ ཏྲས་ མའི་ ་དྲགས་ སྔཌ་ | 
:', ཡིན། . འབུམ་ ཚ་ ་གསུམ་ ལས་ ་འདས་ གྱར་ ན།. ' ག་ འཾག་ གླུ་ཿ ཡི་ ཕོ་ བྲང་ འཇིགས།- ་ས་ སྟེང་ འགྲོ་ བའི་ ་གསོས་ཆུ་ སྐམ། དེ་བས་ ཚད་ བླངས་ “ཤིན་ ཏུ་ བཟླས། ཤིན་ ཊུ་ གསལ་ བའི་ ཏིང་ འཛིན་ གྱིས་ ། བུམ་ པ་ "དབལ་ ཆུ་ཨེ་ཀློང་ ལ། ཡུག་ ལྔ་ཁྲས་ པ་ཀྱུ་ཡི | `| 

། རླད གབུགས། དྲག་པའི་ནད་རག་འཛམས་པར་བསམ། དག་ཝགས་མེ་ཡི་དབལ་ཆེན་སར། ཨཱོཾ་མ་མ་གེ་མིན་ཐུངས་ས་དབང་ཅུ་བཅུས་བ་མུར་ ཟང་རྒཀ་ཧྷ་ཀཱི་གཅུང་ཁཱས་པ་ནི།  ཏི་ཙ་པེ་༼ཙིཏྟ་བཱི་]ིཙ་དེ་གྱི་ཁོ་ལེ་ཐུགས་ཁྔས - |] 
པའི་ཝཌ་ནི་། ན་ཟུ་འགུགས་པ་ ག་ཧུར་ ཐུམ་ཛ། . ཧུ་ལུ་དབང་ཅུ་ཡང་བཅུས་པ་ཧུ་ལུ། བྲིཿད་རྙིང་ནས་འདྲེན་པ་ན་ཡ་དྲོང་དྲོང་། བི་ཤ་ཅེ་ཛྲ་འྲི་ཡིདིགས་ཅེ་དུག་པ་དྲ་ག། ཐུར་ཧོ་ཆག་པ་ཡ་ ཧུན་ཡ་རྟབས་ཀྱིས་བསུ་ཐ་ 


ཧུར་ཡ།' ར་ས་ཡ་ན་ཐུད་ཐུད་ ། . ཤུ་ནིག་བགེཌ་ཡུན་དུ། ཏྲིག་ན་ ནན་གཟིར་ནན་བམ། ཧུར་ནན་ཤུག་ན་ཧུར་ ན་ན། ཧྷི་ ཧྷ་ཡ་ ནཱ་བཅིང་ཞིང་བཅུང་པ་ཐུམ་ ཐུལ། གྱི་གྲན་ དབྲ་ཉིང་ དཔི ཤཱི་ཧྷ་ཡ་ན་ཐུད་ ་ཐུད་། ། 
















།༄༅།  མ་བགད་པ་ར་ཡ་ཚཱུཾ། ཧུར་ཐུམ་དྲག་པོ་བཅུས་པ་རུར་ཐུམ། ཛ ལ་་རམ་སེག་པར་བྱེད་པ་ནེ་རམ་རམ། མ་མ་དྭག་ཐུར་ཅིཏ མ་རྭ་ཐིང་འབིན་པ་ཕྱང་ཕྱང་། ཙིརྟ་སུར་ཕུར་པ་སྤུར་ཏེ། ཤན་ཤན་ ཏི { 
_ ° [འར་ཐུན་འགྱེད་པ་བ་ཡ། ལམ་ལམ་ས་ཡེ་དུག་གི་ཕོ་གདོན་རྒྱལ་པོ་ར་ཙ། སྤོ་ཏ་་ཡ་སྤོ་ཏ་ཚལ་བར་གཏང་ཡ། ཡང་ཡང་ཆུང་གི་དུག་རྒྱུ་ཏོ། མ་ར་ཡ་འབྱང་པོ་མོ་གདན་བསད་མ་ར་ཡ། ར་ར་ན་ མེ་ཡི་དུག་ག། ཀོས་ཁུ 
རྱཡ་ཐུ་གདོན་སྒོལ་བ་ཀོས་ཁུ་ཡ། ཁང་ཁང་ས་ ག་ན་ཅུའི་དུག་གིས་བཏགས་མནན་པ་དང་ཤ་ཡ་ན་ཤ་ཡ། ཐ་ཚན་ཨེ་རྙུཾ་ཧུཾཕཊ་ཕཊ༔ དེ་ལྟར་དྲག་པོས་བསྒྲལ་བར་བྱའོ། དེ་ནས་གཏོར་མ་ཐུན་འབུལ་བ་བསྟན་ཏེ། མདུན་སྐྱེད་ 
གསལ་གདབ་ནས་གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཨུམ་འཚོགས་པར་བསམ་ལ། ཨཱཾ་བྱམས མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡུམ། འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་ ། ྒ སྔོན་ཚེ་སྟོན་པ་གཤེན་ར་བ་དེ་ས་། ` རྒྱ་མཚོ 
ཆེན་པའི་གླིང་ཁམས་ནས་། གདུ་ག་པའི་ཀླུ་ལ་བོན་ བརྟན་ཚེ། གང་༩་ཐུལ་བའི་ཀྱུ་བདུད་ནི། དུག་མཚེ་ཁེལ་མའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། དུ་ག་གི་མཆེ་བ་གཙིགསཔ་པོ། ཁ་རླང་དུག་གི་ན་བུན་ 






























བུ “པོའི འགོསཏོ་ བཟོར ས་་་ ) ཀྱ དྭ གས རར ཚེ། `) ཧཱམས་མོ་ཡ བྲ ྲ་ྲདཝ བྣགས་། ེ རོ་ཤོག་བོས་ ཛྲ བོབདྲངས། པཱི 





དཱ ད་ད ཞུས་པས ས་བཀའ ཅལ་པ། 










སེས་ ༡ ཀོ ཀོ་རོ ] རྨ ' ༦ དད ་ 
།་ ྒ ནས་ སོང་། ཆུ་མེག་ བརྒྱད་ ཅུའི་ ་མགོ་བོ་ཆུ། _ བྱམས་མ་ཀླུ་ཡི་འཇིགས་ སྐྱོབ་ཀྱི། : སེངྒེའི་ སྒེ ཡི་ཚོ་ག་ བསྒྲུབས་།, དེངྷ ཚེ་ ཀྱུ མོ་ ཐ་མཛད་ ལྡན་ མ། ་ དྭ་བར་སྙན་ གྱིམ་ཐུ ་བུའི་ མཐུ་ན་ དྲང་ དུ་། མཛོན་ཨུམ་ |, ་ 
, ༧ ` ཟཱ།བྱོན་ ནས་འདི་ སྐད་ གསུངས།་ . ཀྱུ་ལས་ གྲུབ་ང པའི་ ་བོན་ཊ པོ་ཁྱོད་། བ་ག་ བད་ག་ ལརྡ ཙམ་ དུ་། ` གདུང་ བའི་ཆ ཚོ་ངེ་ཅི་བཞེད་ ཕྱིར།: གསུང་ པས་ ་ཐོན་་ཿ པོས འདི་ སྐད་ ་ཞུས་། ཀྱི་ མཾ 'འགྲོ་ བའི་ བྱམས མ་.¦| § `, 


2|རྣབས་ན མོ་ཆེ། ་ང་ནི་རང་ ་དན་དྲེ དཱི་ མ་ སྤངས་། གཞན་འ ་ལ་བརྩེ་ བའི་ སྙིང་ གཡ་ ཞང་། ་ ་བ་ འོག་ ཁུ་ བདུ་ད་ གདུག་པ པ་ཆེ། ` _མཚོ་སྟེ ་རྟེང་ གནས པར་ ཁྱུར་ མིད་ བྱེད་] ` ཤིན་ ཅུ་ཟོད་ སྭ པས བཀའ་ ནིཿ ་ཤན་ | 6 ་ 


;; ཛཱ ྦ ། ཾ ལས་ ་ཀྱི བས པའེ་ ་གནོད་ འགལ་ཆེ ཆེ་ །: - འདི་ ཉིད་ཡུ ཡུམ་ གྱེས འཐུགས་པ པར་ ར་ཞུ། . ..ཞེས་ གསོལ་ཿ བ་བཏབ་ ཕའི་ བྱམས་ ཆེན་ མོས་ ། \ མུ་ བདུ་ད་ ས་ སྟེང་དྲངས་བཞེ་ཐ ཐབས་ ། .མཁས་ ་པ གང་ ་གིས་ མ་ཏེད་དེ། ) ་ ཁཿ 
ཿ ླ ། ཀཕུམ་ ཆེན་ཐུ ཀླ་ ཱ་བདུད་༔ ཡུམ་ གི ་གཟུགས་ ཿ ཧཱ་ ལཿ པ་རླཀ ཁ མཛོན་ཨུ སུམ་ མ་སྦུལ་། ཧྒུག་མུ མཚ་ ཁུལ་གུ མའི་ ནང་ དུ ཤིག ཁུ་ ཁུ་བདུད་ ནག་ང བཾ འི་༔ འི་དུང་ཊ དུ འཁད་། ། དེཿ ཆེ་ ཅ་འུལ་བ བའི འི་དུས༩ ལ་ མ་ཁབ། ཀྲུ བནུད་ ད་ཀ ཀི ་ཕལ་ ལ་ | 1 #@་ 





















མཚོའི་སྟེང་དུ་ཕྱིན་། བྱ་ཁུང་དྲག་ཚེར་ད་བལ་ངར་ད་ང། བྱེ་ཚན་མ་ཚན་ཤཧི་ཚན་སོགས་། འཇིག་པར བཅུམས་པར་ཤིན་ཏུ་བརྒྱལ་། ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་རསྣ་ཚོགས་ཕུལ་། སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ ] 
„ རགཏའ་ནསའདྲེན་། བཀའ་དང་དམ་ལ་མི་འདའ་བར། གཉེར་ཏེ་ཁ་ཡང་རང་གནས་སང། རྟོང་གསུམ་ཞི་བདེའི་བསྟན་པ་དར། སོན་གྱེ་ད་མ་བཅའ་ཚུལ་བཞིན་དུ། ད་ལྟར་སྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ ,_ 
།དང། བསུང་བྱ་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ་། ས་བདག་གླུ་གཉན་གདུག་པའཾ་ཚོགས། གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་བསལ་བའི་ཕྱིར། ཧ་ལ་རཁྱ་ཡུམ་ཆེན་མེ། རིགས་བཞིའི་བྱམས་མ་དྲག་ཀློས་ཚོགས། ཀླུ་ 
| - ¦འདུ་ལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་། དད་པ་དང་ནི་ད་མ་ཚིག་ནི། འདེར་གཤེགས བཅེ་བས་ད་གོངས་སུ་གསོལ། གཏོར་མ་ཤ་ཌླག་སྤལ་སྦྱལ་ཤ། _ད་ཀར་མངར་བདུད་ཅི་རྩི་སྨན་གཏེར། འདོད་ ། 

ཡོན་མཆོད་པ་བསམ་ཡས་འབུལ་། དྲ་གིསནས་ནད་ནམས་བསལ་བ་དང། དངོས་གྲུབ ཚེ་ནོར་དབང་ཐང་སྲིད་། _ དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཅལ་དུ་གསལ་། དྲ འདྲེ་ཀླུ་གདོ་ན་མྱུར་དུ་སྒྲོལ་། |, 











དཾ ཐད་ལྗུས ཙོལ་ པའོ་འཕྲིན་ཁས བུབ་པོའ་ མཛོད་། ། 





ྦ ] །ྔགས་འཚ ་འཆང་ ད་བདོག་ ཟོ བསམ པའ་དོན་། བརྟན་པ ་པ་ ཿད་ར་ྒྱ རྒྱས་ ས་ཆེ བསླེང། 





ྒ . ཞེས་ཀྱི་འབུལ་ལོ། དེ་ནས་ཆུ་ཁ་དམ་གཞགས་པའི་ཚག་ཨམ་ཆན་བསྟད་ པ་ཐ་ཐུབཉིས་གསུངས་བཞིན་དྲག་བསྒལ་ཁས་བཅའ་བྱ་བསྟེ། དང་པྭ་ཐཱ་ཝན་དང་ཚ་ཆབ་ནམས་པ་ཅ་ནའི་གྲབགས་ཁ་སྤབ་པ་པ་ལྟ་བ་མཐོ་ན་ 


ནན] རྗོབ ཀའོ་བོ་ བ་དར དེ བབ ་མིན་མྤུ སྤུངས སཾ ། | ༩ 
0 _ ]2; །མུར་༔ ཟངས་ར ཀྲོ་ཏི ཏི ནཱ ་ཧྷ་ར་ཧི་བྲི་ན་ག་ཧྷ་ཀི་ཏེ་ཅ་པ་ཡ། ཕེ་ ་ལ་ཡཾ་རཾ་ཁ་ཧཱུ་ཕཊ༔ _-. མང་ཐུན་ཁྱི་སེག་སྤུ་ཙམ་དུ་ན་ཆུན་ཧ་ར་ན་ གཾ་མ་མ་ཡེ། དུན་དུན་ཁམ་ཁམ་ཁྱུར་ཟ་རུ་ཁ་ཐུན་ཐིམ་ ཟིམ་ཿ ཡེ་ .[ | 


་ | ཟེ སྙིན་༢ ་འཛུབ་ ཀྱིས་ ཟན་ ་ལ། ཕེ་ཤ་ དུག་ ་མཚ ཁོལ་: མའི་ ་ཀློང་།- སའོག་ ་ཀྱུ་ བདུ་ད་ འགུགས་ ་འདྲེན་ ཡུམ། -: རཀྱ་ དུག་ འཅུ་ལ་ ནག་ ་མོ་ ནི། ཁློས་ མ་ ཆེན་མ ལེ ་འཇིགས ་པའི་ ་སྐྱ། .དུ་ག་ ལ་ དབང་ བླམ ] བཏུད་ ཡོ | 1 ཁྲ 


` ཧོ་ལ་ར་ཀའི་ཚུལ་བསྟན་མ། སྦུལ་ནག་འབར་བའི་རལ་ ཆེན་ འཕྱཾ། *་སྦལ་ནག ཁྲག་འཛག་གཡང་ ཤན་ མནན་། ་ཆུ་སྲིན་འབར་བའི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་། དུག་སྱུལ་ནག་པོའི་མཇུག་ཡ་ཅཧ་། དབུ་ལ 





མས་བ ལ་བ ོ ཅསབས༧བབ་ས་ས མ་ ± 
ཚ་ཤོས ༡༦༣ རྲི 2 བའ ་ £ ‰ཀ མས་བ ༣32-ི ༦ ་ 





་ དད ྒ །དགས་ ཡཾ བཱ ཐྱུང་ ང་ཝིང། མུ་འ ལས་ ས་བསྐལ་ ་པའི་ མེ་རི ་རེ དེ་འབར།  ཧུག་ ན་ཟ ཁུ བཱ་ཏྱདཱ་ཐཱལ་ ཞུགས་ །ས་འདེ་བས། གཡོན་པ པས་ ས་བྱདུད་ཅི ་ཙིའི་ བུམ་པ་ བ་འཇིག ། ཤུན ན་ས དུག་ ་འཐུང་ཆེ ཆེམས་ ས་སྟེ་ཆམས། | མཆེ་བས་ བུ ¦ ༡ 


| ད 
- རན 








[༤ ས་ བརུད་ སོག སེང འདྲེན་། ྫ ཕྱོགས བཞིའི རོགས ཀྱེ་བྱམས མའི་ཚེགས་། རྒྱལ་རིགས ད་ཀ དཀར་པོ་ཤར་ནང འཕྱོ། དསངསརགས ཕོན་ མོབྱང་ ནས རྒྱུག བུམ་ཟེ་དམར་པ་ནུབ་ ནས་ འབྱེད། | |[ 
གཏུམ་དྲག་འབར་བའ་རྟྙིང་ཁྲག་དྲོངས་། དུག་རྣམས་འཛོམས་པའེ་ལས་མཛོད་ཅིག། { ] 





མངེ ཇེ་རེགས་སེར་པོ་ལྷོ་ ནས རྦོད་་། ། མུར་མཧྱོ གྱོགས ཡད ཀྱི་གློག་ འགྱ་མ། དགྲ་ བགེགས་ བདུད་ལ་ཁྱུད་ ད་བབ་ ཀྱི 

་ཏུ་བདུད་ ནག་པ ་འཁོར་ དང་བཅས། . སཱམ་ ཚིག་འ དེ་ལས་མ་ འདའ བཾ། གལ་ཏ ཏེ་ འདསན ' མགོ་ པོ་ཡང་ ༈། བརྒྱར་འགས་ སྙིང་ བྱུལ་ སྙོག འཚིགས་ ནས། མནར་ མེད་ དྱམལ་བར་ པྱོང་ གྱར་ ཅིང། ནད་ 

ཝཱ ད་ང་དུག་ནམས་བསལ་བར་མཛོད་། ཅེས་ཏྱི་བསྟད་ ཅི བཙལ་ལོ། གསུམ་པ་ཆྗེས་བྱ་ལ་དང་པོ་ནད་པ་ལ་ཁུས་བྱ་སྟེ། བུམ་པ ་ཀྲ་ཆུ་ཁོལ་མའི་ཀློང། ལྟ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པའི་མེ། སྔགས་རྣམས་ཐེག་ཇྭ་ཆ 
ཐལ་བའི་རུལ་དུ་བརླག་བྱས་ནས་། ཀླུ འདུ་ལ་ཡུམ་ལ་ ཐིམ་ པར་ ད་མིཌ། 


༢ ཚར་བསམ། ནད་པ་གདན་དང་བཅསཔ་ནམས་། ཙྭ་ཐུར་ལྟ་བུའི་ལུས་པོ་ལ་། གནལ་ུགས་ཞུན་མའ་མ་ད་བལ་སྤར། 
| །གས་ཐགས་གསུམ་གང་བཞིན་བརད་ལ། སྡམ་ནག་སྟེང་དུ་ཐུས་བ། དེ་ནས་དྲག་པའི་ཤིང་གི་མེ་ཧམ་ཟུར་གསུམ་བཅེགས་ལ་མེ་བཏང་རེེ། མདུན་དུ་འབར་བའཾ་མེ་ཐབསལ་། རེ་ཤག་གཙ་འཁོར་བཅས་པ་ཀུན་། ཀླུ་མོའི་ 
ཤལ་གད་ངས་ཨེ་ཀོང་གུ་གསུམ་ན་། དྲ་བ་བགེགས་འབུང་པ་ཕྱད་ས་དང་། ཆེ་ལེན་སྲོག་གཅེད་བྱིད་པ་ཡེ། ས་བདག་ཀླ་གཉན་གདོཞ་ དང་བགེགས་། ཧ་འདྲེ་འཆི་རྐན་ 





ལུས་ལ་ ་ལ་ མེ་ ཿད་པུང་འབར། 


ྐ ྲཾ | སྒྲ་ཚོགས བསྡུས། 
| <; ར|[དུ་ མུན་] ཧ་ར་ན་ག་མ་ཡེ། དུན་དུ་ན་ཁམ་ཁམ་ཁྱུར་ ཁྱུར ཟ་ཆུ་ཁ་ཐུན་ཐིམ་ ཐྲིམ་ཡེ་ ་ཐུན་ཨེ་ཧ་ཧི་ག་ག་ན་ཨ། ན་ག་ ཤུ་ནིག་དུ་ཏྲིག་ནན་བམ་ཧུར་ ནན་ཧུར་ ནན།་ བྷི་དྷ་ ཡ་ ་ན་ཊུ ཐུམ་ཐུམ་གྱི་གྲན་ ཧྲི་་ 


/ - 


དུ དཱི ང་ཞིག་གི། ད ཡུན ཛི ོགས་ བྱ ་འཁོར་ཿ༔ བཅས ལ་། ་ བཟུངས་ ད་ང་ ལ་ཨ དང་ བཏབ་ པ་ བདངོ། ན་འ དང་ ག་ས དང་ ཕོག པ་ གང། བྱ་ དྲ ལུས་ ད་ན ད་བང་ པོ ཁུག། _བཅས་ གོ ངོག་ ཤོ དྲ ད | ‹ 
འགྱུ་བྱེད་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ ད་གུགས་། རང་ད་བང་མེད་པར་མ་ ཚོགས་ ཀྱེས་། ཁུག ཅིག་བསྟིམས་ཤིག་སྲེག་པར་གྱིས་། . ཨེ་ཀློང་མེ་ ཡིས་ ་དྲག་ཿ མར་གཞོབ། ་ བ་ ག་ ཡུམ་ གྱི ཀློང་ | ། --" 


་ 3 དུ་ཕཊ༔, ཨཱིཾ་མ་བ་མ་དེ་མ མ་ཧི་མོ་ཧ་ཀ་ཆུ་ཙ་ལེ་ཕེ་ས་ཧ་རི་ནི་མ་མ་གེ་མིན་ཐུ སྤུངས་སོ་ཆུར་ཟངས་རྟཀ་ ཀྲ་ཏིཤོ་ན་སྟ་ར་ཧི་བྲི་ག་ག་ཧྷ་ཀི་ཏེ་ཙ་པ་ཡ། ཕེ་ལཾ་རཾ་ཡ་ཁ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ མང་ཐུན་ཁྲི་སེག་ཕུ་ཙམ ། ་ 


]2 མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ། ཧུར་ཐུམ་ ཧུར་ཐུམ་ཛ་ལ་རཾ་ནེ་རམ་རམ། ཡ་མ་ དྲག་ཐུར་ཅིརྟ་ ་མ་རི་ཕྱུང་ ཕྱང། ་ཅཙི་ ཏི་སུར་སྦུར ཏེ། ཤན་ ཤན་འར་བ་ཡ། ལམ་ ལམ་ར་ཙ་སྤོ་ཏ་་ཡ་སྤོ་ཏ་ཡ། - ་ཡམ་ ཡམ་རྒྱུ་ཏོ་མ་ར་ {| 
ˆ † ¡ཡ་མ་ར་ཡ། རམ་རམ་ན་ག་ ་ཀོས་ཁུ་ཡ་ཀཾས་ཁུ་ཡ། ཁཡ་ །ཁམ་ས་ག་ན་ཤ་ཡ་ ན་ཤ་ཡ། ཐ་ཚན་ འདུ་ ་འདུ་ ཧཱུཾ ཧཱཾ ཕཊ༔ཕཊ༔ . ཅེས་ ས་ཀྱིས་ཿ ནད་པ པའི་ ཟི་ ་མ་དང་གདན་ ན་འབག་ གདོན་ཡ་ ཡས་མེ་ཆུ་ ་བསླེགས། ` རྗེས་ སུང་ | འཁར {[ [` 


|| ་ མ་་ཅ་བྷས་བ་སགས་འྱབབ་པའ་ཅར། ༩ ཡ་སརིཐུད་ལས་ཁད་ཏུ་བྱང་པར། (ཏྲ) _ཨག་ཐམ། སབ་ཛ་ཡན་ཙཱ་། ཤུས་ས། ་ 


























ྲ འ པོ རྦ / ང་ར , འ ཾ ཐབ་ཟསབརས་་ ཛྭ ‹ལ་ པཱ 2 པེ ས་ „ ཟ་བ འ སས་འཐ་ཞདས་བ སཔ ས་་ སས་མ 525 
ས་་བ་་པ་་་འ བབ་་་ཅཅཅཅཅཅ་ཐས་ཐ་བ་པ་མ་་་་ ལ་ག ད་བ་ས པྲ ས་སས་་་་་ག་ ྐ་ . རུདསྐ་བྱ་ མ་ཐབ་ ཅས་རུ་བྱང་འ་ 1 ཚི ༠ ཐུབ་ལ མས་པ ཁ་ མཱ ` 


ོསའི་བོ་བོ་བ་ོའ་བ་ིས་་་བ་བས་པོས། བ་ང ཡོ་ཤོད་པོ་བོ། མོར་བོ་སའོ་ཐོ་པོང་བོང་ ཕྲ ་་་་་་་སས་ 
ྦ དབ སྐད་ དུ་ན། ཤེས་རབ་ བྱམསམ་གླུ ་ཡི་ གདོ་ན་ བཀྲོལ་སེང་ གའི་སྒ་ཞེབྱ་ བཿ བྱམསམ་རེ་ཤག་ དུ་ག་འདུ་ལ་མ་ ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། ད་ང་པོ་ནི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡི་བཞིན་ནོར་བུ་ལས༔ ཕ་རལ་རྒོལ་ | ་ 
`' །བ་ཚབ་ཆེ་ན། བྱམང་མ་དགྲ་ཡི་གཡུལ་མདོས་བྱ༔ གཟུགས་ཅན་ གཟུག་ མེད་ ལས་རྦད་ལ༔ བྱམས་མ་བྱད་ཀྱི་ འཕྲུལ་ འཁར་བསྒུར༔ རྒྱལ་རིགས་རྲོངས་ཏེ་ གདུང་བ་ཡི༔ བྱམས་ མ་རིགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་སྐྱོབས༔ ཀླུ་ ཱུ 
_ གདོན་ལ་སོགས་ཆར་སད་གང། འདད་པ་དག་ལ་ ་སེང་གེ་སྒ༔ ཨུ་སྟེགས་གཤེད་མ་ དར་ བའི་ཚེ༔ སྲིད་པ་དེ་ཡི་ལས་ཀྱང་བསྒུབ་༔ ་གྲིབ་དང་སྐྱོན་ནི་གང་དག་ལ༔ སེལ་བ་དཀར་ནག་གང་ཡང་བསྔགས་༔ འཆི་བདག་་ ; { 
- གཤིན་རྗེའི་ཁར་ཉེན་པར༔ བྱམས་མ་ཚེ་ཡི་འཇིགས་སྐྱོབ་བྱ༔ `' གཟའ་ སོགས ་གདོན་ཀྱི་དུག་ རེགས་ལ༔ ་ འཛོམས་མཛད་ཉ་མའི་དབལ་དུ་སྲོ༔་ ཞེས་འཇིགས་བརྒྱད་པོ་སོར་གྱི་ཝ་ཚིགས་ནས་བཟུངས་ཏེ་བཤད་པ་དང་ | ) 





© ཀ་ 


ྒ  ད ། སྲ སྒུ བཀོ རུ མམ སྐབས་ ཨཱཿ ཟུ ་ཡི་ ཀོ བོ ཆར་ བོང གས  གད་ ་བཀག་ ས་ས ཧོ གས ་ལེགམ་ སྐབས་ ཿཿ . སེང་ སམ སྒྲ ་ཡིང་ རོ་ བཟོ རར སུང་ རོ སྲུབ་ གང་ ་ཡང་ ང་བཟགས༔ 1 ཐོ ལས་ གོ ཙུལ་ འོོ ཏོ 







° བྱམས་མ་ ཁྲོག་ཿ པའི་ དབའ་ འབར་ ་བ ཟི རེ་ ཤག་ དུག་ འདུལ་ བཀའ་ ་བརལ་ ཏེ | མཐའ་ཡས་ ་ེམས་ ་ཅན་ གྲངས་ མང་ ་བ།  སྙུག་བསྔལ་ ནད་ ་ཀྱིས་ ལྱས་ སུལ་ བ་བའི། ་ མཛེ་ ་ན་ད་ -འཁོར་ ཨོ་ འདུ་ལ་ ་བའི་ ཕྱིར།` དུག་ མཚ་།ཁལ་ མའི་ ཀློང་ ད་ཀྱིལ་ཊ ན། 


པོ རར ༈ ླ །ི ཡེ རྒྱལ་མ སྲིན་ ་ཟའི་ གཟུགས། . བཅུད་ ་མ་ ནག་ མོ་ ་དུག་ འདུ་ལ་ མ། ཁུ་ དུག་འདུལ་ ཕྱིར་ སྲུབ་ འདད ན། དྲང ་པོ་ ལུས་ ་ལ་ ༩ གནོད་ ཚུལ་ ནཾ། ནང་ གི ་རིག་ པའི་ ་གཞུང་༩ ་ལས་ “ཤེས། དེ ནས་ ་གནད་་པ་ ་བཟློག་ ཐབས་ ་ནི། ། ནང་ ་རིག་ གཞུང་ ལྭ ལ་ཝ ཡོད་ ཏི། དབལ་ ˆ 
` །ཇེ་སྱབ་ སྟབས་ རྒྱལ་པོ་དང་། སྤྱི་ཟེ་ ྱང་ ་ཆེན་ རྒྱལ་ ་བོ་ དང་། ་ གུ་ཇེ་ ་རིག་ 'འཛིན་ རྒྱལ་པོ་ ད་ང་། _ གཉན་ ་རེ་ཁྭ ་སྲིན་ རྒྱལ ་བོ་དང་། _ གཤིན་ ཇེ ་ཚེ་ ་བད་ག་ རྒྱལ་ ་བོ་ ་ད་ང་། . གང་ཡང་འཇུལ་བ་ཡོད་ ན་ ཡང་། ཡང་ ་གསང་ ནོ མྱུར་ ཿམགྱོགས་ བྱེད་ཡ། 7 7ོ་ 
རོ ¢ ཞག་ ཉེར་ ་གཅིག་ གིས་ མཛེ་ ་འཆུ་ཁ་བའི། .ཟུ་ཾ ་ཡི་ ”རྒྱལ་ཆ ་མའི་ ཟ་སུབ་ཿ བ་ ་བསྟན། . ཤིན་ ཏུ དབིན་པ་ པར་ ་མཚམས་ ས་བཅད་ ལ། ཐཱ ་འབུས་ མ་བླ་ དབང་ ་ ཙག་བྱ། བྱ། . ཞེས་ ་དང་ ། བུགས་། མཾ་ ཐུ ་ཡི་ འཇིགས་ སྐོབས མའི་ འགེལ པཾ ཿལག། ནེ་༢ ཡང་ ང་དབེན་པ ་པཞི་ འི་གནག་ ཉེད ་ཅུ། ¦ རོ ྲ ། ད  ད་ 








འའ ; ། ཅི ཚབ་ ་ཆེ་ ་ཆུང་ ་དང་ སྩར་ ཞིང་༔ ཞི་ ་དྲག་ ངིམ་ པ་ ས་ སོར་ དུཿ སན་ འགྲོ ད་ངས་ གཞི་ རྗེས་ ་བཅམ་བྱ༔ , ཞེས་ ཀྱི ཤཱཿ ་ལཾ་ ་ཀ་ གཉིས གསུང་ས་ པ་ ་དེའང་༔ “'བྱམས་ ་ཨ་ བ་རྒུད་ ་ལས། དེ་ ་ན་ས་ སྟན་ པའི་ རྒྱལ་ ་པོ་ ་དེས་༔ ]  འགྲོ་ བ་ ་ཙན་ ཚངས་ དན་ ཆུ , 5 ། 

















༄༅། ད མཆལ་པད་མ་འདབ་ བཞི་དང་། འདབ་བྱད་ས་དང་བཅས་པ་ལ། ད་བུས་ཨུ་བུམ་པ་ ་སྨན་ཆུས་དགང་། ། འདབ་ བརྒྱད་ཟུ ལུ ་ཆེན་ བརྒྱད་་ཊ བོ་ ཡི། གཟུགས་དང་ཁུ་ཡས་སྣ་ཚོགས་བཀོད། † ཞེས་པ་ཉར་ྱ་ཐེབ ་པ་སོགས་གཟའ སྐར་ དགེ་མཚན་་ | 
ྦ --?3 སྐབས་སུ། ཁ. པཚོ་དང་ཆུ་བོ་ལུ༤མ་འབྲི་མིག་གང་ཡིན་པ་ཟུ་གནས་པའི་སར། ྦ དབེན་ཊ ལ་ས་གཙང་མར་འབྱུ་སྲིན་དང་ཚེར་ཅན་གྲོག་པོ་ ཕུག་ མྲུག་དུ་ར ་ཁྭད་ཡུང་ཤུལ་མ “ཡིན་ པར་བག་པདེ་བ་དེར། དཔག་ཚད་ ཚུ་ཆད་ ་གསུང་ཀྱང་རང་གི་ཉི་དྲུང་ ཱ 
| །བཟས་ཅད་རྱག་བདར་བྱ་ལ་ཝོན་ཤིང་ལོ་མས་བསིལ་ཆུ་བྲན་ལ་བག་ཚུལ་མི་སླང་བར་རྱ། དེ་ནས་སྡན་འགྲའི་རིམ་པ་ཆུ་གཏོར་སོགས་གྲུབ་ནས། མན་ངག་ལྟར་ས་ སླང་སོགས་སྦྱེ་ལ་དགོས་པ་སྡོན་དུ་འགྲོ་ཚར་ནས། ས་གཞི་འབོལ་བ་འཇམ་མཉེན་ ' ( 

ཅོ གྱི་མརྔལ་ཚད་ལྡན་བྱས་ལ་ཐིག་དང་། ཚན་ནམས་དཀྱིལ་འཁར་སྤྱི་འབྲེལ་ལྟར་བྱ་ལ། ྦ ཕོ་བྲང་དྭབུས་སུ་ཟུམ་པོ་སྟན་པོ་ལ་ས་བོན་ཕྱེ། དཀར་པོ་བི། ཕྱེ་རིམ་པདྨ་འད་བ་བཞི་བྲིས་པའི་ཤར་འད་བ་དཀར་ལ། དཀར་པོ་བྲེས། ྦ བྱང་འདབ་ལྡང་ལ་*་ ཛྲ 
| ཧ། ནུ་བ་འད་བ་ད་མར་ལ་ནི། ལྷཾ་འདབ་སེར་ལ་རི། ཕྱི་རིམ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱུ་ཆེན་སྐུ་མདོག་ལྟར་ལ་ཕུ་ ་བརྒྱད། གྒོ་ ་བཞི་ལ་ལ་བརྒྱད་དང་སྦྱར་ལ་ཕུ ་བཞི་ བྲིས། ཕྱི རིམ་སྐྱེད་ཚལ་ དང་བཅས་ ཏེ་ སྤི དང་མཚུངས། དཀྱིལ འཁར་དབུས་སུ་ཅ་ཏ་རིའི་ ྦ 
། ྒ ཁར་ཟངས་སྡེར་གཙང་མའི་དབུས་སུ་གྲོ་ཟན་གྱིས་ཁུ་གཟུགས་ སམ་ཉྭ་བཤོས་ རེགས་ ལྔ་བཤམས། ( ཕྱི་རིམ་ ཀླུ་ཆེན བརྒྱད ་སྒ་བ་བཅས་བཞག་ལ་། ཀླུ་ ཡི་མི་ ནོར་ཡ ་ཡུལ་ མཁར་ཤ ་བཤས་ དཀར་མ ་མངར་ ཐུ རྨན་ འ་ མའི་ རྒྱ མཚོ་ སྭ་ ་སོར་མདུན་རིམ་ བཞིན་ བཀོད། | དྲ 








ྲ ཿ ] ་ ཿ རྒྱན རྫས་ ཚང་ ་མ་ ང་གང །ང་ད་གས་ ་ས་ རུ་ ཧ་གན་ ནོ། དེ་ན ས་ མན་ དྲག་ ལྟར་ ར་ཚྟན་ འགྲད ་དང་ ། གཉིས་པ པ་ད་ངས་པ གཞི་ མཇམ ་བཅད་ ད་སྐྱབས་ སེམས་ ས་གསུལ་ ཁ་འདེ་བས་ན ནམས ་གུབ་ ་ན་ས། ཁུ་བ ལྟར་ བདག་ ཀ་བེད བྱ་ བ་ ནསར རང་ ང་ཉིད་ སྡེས ས་ག རི  ་ ' 
བྱ]: ་དེ་བཞིན་ཉིད་ དང་ཀུན་ཏུ་སྐང་། བྱུ་ཡི་ཆང་སེམས་ཕེ་དཀར་ ་མོ། འོད་ ་འཕྲོས་ཕྱི་སྡོད་གཞལ ཡས་བྱ། . ནང་བཅུད་བྱམས མར་ཐམས་ ་ཅད་བརྒྱར།  བདེ་ར་གཤེགས་ ཐུགས་བསུས་ར$ང་ལ་ ། ་ 
ཱ ཐུ | རི ཐེཡ། ༢ ་རང་ ལྱས་ ས་ཁུ་ན་ སྣང་ཊ བྱམས་ མ་ པ་གུར་ ། གཙུམ ་མོ་ ཅི་ ཅི་བཞིན་ བསྐྱེད་པཿ པར་ བྱ། དེ་ཨི་ ཡི་ ་ཕུང་ ་པོའི་ གནས་ལ། ལྔའམ། . ,ཡངཱ་ ལཿ ཉིང གཱ གུར་ ནང་ལ ལ། ཆམ  པདུ་ཿ མ པ་འདུབ་ ་བཞི་ ཤཱ རླའི སྙེང་། . ཕེ་ པེ་དཀར་ ་ས་ ཧཱ ད | ། ་ ྦ 7 ། 
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] ,[༄། ནི་རི་བཅས། དེ་ཡེ་འཕོ་འདུ་ས་བྱམས་མ་ལྔ། དབུས་ སུ་རེ་ ཤག་ ་དཀར་ན མོ་ཡང་ ང་། ལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྦུལ་ཞགས་ དང་། བདུད་ི་བུམ་པ་འཛིན་ པའོ། ད་བུ་བརྒྱན་སྦུལ་མཇུག་ཐམས་ བི 
|] །ཅད་ཀུན། ལུ་མོ་ཞི་བའི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད་། ཤར་དུ་རྒྱལ་རེགས་བྱམས་མ་དཀར། བྱང་དུ་དམངས་རིགས་བྱམས་མ་ལྡང་། ནུ་བ་དུ་བྲམ་ཟེའི་བྱམས་མ་ད་མར། ཙོ་རུ་རྗེ་རིགས་བྱམས་ཡ་རེ། རྒྱན་ ¡ 
| | །དང་ཆ་ལུགས་གཙོ་དང་མཐུན་། མུ་ཁྱུད་ཕྱི་རེམ་བརྒྱད་སྐྱོབ་མ། མ་གྲུབ་ལྔ་པཾའི་ཚགས་པ་ཡིན། ད་ཕྱངས་ནས་ཡེ་ཤེས་བཀུགས་ལ་བསྟིམ། ཕྱག་མཚན་བདུད་ཅི་ཟུས་ཀྱི་བུམ། རང་ཞུས་ཕྱི་ཞང་་ ྒ 
; ! ཀུན་སྱང་ནས། ནད་ དང་གདོན་ ནམས་ ཞི་བྱང་བསམ། ཅེས་བསྒམ་ལ། སཱཾ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མོ་ཧ་ཕེ་ས་ཧ་ནི་རི། མ་མ་ གེ་ཡིན་ ཐྤུང་ས་ པོ་ཆུར་ཟང་ན་ ་ག་ཞི་ཞི་མ་མ་སང་སང ་ལམ་ལམ་བྲུམ་ན་ ་ག་ལེ། ྒ 
དྭ དྲ གག ཀ་ཧྷེ ་ཕྱོད་ཡུ ཕར ་ཤན་ ཏིང་ ཀུ་རུ་ ཤེ་ སྭ ཧཱཾ། ར་ བཅད་ སྟོང་དུ་བགྲང་ནས་ལས་བུམ་ལ་ཡུ་བཏབ་པོ། དེ་ནས་ མདུན་བརྐྱེད་བྱ་བ་ནི། དང *£1* སྟོང་ཊ ཞང་ བདག་ མེད་ པ། ཏིང་ འཛིན་ ན་ལ་གསུམ་ རེམ་ པར་པསམ། བདག་ , 
[ཤེད་ཡུམ་ཆེན་རེ་ཤག་མ། དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ཀྱ། སྦུལ་ ཞུགས་བཟུད་ཅིའི་བུམ་བཟང་ ང་བསྐམས། དབུ་བྱན་དུང་ཟུལ་ལྔ་གདེངས་ཤེང་། _ ཐུལ་མཇུག་རིན་ཆེན་རྣ་ཚོགས་བརྒྱན་། ] 














ཀཀ གས་ཀ ཟླ་ བོ རོ ཀོ ཏོའོ འོ འོ ནཿ ་ལས་ ོ་ བོས པས་། 
} ; དྲུ་ང་ སྦུལ་: པའི་ གཞལ་ཡས་ ཁང་ ་། ནམ་ ་མཁའི་ མུ་ དང་ རྒྱར་ མཉམ་ པ། 
_ #།ཐུགས་བཞར་དོད་། འདབ་བཞི་འདབ་བརྱད་སྣ་ཚགས་འབུར། ཕེ་དང་ས་ཧ་ནི་རི་ཕུ། 
་  ད 2 £ གཅིག་ཊ ་ཕྱག་ ་གཉིས་ བླ ཞགས་ དང་ པཔ ' བདུད་ ་ཕྱིའི་ བུམ་པ 'འཛིན་ པའ། » 
འད ་ ༼ར ས་ རིགས་ ལྡང་།་ . ནུ་བ་ ཏུ་ ་ནི་༩ ་ལས་ ་བྲམ་ ཟེ་ *་དམར། ཧོཿ ་རུ་རི་ ་ལས་ རྗེའུ འི ་རེགས་ སྔེ། , . རྒྱན་ དང་ ་ཆ་ “ལུག་ ་གཙོ་ ་དང་མཐུན། 
¦ . དུང་ གི འཁུར; ་ལོ་ ་འབར་ བ་ བགསས། བྱང་ ཤར་པ ཕུ་ཡིག་ དགར་། ་ལྔང་ ད་ ྒ 





བདན ཧོ བོ ཀོ ཤབས་ སུ་ཡང་། 
.འབྱུང་ བརྩེགས་ ཏ་ཿ ་བབ་ ་བུམ་པ་ ་དང་ ་། 


འབྱང ་ལ་ བྲོ མནམ ལེ སཱ 
འཁོར་ ་ཁོ་ བྱ་ཆུ་ཏོག་བྱ་ གྲི། སྦུལ་པའི་ ་དར་ད 


ཛ་ཆུཾ་ བམ་ ཧོ་ ལ་གོགས་ འཕྲེས། ། ད་བུས་ སུ་ཿ ་ཕེ་ དཀར་ ་འོད་ ་ཞུ་ བས། 
, ད་བུ་ ་རྒྱན་ ཐུཁ་ མཇུག་ ་ཐམས་ ་ཅད་ ཀུན། ྲ 


ཁྲུ་མོ་ ཞི་ བའི་ ་ཚུལ་དུ་ ་བསྐྱེད། . ཤར་ དུ་ས་ 


་་ ཆོགས བུ འཐའ ཝོ ཞུ་ བས། 


བྱམས་མ་ མ་ེཿཤ ཐུ དཀར་ མ་ནཾ། - 


ལས་ དགུས དཀུར། .བྱད་ ང་ཅུ ཧཾ [ 
_ཕྱི་རྲིམ་ཤར་དུ་ཕུ་དཀར་ལས་། དགའ་° ཟེ 
(དེགས་ ལྡན་ དཀར་ ལྡང་ རིན ་ཆིད་བྱ་ག།  མེ་ ཚག་ཤ ཙམ་པ་ པ་ཀ་ བསམས རྒུ 





-བྱང་ ང་ཅུ་ཕུ་ ཡག་ཝང་ཁྲ་ལས། 


གཡུང་ 


-. " `; :་ ° ~. ཞེ ཅི པྫ ་ , 2 © 
་ 4 འ་། ལོང - `. "`` 
རཾ ` སུ ། 
ཟ 



















{། དྷ །ཚན་ཟང་སྭ་ ་ཡེ་ཏོག་བྷ་ནམས། 





ནོར་རྒྱས་ད་མར་གསལ་རིན་ཆེན་བརྒྱན། 





༈[། རྒྱུ་ལྡང་འབར་རིན་ཆེན བརྒྱན། ཕྱག་ མཚན་ གཡུ་ ཡི་ 'འཁོར་ ་ཁོ་ བསྣམས། བྱང ང་ཆུབ་ཕུ ་ཡུ་ ཡོག དམར་་༔ ལྡང ལས། འཇོག་ པོ་ དམར་ ལྡང་ དེན་ ཆོ བརྒྱན། ཕྱག་ འོ མི་ ་ཏོག་ འབྲས་བུ་བ༔ སྣམས་། 
ཕྱག་མཚན་མེ་ཏོག་དབྱལ་མོ་ཐང་། ཉེཾ་ནུ་བ་མུ་ཡིག་ དམར་ ་སྤྱ་ལས། ཆུ་ལྷ་དམར་སྐྱ་རེན་ཆེན་བརྒྱན། ཕྱག 
|. ྦ ྟཾ་ཕྱོགས་ཕུ་ཡིག་མཐིང་ཁ་ལས། པདྨ་མཐིང་ག་རེན་ཆེན་བརྒྱན། ཕྱག་མཚན་མེ་ཏོག་ཧ་ལོ་བསྣམས། ཙཾ་ནུ་པ་ཕུ་ཡེག་ཛཾ་སྐྱ་ལས། དུང་སྐྱོང་ཛོ་སྐྱ་རིན་ཆེན་ 
= , བརྒྱན། ཕྱག་མཆན་ཆུ་ ་ཡ་ ་འཁར་ལོ་བསྣམས། ཤར་ སྒོར་ རྒྱལ་ རེགས་ དུང་ ་སྐྱོང་ ད་ཀར་། ྭ 
ཞྭ ། བ་ སྒོར་བྲམ་ཟེ་རལ་ ཆེན་ནི། ་ད་མར་པོ་མེ་ཏོ་ག་རྒུ་ངྷ་བསྐམས། 
ྦ དེ ན་ཆེན རྣ་ ཚོགས བྱུན ཕྱི་ཌི རིམ་པར །བྱམས་ ལླེང་ ནམས་ ཨུ། 


བྱང་སྒོར་རྗེའུ་རེགས་རོབས་མཆོག་ ནི། ཕྱག་མཚན་ཨུདུ་མ་ཝ་ར་ བསྣམས། གཙོ་ནས་འཁོར་གྱར་ཐམས་ཅད་ཀྱཾ། སྦུལ་ད་ང་ 
བདག འུ གཏན་ བསམ་མི་ཁྱབ། དེ་ལྟར་ ་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་། བྱམས་ ཆེན་ཉ་མོའི་ནཿ དན འོག་ ཏུ བཀའ འ་ཉན་ཨུ གས 








ཕྱག་མཚན་ཨུ་དུ་མ་ཝ་ར་བརྣམས་། ཉོ་སྷོར་གདོ་ལ་པ་འཇིན་པ་ནི། མཐྲིང་ནག་དུག་ཚེར་མི་ཏོག་པྲཆ 





བབ  །འཇམས་བྱེད་བམས་མཁས་ཡོན་ཏན་ཡོངས་ཛགས་གསུང༔ གཟུགས་ཅན་ཇི་སྲིད་སློབ་མབ་སྨྱོབ་མཛད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་འཆང་རེ་ཤག་མ། རིགས དནིའི་ཝས ག་ཚ ཀཱ ༤ ྦ 


་ 1 དུང་ ོ བཞིའི་ ཁུ རིགས་དེར་ཟ གྲལ་ ཇི་ཉེ རོ རམ ས་བ བདྲག་ག༔ ' མཿ 






། [ོད ཀོ ཀོ _ ཞི་ ཀོ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ལྡན་པས། ར་ ལོ བོད བོར་ཕར་ རོ སྦོ འཕགས ལམོ་གཡུང་དྲུངོ་ ཡོས དཔའོ བསམ། གཞོན་ཡང་ ཀོ་ཀ བའོ རོབ ཕྱོ། གནོས 1 དག 
ད་ གསུམ་ འོད་ཀྱུ ཀྱས་རང་ ་འདྲ་ བར། གུངས་ ་མེད་ སྨྱན་ དྲངས སླར་' ཡང་ ྲིམ། འགྲོ་ ་དཾན་ རྒྱ་ ལག ཕྱེད་ཊ པར་ ་བསམ། ནེ་ ་ན་ས་ ་འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་གོ་ནིམ་ ཡ་ འཇུག་ སྟེ་ ། དང་། པོ སྱྱན་ དདུ་ཨ་ཏ རུལ་ཚ མྲ སོགས་སླ་ སྟན་ (་པ་ཀུན་ བསྲིང་ ལ། 
ཿ 3 ༈ཚིག་ གི་ དོན་ ཐམས་ ཡ་ཅད་ ་སྤུབ་° ་པ་ ་བོ་ ་ཀུན་ གྱེས་ ཡེད" ལ་ ་བཀླམ་ ་ན་ས་ ་ཏིང་ འཐེན་ གཟེཝ་ཿ བ་ སྐད པའི་ ཛཾས་ ་ན་ས་ འདི་ སྐད་་ དོ། ` ཨོ ཤེས་ རཔ་ ་ར ་ཕྱིན་ད དྲྭ ་བས་ འཁྱུད་པའི་ཿ བསིལ་ ་ཟེར་ ་འོད་ ཀྱི སྐུ།.༽ ཅན་གཡོ་༢ེ ག་བྱའི་ད་ཇོས་ ་ཀུཿ 


















, གགནས་འདིར་རྱར་གཤེགས་ཤིག འགོག་པོ་འཆིང་བ་མེད པ་རུ་འཕྲུལ་མངའ་བརྟེས་ཀུན་ཅུ་གྒུ་པ་ཉན། / གཏི་ཆུག་བྱུན་པོའི སེམས་ འཆུག་ཚུལ་གར་ནི། ཀཱ 
བ་ལ་འཁོད་ བམ་བདག་གི་ཨགོན་ཅུ་ས ་ཨོའི་གནས་ཞས་ཉེར་བཞྐང་ས་ཤིག། བསུ་ེ་བཟན་ཐ 





















ཕུ་ ཕུ་ཛ་ཧཱུཾ་བམ་ཧོ། ར་ག ན་ཨོ༔ དུ་ས་སུམ་ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཆེན་རེ་ཤག་ མ། ཀུ་མོའི་ཚུལ་བཟུང་ དུག་ནམས་ཐམས་ཅད་འཛོམས། 
སོག་ཉེ་ང་ ་གནས་ ནས་ འདྲེན། ལུ འདུལ་ ཕྱམས མའ འཁོར་ དང་ˆ བཅས་ མི ༥ ལུརད་ཀྱེ ཀྱེས གུས་པ ང་ རྡན་ཙྱ རྩ ་འཆའ ལོ། ངག་ གི་ ཚངས་ དྱ་བངས་ དྲུག་ གིས་ཕྱག་འཚལ་འོ རོ། ྦ 


༈ 
| ` 
ཡཿ 

' 


¦ ། བས་བྱག་འཆལ། ། འཁོར་གྱེ ཀུ ་འདུ་ལ་འཇིག་༈ེ་ རྟེན་ བདེ་ ལེགས སྤེལ། གཟུགས་ ཅན་བ, བང་ ཞི པ།ལྕུག་ ཧཱཿ༩། པོ ལ་ མཛད་ ཕྱེར། ཙེ་ གཅིག་ག གཞོལ ནས་ གུས་པས ཕྱག་ འཚལ ལོ། པད་ག་ ༈་ཅག་རེགསད ག་ ྣ 
ད ཡཾ ཞང་ དང་ ཐབས གཅིག་ ནོས། . གོམ་། པསམ ་བསྒྲོད་ འབྱུང ་བ་ ལ་བརྟེན་ ཅིང ྣ འཁྲུལ་སྒྲིབ་: མ་ རེག་ རྒྱུར་ རྒྱར་ ཞོམ “ང་ཆེ ནོངས། ` ྦ བཟད མེད་ ད་ག་ པས། ཚེ་བ གཅིག་ འདིར་ བཤགས་ཐེ སོ། བྱང་དག་ 


ངྲས་པ་ མཚོག་ གི་ད་ཇངོས་ གྲུབ་ཚོལ། ༤ ཅེས་བྱ་ལ་ སེང་གེ་སྒ་ལྟར་ རཾ། ; (དེཿ ་ནས་ ཤྲུས་ གསོཾལ་ ་བ་ནི་ མན་ངག་ལྟར་སྦྱར་རེ། དེ་ ནས་ ཿམཚད་ པ་ནམས་འབུལ་ཏེ། རྟོད ` ` བྱམས་ མ་ ་སངས་ རྒྱས ཀུན་གྱ པཿ ་ཡུམ། :ཡུམ་ཆེན་ དུག་ 


| །འདུ་ལ་རེ་ཤུག་མ། ་ རེགས་བཞིའི་བམས་མ་ཐབས་དང་ཞན། ཐུ་ཆེན་བཅུད་ དང་ས་བ་བཞི། མ་ལུས་འཁར་པཅས་འདིར་གཤིགས་ལ། མཚོད་པ་དས་པ་དྲགེས་འབུའ་ཐ། 


ཐུ བཅུད་ དྲོངས་ཤིང་ | 
ཅད ¿ུ རཾ 








. གྱབགསྨ་ས་དི་རཾ་རེད་ 





























༅། ` གས་ས གས་གྲག་།གར། མ་ཞུབལམསཁསགཞམསག་གས། གས | ལ་གཅགྱ་ཧོགགཉསོ་ཅོང་ བུང་སྦུལ བྦྱལ་དང་། བཊ ཐུལ་བ པ་ པ་བཟང་པོ་འཇིན་། སྲ ལྔ་ དདལ་ ཀ་ ཅན། ད རྐུ སད་ཀུ་གྱོལ་སྦུལ་དུ་ ད ཿ ྣ ྦ 
། ཀ་ས གཞའ་ མཆོན་ཡུ ཡུང་ པོ་ སུ་ ལ་ ་གསུལ་། འཁོར་ དུ་ རྒྱལ་ རགས་ཊ ལས་རྱུར་ པའེ་། . ཁྱུ་ འདུ་ལ་ བྱམས་ མ ་འབུམ་ གྱེས་ ས་བསྐོར། དེ་ལ་ ཕྱག་ འཆཚ་ལ་ མཆོད་ བ་ འབུལ། ། ` བྱང་ ཕྱོགས་ འཁར་། ལོ་ བྱམས་ ཁཿ ུ 
༧།།མ་ནི། རྐྱ་མདོག་ལྡང་ཁུ་གཡུ་ཡེ་ མདངས། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡུ་སྲུལ་དང་། བདུད་ ཅི་བུམ་པ་བཟང་པོ་འཛིན་། སྦུལ་མགོ་ལྔ་ཡི་གདེང་ཀ་ཅན། སུ་སྨད་ཆླུ་རྒྱལ་སྡུལ་དུ་བཞུགས་། ལཱ 
| །གཞའ་མཚོན་ ཕུང་པོ་ རྐྱུ་ལ་: འཁྲིགས། ྦ འཁར་ ་དུ་གདོལ་པ་ལས་གྱར་པའི། ཁྲུ་ འདུལ་ བྱམས མ་ འབུམ་གྱིས་ བསྐོར། _ དེ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་མཚོད་པ འབུལ། ནུབ་ཕྱོགས པད མ་བྱམས་མནི། སྐ་ ། ྣ 
| ད་མག་དམར་པོ་ཟངས་འོད་འབར། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ ཟང་ས་སླུལ་ད་ང་། བདུད་ ཙེའི་བུ བུམ་པ་བཟང་པོ པ་འཛིན། བུ མགོ་ལ རྔ ཡེ ཡེ གདེང་ ཀཾ ཅག རྒུ་སྨད་གྱུ་རྒྱལ་ཐུལ་དུ་བཞུགས། གཞའ་་ ] ; 






















` 


ན། ལའ ལ་ཕྱག་ ལྷ ལ་ ཏུ པྲ འབུལ། ` ཕྱི་འ འེམ་ པད་མ ་མ་ ཡ་འདབ་ 'བརྱད་ ད་ཕྱི། ཤའ ར་ཕྱོགས་ཀྱུ་རྒྱལ་་ 
ར ཐས།. ` ྣ །སྟོད་ མཚན་ ལྡྷན་མི་ཡེ་ལུས། 'སྐུ་ སྨད་ ཀྱུ རྒྱལ་ ལ་ཊ ་འཁྱིལ། ་ ལ་ མཐ ྦ བྲ ཀ་ད་ ང་ 
ས་བསྐར། དེ་༩ པྱ་ཡག་ འཚཿ ལ་ པེ ¬ ་འབུལ། ་བྱང་ ཤར་བྱུ ལའི དགས་ལྡན་ནི ནི། * ཁུ ་གཅིག་ ཕྱག་ རླ ་ུ་ཨཱདཾ་ཀ་ ལྡང་། . ཕྱག་ཊ ་མཚ ཏི 7 
ཟླ ྤད་ཅུ ཁུ རྒྱལ ལས་ད ཅུ འཁྱེལ། ཟ ལ་མགོ་ །ཧོན་ ར་ ་བུའི་ ིགདེ་ང་ ང་ ་ཀ་ད ད་ང་། རིན་ སྐེ་ཆ ་མེ་ཏོ་ ཏོ ཏག་ ད་ཤ ལ་བ བྱས།, འཁ དུ གས་ལ ལྐག འབུམ སྭ་སིག་ བཞས ཉར ་ ་ཱ ་ 


རྒ གདེང་ཀ་ཅ ཅན། ཏུ 























རུ ར་ད 7 ན་ཡ མི ཡཾ པ་ལུག། ྦ 





ི་གཅས་པ་ ཀྭ 


འའ ༩ .ྷ ་ -; ་ . - », 7 , 
་ རླ ` ཌྷེ བབ ་ ལས རལཡ་་་སིི |ིཾ ་ ་ སཾ འ་ ཡཡ་  ་་ ས་པ་མ 22 ཏབ 2 ད་ ར་མང. 9 


་ : ` ཁཿ ( | ( - ཀའ ང། `རེན་ ཾ ” འཁར་དུ་ ང་དུ་ཆུ དཱ གྱི ཊང སྐོར་། རཾ ཧུ ལ་ ཿཕྱག་ འཚའ ལ་ (: རེ ར་ར 





]ཟུ་ཝ ལྨད་ ད་ཐ་ རྒྱལ སུལ ཅུ ུ་འགལ། ་སྦུལ་ ཁ་མག་ན ནར བུ འ་ ཅུ ད  ད་ 0 ཛུ ླ ྦ 
ཌུ ཨམ སཾ ཡཿ ཏེད བཙད ལག་ གར ུ་ ཛའ རྱ རྩ སྦུལ་ དུ ་འཁྱིལ་། ། ` ཐྱུལ་ མགོ་ནོར་བུ བུའི་ ༢དད་ཞ ཀ་ དང་། ༈ ` ནིཿ ཊན་ཆེ ཆེ ན་མེ་ཏ ག་དོ་ བལ་བ བཿ |. འཁོར ་པ ཞའ 

་ འཚལ་ ལ་མཚད་ པ་འབུལ། ཙོ་ཤར་གླུ་རྒྱལ་ ཏིད ༥ནི། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ་གཉིས་ སྐུ་མདོག་སྡེ་། ཕྱག་མཚན་ཆུ་ཡི་ འཁར་ལ ལོ བསྣམས། - སུ ུ་སྟད མཚན་ ལྡན་ ་མི་ཡི་ཁུས་། རྒུ བཀ 
[སྨད་ ཁུ་ རྱལ་ ལ་སྦུ་ ཅུ ༈འཁིལ། བྱལ བག ན་ཐ ་བུའི་ ིགནེང་ ཀྭ ཀ་དང་། ཡེ མེ་ མི་ཉུག་ རྐག བྱས། ་ ཅུ དུང ཐང་ཞུ འབུམ་ མྱགས ས་བད། དེ ལ་ པ་ཕྱག་འ འཚལ་ །ལ་གཆད་པ་ པ་འབུལ། ྱི་འ རི་མ་ ± བཞིའི་ `| 









ཅི་འ ཁོ ཐོ མོ ཐོ གྱལ་ ཐུལ ཙོ ལོ་ཐོ བོའོ ཞོའོ ར བུའོ རརར ཀོ དོང འོ ཆོ རོཀ དུ ཇི་རོཿ ཐུག 

















































„ ༄། གཱོ་ མུ ལྲས ° ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས བོ་འདོག་ཀོས། ཕྱག་མཚན་ཨུ་དུ་མ་ཝ་ར་ ང་བསྣམས་། སྐྱ་སྟོད་མཚན་ལྡན་མི་ཡི་ལུས། སྱུ་སྨད་ཁུ་རྒྱལ་སྦུལ་ བྷཱི 
ྦ དུ་ འཁྱིལ། སྦུལ་ མགོ་ ནོར་བུའི་གདེ་ང་ཀ་ད་ ང་། རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་དོ་ཤལ་བྱས། འཁོར་དུ་རྒྱལ་རིགས་ འབུམ་ གྱི་ས་ བསྐོར། དེ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ མཆོད་ པར་འབུལ། ཆོོ ཧྭཾ་ཕྱོགས་གདོལ་པ་འཛིན་ པ་ 'ཱ | 

„ ནི། ཞྭལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྐྱ་མདོག་ནག ཕྱག་མཚན་དུ་ག་ཚེར་མེ་ཏོག་བསྣམས། མྐུ་སྟོད་མཚན་ལྡན་མི་ཡི་ལས། སུ་སྨད་ཁླུ་རྒྱལ་ཐྱུལ་དུ་འཁྱིལ། ཐྱུལ་མགོ་ནོར་བུའི་གདེ་དྲ་ཀ་དང་། རིན་ < 
¿4 ཙཾ ཆེན་མ མེ་ཏོག་དོ་ཤལ་བྱས། འཁོར་དུ་གདོལ་པ་འབུམ་གྱིས བསྐོར། དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པར་འབུལ། ནུ་བ་ཕྱོགས་ བྲམ་ཟེ་རལ་ཆེན་ནི། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐྱ་མདག་དམར་། ཕྱག་མཚན་་ ] 
།མེ་ཏོག་ཧ་ལོ་བསྣམས། སྐྱ་སྟོད་མཆན་ ལྡན་མི་ཡི་ལུས། སྐྱུ་སྨད་གླུ་རྒྱལ་སྦུལ་དུ་འཁྱེལ་། སྦུལ་ མགོ་ནོ་ར་བུའི་ལྡེང་ཀ་དང་། རིན་ ་ཆེན་མེ་ཏོག་དོ་ཤལ་བྱས། འཁེར་དུ་བྲམ་ཟེ་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་། | 
་ུ ཟླདེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ་མཆོད་པ པར་འབུལ།_ བྱང ཉ་བོགས ཇྲེའུ་རིགས་ སྟབས་ མཆོག་ནི། ཞུལ་ གཅིག་མ ཕྱག་གཉིས་མྐུ་མདོག་རྫང་། ཕྱག་མཚན་ཨུཏྤལ་ཛོན་པེ་ ཿབསྣམས། རྐུ་སྟོད་མཚན་ཞྡན་ཡི་ཡི་ལུས། སུུ་ ྲ 





ོ་ ¡ ཉོན་བཅུས། 


པ ˆ ། + ^: ; ˆ ་ དཱ ' ± ། 
| ༈ , དི , ¡ „ ˆ ཁྱ / .ཏ རཾ ⁄⁄ `; , : < ¢ 
› „- `" ༩1 - ; ༩ ། ° ༢ ¦ 1 ` ` | 
་ བོ ¿74 ཧཾ 


དད ་  ། ངོ ཐོ ་རྒྱལ་ ལ་བྱུལ་ དུ་ སྡ ཐལ ཁོ་ག ཧོ བུའི་ འོོ ཀ་ དང་། རོ འོོ མེ ོོ དོ ཤལ་ བྱས། གྲལ དུ རོ མམ འབུམ་ མ་ག དྲ 


: ་ 4 


དོ ལོ་ཡོག་འཚོལ་ རོ ་པ་ གོ གཞགོ་ཡཿ ཡང་ བར་ གས རབ ཌུ 











` 1 འཁྱམས་ སྐྱེད་ཌ ་ཚལ་ན། ས་ བཏག ཁུ གཉན་ བསམ་མི་ཁྱབ། _ ཡུལ་ ་འདིའི་ ཕུ་མད་འ་ བར་ ་གསུམ་ ནོ། གནས་ པའི་ སྡེ བརྱད་ འཁར་ དང་ བཅས་ རྡ ` ཀྱམས་ཆེན་ལྷ་ རྭའི བཀླན ཞ་སན་ སུད་། ཐམས་ཅད༤ ་ ་ྒ་ 
་ ཀཿ བཏྟག་གི་ ་མགྲོན་ དུ་གཉེར། ཞི་བདེ་བྱང་ ཆུབ་ ་སེམས་ ་བསྐྱད་ལ། ད་གའ་བའི་ཚུལ་གྱེས་ཕན་བདེ་སྨུབས། _ མཐུ་བའི་ཚུཝ་ ཕྱིས བསྟན་པ་སྐྱོངས་། - ` “ བཙོལ་ པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་ | ``] 
་ ཨར་ པར་ ་མཛོད་། ། * ཉེས་ རྒུ ་བསྟོད་ཁ ༠ལ་དེ་ དེ་ནྲས་ ཨིང ་པོ་ ་བཟླས་ ཏེ། _བདག་ ཉིད་་ཌེ རེ་ ་ཤག་ ་གསལ་ བྱས་ ཏེ།  ཐུགས་ ཀར་ པདྨ་ ་ཟླ་ བའི་ སྟེང་། ཕེ་ ལཿ" ་སྔགས་ ཕྲེང་ དཀར་ ་པོཿ འ་ ཿཚོགས་ ། . གཡས་ ཨུ སུ་འཁར་༼ བའི་ ་འོད་ ཟེར་ ་གྱེས། ཀླ ཀྲ འད རའ - . དབ ་ 
| མདུ་ ན་ བསྐྱེད་ སོ་ ་གོའི་ 'ཐུགས་ ཀར་ ནས། རང་ ་རང་ ་སྭ བན་ སྔགས་ ཀྱེས བསྐོར། -འོད་ ་ཟེར་ ད་པག་ མེད་ ་རབ་ འཕྲོས་ ་པས། ` དབྱིངས ནས་ རྒྱལ་ ་བའི་ ཐུགས་ བཅུད་བསྡུད་། . _ ཚུར་ འདུས་ བད་ག་ གི་ ་ལས་ ༦ ། 606 
འཕྲ་འཇུག་ཊི་ནང་ཚད་བྱཊད་ནམས་། ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་ལས་ཁམ་གསལ། ཁདུ་པར་ ར་དམིགས་བར་གྱར་པ་ཡེ། ༼ཐག་ཆེ མེད་བསགས བའི་ཉེས་ ས་སན དང་། ་ཁུ་ཡེ་དུག་ནམས་མ་ཊས 1 ་ 





















༄༅།། ཀུན་། ཡེ་ སྡག བདུད་ དྲལ་བ རང་ ིན་ ཀྲུད ཏླུས་ ཏེ ་དག་ པའིརང་ བཞི་བ བསམ རང་གཞན་གང་གི་ དོན་ བོ ཀྱང་། བཟླས་ ་སྔགས་ ་འདི་ ཡིས་ཐམས་ “ཅད་་ འགྲུབ་། ཚླ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མོ་ཧ་ཕེ་ས་ཧ་ནི་ བཾ 
_, །རི་མ་ མ། _ གེ་མིན་སྤུ སྣངས་སོ་མུར་ བང་ནཱ་ག་ཞི་ཞི་མ་མ་སང་ སང་ལམ་ལམ་བྲུ་ནཱ་ག་ཡི་ག་རྙེ་ ཕྱོད་ཕུ ཕུར་ནད་ གདོན་ ཤིན་ ཏིང་ ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། དེ་ལྟར་ཞི་ཚོག་བྱས་པ་ཡི། ཟླས་བྱས་བཤང་འདོར་ཁྲག་ནག་བུད་་། 
| །ལྱས་ལས་ ་ ་ཅན་བྱུང་དང་ ཐར། འཐབ་པ་དུམ་དང་གོས་ངན་བར་། བཤལ་སྨྱགས་དངོས་སམ་མི་ལམ་འབྱུང་། དེ་ནས་ཁྲུས་འཐུང་རང་གཞན་གྱི། ནད་ལས་གྲོལ་གྱར་ངེས་པའཾ། དེ་ནས་ གཟུངས་བླག་བ་ནི། 







|, ྦ ན་མོ་མུར་ཟང་ཏ་ ། ། 
ྦ - ] ཀ་ ཤེལ་ ལོ། ་མ་ མ་ གུ་ དུ་ན་ཐུན་ནོ། ཁ; ཨྫཾ་མ་བ་མ་དེ་མ་ཧི་མོ་ཧ་ཀ་ཆུ་ཙ་ལེ་ཕེ་ས་ཧ་ནི་རི་མ་མ་གེ་མིན ་གྤུངས་ གོ ་མུར་ཟང་ རྟཀ་ཀྲོ་ཏི་ཤོ་ན་རྷ་ར་ཧི་བྲི་ན་ག་རྷ་ཀི་ཙི་ཏ་པ་ཡ། ་ཕེ་ལམ་ རམ་ཡམ་ ་ཁམ་ ། : ྦ 

། ཧཱུཾ ཕཊ༔ ཨི་མ་མ་ གེ་ཊ མིན་ སྤངས་སཾ་མུར་ཟང་ ་རྩཀྭ་ཧ་ཀི་ནི་ཏི་ཙ་པེ་ཙ་ཏི་ཀྱཾ་ལ་ལེ་ནི། ནཱ ག་ཧུར་ཐུམ་ཇ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྲི་ཏ་ཡ་ན་དྲོངས་དྲོངས། པི་ཤ་ཛྭ་དྲག་ཐུར་ཧོ་ཤུར་ཡ་ཧུར་ཡ། ར་ ས་ཡ་ ན་ | ྦ 
ྦ ཀླ ཐུད་ཐུད་ཤ ་ནིག་དུ་ཏྲིག་ ཤཱ ནན་ བམ། ྒ ཧུར་ནན་ཧུར་ནན༔ _ ཤཱི་ ཧཱ ཡ་ པ་ན་ ཐུམ་ ཐུམ་ རྱཾ ཅི་ཐན་ཐི་མ་ར་ཡ་ུཾ་ཧུར་ཐུ ཐུམ་ 'ཧུར་ ཐུམ་ཛཱ་ལ་ར་ནི་ར་རཾ་མ་མ་དྭག་ཐུར་ ཅྟཏ་མ་ མ་ རི་ ཕྱང ཕྱུང་ཊ ཅི ཏི སྤུར་སྤུར་ཏེ ར་ཏེ་ ི །ླ 


























་འདུ་ལ་ཟང། བཿ ཧཿ འའ ༦ ; ་ཅུ་ ་ཅ་མ་ནཆེ ཆེན་ ༥ སེ ཡཿ རྗེའུ མྲ ཁ་འ འུ གཞེརཡ ནད་ཞ འཕྲོ།/ འཁར་༔ གྱ ཐུ ˆ བརྒད་པོ་ བི „གདོ རགས་ཝ ལྡན་ སྔབས བཿ དང་ ! ༈ འཇུག ྦ 1 ་ 











དཔབ [སེ པ ༼སངལ་བཞི་ཚོག་ལག་ལེན་ཟིན་ རིས་ནི།) ཁྱེར་བདེ་མཆྦལ་ཙམ་བསྟེན་ན། དང་པོ། བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ ཿ ། _ཚར་གསུམ་རལ་ོ་། ཨ་ཁྲིད་མཆལ་ཚང་མ་རལ་མོ་། དེ་ནས་དབང་དགོས་ཚེ་མན་ངག་ལྟར་ཚད་ལྡན་བྱ་ 

, འཇིགས སྤོབས སཾ་ཨར་ སྐེར་ གཏད་ཡིན་ན་ གང་ཡིན་དེའི་བུམ་བ་སགས་རྒྱན་བཀོད་་ལ་སྡེན ་འགྲོ་བཏང་དབང་སོགས་མ་དགོས ་ཚེ། དང་པོ། ཀར་ བཟང་སིཿ ། ནས་ མཱཾ་བགེགས་ཆེན་ : ། ནས་ དེ་ངས། ཡན་དང་བསྱོ་ཡཱཾ་ཉེ་ལོཿ ། 
ཡཿ ནས་ ཨཱཾ གདག་ གི | ནས་ _ བརླག་པར་བྱའོ། . ཡན་ཇྔ་རོལ་ དེ་ ནས་ཉ ཁྲུས་གཞུང་ལྟར་ འཕགས་མ: ། ནས་སྤྱོན་སྒོབས་གཟུངས་ཚར་གཅིག་བྱ་ལ་ཁ་བཤལ་ལག་བཀྲུ་བྱ། དགེ་ རྒྱས་ཆེན་པོ: ། _ དྲང་སྲོང་་ 

ྦ 2 ཆེན་པོ ཡེ་ གཤེན་ ཆེན་པོ ཿ ། . སེམས་ད་པའ་ཆེན་མོ: ། དེ་ནས་གཞུང་གི་ ཨྫཾ་མ་པཿ ། རང་གི་གདོསཿ: ། ནོས་ བདག་སྐྱེད་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ . གཞལ་ཡས་ད་བུས: ། ནས་ གྲུབ་པར་. 
ངྫོ བསལ། སུ ་གྱིས་ བསྒོམ། འཇིགས་བརྒྱད་གོ་སོར་གང་ལ་ད་མིགས་ན་དེའི་འཛབ་བསྒོམ། འཛབ་བསྟོད་སོགས་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག: ། ེར་གཅིག་བཛད་ ལ་གཙོ་མོ་བསྟོད། འཇིགས་སྐྱོབས་བརྗོད། དེ་ནས་མཆཱལ་ གྱི་ ཨ་དཀར་་ ¶ ¦ 
ཟར ཡ་: ། ནོས་ ་བསྡ་བར་བགྱེ། དེ་ནས་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པའི་སྔགས་ཚར་གསུམ་ནས་འཇིགས་ཀྱོབས་སྐབས་སུ་བབ་པ་དེ་བཏགས་ནས། རྒྱལ་ཡུམ་བྱམས་མ: ། ནས་ མཛད་དུ་གསོལ་། ཡན་བྱ། ཤོ [བྱམས་མ་ _ [ 












































ི་ོ ས་ལ བཏོན་པར་མཛོད་བ་གསོལ། གོས་བཆོགས་པ་བངོད་ སོལ་ོ གཞོས་འཇོགོ་པོའོ་མཛོད་ཅ གསོལོ། གློབ་གསོ་བོ་བོབ་པོར་མངོ་ད་ གསོལོ། འབོང བའོ་གཤིད་ [| 
བརྒྱད་ ཀྱིས་ཤ་ཁྲག་བྲོད་ད་བུགས་ཀྱི་ཆ་སྙོམ་ནས། སུང་བ་དང་སྐྱབས་པ་ད་ང་བྱིན་ཀྱིས་བརློབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ་རཀླ་ར༢བ། དེའི་རབ་པླད་འདབ་བྱཉུད་ལ་བྲི་བ་ནི། ཨྱི་ ་མ་མ་མུ་ཁ་ལེག་ལེར་ཏི་ | 


' ླྨ ཨ་པུ་ཧྲི་ཙ་ཏི་ལེག་ ཆེད་ ཀན་ སྭ 2 དེ་མཆན་ལ། མཱཾ མ་མ་ས་ལེ་ཨེ་ཡུ་ ང་མ མང་ཞི་༩ ནི་ འདུ་ ར་ སྟ སཱ ཀློ ཧཱི་ཙ་ ཙ་ཏི་ཡིག་ཆེད་ཀན་སྭ་ཐཱ། དེ་མཆན་ལ། ྦ ཨཾ་མཡ་ཏིར་ཅད་ཙད་ས་ལེ་འུ། ཨ་ཧི སྔ རྱི །ྐ | 
ཁུ ག་ཁྱུ་སཱ་ཛ། ༠ © 


རླ ཐ་མ་མ་དི་ར་རིང་ ནམ་འདུ་འདུ་ཡྲ་བི་ཙ་ཏི་ལེག་སྭ་ཐཱ། ལེར་ཏི་ཨ་ཡུ་བི་ཙ་ཏི་ལིག་སྭ་ཐཱ། ། | 
སན་ཆ ཉབ་ཨུབྟདལ།སྒ་མ་ ་མ་ནི་ཙཱ་ ཿཡད་ ཀི རུ སི ཉི་ཡ མ་མ་འདུ་འདུ་ ཡེ། དྭམ་ར་སྭཏྭ་ཾ ཡུན་ ཇི་དད་ ཐ་ཚནྲ་བི་ཙ་སི་ཏི ལེག་ཞི་ཧ་བྲ་པ་ཏི་པ་ཏི་ཧ་རྭ་ཧ་ར་ག་རེ་པ་རེ་ཊ ཀི་ཨ་ ཨ་ིས་ཧཱི་ཙ་ཀུ་ར་ཞི། ° ར་སཏི་ཡ་ཧ 























།༅། ། ། སོལ བོར་ ཧམ མསོབ་ཙ་ཏ་ཁོགཆོད་ཀཞོ་བྭ་ཧོ། མེད་འ བོ་པ བོ་བ ཏོའོགཆོད་ ཀོག་པ དྷི་ཧོབ་བོ་ཁོང་པ། ར་རབ [] 
།ཨ་བ་ཏེ་ཝ་ཀ་ནི་ཛ་ཡེ། ཨི་ཐཱི་ཨི་བྷི་ཧྲི་ཟ། !”ཤེ་ཤྱོལ་ཧྲི ་ཀླཾམ མ་ཧཱི་ཙཾ་ཧཱི་འདུ་། ལི་ལི་མི་མི་མ་མ་ལིག་སྐྱེད་རེ་ སྐྱེད་དེ། ° ཾདྷུ་ི་ཐུག་ཐག་གུ་ཧུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་དེགས་ཀྱི་བྱསང་སས་སྲིད་པ་ ཟུ 
།བཤིག་ པའི་ བགེགས་ ཁྲག་སྙང་དང་ཟླ་རྷིབ་ དང་བསྐང་ ལག་ཕྱེར་ ཐུད་ བསལ་བ་དང་། བཅིང་པ་དང་ སྦྱར་ དུ་གསོལ་ལ། | དེའི་ཕྱི་རིམ་ པླད་ཨཱཁ་ཐུ་ཨཱ་གཉིས་ལྭ་སྐར་ ཐེག་ དེ། ྦ 


| རྨ ཧྒ་སཿམ།མ།རྭ་༡།མཝ།།༡ཱ༥ངི།།ཏཔ།ལ། ེ་ཚུརལ་་་ྒྱ་་་ཉ་གྱད ནཾས ལཿ མལ ཌེ (ལ་བོའ།། ཉི ཡ་ ངཿ མརཡི།།ལ རི ལཤཿཨ། མི་ལ ༣༥ རར | ༨ དཱ 


ལ་ད { ༢༨(ཨི།།ཤཱབ' ཤོལ ཆེ ལེམལ།། རྗེང ན༡(།། མོ།སལ།ཧྭཾཕ།( བྷ ཤྷཨྲ༥།[3 ླ།དེ་རྒྱབ་ཨུ་མྱད་ལ་། མྨཾ་རརྒ་མ་ནི་ཧྷཀི་པྲ་ཕུད་] མ་ཧ་ཡེ་བྲི་ཅ་པྲ་ཏི་་ ས་འི་སད་ ཏི་ལེ་ཏི་ལི་ མུ་ཅི་, # ཏ‡ ་ 
།ཅུ་ཝ་  ཤི་ཙི་ཧཱ་བ་སད༔་ ཤེག་ཞི་པ་ཡུད་གི་ཟམ་ཧིབ ཀ་བང་དུང་ཨུ་སི་ཏི་ཕུནགྱི་ཤ་ཡེ་པ་ཏ་ཡ་ཕཊཿསྭ་ཧཱ།. ཤཧཱཾ་ཡགས་རིན་ཆེན་བྱམས་སས་ཉན་མོངས་པའི་ལས་ནང་ བཏུད་བགེགས་ད་ང ཀྱོད་ུ 


གོ ་ 














༄།། ཆུང་ བགདོན་ ོ་ཐེའུ་ར ་ར་ང དད་ང་ བྱིས་ པའི་གདོ་ནོ་ ཆོ བཅོ་ཝ་ལ་སོགས། ཤོད པ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་འགུག་པ་དང་ བཅིང་པ་དང་། བག་པ བསད་པ་ད་ང་།, བསླད་པ་ད་ང་སི་ བི 
_. ] །གནོད་པར་ ར་མཛད་ དུ་གསོལ། ྣ འཆང་ .བ་ཨོའི་ལུས ལ་བསྤུང་དུ་ ་གསོལ་། དེ་རྒྱབ་མུ་ཀྱད་ཁ་བྲི་བ་ནི།. ཡེ་གཤེན་ཡེ་ ཤེས་རྒྱལ་བ་དང་། མཁའ་ གཤེན་རྒྱལ་བ་དང་། མུ་ཚོ་ ལྡེམ་ དྲུ་ག་ད་ང་། . བ་ར བ་གླིང་ ྦ | 
| རྒྱ དང་། བ་ར་བྲ་བིང་ཙོལ་དང་། ཁྲི་མང་གཤེན་ཆེན་། ལྟི་བོ་གསང་ཆེན་དང་། ཁྲེ་བཞི་ནས་ཏིང་དང་། ཨེ་ཧ་ཧི་ཁམ་ཡ་ནཾ་མཾ་ཐྦཾ་འདུ། ཡེ་གཤེན་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། གནམ་གྱི་ལྟ་བོན་བཅུ་ | 
ཆ།གསུམ་ད་ང་། སའི་ གཏོ་ གཤེན་ བྱང་ གཉིས་ ད་ང་། སྨྲ་རྒྱལ་མི་བོན་བཅུ་གསུམ་དང་། བོན་གཤེན་རྔ་ཐོག་ད་ང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས། རིགས་ ཀྱིས་གདུང་པ[སོ་ སོའི་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་ ཟེར་བ་སྣང་ ]པོ་སྐྱེ་བ་་ [ 
ྲ | ` །འཕེལ་ ལོ་ལ་ ཐུགས་ རྗེས ཕྱིན་ ཕེབ་ལ། སྲད་པའི་ཁྱིའུ་རུ་ལུས་ བསྐྱེད་ དུ་གསོལ་ལོ། དེ་རྒྱབ་མུ་ཁྱུད་ལ་ བྲི་ནི། 

ཙཱ [ཡ་ ་དར་བ་དར་ཧུ་ན་མ་རེ་དེ་རུ་ཙན་༢ སངས་ཀ་རི་ནི་ཡེ་སྭ་ཐཱ། 









ཨཱིཾ་མ་བ་མ་དེ་འདུ་འཇུ་སཱ་བཱ། ཨ་དཀར་ཤ་ཡ་ཞི་ཨ་པར་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ན་མ་རུད་རྷ་ས་ཆུན་ཏཾ། 
_བྱམས་ཆེན་ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། བྱམས་ཕྲན་འབུམ་ཕྲག་མཐའ་ཡས་། ནམ་མཁའི་ལྷ་མོའི་འབུམ་སྡེ་གཙང་མའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་སྡེ། | ། 





དོའོ གི མཁའ་ ནཿ འབུམ་ ཛག བོག རོ མཁའ་ ད་ག འབུམ་ ཟོ ཟོ བྷ གདུ་ད་ང ཟའ ཅོོ བ་ལ ཕོ་ ཨཾ ༥ལ། ༡བར་ རེ གུམ མཐུན་འ ལས་ པ་དག ནམ་ ཀོ བཏུག་ ད་ 5 པའི་ ཏཱ རོ རུ ་ལུས་ གས ` 
བརེད་ པའི་ དངོས་ཐུ ཀུབ་ཆྩོ་ལ། དེའ་ ཕྱི རིམ་ ་མུ་བྱྱད་: ་ལ་ ཿབྲིས་ པ་ པ་ནི། ཨི ་ཨ་ པ་ ་ལ་ སཱ་ ཀཱཾ། .ཨུད་' བཔ་ ་ལ ་སྭ་ ཤཱཾ། : -ཀྭན་° པ་ ལ་ ཡས བཱ།. .ཨ་ ཡཿ ་ལ་ སྭཱ ཧཱོ། ` :- ག་ ་ཤ། ༨ལ་ སཱ ་ཀཱཾ། རནུ་ མུན་། ་ལ་ ཡེ་ ་སྭཱ་། ཀླ། ཨུ་ཾ མལ་ ཡེ་ ་སྭ་ ཧཱ ། ྭ ་ ྦ 

ཨྲི་ཨ་པར་ ཅྭ་བི ཙ་ ་འདུ་ འདུ་ ་ཡེ་ བཱ ཧཱ ༼གླ་གར་ཁྭ་ཐི་ཙ་ཞུད་ འུད ཡེ་ སཱ ཐཱ ཨ་ནུན་ཇ ཐེ་ །སུར་ ཤག ཧྲི ཙ་ ་འདུ་ ཞའུ་ ཡེ་ གཱ པཔ ཧ་ད་བ་རྭ་ི་ཙ་ཞད་ འྱུ་ཞ ཡེ་ཡེ་ ཡི་ག རྒྱལ་ སྲས ་ལ་ ཤསབ པའི་ཚ གུས་ གུཧཔ་ ང་ ན་ ( | : 
པ ས། ` -འཆད་ བ་ བརའི་འུ ལུས་ ས་ངག་ ང་ཡིད ས་ཆ ` བླ ྦ ྒ 


སཾ དང་བཞིགས་དོད། ་ན་ ཧཾ། ' གཡུང་ རུང་ ང་ཁད་སེང་ “གཅིག་ བས་] ཱ 'དེ་ཨཿ རྒྱབ མུ [ུད་༩ ་ལ། _ ཤར་ ཀར་ ཕྱོགས་ག གཡུང་ ཧུ ང་རེགས ཀྱི པད བ བན་ ༨་གཤེགས་ པཿནམག་ཊ ཧེ 







བྱིའི 





] 





 ཀ་ ` པའི་ཁྱེའུ་བསྐྱེད་དུ་གསོལ་ ལོ། ནང་ མ་གཡུང་ དྲུང་ གི་ད དཔལ བ་ ་ལ། ཤུར་ཙོ ་ཕྱོགས་ཿ མུ་གྲཿ ང ཡུང་དྲང་ ལྷགས་ ཀྱི ་བྱམས་ མའི་ ་འཆང་ བ་ བ་མོ་ ་ལ ལུ སེད པའི་ འི་ཁེའ་ བ  བསྐེད་ དུ ¡གསུལ་ ཨཱ བྱང་ (ཕྱགས་ཤ། ཛཿ ་རའི་ ཨུ་ ་བད་ ི་ མ་ ་ཡ། བྱང་: ལུ ། , 09 ་ 


ཇར ༩“ 
པ ༼ 


` ། -- ། ༣ , ཱ ། `]; པའ ། ` , ྲ ˆ ཿ ། 
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སྭ་བྱམས་མས་ སྲིད་པ་པོ ཊ་རུ་བསྒྱར་དུ་གསོལ་ལོ། ཅེས་བྲི་བའོ། དགེའཾ། དགེའ་ དགེའོ་ བྲག་ཤིས་པར་ཤོག། མེ་ཕག་ལོར་ཟླ་བ་ཡ་ཚེས་༩་བྲེས། ཞུས། 


| 1 པཔ ཕྱོགས འཁོར ལོ ཟོ ཀྱི བདེ་ ང བར་ བགོགས པ་ནམས ཀྱིས་། སིད པའི་ ཊཱ གདོད རྣམས་ བཟོག ཏུ་ གསོལ ཉེ་བ་ཁ་ བྱང་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་རེགས ཀྱ བྱམསོ་མ་ཡེས། སཱི ་པའི་གདོ་ན་་ ༈ཾ སཱ ། 
ལ་ཅིག ཆུབ་རྱོགས་ཅེ་ལ་པད་མའི་ཉྟེ་བར། ནུ་བ་རྩོགས པདྨའི བྱམས་མས། སྲིད་པའི་ བགེགས་སོལ་ཅིག ཅིའི་ཐུ་ཐུད་ལ་ ནུ་བ་རྱོགས་པདྨ་རེགས་ཀྱི་བདེ་བར་གཤེགས་པས། ཕྲིད་པའི་ { | 


སལ་ཅིག ཞུ དུ་ གལོལ། བརྒྱར་ དུ་གསོལ། ཅེས་བྲི་བའོ། ྒ ལྷེ་ཕྱོགས་ རིན་ ཆེན་རིགས་ཀྱི་བདེ་བར་གཤེགས པས། སྲིད་པའི་ཕོ་རུ་བསྒྱར་དུ་གསལ་ལོ། ནང་མ་ལ། ལྕ་ཕྱོགས་རེན་ཆེན་རིགས་ | ཱ | | 
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ྒ་་མ་མ་་གབ་ཁ་་ས་་ླ་་ཁམ་བ་ལྲ་བྲ་བ་ 


བཀྲིད ༼ ལུང་༔ བ་ པ་བཞགས་ པའི་ཆོ - ཡག་ ངན 'གངས་ རྡོངས བྤྱག་ ྲནམ་ དྲུང 'སྤེམས་ད དཔའི་ ཞིད བཞུགས་ ་སཾ། ་ གཡུང ་དྲང་ གུ སྐད་ དུ་ ་ན་། ཨུ་ རུག་པ “ཤཿ ཡ་སལ་ ལ་ལེ་ ཟོ དཀར་ ལམ་། ཿ 
གང་ཟག་ཡི་ཡི་ སྐད་དུ་ན་། གང་ཟག་ལྕང་བ་བཤགས་པའི་ཚོ་ག་ངན་སོངས་དོ་ངས་སྦུག་གཡུང་དྲུང་སེམས་ དཔའི་ གླིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་མདོ། སླིབ་པ་ ནམ་པར་སྤངས་བ་གཤེན་རབ 
མཚོག་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ག་བཙོམ་པ་ཡང་ད་ག་པ་ ཛྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ གྱའེན་པའི་སྐུ་སྟན་པ་གཤེན་རབ་ཉིད་་ནི། ཡུལ་ འོལ་མོ་ ལུང་རེང་དུ་ འྲ 
བ་རང་མཐུན་ གྱིཆ་ ལུགས་སུ་སྐུ་སྐྱེ་བ་མི་རུ་བཞེས་ ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དོན་བསྟན་ཏེ་སྟོང་ གསུམ་ཀུན་ཏུ་ དགེ་བཅུ་ རྣམ་པར་ད་ག་ པའི་ ཁྲེམས་ བརུལ། བླ་མེད་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ ་པའི་ ལུང་ཕོག ས་བཅུ་ལམ་ 'ཝ བསྒྲད་་ པའི་་ ནཾ 
་ དམིགས་ གསལ་ནས་ བཞུག་ ས། དེའི་ཚེ་ ་དེའི་ དུས་ ན་འཁར་དུ་གཏོག་པ པའི་ འི་གཡུང་ དྲུང་སེམས་ ས་ད་པའི་ སབ བ་ནམ་པར་བྱང་་ བར་ཚེ་ ཚེ་དང་ ལྡན་པ་ཚངས་ པ་ པ་གཙུག་ ཕུད་ ་ཅན་ དེ་རང་ ད་གི་ གད་ན་ལས་ ལངས་ ས་ཏེ་ སྟོན་༩ པ་ལ་ ལ་བསྐར་བ བ་ཐང་ ང་གསུམ་ རྱབ། ° ྣ 
































བསོ སསསསསཾསཾསཾྣྷྱྷྣྣྣཔྱྣྱྷྱྷྱྷྨྱྲྱྲཔྨྱཔ་ཁ་་ས་ས་སཔྲྣཔསཔསཔྨྣཾཔཾཔསཔསཾསཾསཾཾ་་་་རར¦.མ་ བོ འགོ པོ་ཆོའ་ཐོད བོ་ལ ། 
(༠ གཏར་དང་། གཞན་ཡང་ད་ཀར་གསུམ་མངར་གཅུམ་དར་ཟབ་དང་འབྱུ་ས་ཚོགས་བཤམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཅུད་ཅི་བུམ་པར་བཅའ་ལ། ངག་ཏུ་། དྲུང་ཟད་རར་ཧ་ར་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སཱ་བཱ། གི་བཟད་རིན་པ་ཆེའི་ གཏར་ལྟར་བུ་རྩར་ ནས་ 
མངའ་དབང་ནམས་ལ་ཕུལ་ནས། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཕོ་བྲང་གི་གཞི་ གཞ་ས་མུ ཡུལ་བར་བསམ་ཝ། ཚིག་བཤད་ནི། ། རཱ ཊཱ་བོན་ཉིད་བདེན་པའི་ སྟོབས་མཚོག་གི། འབྱང་ལྔ་ལོ་ཟླ ཞག་དུས་དང། ནམ་མཁའ་ | ་ 
བར་སྣང་དབང་བྱེད་ཅིང། གནས་ཀྱི བསྡུས་པའི་གྲོགས་མཐུན་ནམས་། འདེར་གཤེགས་དཀར་གྱེ་གཏོར་མ་འབུལ་། ད་གྱེས་དགུར་བཞེས་ཏེ་མཐུན་ ་ཀྱེན་སྒུབས། རིན་ཆེན་ས་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩལ་། 
_ [ཀྐོ་ལོང་ཐུགས་འཕྲད་མེད་པར་མཛོད་། ཅེས་ས་བསླང་ངོ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ བཅེགས་ ཏེ་འབྱང་བ་བཅེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ལ་གཟུང་། ཨཱཾ་ན་མ་ཨ་ཡང་རཾ་མཾ་ཁ་ཐུ་འདུ། རྒྱལ་བའི་དཀྱེལ་ འཁོར་ ་བརྩིགས་ འབྲལ་ མི་ | 
` །མངའ་ཡང་། སྒིབ་སྦངས་དཀྱེལ་འཁར་དེ་རེང་འདི་རུ་བཙེགས་། འགྲོ་དྲུག་ཐར་པའི་གོ་འཕང་བསྒོད་ རྒྱར་ཅིག། - ཅེས་ཚད་དང་ཞག་པར་བཅེགས། དེ་ཤས་ཆག་ཆག་གད་བ་པའི་ཚ་ག་ལ། དང་པ་པག་ཅ་བྱཅད་ ། 














ཁི་བུ བུམ ་པ་ པ་ལྟར་ཿ བཅའ་ ལྭ། ”དག་ ་ཏུ་། : ན་* ་མོ་ གག མས་གསསས་སས་མས་ སལ་ ་། ཟོ བཤད་ ཉོ སས གུ པོ ་བྲང་ ཟོ པའི ༢ རང་ ཧཱ ཀཱ ཐ་ས བྱས་ དྲ དྲདྷ ་ཆག་ ཆག གས གུ ཧེན སེམས་ 

7 ཅན་མ་རིག་ ་མུན་པ་ 'སེལ་གྱར་ ཅིག། ྦ ཅེས་སྟོམས་པར་བྱ་ལ་། དེ་ནས་ཐིག་གད་བ་པ་ལ་ཕག་ར་གཡོན་གྱི་ཐིག་འདེབས་ པའི་ཚུལ་ཇུ་གད་བ་པ་ནི། ་ དྭག་ཏུ་ ། . ཨ་ད་ཀར་མུ་ཡང་ཧ་ ར་དྲུང་མུ་ཁི་ཁར་ སྤོས་འབར་ ་བད་ལ་བད་ལ། 
ྦ ཚིག ་བཤད་ནི། ` བོན་ ཉིད་ ད་ཀྱིལ་ ་འཁོར་ཿ རང་ ་བཞིན་ གསལ་ བ་ ་སྟེ། ། སྒྱ་ཊ ་མའི་ད ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ་བྲིག་ཆེན་ འདི་ འདེ་བས་ ཀྱི། སེམས་ ་ཅན་ མ་ ཿརིག་ རིག་ པའི་ ་སྤོན་ འཐོབ ་ཤོག། ,བིག་ཐམས་ཅད་་ཆ་ ཀཀ ནས་གདབ་ སྟ 
་ བཾ ནས་ བར་ ཆད་ ་ཀྱི་ ་བགེགས་ བསླད་་ པ་ ནི། ཐྱག་ རྒྱ་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི རལ ་ཀྱའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ་བྱ་ལ་ ་ངག་ ་ཏུ།.  བསྭོ་ཨླཾ་ཉེ་ལོ་ཡོ་མུ་མར་ ཧེ་ཿ རམ་ ་དུ་མ་ཐུ བུ་ ་བྲད་ རྦད་ ། _ དེ་ ནས་ རྔ ་གཤང་ གི་ ་ས ་ཕྱད་ ་གཏེར་ ་དང་ ཁུང་ ་དཀར་ ཐོགཿ ཊལ། རྨ ཚིག་བཤད་ ་ནི། 

-¶ གཡུང་ དྲུང་ ལྟ་བུ ་བུའཾ་ ་ཏིང་འ འཇ ཛིན་ དང་། _ བོན་ ཉིད་ རོལ་ པའི་ རྒྱུ ་འཕྲུལ་ ལས་། ཀད .བགེགས་ ཞེས་ བྱ་བ་ མེད་ ན་ ཡང། . སེམས་ ཅན་ སླིབ་ བྱང་ ་ཚོགས་ ཛྫགས་ ཤིང། ཐར་ པའི་ འབྲས་བུ་ འབཙལ་བཞི་ཕྱིར། ྒ ། ཿ ཁུ དཾ ` ཿ 
ཛཏ ད ཉག་༩ འཁལ་བ པའ་ བགེ་ཞས་ བྱང་ ན་།  གེགས་་ྱར་བ་ བ་ སུན ཧ་ཚད་ ཅིག། ་རང་ རང ང་གནས སུ་ བདེ བར་ ར་དེངས་། ། ཀལ་ཏི་སི མི་ ིའྲགོ་ འཇུག་ རྱར་ ཱ་།  “ཨྱི ཨཱཾ་བདག་ ག་གི་ ཏིང་འཛྲིན་ རབས་ དང་ ནི དེ འགན ྦ : ¦ ་ ྦ རུ 
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མས་ལས་བ 


༄༅། ཧིནད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་ནི་། ཡུངས་ཀར་རྒྱལ་པོ་འདི་ད་ག་ཀྱང། ཁྲོ་བོའི་མཆོག་ཏེ་བགེགས་ལ་དཔའ། གསེར་གྱི་མདོག་སྟེ་སྔགས་ཀྱི མད་འ། འདི་ད་ག་སྔགས་ཏེ་བྲིམ་པ་ཡིས། གལ་ཏེ་གནོད་པའི ; ; 
བགེག ས་ ཡོད་ ན་། བགེགས་ རྣམས་ ཀུན་ ཀྱང་ ཞི་ ཞིང་ བརླག་ པར་ བྱའོ། ཡུངས་ཀར་བྲིས་མོ་དེ་ ་དེ་ནས་བུམ་པ་ ་བཀོད་ ་མའི་ད་ང་པོ་བཅུད་བཙལ་ལ་ །"བདེ་ བཔར་ གཤེགས་ པའི་སྤྱི་འཛབ་འདི་བརྒྱ་རུ་བརྒྱད་དུ་འབྲུ་ལྔ་ལ་བཏབ་ཏེ་ ཏེ་བླུག། ཡཱ ་རྨ་ སྲ | 
ཤུ ་ར་ཛ་ ཧོ ་ར་རཌ་འདུ་འདུ་ ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ྦ ཅེས་བྲམས་ལ་དེ་ནས་ངན་སངས་དང་དྲ་གུག་གྱི་སིང་བ་སགས་ཀྱིས་བཅལ་ཚ་། དེ་ནས་ཐུམ་པ་བརྒྱན་ ལྡན་ ་ཡོངས་ཨུ སུ་ལྡན་པར་བསགས་ནས།  བདེ་ བར་གཤེགས་པ་སྟ་གོན་ལ་གནས་པའི་ སྟན་གསན་ ྲུ 
དབབ་སྟེ། ཧ་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་ མཁའ་ལ་གསལ་ གདབ་ བོ།. ཇྔ་གཤང་ གི་ སྒྲ ཕྱང་ཚན་སྤོས་ཀྱི་དུད་པས་རབ་ཏུ་བལྟམས་ཏེ། ཚིག་བཤད་ནི། སྲིབ པ་ནམ་པར་བྱང་ བའི་ ད་ཀྱིལ་ ་འཁོར་ གྱི། དབུས་ ཕྱགས་ སྟོང་ཏེ ཉིད་རབ་ཞིའི་ཞི ཞང ་ཁམས་ ནསྭ་། 
།འཐྲུལ་པ་ར་བ་སྤངས་ངེས་པའི་གཤེན་རབ་བདུན་། འཁྲལ་པ་རབ་སྨངས་རྒྱལ་བའི་སྲས་དང་བཅས་། སྟང་ཉིད་མི་བཟད་ ཞི་བའི་ད་ཏྱེལ་འཁར་ནས་། ནངས་པར་འགྲ་བའི་དོན་དུ་སྨྱན་འདྲེན་ན་། 


དོ་མོད་ཏིང་འཛིན་ གསལ་བའ་དྲ་ཀུལ་འཁོར་འདེ། འཁར་བཅས་སྟ་གོན་ལ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ་། ཤར་ཕྱོགས་བདེ་ལྡན་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས་། :འཁོར་བ་མེད་པས་ངེས་པའི་གཤེན་རབ་ | 








ླུ , རུ ༩] ˆ` 
ཀས ྣཾ།། རོ 
+ ' ླས་ , 2༡ སླ་ང 4. ` 










1 འའ" ་དཀྱིལ་འཁར་ནས་། ནང་པར་; ། . དོ་མོད་ : ། འཁར་བཅས་: །་ ` ཉོ་ཁོགས་འབིན་ ལས་ཅུན་གུབ་ ནུ གས་ནས ེགས་འ 





` { དྲད ཀལ བ་ མོད ལུ རྒྱལ་བ་ སྲས, དོང བོ སས ལྡན་ ཀོ པ་ རོ ་བའི་ འོོ སམ ཤོས ཧོའོ པར: པ་ ། ཟས བཅས་ ; ། 'བྱང་ ངོ་ཐོགསད དབང་ ོ་བྱར་ ོ་བཀོའོ་ ༈[༼|་་ 
_ | །་ཞད་ཁམས་ནས་། ཚུལ་ཁྲེམས་ཡེ་སུང་དག་པའི་གཉེན་རབ་བཅུན་། ཚུལ ཁིམས་ཡེ་ཐུང་ཅུལ་བྲ་སས་དང་བཅས་། དབང་བསྒད་བདལ་བ་ཞི་བའི་དཀྱེལ་འཁར་ནས། ནང་པར་ ། ད་། 

.; །(, འཁེར་བཅས་: །' ནུ་བ་ ་ྱོགས་ དགོས་ ་འདྲད་ ཆལ བའི་ཞི ་ཞིང་ = ནས་། . སྒིག པ་ 'སྟབས་ ལྡནཱ་དོ་ན་གྱི་ ཤེན རབ་བདུན་། - སྦྱིན་པ་སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་། ` དགོས་ ་ དན 
བུང་ ཁས ལཿཕྟན་ ངང ཉད་ གཤེན་ | 4 ‰ 
` | ར་བ བདུ་ན་། . .ལེགས་ འབུང་ མཉམ་ 'ལྡན་་ རྒྱལ བ་ སྲས་ ད་ང་ང སཿ འཕྲིན་ལས ཚུན་ གྲུབ་ ་ཞི་ བའི་ ༨ དཀྱིལ འཁར་ ་ནས་། ནང་ང ་པར་: + ཀཱ མོད་; ¡8 བཅས་ : ཿ དོན་ མཐའ་ ་ཆུ་ `; ངུ ༦ ྦ དད ་ ྐ ྦ 
| ཕྱིན་པ པའི་ ཡ་ཞང་ཁ ཁསས་ ནས། འགྲ་ ད་ས མཐའ་ཡས་ སག་མ ཝེ བཞི་ཡང། ་ -ཉི་ བཞི་ཅ གྱན་  གཙོད་ ཞཱ་ཐ བའི་ དྲ་གིལ་འ། འཁར་ ནས་ ། ནང་པར་ དི མོད་ཿ : འཁོར་བ བཅས་ _ གླིབ་ཊ བྱང་ ང་དྲ་ཁལ་ ཀཀ ་ི་ 











. .།ཆགས་ཤེང་དྲུག་པ་རིག་དྲུག་གཤེན་རབ་དྲུག། སླིབ་བྱང་ལྷ་ཡི་རྒྱན་དུ་དེ་རེང་བཀོད་པར་བྱ། ལྡན་པ་ལྔ་དང་འདོད་པ་ལྔ། མཆོད་སྦྱིན ཇི་ལྟེད་རྫས་སུ་འགོད་། ན་མ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཐུཾ་འདུ། 


| །ེན་ལས་བསྐྱེད་ པ་། 





















རོ་བ རོ་བ ཁ་་་་་བོབ་བོ་བོར་བབ་བསོབ་ བོ་ཚ བབས ོ་མོ་གཟོོ ད་།་ 
; ། སེ འཁར་ ལེགས་པར་བྲི་ལ་ །'རྒྱན་ བཀོད་པར་བྱ་ སྟེ། མིཁ་ནས་རིམ་པར་བཞིན་རྒྱན་ནམས་བཀོད་་ཏེ་ཚིག་བཤད་ ནི་། ་ མའྲིལ་ འཇིག་ཏེ རེན་ ཡོངས་3 ཀྱེ་ གཞི་ཆ མར་ བྱིན་ གྱེས་ བླརླབས་། བུམ་ པ་ རེ་ ་རབ་ བཅུད་ ལྡན་ བངས སྤྱོད་ ། 
„ །ཅུན་ལ་རེགས་། ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚེགས་རྣམས་དང་ད་ཕྱེར་མེད་བྱེན་བཟླབ་བཞུགས་། སེ་ཆུ་བ་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་བཞི་ད་ང་ནེ། མེ་ལོང་བཞི་བཅས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚགས་ཏེན་། | 









ཅེས་བརརྒྱན་རྣམས་ཡོངས་སུ་བཀོད་པར་བྱའོ། དེ་ཡན་ཆད་སྦྱོར་བ་བདུན་ཚར་རཾ། ` ༄། ཨྱ་ ན་ མ།་ རྒྱུཆླ་སད་ལ་ས་མ་ཡ ་སད་་ད་ ད་མྤུ ་སུངས་ གོ་ བུན་ ནོ། ྦ ན་མོ་བོན་ དྱ་བིངས་རྒྱལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ནས་། ཐུགས་རྗེ་ལྷ་ ྗ | 
དེངས་ འདིར་ བདག་ཊ ལ་ པ་དགོངས་ ཕི གསུལ་།། བདག་ ནི་ དུས་ འདིར་ བཟུང་ བ་ ཐ་ནས་། ནམ་ ཞེག་ འཁར་བ བ་མ་ མ་སྟང་བཿ བར། སངས་ ས་རྒྱས་སེ སེམས་ ་ད་པའ་ ] ! 








སྙིབ་བྱང་ལྟ་ལྔ་སྦུལ་པ་བཅས་། 


ྣ ཱུ . བསྐྱེད་ པར་ ་བགྱི།། -བད་ག་ དང་ ་འགྲོ་༔ བ་མ་ 'ལུས་ པ་ ཀཿ _ རྒྱལ་ ་བའི་ ་ད་ཀྱིལ་ ་འཁོར་ ཌྷ ཚགས་ལ ལ། ལཿ 
ཐའ ཨེམས་ཅན་གྱི། ཐོག་མ མེད་ན་ས་ད་ ་ལྟའི་ བར། དུག་ལྔའི་ལས་གྱྱར་མི་ ད་ གེའི་ཚོགས་། རྒྱལ་བའི ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ཤྭ་ཝ་ ཿབཤགས་། ། བཿ 
#་ ' ར ཁུ ( འབྱར་ ར་ལན ཨཾ ཡོ་ ལྦ ཉི་མ མཆིས་ བསུག རྒྱལ་བུ བའི་ ི་དྲ་ཡིལ ཐཱཁཱཧཱ ཨཱ ་ལ་ 'འབུལ་། བདག་ ་གི་ ་སིག་ང ་པ་ ་སི་ དྭ ས་ལས། _སྔོན་ ཆད་ བྱྲིས་ ལ་ 'འགྱོན་. པ་ ་སྐྱེས་། ་ 





དད ་ ་ ཛོ ' 








ྦ ྲྫ དི ཟོབ འཐོང ཀོས། བྱང་ཆུ ་ཆུབ་ རོ ལ་ བོར བར་ བཉོ། དག ྦ་མ ་རང་ རོ ཧོ ཕུར དདངོ། མ་ར འདོར ་པནོ་ ཧན མ་ ཧཱ ་པར། ཀླུལ དྲུག་ ཨཱམ །ཅན་ ནོ་ཀུའོ་ གོ ` བྱད་ཆུ ་ཆུབ་ ཀ་ འོལ་ }|[ 
ྒ ཤག་ ་ངག་ཡིད་ གསུམ་གུས་བཏུད་དེ། ཆུག་འཚལ་དང་བས་སྐྱབས་ཨུ་མཆི།། བདག་དང་མཐའན་ཡས་། 
ད་ག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ ཐུ ་ བ་བཤསཨུ་ དང ཡིད་ཆ 1 






















མྱ ྱ་ནན་ མཿ །ཞདའ་ ༣ བླགས པར་ ར་ད བཀས ཐྲེས་ གཏུང་ཐ བྲལ་ གི་འ པར་ པ་ཐངས། ¡མ་མ ཱུ ཀད ཡས ར་ཁོ་བསྒར་བཿ ང་བར་ 











ཞས་ག དེ 








རདག་ཚུར་འཐུས་ཨ་ལ་ཐིམ་ པས་ཨ་དེ་་ི་དཱ་ཐར། 





། ༄༅། ། གཉིས་པ་དངས་གཞི་ལ་དབུ་ཡིས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ ཏིང་འཛིན་བསོས་པ་། ད གཉིས་པ་སྱན་དྲངས་གསུམ་པ་བཞུགས་ཨུ་གསོལ། ད བཞི་པ་ཁུས་གསོལ་བ། ! ཝྔ་པ་གྱག་འཚལ་བ། ` དྲུག་པ་སྟེག་པ་བཤགས་པ། བཟུན་པ་མཚོད་ | 
པ་འབུལ་བ། བརྒྱད་པ་སྐུ་བསྟོད་པ་དགུ་པ་མཚད་སྦྱིན་ཐེམ་པར་བཏང་བ་དང་དགུའོ། ་ དང་པོ་ཏིང་འཛིན་བསོམ་པ་ལ་དོན་ནམ་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ་། དེ་བཞིན་ཉིད་ད་ང། ཊུན་ཏུ་སྡང་བ་དང་། ཕྲུལ་པ་རྒྱ་ལ་གསུམ་སྟེ། བདག་བསྐྱེད་དང་ | ངབ 
མདུན་བསྐྱེད་མཚད་པཔ་བྱིན་ཀྱིས་བརླབས་པའོ། དང་པོ་ནི་བདེ་བའི་གད་ན་ལ་ཆ་ལུགས་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ལ་མི་གཡོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་ནི། གཞི་མ་བྱུང་མ་རྐྱེས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སྟོང་པ ཉིད་ཀྱི་ངོ་བཾ་དོན་གང་ | _ 
།གི་ཡང་མི་བསྙམས་པ་གཡུང་དྲུང་ཐིག་ལེ་གཅིག་གི་ངང་དུ་བཞགས་། གཉིས་པ། ཨ་ཨ་དཀར སལ་ལེ་འོད་བདག་གི་ཐུགས་ལས་ཨ་ད་ཀར་པོ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་མདོག་འདྲ་བ་ཞིག་མདུན་གྱཾི བར་རྣང་ལ་་ 
༼བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ ཚེས་པ ཆྟར་བསྤོམས་། དེ་ལ་བྱམས་ད་གའ་བཏང་སྟོམས་སྙིང་རྗེ་ བཞིའི་ འོད་ཟེར་ གུངས་མེད་པར ་འཕྲོས་པས སེམས་ཅན་ཤྱི་སླྲིབ་པ་སྦྱོངས་། དག་ཏུ། ཨ་ཡཾ་ཨོཾ་འདུ་། འོད་ཟེར་དེ་ -¡ སཱ 
ཨཾ་ལས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས་མེ་མཛོན་ པའི་ད་བྱིངས་ནས་ཨོཾ་ཡེ ཤེས་ཝྔ་ཡི་འད་ཟེར འཕྲ བ་ཞིག་སྱན་དྲངས་ནས་མདུན་ཧྱིཨཱཾལཐི མ། ¡ 





་ ་བསྣམས་ པ་ཆུ་ལ་ 


(32 [ 
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; ཚང ར | 
་ རུ་ ༨ 























ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ ནས་རཾ་ཡཾ་མཾ མི་སྭ་ཧྷ་ ཝ་ཧམ ་འུ། འཕྲེས་ པས་ འབྱང་ བ་རིམ་པར་ བཅེགས པས་སྟེང་ དྭ རྱུ་ལས་ ཉའི་ གཞལ་ 
་ཱ སླི གཡུ་ལ་གདུང་མ་། རིན་པ་ཆེའི་དྭ་པམ་བྲལ་། ཉི་མའི་དྭ་པམ་པར་ལ་གུ་སྐར་རྱི་གྲང་ གཞོན་། རྟེང་ནམ་ §' 
མཁའི་མཐིང་གུར་ཕུབ་པའི་རྒབ་སྟེང་ཁུང་གུར་བྱད་མག་ཏོ་ག 'དང་ ལྡན་པ་། སྨྱད་འད་བྱ་ལ་ཡག་བཞིར་གཅུང་སྲ་རེ ག་མདུད་བྱས་པའི་གདོང་བཏིར་ནོར་བུའི ཏདན་འྱགར་ཅས་པ། _ འོག་ཏུ་ | 
གཡུ ༔་ཡི་ཁ་བད་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་ར ་ཆག་ བཞི་དང་གཞའ་མཚོན་ འཁྱུགས་ པའི་དར་བུ་ཁད་དུ་འཕུར་བ། བར་འཁྱམས་འདོད་ཡོན་རྱ་ར་བ་ལ་ འདོད་ ཡེན་ཡུན་སུཕ ཚགས་པ (།-.. ༥ ཟོདས་ཅག། ༽་ང་ 
གི་ཁྱུད་འཁོར་ད་ང་གླིང་བཞི་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་བསྐྱེད་མོའེ་ཚལ་བཅས་གསལ་བར་བསྐྱེད་། གཞལ་ཡས་དེ་ དག་ཡིད་དུ་འོང་ལ་དང་སྲོ་བ། ༡མས་དགའ་ལ་བད་དང་ཞ ་ རྒྱ་རྱིན་ཆད་འ 

འདས་པ་། ཕྱི་ནང་ཧྲི གྒིབ་ མད་ གསལ་བའི་ཌད་འཕྲས་དེ་ ཞིམ་པ་ བས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཙུན་ཡོངས་ ལ་ཁྱབ་ པ་ཆུ་ ཅུ་བྱ་ཉེད་ དོ གཞུལ་ཡས་དེ་ ཡེ་ ི་ནང་ བུ་རིན་པ ཆེ་དང་ མཛེས་པ པའི་ ར་ཆ་ཏག་མ མུང ་པ་ ཊ་བཅལ་བྲཀམ་པ་ 


བ་: སྐ ཆ༅། འནུའ་ པ་གཉིས མིད་ ལས་ཀ ཀྱ་ལྷ་ཆུ་བསྐྱེད་ ད་། . ་ནི། 
།ཡས་ཁང་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྣ་ཚགས་ཁས་ཐུབ་པ་།.- བྲུ་ངཞི་ཐཾ ཏིན བཞི་པ 
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དོག་པ བཅོ་འཕོསཔའ་བྱད ལ་སངས } ‡ 
ཁྲི་སངས་གཡུང་དྲུང་གསལ་པའི་མར་ཕེ་འཛིན་པ་། བདེ་ཆེན་བྱམས་པ་ཉ་ཡི་མི | 
སྒིདི་བ་བྐགས་ སྒི ཅུ མཆན་ འཛིན་། པ།་ !ྭ དབལ་ས་ འོད་ འབར་ དབལ་་ ¡¦ ཊ# 







ཿ |! ། སས ཟླམ་རྒྱས་མཛད་པ་། ཆགས ལུན་ བཅགས་ ད་པལ་འ འབར་ རྭ་ཕག་ རྱ ་འོད་ ཟེར་ མཛོད ལྟར་བ བཅའ་ འ་བའོ། 


ཁྲོངས་སྤྱ ཐྱོད་ ཛོགས་རྐྱའི་ཆ་ལུགས་ ཅན་ ་ཕྱག་ན་ རལ་གྲི དོང་ རིན་པ་ ཆེ་བསྣམས་པ་། དེའ ་འཁབོར་གྱི་ འད་བ་ དྲུག་ལ་། 
ཏོག་འཛིན་ པ་ ། ཤི མ་འཕྲྱལ་ སྲས སྒྱོབས་ པའི་ གོ ་ཆ་ ཆ་འཛིན་པ་ པ་ ། རྣམ་ ད་ག་ འབྱམས་ཡས་ས་ གནོན ཆགས་ ཤིང་ འཇིན་ པ་ ། 


ལུན་པོ་ སྟག་ ཚེ་ མེ་ ད་མ ཧྱ འཛིན་ པ་། ཡེ་སང་ས་རྒྱལ་པེ་ལྷ་ཡི ༠་ཞལ་ ཟས་ །འཇིན་ པ་། སད་ལ་ ་ཁ ་རི་རེན་ཆེན་ གཏེར ་ཆེན་ འཛན པ་ཡེ་ཨུ་ རྒྱལ་ སད་ གསལ་ བའི་མེ་ ་ལངས་འཛིན་པ་། ལཾག་ 
༡ན་ མངས་ ས་དྱུག་ ་འདུལ་ བདུད་ཅ ཅིའི་ཐུ བུམ་པ་ འཛིན་ པའ། ཅྱབ་ ཀྱི་ གད་ན་ ཐོག་ ཀུ ར་ རྡང་ ཁཱ བདུན་ འཕྲོས་ པའི་ འི་བཅུད་༩ ལས་མ་པང་ ང་དྱ་ཡིངས་ ་ཆེན་ ལངས་ སྒྱཾད་ཿ ཛོགས་ རྤུའི་ 


༽ 





སླུག་ལ་། 
།ུ་ཏ་ཀུ་ཟུས་ཀྱི་ཇ་ཡབ་འཛིན་པ་། 





(༨ 9 བོག་ དུ་ཛ་སེར པོ་བདུན་འཕྲས་པའི་བཅུད་ལས་ཁྲི་རྒྱལ་ ཁུག་པ་ལོངས་སྤོད་རྔེགས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་ གཉིས་རིན་ཆེན་ཆུང་བཟེད་ བསྣམས་པ་། དེ་ཡེ་འཁར་རྱི་འད་བ་དྲུག་ལ་། -རྒོད་གསསརྙེང་་ 


ཆ་ལུགས་ ཅན་ ཐྱག་ གོ རིན་ ཏཱ རལ་ཀྱུ་ བསྣམས་པ་ མམས མམས སསགས ་དྲུག་ལ་།: མས མ་མ གཡུང་ དྲུང་ མི ་འགྱར་ གཡུང དྲུང ་བསྣམས་ པ་། མུ་ གག བཟང་ ཁོབ ཁུང ཟོ སྤར་ ཤད་ ཚོོ 2 ` 
།བ་ཁྲི་འོད་ཤེལ་གྱེ་མེ་ལོང་འཛིན་པ་།  ཡེ་སངས་ཏིང་ཁྲི་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་འཛིན་པ་།+. ཡེ་གཤེན་ཅལ་ལེར་ཟངས་ཀྱ་མེ་ཏོག་འཛིན་ པ་། དྲུང་མུ་གུ་ཆ་ཡི་གེའི་བཱཾ་བ་རྒྱོན་པའ། -ལྟ་ཡི་གད་ན་་ , ] 






` “` ཾ པོ་དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་སྟོན་པ་། . འཁོར་ལོ་ད་བང་རྒྱལ་གསེར་འཁར་ཅིབས་སྟོང་བརྒྱར་བ། ཐུགས་རྗེ་ཟླ་འོད་ཐུགས་དཀར་ཟླ་བ་འཛིན་པ་།, འོད་ཀྱེ་རྒྱལ་པོ་འད་ཀྱི་བྲི་བ་སྦོ་བ། ངན་སོངས་ 
།ཐངས་འབྲེན་རགས་ཀྱུ་འབར་བ་གཟིང་བ། - འགྲོ་བའི་སྒན་མེ་གསོས་ཀྱི་མྱུ་གུ་བསྡམས་པའོ། དེ་དད་ག་གི་འཁོར་བྱི་གཤེན་རབ་སུམ་ཅུའི་ཆ་ལུགས་ ཐནས་ཅད་གསེར་མདོག་ ངུར་སྨིག་ རབ་བྱང་གི་ཚུལ་དུ་ | | 
_གཙུག་ གཏོར་ ནམ་པར་ ད་པག་ཿ པའོ།  ས་བཞ་ལམབཞི་ནད་ད་ཞུ་བ་ལས། གོ་མ་བཞི་ཞི་དཀར་ སེར་ད་མར་ཝྫང་ ལྕགས་ཀྱུ (ཞགས་པ་ གས་སླགས་གླང་རེ་བསམས་པ། བར་འྫཝ་མས་ཨུ་ཨ་དྲག་འད་ དུ་ཞུ་བ། " 


༡ 








~~ - ----༨༨༥༥༠༧༩།༩༠༣༣༣༩༣=༤-༤-- 





























།༅། ° 


ལས་འདུལ་བ་ ཐབས་ཀྱི་ གཤེན་ དྲུག་ དང། | གཞན་ཡང་ རི དག་ ལ་སོགས་ཏེ ཏེ ཕྱོགས་ ཅོའི ཏོང་ གསུམ་བྱེ་ རྟོང་ འཇིག་ཏེ ཏེན ཟི མཐའ་ཡས་མུ་ མེད་ པ་ན་། ཟོ ༤ བཞིན་ གཤེགས་ཿ པ་དྲགྲ་བཙམ་པ་ཡང་]ི 

དག ་པ་ རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་གང་ ཇི་ བེ ད་གཅིག་ བཞུགས་ ཏེ་ འཚོ་ཞིེ ཞིང་ བཞེས་ པ་ནམས་བྲཀྲ་ ལམ་ དུ་གསལ་གད་བ་། ཕྱི་རིམ་ བསྐྱེད་ མོ་ཆལ་ དུ་ ཡོན་ ཏན་ལན་ ཆགས་ ཉྱིང་ རྗེའི་ མགྲོན་ ནམས་ གནས་ པ་། , 
རད ནམསས་ཀྱང་ལྨང་ལ་རང་ བཞིན་ མིད་པ གསལ་ལ་ད་ཇོས པ་མེ མད་པ་། སྒྲིབ་ ཡེད་ཞོད་ སྣང་གི་སྐྱ་ཆུ བཞུགས་པ་། ཐུགས་མཁྱེན་པ་ དང་ བརྩེ་ བའི་འད་ཟེར་འཕྲོ་ བ་ཅུ་ བགྒོམ་མོ། མཆོད་པ་བྱེན་རླབ་ ་; 
སྷུཔ་ནི། ངག་ཏུ། བསཱ་ཨིཾ་སྭ་ཧྷ་ཝ་ ཧ་འཱ། མུ་ཡེ་ ཧོ ་ར་ དྲང་ཟད་རེ་རང་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སཱ་ཤཱ། ཅེས་བརྗོད་པས། སྙོང་ པ་ ཞེད་ དུ་གྱ གྱར་ པར་ བསམ། _ རོང་པའི་ངང་ལས་མཆོད་ སྱིན་ གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ 
_ །བཤམས་སྤལ་རྒྱ ཆན་པ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་། དྷན་པ་ལྔ་དང་འདོད་པ་ལྟ་ཡི་ཡེ་བྱད་ཀྱང་རིན་ཆེན་གཏེ་ར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱར་ནས་། མཚད་སྦྱིན་ གྱི་མགྲོན་ལ་གཏད་པ་མེད་ པའི་སྦིན་། རབ་འབྱམས་ _ 
ྦ | ད་པག་ ར་ ཡེད་ པས་ཁྱབ་ཏེ ༡ བདག་ གཞན་བ བམས་ ཅད ཆགས་ གཉཾས་ ནམ་པ པར་ ད་ཛོགས་ ཞས ཤིབ་ གཉིས་༩ ཡང་ས་ ༦ ཅང་ བའ་ གྱ ཅུ ཙྱར་ པར་ ན་བསམ། དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་ྱི་ རིམ་ པར་ཚར་ནས་བདེ་ པར་གཤེགས་ |, 





ྦ ྐ ¦ ཤཿ འདིར་ སྤྱན་ འདྲེན་ན་། ན་། འཁོར་ བཅས་ སོ་ གར་ གནས་ ནས་ གཤེགས་ སུ་ གསེལ་། ྦ 


་།་ རོ བ་ནམས་ སྨན་ དྲངས་ རོ ཇྔ་གཤང་རོལ་ རོ ་སྒྲ་བསྒྲགས། དྲི གུ་ག་གསགསས་ཆ། རོ བཤད་ བཿ ྒ བོན་ ཉད་ བདེ་ན་ དཔའི རྒུ ཏཱཾ ཡེ་ ཞོས ཕམ ཀོམ མཁའ་ རང་ ང་བཞིན ཚའོ མ (ཀུན ད་ང་ ང་བྲལ་། ཐུགས ( [ 
_ ¡| །ྗེ་ བཞི་ ནི་ཁྱབ་བདྡ་ལ་ ་ཕྱོགས་ རིས་མེད་། འགྲོ་ ་དྲུག་ ་སེམས་ ་ཅན་དྲང་ཐབས་ དེར་བསྟན་ གསོལ་། ལོངསསྤྱོད་རྫོགས་མྐུ་རང་ བཞིན་ ཞུན་ཀྱིས་གྲུབ། འཇའ་ མཚོན་ལྟ་བུར་སོ་སོར་ མ ་འདྲེས་ གསལ། ཡེ་ ཡེ་ཤེས 

. ] „¢ ལྔ་ལྡན་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་། འགྲོ་བའི་དོན་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་རལ་གར་སྟོན་། ཅི་ཡངས་སྤུལ་རྒུ་ཇི་ལྟར་ཇི་ བསྟེད་འདུལ་། ཉི་བླ་བཞིན་ཊུ་ཐུགས་རྗེ་ཐུང་ལ་སྲོས་། ༩ 
. ཀཱཾ་ན་མ་ཨ་ཨྲཾ ཆུ་ར་ཛས་མ་ཡ་ཛ་ཛ་། _ ཅེས་སྨྱན་ དྲངས་ ནས། དེ་ནས་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ བ་ ནཾ། ` སྒིབ་ རད ད་ཀྱལ་ ཇི ནག 








` ] .[འཁར་མཛེས་ལེགས་པ་ བྲང་དུ། གད་ན་ གྱི་ ་བོན་ བདུན་རིན་ཆེན་གཅལ་ ་བཀྲམ་དང། ་ མེ་ཏོག་ལྡེམ་ འཛིན་འདད་ཡོན་ར་ བས་བསྐོར། . 
__ | །ཕྱང་ཕྱིར་གུས་པས་འབུལ་ལགས་ན་། 





འཁོར་ བའི་ སེམས་ ཅན་ མ་ ་རེགས་ ་ཉོན་ མོངས་ པ་ ། ` གླིབས་༔ པ་ | ་ ཛ ཿ ལི ༩༡༠ 
ཡུག་ རཾ ཉྱིན་ གྱིས་ ཆླབས་ ལ་ །་བཞེས་ ནཱས་ ཁྱང ་ཇི་ ངི་སིད འགག བ་ དྲག་བ བཙམ ་འབྲས་བུ བུའི་ ཕྱིར _གཉིས་ སུ་ མད་ཿ པ་ 'དགིས་ པར་ བཞུགས་། སུ ་གསལ་། ན་༢ མཾ ཐ་སད 1 
































། ཡར་འ 


།༄། ` དྡ་བཏན་དུ་གསལ་རུག་ནོ། ཅོ་་ས་ས་་ས་ས་་་་་་་་་ང་ང་ ¦ད སིབ་སྦྱངས་ལྷ་ཚོགས་ཡེ་ན ས་ད་ག་པ་ལ་། མཚན་ མའི་ ཆུ་ བས་ ཁྲུས་ གསོ གལ་ ལ་སི་ འཆཚལ་ ལ་ཏེ། འཁོར་བའི་སེར་ | 
ཅན་སྒིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར། ཆུ་ དགུ་ གཙང་ མས་ ཏོན་མོངས་དྲི་མ་འད་ག། བདེ་ར་ གཤེགས་རྐྱ་ལ་རྐྱ་ ཁྲུས་ འདི་གསོལ་བས། བད་ག་སོགས་འཁོར་བའི་བག་ ཆགས་དག་རགྱར་ཅིག། ཏིང་ནམ་སད་དོ་ ¦ } 
ཐུ་ཙཛ་ས་ལེ་སང་བེ་ཡེ་སྭ་ཐ ་ྒ ཅེས་ ཁུས་ཀྱིས་བཀྲུ་ལ། དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། སྙོབས་: ཚེན་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ མཛད་ལྷ་ ཡི་ ལྟ། རྐུ་ བཞིའི་ ཞལ་བཞེར་ བསྟན་ པའི་ བདེ་ བཔར་ གཤེགས་། གཡུང་དྲུང་ནམ་ བཅུའི་ ། 
ཤཿ གྲུལ་ལམ་བདེ་བར་ཆལ་། མི་འཇིག་སྒིབ་པ་སྤང་ས་བའི་ གཤིན་རབ་རྟེ། བཞི་བཅུ་ཆ་ལྔ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་། བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ན་མ་ཨ་ད་ཀར་ས་ལེ་གུ་དུན་ཟུན་། ] 
¦ །དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཕུལ་ལོ། གྲུབ་ན་མཚན་ཕྱག་ཀྱང་ཀློག། དེ་ནས་ བཤགས་པ་ནི། ན་ མོ་ གཡུང་ དྲུང་གནས་བཞི་ད་གོངས་སུ་ གསོལ་། ཟིན་མེད་སྐྱེ་བཞི་འཁོར་བའེ་ ཁ་རྒྱད་དེ། འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་བཞི་དང་འབྲེལ་ | 
_ ཆེ བས་། རྐྱི་ བཀས་ བཞི་ ཧུ་ ཅུ ལྔའི་ ས་ ་བོན་ ཤོ གཉི ཉས སྭ་སིབ་ ཡུན་པ་ བད་མ མཐའ་མ་ འཆིས་ པས་། ཏབས་ བཞིས་ ནོངས་པ་ བཤགས་སོ ས་ཆ ཚང་ས་ པར་ ར་གསུལ་། ཅེས་བཤགས་ལ། ཐྲུབ་ན་བཤགས་མད་ ། 








/ -! 
ཁྲ 





༩༤ 





`| །བན་ཧྱི ་བྱེ་བྲག་ དང། ་གན་རྟབས་ རལ་མོ་རིན་ཆེན་ གཏེར། མི་ནོར་ཡུལ་མཁར་འདོད་པའི་ཛས་། སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཞིང་ ཁམསན་། ཇི་སྙེད་རྫས་གྱར་བློ་ཡེས་བླངས་། བདེར་གཤེགས་ གླེབ་- 
¦ 9; བྱང་ ཉྟ་ ལ་འབུལ་། _ ཐུགས་ ་རྗེ ་དང་ ནི་ ད་མ་ ཚིག་གི། -.བྱིན་ གྱེས་རློབས་ལ་ ་བཞེས་ སུ་ ་གསོལ་།; _ ཐཾད་ག་ ད་ང་མཐའ་ཡས་ སེམས་ ཅན་ནྣམས་། བསད་ ནམས་ ་ཚོགས་ཆེ ཆེན་ ་རྫོགས་ གྱྱར་ ཅིག། . སྲ་ ་ཡི་སྟབས་ཌ་ 
འབ བསྒྱར་(འ ལཿ འབུལ། འེ ནྭྲས་ སླིབ་ སྦྱངས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་ ཚོགས་ ནམས་ སྐུ་ བསྟད་ པའི་ ཆོ་ ་ག་ ལ། རོལ ་མོའི་ ་སྒྲ་ དང་བ བཅས་ནས་ ཚིགས་ སུ་ ་བཅད་ དཾ མཱཾ ་ཕོ་ བང་ ཡེད་ འོང་ གཞལ་ ཡབ་ ཀྱི། དབུས་ ཕྱོགས་ བོན་ ཏིད་ དག་ པའི་ དབྱིངས་། 
| , །སྟང་ཉད་མི་ བཟད་རབ་ཞི་ ཞིང། ་ཉ་ཆེན་ གཤེན་ལྟ་འད་དཀར་ལ་། འཁྲུལ་པ་རབ་སྤངས་གཤེན་ རབ་བཅས་། ཱསུ་མདོག་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར། ཕྱག་མཚན་འདྲེན་པའི་ཐབས་དང་ ལྡན་། 
2 གད་ན་ཁྲི་ སྒྲིབ ་པ་སེལ་བའི་ བོན་་། དེ་ བཞིན་རིགས་༩ ལས་ སྦས་པ་ ཡེ། བད བར་ ད་གཤེགས་པ་ བསམ་ ཿམི་ ེ་ཁྱབ། བདག་ སགས་། ཉམས་ ཞུང རང་བ བའི་ ཕྱིར། | དེ ་ལྭ་ཕུག་༈ འཚལ་ ༡ལ་མཆོད་ པ་ འབུལ། ཕོ ་བྲང་ ང་ཡེད་ འོང་ 





. ] [ཌར་ཀྱང་ཁྲག། ༤༨ ཁག་ག འའའ བའོ གོ ལལ རོ གཟུག་ གག སས ོ་ོོ་ ཆབ་ ཀལ བསོ་ཉོབ་ ཆུབས་བྡའ ཛྡེད་། དོ དངས ། 7 ་ 























[།༤། གཞལ་ཡས་ཤོ། ཤར་ཐོགས་ཐོན་ཉིད་དག་པའི་དབིངས། བདོ་ཐོན་ བཀོད་པ གསོལ་བའོ་ཞོང། ཐོད་པ སོ་སོབོ་འྱབསྔཁོལ། ཁོ་བོ ར་བ 
 ད་ཧ་ཆེན་ འོད་དུ་འབར། ཕྱག་མཚན་འདྲེན་པའི་ཐབས་དང་ཝན་། གད་ན་ལི་སླིབ་པ སེལ་བའི་བོན་། གཡུང་རྦུང་རིགས་ལས་སྲོས་པ་ཡེ། བདེ་བར: ། བདག་སཾགས་, ། དེ་ལ་: ། 
 ཐ་ཐང་ཡིད་འང་གཞལ་ཡས་ཀྱེ། བྱང་རྩོགས་བེན་ཉེད་དག་པའི་དྭ་ངིང་ས། ད་བང་བསྦྱར་ཁྱབ་བད་ལ་རྫེགས་པའི་ཞིང་། རྒྱལ་བ་རུན་སྣང་ཁྱབ་པ་ལ་། 'ཚུལ་ཁྲིམས་ཡེ་བསུང་གཤེན་རབ་བཅས་། | 
.༅ སྐུ་མདོག་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར། ཕྱག་མཚན་འདྲེན་པའཾ་ཐབས་དང་ལྡན་། གད་ན་ཌྲི་སྒིབ་པ་སེལ་བའི་བོན། འཁར་ལོ་རིགས་ལས་ཕྲོས་པ་ཡི། བདེ་བར་: ། བད་ག་སོགས་ཉམས་: ། , 
དེ་ལ་ ; ] ཕོ་བྲང་ཡིད་འོང་གཞལ་ཡས་ཀྱེ། ཆུ་བ་རྩོགས་བོན་ཉིད་དག་པའི ད་བྱིངས་། དགོས་འདད་ཀུན་ཊུ་འབྱང་བའི ཞིང། བདེར་གཤེགས་མ་པང་དཕིངས་ཆེན་ལ་། སྦྱིན་པ་སྟཾབས་ལྡན་ ། 
ཟགཤེན་རབ་བཅས་། རྐུ་མདོག་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར། ཕྱག་མཚན་འདྲེན་པའི་ཐབས་དང་ལྟན་། གད་ན་ཌྲི་སྒིབ་པ་སེལ་བའི་བན་། པདྨ་རེགས་ལས་སྤོས་པ་ཡི། བདེ་བར་: ། བདག་ | 










83 - ར 
ཏྲ ར་་་ 














` རོ གས ཁ་ པལ | 3 ་བྲང་ མུ ྦལ་ གདའོ ཡས་ ཕུ ལཾ དྲ གས ཉིད་ ཁག་ ་པའི་ ཤབྡ སས ་ལས་རུན་་ གུ གྲུབ་ མས གསས རོའ ཀྭ 'རྒྱལ་ ཛྲ ་པ་ལ་། བོའོ འབྱུངོ་ གསས དྷཱ ་ 


ཁུ ]ུགགསན་རས་བཅག ཟ་དུགལན་ཆན་རད་ཅུ་པར། ཕྱག་མཚན་འདྲེན་པའི་ཐབས་ད་ང་ཝྡན་། གད་ན་ཁྲི་སླིབ་པ་སེལ་བའི་བོན་། རིན་ཆེན་རིགས་ལས་སྲོས་པ་ཡི། བདེ་བར: ། བདག་ ། 


ྦ ཿ . 9((སོགས་:-། དེ་ལ་: ། ཕོ་བྲང་ཡིད་༔ འོང་ གཞུལ་ ཡས་ཀྱི་། གྡོ་ ་བཞི་ ཡེ་ཤེས་ལམ་ བཞི་ ་ཡི། སྲེད་ ལེན་ སྐྱེ་གནས་བཞི་ གཙད་༩ཌི ཞིང། .རྫུ་ འཕྲུལ་: ཐབས་ཀྱི་གློ་མ་བཞི། འཕྲིན་ ལསམཐར་ ་ཕྱིན་ འཁོར་ ' ། ་ , ' ( | ྒ རྦ ་ 
ˆ | དདང་ བཅས - སྒུ་ མདག་ རེན་ ཆེན་འད་དུ་འབར། རྱག་མཚན་འདྲེན་པའི་ཐབས་དང་ ལྡན་། གད་ན་ཁི་སྒིབ་པ་ ་སེལ་བའི་བོན་། འའཕྲིན་ལས་རིགས་ལས་སྤོས་པ་ཡི། བདེ་ བར: ། བདག་སོ7: ། ཡཾ 
། དེ་ལ་;: ། ཕོ་ བྲང་ཡིད་འོང་གཞལ་ཡས་ཀྱི། ཚད་ མེད་དྲུག་གི་བོན་ཉིད་ད་བྱིངས་། _ ཐབས་དྲུག་ཤེས་རབ་ ་སྦས་པའི་ཞིང་། ` འདུ་ལ་བ་ཐབས་ཀྱ་གཤེན་ར་བ་དྲུག། _ འགྲོ་བ་ འཐུལ མཛད་འཁར་ །་ ྦ 





| དང་བཅས། ྒུ་མདག་ རིན་ ཆེན་ འད་ དུ ་འབུར། .ཕྱག་ མཚུན་ འདྲེན་ པའི་ཐབས་ དང་ ལྡན་ ། གད་ན་ གི སླེབ པ་སེལ་བའི་ འི་བོན་། འགྲོ་ གྲྭ་འདུ་ལ་ ་རེགས་ལ ་ལས་ སྲ་བས་པ་ བ་པ། བདེ་བ བར་ རྨ བདུག་ ¦ 





མུ 














༄། ད་པ ཉམ་ ཉུང སྲམ མཆ གི ཟོ ས་ཤ འཆལ་ ཁ་བཆོ་པ་ པི འབུལ་ སྲ ཅོོ མཆམས་མས པའི་ ཚེ་ ག་ ལ་རབ་ ཀུ་ མཆམས པར་ འཛམས་པ སྒིབ་ པ་ སྤྱོང བའི་བ གཟུངས་ དང་ གཟུང་ བསྟོད་པ བཅས་ གྲུབ་ ན་ ་ཀླག། 


རར ར་་་་རམ་་རརལར་རལངསགས་་ས་སསས་་་་་་་། 


དེ་ནས་ལྡན་པ་ལྔ་ཡི་མཚད་པ་ཡར་¶ ྣད 

།སྟེག་ཚར་ ་གསུམ་ བཤམས་ལ་དང་པོའི་ཆ་གཅིག་གྲི་ཞུ་ལ་འབུལ་བ་ནི། ་ ཨི་བོན་ཊཾ '་ཊད་་ བདི་ན་པ་ ཆེན་པོའི་ སྟོབས ད་ག་ གིས། བཤམང་ སྤྲུལ་བླ་མེད་ཀུན་ བཟང་ མཚོད་སྤིན་འདི། སཱི་ཞུའི་མགྲོན་གྱར་དུ་ས་གསུམ་་ 

བདེ་ར་ གཤིགས་ལ་། བད་ག་གི་ད་ད་པའི་སྟོབསཀྱེས་འབུལ་ལགས ན་། ཐུགས་རྗེའི་བྱེན་གྱིས་རློབས་ལ་བཞེས་ནས་ཀྱང། མཚོད་པས་མཉེས་ཏེ་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་ས་གྱར་ཅིག། དེ་ནས་ཆ་གཅིག་ཡོན་ 

_ ༩ །ན་ལ་འབུལ་བ་ནི། ཡན་ ཏན་མགོན་ནི་དཔལ་མགོན་བདུ་ན་བྱཅུ་སྟེ། བླ་མེད་མཚོད་ པའི་ལོང་གསྤོད་རྒྱ་ཆེན་འདི། བད་ག་གི་ད་མ་ཚིག་སྟོབས་བསྐྱེད་འབུལ་ལགས་ན་། 

། ཚིི་ཆར་ག་བབ་ཏེ། ཕྱོགས་ བཅུའི་ འཇིག་ཊེ ཏོ ཉིན་ཡོངས་ སུ་ ཞི་ བདེ་ར་ སྐྱོངས། ྦ སུད་འཏོ་བསན་པ་ཐིབ་ཁ་བཅས་བ་སུབ། དེ་ནས་ཆང་བུ་ལན་ཆགས་མགགོན་ལ་འབུལ་བ་ནི། ལན་ཆགས་སགྲོན་ནི་ལ་སྲིན་སྡེ་- 
བརྒྱད་ལ་། བླ་ མེད་ མཆོད་པ པའི་ འི་ཕྲིན་ ཆེན་ ་རྐྱ་ མཚེ་ ཆི་འདི། བད་ག་ གིས་ ཞིང་ །ཁམས་ མཆོག་ གི་འ འབུལ་ ལ་ལགས་ན ད་གོས་ འདོད་ འཁྲིགས་ཏེ ཏི་ བྱམས་ པ་ཆེར་ ང་ཝྡན་ ནས་། ྦ 


འདོད་དགུར་ལྡན་པ་བདུད་ 


ངེ་གུ་ཉིན་ཀུན་དུ་ནད་མུག་ 





༨༢༦༦ 






. ` ། པ་ གོ ཧོད ལ། ་ དད ད་ང་ བཀྲ་ ཀྲ་ཤིས་ཀུ ཀུན་ ་ཏུ་ ་འཕེལ་ བར་ གོ ། .. གས ཏོ རྗེའི་ བཟོ ལ་ འབུལ་ ལད 'གྲུབ་ ན་ ངན་ སངས་ མཱ སྦུག་ ཆོོ ་པོ་ བརྒྱ ཚར་ དྲངས་ ལ་ ག་ པ ཁོ མར་ མས་ས ཨཿ ་གྱིས་ བབས་ པ་ ་ལ། ཆོ བཤད་ བླ ༈ ཱ | 
| དཾ་། - སྐིང་རྗེའི་མགྲོན་ཞི་ རིག་དྲུག་བར་མ་དོ། སྒྱིན་པའི་མར་སྟེག་བཤམས་སྤུལ་རྒྱ་མཚོ་ འདི། བད་ག་གི་རྙིང་རྗེ་བཅེ་སེམས་མཚོག་གིས་ བཛྔ། ཅི་འདོད་འཚོགས་ཏེ་ དགོས་འདོད་རེ་བ་བསྐང། བད་ག་ 
9 སས་བ བུ་ལོན་ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་བྱང། རིག་དླུག་སྐྱེ་བ་ ་ངན་པའི་སྷ་གཙོད་ནས་། འགྲོ་བའི་བདེ་གནས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག། ་ཅེས་བཏང་ང། དེ་ནས་ཆེས་ཀྱི་བ་བའི་དང་པོ་སྐ་དབྱེ་ཞིང་ཉ་ངོ་ཕྲན་པ་དང་ 
ཟར ཟླ ཁུས་གསོལ་ཞིང་དབང་བསྐར་བ་དང་།  ད་མིགས་མེད་ བས་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་། དྭབིངས་ སུ་བསྐྱོད་ ཅིང་ ་གཞལ་ཡས་བསུ་བ་དང། བྲག་ཤིས་ གསལ་ལ་ཡན་ལག་འཇུག་པའ། ད་ངོས་གཞི་དྲྭ་གུས་ལྟར་ལ་ "ད་མིགས་ མེད་བ་བ ་ཚིག་ བཤད་ནི། |' 
| ་ ན་མོ་ ་བད་ག་ ད་ང་ འགྲོ་ ཀུན་གྱི། བསོད་ ནམས ཚོགས་ བསགས་ སྒིབ་ སྦྱོངས ཀྱི། ཙད་ མེད་ བཞི་ ཡི རྒྱུན་ འཇུག་ ནས་། ”བླ་ མེད་་ ཕ་ ་འོལ་ ་ཕྱེན་ ་པའི་ ལས། ཁམས་ གསུམ་ འཁོར་ ་བའི་ སེམས་ ཅན་ ནམས། གཡུང, 
[| དྲུང་ཨ སཱ བཅུར་ དམེགས་ བྱས ཏི།  ུས་ གསུམ་ བསུགས་ང པའི་ དཿ རཿ “དང་། དགེང བའི་ཚ་༩ བ་ །ཅི་ ཿ་བྱས་པ་ ཡཿ འགྲོ་ བ་ ནམས་ དང་ ཐུན་མང་ དཱ ཕྱར་ དུ་། བྱང་ ཆུབ་ག དས ལ་ ལ་བ 








དགེ་ཚོ་གས་ཊ དྲི མེད་ ཿ ' དད , ¦; 











| ༄༅། ( འཕེལ་གྱར་ཅིག། ད ཅེས་བྱས་ནས་། གྱུབ་ན་བསྔ་བའི་མདོ་ཡང་ཀླག་། དེ་ནས་སྨོན་ལམ་གད་བ་བའི་ཚིག་བཤད་ ཀྱི། དགེ་ཚོགས བཟད་པོ་བ་མེད་ཅས་བོབ་པ་། དྲ་ལམ དཱ 
རིགས་དྲུག་སྐྱེ་བའི་རྒྱུན་གཙོད་བྱང་ལམ་བསྒྲོད་] དེ་ཡང་ཤེས་པྱ་ལ་སོགས གཉིས་སྒིབ་ཀྱི། དྲ་བ་བཅོམ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས ཐོབ་ནས། ཕྱིར་ཡི་འངས ད་ང་ལན་གཅིག་ཕྱིར་འོང་བ། ཧྒྱག་ཞུགས་ | 
ད་ འབྲས་བུ་སྐྱ་གསུམ་སངས རྒྱས་ཀྱི། བད་ག་གཞན་དོན་འགྲུབ་བོན་ཉིད་ངང་མཉམ་ཤོག། ། ཅེས་དམིགས་མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡང་ད་ག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱ་ལ། གྲུབ་ན་སྨོན་ལམ་མདོ་ཡང་ཀླག། དེ་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་ ། 
ུ ༡ པའི་ཉ་ཚགས་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སླེབ་པ་སྦང་བའི་འགྲ་དོན་འགྲུབ་ནས་ད་བྱིངས་སུ་བསྐོད་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་བཤད། བདེ་གཤེགསྒྱྒྱ་མཚོའི་དྱ་ཕིངས་ནས་བད་ག་སོགས དོན་། རབ་དགོངས་མཁའ་ཀློང་འགྲོ་དོན་རབ་འགྲུབ་ |°, 
; ཌ|ས། གདུ་ལ་བྱ་བོན་ཅན་རྟག་པའི་ད་བུག་ད་བྱང་ཕྱིར། ད་ཡིངས་སུ་གཤེགས་ཀྱང་ སླར་ཡང་འགྲོ་དོན་མཛོད་། ཅེས་ཇ་གཤང་གི་སྒྲ་བཏང་ལ་གཤེགས་ལ།  དེ་ནས་བསྡུ་རིམ་ནི། བོན་ཉིད་དྭ་བིངས ལ་ | 






¬ 





 , 
¦ 


ད འས ་སང རེ ཡོ སྭ་ ཧཱ། དི ནས་ བཀྲ་ བཤོས གསོལ་བ་ རོ འབྲུ་དང་ མེ་ གས རོ ལ་རལ་མོའི་སྒ་ཡི་ མཚམས་སྦྱར་ལ། . ོད བཤད་ དི ། བདོ སོ རྒྱ གསས ཡེ་ནས་ བཀྲ ཟོ བཞིན་། རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཀྲ་ཤིས་གང་ 1 ོ་ 
| ཁགས་པ་། དེང་འདིར ;། བོན་ཉིད་ཞིང་ཁམས་ཡེ་ “ནས་བཀྲ་ཤེས་བཞིན་། . བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་བཀྲ་ ་ཤིས་ གང་ལགས་པ། ་ དེང་འདིར: ། དཔལ་མགོན་བསྟན་སྐོང་ཡེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བཞིན། | : 
ད་ 9 བསྟན་པ་ དར་ རྒྱས་ བྲཀ་ ་ཤིས་ གྲ ་ལགས་པ། པ། དེང་ ་འདི་ར་ གསལ་ ཞིང་ བཀྲ་ ཤིས་ བདེ་ ལེགས་ ཤོག་ དུས་ གསུམ་ ལེགས་ པའི་ བྲཀྲ་ ་ཤེས་ ་ད་གེ་ བ་ཡི། ཕུན་ ཚགས ཡུན་ ་གནས་ བཀྲ་ ཤིས་ བདེ་་ཌེ ་ལེགས་ ཤོག་ ཉེས་ ༡གསོལ་ .; 
། ྦ -ཤ [ལ། ལོ། དེ་ ནས་ ཡན་ ལག་ བཅུ་ན་ང པའི་ ༣ཛེས་ རིམ་༈ མཐར་ ཆན་པ པར་ བྱ་ (ལ། ` ད་མིགས་བ བྲལ་ ལ་ཤིས་ན། རབ་ ་གསུམ་ གྱི སྣང་བ ་བས་ ཐ་ཐཱན་ཿ པར་ བྱའཾ། གང་ ཟུག་ ཀུང བ་ བཤགས་པ པའི་ ཚ་ ་ག་ ངན་ སོང་ ང་དང་༔ སྲུག་ གཡུང་ དུང་ ་སེམས་ མ་དཔའི་ མདོ འདི་ ཞེས་བ བྱཿ བཿ བ་བསྟན་ པའོ། ` ཞུག། ༈ ། ། . 

























+ ཚུ་ ‹ "ˆ ལྗ -/ 


|: | ཏ་ར ཁཛ པ་ ༼གཡུང་ བྱྱང་ སྤེམས་ དཔའ་ལ ལྟང་བ་ བ་བཞགས་པ༔ བའི་ དྲལ བཞུགས་ སོ།] ྦ གཡུང་དྲུང་ཉའི་སྐད་དུ་། * ` ཨ་ མ་དཀར་ ་སད་ སྤུངས ཡ། ་ཤུཧྷེ་༥ ཡ་། ཀ གང་ ག་ཅ མི་ མེ་ཡི་ སྐད་ ། གཡུང་ ། ྦ 
དྲུང་ སེམསད་པའ་ལྟང་བ་པཤགས་པའི་ མདོ། ད་པལ་ མགོན་ ད་བང་རྒྱུག་རི་བོའི་ ཞབང་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འདེ་ སྐད་ བོསཔའི་ དུ་ས་གཅིག་ན། གནས་ མཆོག་ ད་མ་པ་སུམ་བྱས་ཆུ་གསུམ་རཧྱ ༡ 
ལྟ་ཡུལ། ཨ་མ་ལི་ཀྐིའེ་གད་ན་སྟེང་ན། སྟོན་པ་ གཤེན་རཔ་ གི་ པ་ནི་མྐྱུ་མདོ་ ཊག་མཐེང་ཀ་བྱིརྩརི སིང་པ ལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ་བརྒྱད་ཀྱི ཏྱེ་འོད་ཟེར་ འཕྲོ་ཊེ ཞིང་སྣང་ལ་རང་ པཞིན་མེད་པ། ཞལ་་ ། 
[ཕྱོགས བཅུས་ཡོངས་སུ་ གཟིགས་ཤ ཤིང་མྱེན་བཅེ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ལྡན་པས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཧྱཾ་ དན་ ལ་རབ་ ཐ་ དཿ གོང་ས་ པར་ མཛད་ དོ། རེ་ དག་ལ ་འཁོར ༩ 
ྱཾ་དམ་པ། སྲས་བུ་རྭ་ལོ་དང་། ཐུག་སྲས་གཡུ་ལོ་དང་། ཚང་ས་པ་གཙུག་ཕུད་དང་། འཕྱུལ"གཤེན་གཙུག་ཡུད་ ཀང ངས་ས དག་པ་དང་།། གཤིན་ ཤད་དང 8 ་ 


























། དྲྲི་མེད ་བོ་བརྒྱ་ ཐོ ལ་ ཐོགས ཉཿཡི་གཡུང་ བྲང་སེམོས་དཔའ་ ཐུག་བཅུ་ཅ་ ཿ་བརྒྱད་ ད་དང་བ ཐབས་ བཀོ ཏུ་ བཞུགས་ གསོ བཞོགས མ་ ཌཐག་ ཏུ ོད་པ ཐོུགསོ་ཁས་ བའོ ཟིར རོ ོ་ཡོང་བོ་བོ་བ་ོཡ་ོ་ ནས་ 


ཆར་རྒྱུན་འབྲུག་པར་མཛད་ དོ། དེ་ཡི་ཚེ་དེ་ཡྲི་དུས་ན་འཁར་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས། མཚོག་ཏུ་གྱར་པ་། . ཕུལ་དུ་བྱུང་བ། རིགསཔ་དང་ལྡན་པ། ་ཚེ་ལ་བཙོན་པ། སྟཾབསདང་ལྡན་པ། 


དང་རྡུན་པ། རེག་པ་གསལ་བ། ཟོ་དད་པའི་ལའི་དབང་པོབྱས་བན་ཅེསྱབ་བདེ་ཉིད་རང་ག་གད་ན་ལ་ཡངས་ཏེ་ཞྭ་དང་ནས། མཚོན དཞི་ཐིན་ཆེན་པ་ད་བགྱར་མད་པ་ཅུལ་ཞིང་སྟག་པའི་མཐུན་ | ་ 
(ནམ་མཁའ་ལར་ཁད་ཁུ་ཁབ་ཀུ་དག་པ་ནས། ཤད་མེད་ཐུགས་ཇེ་ 1 ་ 


ཛི 


ཙུགཿཐལ་མོ་ སྦྱར ནས་ འཁད་ དེ གུས་ པའི་ ཚུལ་ གྱཾས་ ཞུས་ པ། ་ ཧཱཾ་འི ་མི་ ཡོངས་ །་ཀྱིས་ རྟ ན་ ་པ་ པཆེན་ པོ་ 'ཁགྲསཤིད་ ཀྱི་ 3 བགས་ཤི། 








. | ཿཾ འཇིག་ རྟེན་གྱི སྣང་ བ་ ཆེན་པོ་ ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ པར་ མཛོད་ ་དོ། འོད་ ཟེར་ དེ་ ད་ག་ཚུ ་ཚུར་ ་འདུ་ས་ ནས་ སྟོན་ པའི་ ཐུགས་ ཀྭར་ ་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཉི་མའཾ་ སིང་ང པོ ལྟ་བུ ་བུར་ ་ཚོན་ གང་ དུ འདུས་ ་ཞས། སྐྱེ་བ་ དང། འགཌ་ ; ། | ་ དད ་ 
| པ་ད་ང་། སྟོང་པ་དང་། རྱལ་བ་དང་། སྡང་པ་ད་ང་འཛིན་པ་དང་། ཉག་པ་དང་། ཆད་པ་ད་ང་། མུང་པ་ ལ་སོགས་གང་གིས་ཀྱང་སྒིབ་པ་མེད་པའི་ངང་ནས། '- འཁོར་ནམས་ བཞྭ་ཧི་ 1] 





ཤབ 


- 











༄༅་། `; ཉི་ མས་ འགྲོ་་དྲ དྲུག གི་ མུན་ ང།་ གསལ་ བར་མ ད་པོ། ཅིང་ཆུབ་སེམས་ཀྱ་པྨད་ཀུན་ཅུ་སཱ་བར་མཛད་པ་བཀའ་དྲིན་གཞལ་བྱ་མ་མཆིས་ཀྱང་། 
ལམཆིས་ ཤིང་ ལམ་ ལ་ གནས པའི་ གཡུང་ དྱང་ སེམས་ད་པའ རེ་བཐམས་ ཅད་ ཏུ ང་ བ་ ་ལང་ ཐར་ ནོས། 





ཧྲེཔ་ གོམས་པར ར་སེལ་ཞེང་། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཙོད་ པའི་ པྲོ ཧིང་ པེ་ ་ཤིག་ ཐུགས ཉིི་ དྲ་ཡིང་་ 
ནསངེས་པའེ་བཅུད་ཕྱུང་ལ་བཤད་དུ་གསོལ་ལོ།། ཞེས་ཞུསཔས། དེ་ལ་སྟོན་པས་ བཀའ་ཅལ་ པ། རེགས་ཀྱི་བུ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ལྷའི་ད་བང་པོ་རྒྱ་ཕྱེན་ལ་སོགས་འཁོར་དུ་གཏོགས་པ་ ནམས་ཉོན་་ 


ཅུག། གྲསང་དུང་ སམས་དཔའི་བམས་ཅད་འྲག་དུག་གིས་སར་མཆས་ཧིང་ལམ་ལ་གཞས་༢ པ་ད་ག་འཁྲུལ་པ་པག་ཧ ལ་རྒྱ་པའཾ ་ལྟང་པ་ ལས་ཐར་ནས་སླིབ་པ པ་ནམ་པར་སེལ་ཞང་། 


ན་གཅོད་པའི་བོན་ཟབ་མོ་ཞི ཞིག་དུ་ས་ད་ང་སྐབསསུ་བབ་པས་ བད་ག་གིས་བཤད་པར་བྱའོ། 


 ཞི་ཐུང་བྱཅད་ ཀྱི་སྱངས་ནས་ཐར་པ པ་སདཔའི་ཁིཁན་བཙན་གང་ཅུ་ལང་བ་ནམས་ཀང་། སླེབ པ་ནམ་པར་སེལ་ཞིང་། ་ 


ཕྱ | ཟླ 


དེ་ཡང་སྤྱིར་ནི་འགྲོ་དྲུག་ཊཁར་བའི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེ་ཤེར་ཁར་ རྒྱུད་ པས། 


རཾ 





ད་ཆུང་ འདྲ་བ བདག་ཅག་འགྲོ་དུག་གི་སར་ 


༡ 


དཞོའ འྲྲཾ “ཐམས ས་ཅད་ 
.དན་ འྲག་ ཐམས་ སཾ་ཅད་ གྱན གཙོད་ ནས་ མཐོའ་༢ རཾ ཐན་པ་ པ་བོད་པ། པའི 








ལྟས ས་མཆོསས་སགསམ་༥༨༩ཇི་སེ་གཀ་འགྲལ་འསམ་གྐསོ ༡༡༦༦ཆས་སྐངཊོ་ 5 སྤེན་86 །༢ག།༡༡༧ཟསམས་ར།༡༤ ` 




















.{ ད་དུ ནུ (སྤུབས་ ཤིག རྱ བཙན་ཡི སེམས་ ས་ཅད་ ནུས ཏག་ཅུ ཅུ བླ་ ླན་ཡིད་ པའི་ འི་ད དུ དས་པ ་པའི་ཚེས་ ཨ་ཨཱ ཟུངས་ ས་ཤིག 


ོ ཅོ པར་བྱ་ མག་ཐ ཟོ ་ུ ཁེ ས་གས ཏུ་ འོོ ཛྲ པ་མ འྩོང ཟོ སགས སུ དོ ཁོ ན་འགྲུས་རབ་ཏུ་༔ བོ ནོ ་པར་ ཟོ སྨ , བཔས་ རོ པ་ ཟོག ཕ་ ཿ་རོལ་ ཀོ པ་ལ་ ལོ པར་ ཐོ ཧོ དོ 
༈ །འབྲས་བུ་བླ་མེད་གཡུང་དྲུང་སྙིང་པོ་ལ་མཐའ་འདེ་གས་པ་གྱིས་ཤིག། , སློས་བཙན་གཡུང་དྲུང་ སེམས་དཔའ་སྒིབ་པ་འབྱང་བའི་ དོ་ནྭ་དཱ་ སྒུབས་ ་ཤིག། སྤྱཾ་བཙན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་ཏག་དུ་ཀ་ན།  ་ 
སྐ མེད་པའི་དན་ནུ་དམ་པའི་ཚས་སུ་ཟུངས་ཤིག། རྒྱ་ཞེན་ཆགས་ལས་བསགས་པའི་རུང་བ་པོ་ ནམས་ཀྱང་སླིབ་པ་ནམ་པར་སེལ་ཞིང་། དན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྒུན་ཚེད་ནས་མཐོ་རིས་ཐར་པ་བཛོད་པའི་ི། 


ྦ ལམ་ ་ཕྱེད་ཿ པར་བྱ་ཁའི་ ་ཕྱེར་ ་དུ་ 'བོན་ ཟབ་མོ་འདི་༩ ལ་རབ ་ཏུ་ ་འཇུག་[ པར་ གྱིས་ ཤིག། དེའང་ འཇུག་༔ པའི་རྒྱ་ད་ད་པ་ ་དང་ཿ ་བཙོཿ ན་ ་འགྲུས་ལ་རབ་ཊུ་བཙོན་ པར་གྱིས་ ཤིག། , .ཐབས་ 'ཐྱེན་པ་ སོགས་༔ ཕ་རོལ་ཕྱིཿ ་པ ཅི ་ 
ྦ  ག་། བཙན་གསང་ དུང་གེ ་སེམས་ ཨ་ག་བཞི་༩ ལམ་ ་ལ་ ལ་གནས་ ་པའི་ གིབ པ་ ལྒ ཏ་ ། .ླ ད འའ ་ ྦ ། 


བུག་ལ་སྤྱོད་ པར་གྱིས་ཤིག། འབྲས་བུ་བླ་མེད་གཡུང་དྲུང་ བྱམས་པ་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་སྙིང་པཾ་ ལ་མཐའ་ ཏཞག་ཁར་ཅིཝ་ བཞིག ྒ | `' 























་ གཞྟསསཊ ཨ མ་ 


གྱིས་ ས་ཤིག སྒོག་པ བཙན་ གཡུང་ དྲུང་ སེམས་ དཔེའ་ ལམ་ལ་ གནས་ པའི་ སེབ་པ་ ་པ་འབྱང་བའི་ ལི་ལནུཿ དུ་ སྒྲུབས་ ཅེབ སྤི བཙན་ སེམས་ ཅན་ཐམས་ ཅེད་ ཏུ་ས་ ཉག་ཊུ བ་ད་མེད་པང་ད་ དན་ ་ད་མ་ པའི་ ཚས་ཊ སུ ་ཟུང་ ཤིག།. ¡ ད | ྦ 
ཊཱ རྒྱ་གཏི་མུག་ལས་བྱང་ བའི་ལུང་ བ་པེ་ ནམས་ ཀྱང་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་ཞིང་། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ རྒྱན་ གཅོད་ནས་ མཐོ་རེས་ ཐར་པ་བསྫོད་པར་ལམ་ཕྱེད་པར་ བྱ་བའི་ ཕྱིར་དུ་བོན་ ཟབ་མོ་འདི་ལ་རབ་ 1 | 
ཏུ་འཇུག་པར་གྱིས་ཤེག། དེ་འང་འཇུག་པའི་རྒྱུ་དད་པ་དང་བཙོན་འགྲུས་ལ་རཔ་ཏུ་བརྫོན་པར་གྱེས་ཤིག ཐབས་སྦྱིན་པ་སོགས་ཕ་རལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པར་གྱིས་ཤེག།འབྲས་ཐུ་བླ་མེད་གསུང་དྲུང་གི་མེ། 
ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སིང་པོ་ལ་མཐའ་འདེགས་པར་གྱིས་ཤིག། ་ . སྐོས་བཙན་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ལམ་ལ་གནས་པའི་སྒྲིབ་པ་འབྱང་བའི་དོན་དུ་སྒུབས་ཤིག། སྱི་བཙན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དུས་རྟག་་ ཅག དུ 





ང རོ 


་ར ® 


ཇཡོལ་་་འོ་་་རོ་ ར་ལ ལོར ་་་ར་རོ་ བོབས གོད ས་མཐོ རོ་ཐ་བ་བྲད 


| ]པའ་ལམ་ ཕྱེད་་ པར་བྱ་བའཾ་ ཕྱིར་དུ་ བོན་ ཟབ་ མོ་ ་འདི་ ་ལ་རབ་ཏུ་ འཇུག་ པར་ གྱིས་ ཤིག། དེའོང་ འཇུགས་པའ་རྒྱུ ་ད་ད་པ་ དང་ བཙོན་ཊ འགྲུས་° ་ལ་རབ་ཏུ་ བརྩོན་ པར་ གྱིས་ ཤིག། :ཐབས་སྩིན་པ་ ་སོགས་ང ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ དྭ | - 
རལ པ་དྲུག་ལ་སྤྱད་ པར་གྱཾས་ ཤིག། འབྲས་བུ་བླ་མེད་གཡུང་ དྲུང་གི་མཉམ་ པ་ ཉིད་ཀྱི་ཿ ཡེ་ ཤེས་ སྙེང་པོ་ ་ལ་མཐའ་ ་འདེ་གས་པ པར་ ་གྱིས་ཤ ཤིག། `: རྒྱུ་གློས་ བཅན་ ་གཡུང་ དྲུང་ སེམས་ ད་པའ་༩ ལམ་ ལ་གནས །པའི་སྒྲི སྒྲིབ་ | ་ ་ 







ཧཿ ཆ་ར ༦ 


པོ འབྱང་ ་བའི་ དོན་ དུ་ ་སྒུབས་ ་ཤིག། སྤྱི་ བཙན་་ སེམས་ ་ཅན་ ཐམས་ཅད་དུས་ ༈ག་ ཏུ བླ་ ན་ མེད་:ཿ པའི་ ་དོན: དུ་ ད་མ་ པའི་ ཆོས་ཨུ་ ་བཟུང་ ཤིག། འཕྲག་ དེ་ག་ ལས་ བསགས་ པའི་ ལྕང་[ བ་བོ་ ་རྣམས་ ཀྱང་ སྒྲིབ་ཿ པ་སེལ་ ་ཞིང པྒོ 1} ་ 
.ངན་ འགྲོཿ ཐམས་ ཅད་ རྒྱུན་ གཙོད་་ཊ ་ནས་ཅ མཐོ་ ་རེས་ ཐར་པ་ ་བསླད་ པའི་ ལམ་ ་བྱེད་: པར་ བྱཿ བའི་ ཕྱིར་ཏུ་ དུ ་བན་ ཟབ་ ་མོ་ ་འདི་། ལ་ ་རབ་ ཏུ་ འཇུག་ང པར་ ་གྱི་ས་ ་ཤིག། དེ་ཞད་། འཇུ ཇུག་༔ ་པའི་ (རྒྱུ་ད་ དཱ་པ་དང་ བཙན་ ་འགྱུས་༩ ལཾ རབ་ | ` ངུ ྲ , དད 
3 ཏུ་བཅན་ང པར་ དྲ་གིས་ ས་ཤིན བབས་ཕྱིན་ པ་ ལ་ཡིག་བ རལྱ་ིན་ པ པ་དུག་ ་ལ་ པ་སྱོད་པ པར་ ཤིག „ .འབྲས་བུ་ ་བླ་ ཁྲ་མེད་ གཡུང་ དྲུང་ ང་གི་ཨཱ ཡངས་ པ་ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ སྐེང་པ པོ་ ལ་ འཐའ 'འདེགས་ང པར་ ༢ྭ་ཡེས་ཤིག། ཟླས བཙུན་ ཱུ ] ཟུ ྦ (  ; ། | 














སྦ ༈ཾ༅། ྦ ` གཡུང་ བྲུང་ བོ དཔའ་ ལམ་ལ་ ལ་གནས་ ་པའི་སྒི སྙྲིབ་ཿ པ་ ཿ་འབྱང་ བའི་ དོན་ དུ་ སྒྲུབས་ ཤིག། རི་བོ སེམས་ ཅན་ ཐམས་ ་ དུ་ས་ རྟག་ ཏུ་ རུ ན་ གུ པའི་ ཀག དུ་ ་ད་མ་ པའ་ ཌོ སུ་ ཟུང་ -ོ ], [| 
༈ །ུག་ལྔའི་ལུས་ངག་ཡིད ་གསུམ་ གྱི་མི་ ད་གེ་སྡིག་ བཅུས་ལུང་བ་པ་ རྣམས་ ཀྱང་ གླིབ་ པ་རྣམ་པར་ སེལ་ཞིང་། ངན་ འགྲེ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཅོད་ནས་མཐོའ་རེས་ཐར་པ་བསྒོད་་ པའི་ལམ ཡྱེད་པར་བྱ་བ བྲ ༩ 
„ ཕྱིར་ དུ་ བོན་ ཟབ་ མོ་ འདེ་ ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་པར ་གྱེས་ ཤིག། དེ་འང་ འཇུག ་པའ་བ། རྒྱ་དད་པ་དང་ བརྩོན་ འགྱུས་ལ་ རབ་ ཏུ་ བརྩོན་ པར ་གྱི་ས་ ཤག། ཐཔས་སྦྱིན་པ་སོགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྤྱོད་པར་ ༼ 
1, ཆབ ཀྱེས་ ཤིག། འབྲས་བུ་བླ་མེད་ གཡུང་དྲུང་ གི་ སྟོབས་ བཅུར་མཐའ་འདེགས པར་ཧགྱིས་ཤིག། སྒོས བཙན་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ལམ་ལ་གནས་པའི་སྒྲིབ་པ་འབྱང་པའི་༔ དོན་ དུ་སྒྱབས་ཤིག། སྤྱཾ་བཙན་་ |, 

} །སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ དུ་ས་རྟག་ཏུ་བླ་ན་ཡེད་པའི་དོན་དམ་པའི་ཆོས་སུ་ཐུང་ ཤིག་ གཞན་ཡང་གང་ཞིག་རེ རེགས་ཀྱི་བུ་ད་ང་རེགས་ཀྱི་བུ་ད་ག་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་པ་གཡུང་ དྲང་སེམས་ད་པའེ་ལམ་ལ་ ྲཱ |[ 
¡ཞུགས་ ཁྱང་། མ་ མ་རིག་ མོང་ འཁྲུལ་ ལས་ཀྱེ་ ཆགས་ ཉམས་ འགལ་བ པར་ ར་བྱས་ སཾ་སྟེ ། ཚེ་རབས ཐམས་ཅད་ དུ་ལྟང་བ་པེ་རྣམས་ཀྱང་སླིབས་པ་ སེལ་ཞི ཞིང་། ངདན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་གཅོད་ནས་མཐོ་ ` ༈ 






སས བཅུག པའི་རྒྱ་ད་ད་པ་ དང སསགས འཐུས་འ ལྭ རབ ་ཏུ་ གསསག་མ པར་ གྱེས རྡ ཛུམ ཾ 1 







བོ མམ བའོ བས་ཅོད་ གས་ས སས་སས་སས གག གག ག་ཁ 
བྱན་པ་ སོགས ཕ་ མ་རྱ་སིན་བྱ དྲུག་ ལ་ [སྱད་པ པར་ དགྱེས ས་ཤེག། འ འབྲས་བུ བུ་གླ་ ཨིད པ་ སུང་མ ་མཚམས་ཡེ་ ་བྲཝ་ ལུ་ཤེས་༢ ་ར་བ་ བ་གསུམ་ གྱིས་ སླིབ་པ་ པ་ 'སྤུང་། ་ལ་ མཐའ་ འ་འདེ་གས་པ་ པར་ ྲིས་ ས་ཤིག། སྒོས་ བཙན་ གཡུང་ དུང་ ་སེམས་ 


དིའང་འ། འཇུག་ ཀ་པའི་ རྒུ དད་ ་པ་ )ད་ང་ “བཅ་ན་འགུག ལ་ར་བ་ བ་དུ་ ཆན ཿ 4. ` 





འཐ ཐྲམས་ ས་ཅད་ ༦རྒྱ་ན་ ཀ་གཙད་་ན ནས་ མཐོ་ རིས་ ཐར་ པ་ པ བསྨོད་ང པའི་ལམ་ བས་བྱིད་ ཛཿ པར་ རྭ་བྱ་ ˆ བའི འི་ཕིར་ཅུ བཟ ཟབ་ མོ་ སལ འཇུག་༢ པར་ ཀྱི་ ཤིག 
. འབྲས་བུ ཟ་ན་མེད་ པས་འཁོར་ བ་དང་ ག་གེ དཔོན་ཆེན་པོ་སུན་ཏུ་ཞུགས་པ་བ བྱང་ གཅིག་ལ་མཐའ་ འདེགས་ { 


ཐབས་ བྱིན་པ་ས སགས་ཕ་ ་རལ་ཕྱིན་པ དྲུག་ལ་སྤྱད་ པ པར་ གྱིས་ ཤིག 





.ˆ ༼ 




















|༄་།  པར་ཀགྱིས་ཤེག། སྒོས་བཙན་གཡུང་དུུང་སེམས་ད་པའ་ལམ་ལ་གནས་པའི་སྒིབ་པ་འབྱང་བའེ་དོ་ན་དུ་སྤུབས་ཤེག སྤྱི་བཙན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་རྟག་ཏུ་བླ་ན་མེད་པའི་ད་ན་དུ་ [ 

།ྭ ཟེར་གསུམ་གྱིས་ུང་བ་པོ་རྣམས་ཀྱང་སྒིབ་པ་ནམ་པར་སེལ་ཞིང་།, ང་ན་འགྲོ་ཐམས ཅད་རྒྱན་ཚོད་ནས་མཐོ་རིས་ཐར་པ་བསྒྲོད་པའི་ལམ་ཕྱེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བོན་ཟབ་མོ་འདེ་ལ་ར་བ་ཏུ་འཇུག་ 
།པར་གྱིས་ཤིག། དེའང་འཇུག་པའི་རྒྱ་ད་ད་པ་དང་བཅ ན་འགྲུས་ལ་རབ་ཏུ་བཙོན་པར་ཀྱིས་ཤིག། ཐབས་སྦྱིན་པ་སོགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུ་ག་ལ་སྤྱོད་པར་གྱིས་ཤིག། འབྲས་བུ་བླ་ན་མེད་པ་རྐྱ་གསུམ་ 
དབྱེར་མེད་དུ་མཐའ་འདེགས་པར་གྱིས་ཤིག། སྒོས བཙན་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ལམ་ལ་གནས་པའེ་སྒིབ་པ་འབྱང་བའི་དོན་དུ་སྒྱབས་ཤེག། ་ སྤྱི་བཙན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དུས་རྟག་ཏུ་བླ་ན་མེད་་ 
པའི་དོ་ན་དུ་ད་མ་པའི་ཚོས་སུ་ཟུངས་ཤིག། དེས་ན་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་བོན་འདི་ལ་རབ་ཅུ་འཇུག་པར་གྱིས་ཤིག། ` དེའོང་འདི་ལྟར་སྟེ། _ ཉ་ཡི་དབང་པོ་རྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་ 






ག།  ་་་ིྒྷྲ 


རྱ 








༦ རོ ནམས་ ནམས་ ས་དང་གང་ རོ་བ བླ ་ན་ ཀོ བ་ ་ཐར་ པོ་བ སྒྱན ར་ འམ་ཁ་ སྲ་ྲ་ བར་ ང་ནྣམས་ ་་་ 'རྟག་ ཅུ བླ་ ་ཨ་ ལ་ ཁྱོགས སུ་ རོ སངས་ སྭ་ཧྲས་༩ ་ལ་ ཁྱ་ཧབས་ ཨུ་ ་ཱ། རོ ལྭ་སྐྱབས ས་མ བོད དབའ་༩ ལ ད་ལ སུ་ རོ པཿ ་; 
7707 དེ་ ལྟར་ ་ཡུལ་ མཚག་། ་ད་མ་པ པ་ ་གན་ས་ ་བཞི་° ལ་ 'ྱབས་ ཨུ་ ཅྱལ་ བས་ ་ཉའི་ དབང་ ་བ་ བྱག བྱིན་འ ལ་ 'སགས་ འཁར་ དུ་ ་གཏོགས་ པ ་ནམས་ ་དང་ གང་ 'ཞིག་ རིགས་ཀྱི་བུ བུ ¦དང་ རགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཁ་སོགས་° ཐར་ པ་ 'རྒྱན་ གི ལམ་ ཁཿ ཿ:ཞུགས་ པ ་ནམས་ ཀྱིས་ དུས་ ་དང་ ཧུས་ སིན་ དུ་ བཙོན་ ནཱ 

. ཟླ ་ི ཡི་ཁ་རྒྱད་ དྲུག" ་ལས་ པ་སྱབས་ཐུ་ ་མཆེའོ། དེ་བས་ན་ ་འདི་ལ་རབ་ ཉུ་བོན་པར་ ་གྱིས་ ཤིག། ཤིན་ ཅུ་བཙན་ པར་གྱིས་ ཤིག། ད་ཞི དན་ རབ་ དུ ་ཤེས་ཿ པར་ ་གྱིས་ ཤིག། _ ཐོག་ མར་ ང་གྱབས་སུ་འགྲོ་ བའི་ ༡ཡཱནཿ ་ལག་འཆད་་ ་པར་ ་ཡིན་ ནོ། ¡ ཞེས་གསུང་ ཏར 
ས། ཡང་སྟོན་པས་ བཀའ་ཙལ་པ་ 9ཉའི་ དབད་ ་བོ་རྒྱལ་བྱེན་ལ་ ་ཐོགས་འཁར་ཇུ་གཏོགས་པའི་ ་གཡུང་ དྲུད་ཿ ་སེམས་ /དཔའ་ ནམས་དང་། གང་ ་ཞིག་ བླ་ན་ མེད་ པ་ཐར་པ ན་གྱི ལམ་ལ་ ་བཙུན་་ པ་ནམས་གྱི་བདེ་བར་ ་གཤེགས་ པ་ ་འཁར་ ུ་རྒྱན་ ༡གཙོད་ སྒྲིབ་སེལ: ། 2 ་་ 
ཐུགས་ ཇེ དན་ ལྡན་ཡུམ་ ་བཅུ་ ་ཅ་ ་ལྔའི་ མཚན་ ་ནས་ བརྗད་ དེ་ ཕྱག་ འཚལ་ བའི་ :ཡན་ ་ལག་ ་ཡང་ དག་ཿ ་པ་ ་འདི་ ལྟ ་སྟེ། གཤེན་རབ་ ་མཚོག་ དྲ་ག་ཿ ་བཙམས་ པ་ ་ཡང་ ་ད་ག་ཿ ་པ་ རྫོགས་ པ་ "གཤེན་ལྟ ་འོད་ དཀར་ ལ་ ་ཕྱག་༩ འཚལ་ ལོ་ ། གཤིན ། 7070 


རབ་ བ་མཚོག་ དྲག་ ་བཙམས་པ་ པ་ ་ཡང་ ངང་ད་ག་ང པ་ ཿཛེ་གུས་ པ་ ་སངས་ པོ་ ་འབུམ་ ཐམ་ཁི་ལ་ ་ལྭ་:ེ ། _གཤེག་འ ར་བ་ བ་མཚོག་དྲ་ ཀྲུ་པཱ བཙམས་པ པ་ “ཡང་ ༈དག་ཏ པ་ ཁ་མགས་ པ་ པ་ཀུན་ཝ ནང་ ད་ཁུ་ཡ པཿ | གཤིན་ར རབ་ པ་མཆོག དྲག ་བཙོམས་པ པ་ ་ཡང་ 


























རྫ ྫླི& 


རར ་རལསཾ་ཾ པ་བའལར་་ - 


སར ར་ས པ་སས་ས་ཁས་སས་པ་ 


[༅། དག་པ་ཟོགས་པ་མ་སྲང་དཔྱངས་ཆེན་ལཿ ། གཤིན་རབ་མཆོག་དྲག་བཅོསས་པ་ས་་་ག་ོ་་་ ས་ས་ས གག ངྫོ་་་སསོ་སཾ་ ཛྫགས་པ་གཡུཿ 











རབ་ མཆོག་ དྲ་ག་ བཅོམས་པ་ཡང་ དག ་པ་རྫོགས་པ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ: ། གཤེན་ ར་བ་མཚོག་དྲ་བ་བཅོམས་པ་ཡང་ ད་ག་ པ་ ཛྲོགས་ པ་པདྨ་ཐིག་ལེ་ལ: ། གཤེན་ རབ་མཆོག་དྲ་བ་བཅོམས་པ་ཡང་ད་བ 


ང་ 
དྲུང་སྙིང་པོ་ལ: ༈ གཤིན་རབ་མཚག་དྲབ་བཅམས་པ་ཡང་དག་ཝགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞིང་ཐགས ལཿ པགས་པ ས་བག་པ་ལ ། གཤིན་དབ་མ། ཛོགས་པ་ཡུན་བཅེཌ་དཔལ་འབར་ལ ། གཤེན་ | 
། ༈ 


ྦ རི པ ལུ་དགས་ པ་ཁྲི་སངས་གཡུང་དྲུང་ལཿ ། . གཤེན་རབ་མཚོག་ད་གྲ་བཙོམས་པ་ཡང་ད་ག་པ་ དགས་ པ་བདེ་ཆེན་བྱམས་པ་ ': ། གཤེན་མཚོག་དྲག་ བཅམས་ པ་ཡང་ད་ག་པ་ རྔགས་པ་ཉི་མ་འཕྲུལ་སྲས་ | { 
ྦ ° གཤེན་རབ་མཆོག་ད་གྲ་བཅོམས་ཡང་ དག་པ་ འགས པ་ནྣམ་ད་ག་འབྱམས་ཡས ལ: _གཤེན་ རབ་མཆོག་ དྲ་བྭ་ ་བཅོམས་པ་ཡང་ ཟི པ་རྫོགས་པ་སེང་གེ་ཁྲི་བསྐོས་ལ: ། གཤེན་ར་བ་མཚོག་ ' ཅཱ 
ད དྲག་ ་བཙམས་ པ་ཡང་ ད་ཀག་ ་པ་ ཛགས་ པ་ པ་ཅུན་ང པོ་ ཏག ཅེཿ ྦ གཤིན་ར་ རབ་ བ་མཆོག་ དྲ་གུ་བ བཙམས་ང པ་ཡང་ ང་ད་ག་ཿ པ་ ་རོགས་ང པ་ཡེ་སངས་ ་རྒྱལ་ཿ པོ: ། གཤེན་ར་བ་མཚོག་དྲག་ བཅོམས་པ་ ཡང་དག་པ་རོགས་པ་ | ¦ 





ཿ རིངང་ ལ་ ཁ་རི རེ་ལཿ 2 རབ་ གསས ་ མཆན པ་ ཡང་ ཆཱ པ་ ཐོགས་པ པ་ ་ཡེ་ མུ ་རྒྱལ ་སད་ ལཿ ་ཡག་ ར་བ་ ཆོས དྲག་ང ་ པ་ ཡང་ ༨་དག་ པ་ ་རྫོགས་ པ་ ཟོག མུ་ ཏ་ ཧོཾ ལཿ ། ཀབོཤེན་རོབ་ ] 1 
| ` །མཚག་དགྲ་ བཙམས་ པ་ཡང་དག་པ་ཛེགས་པ་འགྲོ་མགོན་གཡུང་དྲུང་ལ་ ཿ ། -- . . གཤེན་རབ་ མཆོག་ དྲག་བཅོམས་པ་ཡང་དག་པ་ཛོགས་པ་ཉོན་མོང་དུག་འདུལ་ གཤེན་རབ་ ༥ཡཆག་ དྲ་ག་བཙོམས | 
9 པ་ཡང་ ཆེར རྔགས་ པ་ བསམ་ གཏན་འཕྲུལ་ རྗེ་ལ་་ །་ གཤེན་ རབ་ མཆོག་ད ་བཙམས་ པ་ཡང་ ག་པ་ ཛྲཌ་པ་ མུ་ ་བཞི་ བཟང་ སྐྱོང་ ལ: ། གཤེན་ རབ་ མཆོག་ དྲ་གྭ་ - པ་ཡང་ ཀ་བ ཚོཌ་པ་ རྒྱལ་བ་ |  འ 





ཁ. ། = ཁྲི་འོད་ལ ལཿ , -གཤེན་ རཔ་ མཆོག་ དྲག་ བཅོམས་ པ་ཡང་ ད་ག་ པ་ [རྫོགས་ པ་ ཡེ་སངས་ ཏིང་ ཁྲི་ ལཿ ' གཤེན་ རབ་ “མཆོག་ དྲག་ བཙམས་པ་ ཡང་ ་ད་ག་པ་ རྫོགས་ པ་ ཡེ་ གཤེན་ཅ་ལ་ ཆེར་ ལཿ ° གཤེན་ རབ་ ཙུ ཊྲ 






` | །མཚག་དྲག་ བཙམས་པ་ཡང་ དག་པ་ མག པ་དབལ་ས་ཞོད་འབར་ལཿ ། གཤེན་ར་བ་མཚོག་དྲག་  བཙམས་པ་ཡང་དག་པ དགས་མྱ་དང་ཆུ་ཞུ་ཤ་ལ། ༈ གཤེན་རབ་མཚག་དྲ་ག་ བཙམས་ པ་ཡང་དག་  ༈ཾ 
ཁ; དད པ་ ཛོགས་ པཾ ་རྒོད་སྲས་ བྱིང་ པོ་ལཿ ། གཉེན་ རབ་ ༈་མཆོག་ དྲག་ བཙམས་ཿ པ་ ཡང་ ད་ག་པ་ པ་ཛགས་པ་ འཁར་། ལོ་ དབང་ རྒྱལ་ ལཿ: - གཤེན་ རབ་ མཆོག་ དྲག་ང བཙམས་ པ་ ཡང་ ང་དག་ པཿ ་རྔཾགས་ པ་ ཿཐུག་ ཇེ་ གྲ ་་འོད ྦ { ༢ 

















ཿ 


ར་བ་ མཆོག་དྲ་བ་བཅོམས་པ་ཡང་ད་ག་པ་རྫོགས་པ་འབྲོ་བའི་སྒོན་མེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དེ་དག་ཧི་ཕྱག་ ཀ་འཚལ་ བའི་ཡན་ལག་བསྟན་པརཾ། ཞེས་གསུངས་ སོ། ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་¡ ཧཡི་དབང་པོ་རྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ འཁར་ཅུ་ ཏོ 
པའི་ གཡུང་དྲུང་སེབས་དཔའ་རྔམས་དང་། གང་ཞིག་ བྲྭ་ ན་མེད་པ་ཐར་པ་ རྒྱུན་ གྱི་ལམ་ལ་ བརོན་ པ་ཚམས་ཀྱིས་ཚེ་ རབས་ གོང་ ནས་ ཏེན་པ ་ད་ང་། , དེགས་ དང་གནས་དང་། དུས་དང་། ཁྲིམས་ལ་ སོགས་ པའི་གློ་ ནས་དམ་བཅའ་འབའ་ ཞིག་གིས་ཐཟིན་་ 
ཤུ ནའང་། ་། བསགས་བྱས་ལས་གསཙུམ་ཀྱིས་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་རྱར་དུ་འགྱོད་ ཅིང་ བཤགས་ ཕྱེར་དུ་། དེ ་ད་ག་ལ་ ཤོགས་ ཏེ་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ པྟོང་ གསུམ་ གྱེ་ སྟོང་ ཆེན་ ཇོ འཇིག་ེ ཉེན་།ཁམས་ མཐའ་ ཡས་མུ་ མེད [ དེ་ བཞིན་་་ 
(། །གཤེགས་ པ་དྲ་བ་བཅོམས་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས པའི་སངས་རྒྱས་ གང་ཇི་སྙེད་ གཅིག་ བཞུགས་སྟེ། འཚོ་ཞིང་བཞེས་པའི་སངས་རྒྱས གཤེན་རབ་མཆོག་དེ་ ད་ག་ཐམས་ཅད་བད་ག་ལ་ ས་ཆུ སུ་གསོལ་། 
] །བདག་གི་ཧྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ ༈ཐོག་ མ་དང་། ཐ་མར་མ་མཆིས་པའི་ འི་འཁར་༔ བ་ནས་འཁར་བའི་རྐྱེ་གནས ཐམས་ཅད་དུ་། ༈ྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས བགྱིས་པ་དང་། བཀྱིད་ཧདུ་ལ་བ་དང་། བཀྱི་་ 









ས་ དཱ །༅། པས དལ་ ་ པ གོ རབ་ བ་མཚོག་ དྲ་ག་ བཅོམས་པ་ཡང་ ད་ག་ པ་ རོགས་པ གགས ཀྱེ རྒྱལ་པོ - གཤེན་ར རབ་ མཚོག་ དྲ་བ་ བཙམས པ་ཡང་ ད་དག་ པ་ ་རོགས་ང པ་ 'ང་ན་ སོང་ཡོངས་ འདྲེན་ལ ལཿ ། | གཤེན ད 


༡༤ སྤྱི 


། གསའ གས་གསོག དརག་མམནྡྦཾ གས་གསོག རོ་ོོ ལ་འཛ ཏོ 
[ རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ བའམ། འཚམས་མེད་པ་ལྔ་ཡི་ལས་བཀྱིས་པ་དང་། .- བགྱིད་དུ་བརྩལ་བ་བཀྱི་ བ་ལ་ ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་པའམ། མི་དགེ་བ་བྱཅ་ཡི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལོག་པ་ལ་ཞུག་ པའམ། འཇུག་ཏུ་རྩལ་བ | 1 
, -§ དང་།. འཇུག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་བའམ། སྡིག་པའི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་གང་ལག་པ་དེས་། : བདག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་འཆིས་པའམ་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའམ། བྱོལ་སྲོང་གི་ཡུལ་དུ་ དར ་ 
་ ༽དཀྐྱེ་བའམ། ། ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེ་བའམ་། ཀླ་ཀློར་སྐྱེ་བའམ། ལྷ་ཚེ་རིང་པོ་གནས་ཨུ་སྐྱེ་བའམ། ་ དབང་པོ་མ་ཚངས་པ་འགྱར་བའམ། ལྟ་བ་ལོག་པར་འཛིན་པར་གྱར་པའམ། དུ་ས་ནམ་ུ་་ ད 
`|  བད་པར་གཉེགས་པ་སངས་རྱག་བཀན་ྱེ་སྒ་མ་ཐས པའི་གནས་མུ་རྩེ་བའིལས་ཀྱི་སླིབ་པ་གང་ལག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རས་གཤེན་རབ་མཆག ཡེ་ཤེས་སུ་གྱར་པ་སྦྱན་དུ་གྱར་པ། དཔང་ 
།དུ་གྱར་པ་། ཚད་མར་ཅུར་པ། ཕྱིང་བའི་གནས་བུ་ཐྱར་པ། ཅར་བའི་ཉི་ནྭ་དཱ་ཐུར་པ་ གིན་པར་གཟིགས་པ། ་དགྱ་ཐད་ཛར་ ཡེ་གཡའ། མེ་འཆབ་བ། མི་སུང་ང་ མི་སྲེད་དོ། 
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.8 ༄༅། འགྱོད་པ་དྲག་པོའི་མཐོལ་ལོ་བཤགས་ས། འ འཇིགས་ཅིང་འདར་སྟེ་པྲེ ད་ཅིང་སྔངས་སོ། སྦེ་ཞིང་གདུང་བ་ལགས་སོ། སླད་ ཆད་ ཊུ ཀྱང མི མ་ཀག བ་ རྣམས བར་ཞི ཞེང་ དགེ་བ་ བ་ཐམས ས་ཅད་ ཡངས་ 
ཨུ་རྫོགས་པར་བགྱི་བ་ལགས་སོ། ` , དེ་ལྟར་དུས་དྲུག་གམ་དུས་བཞིར་བརྒྱ་བརྒྱར་འབད་པར་བྱའོ། , དེ་དག་དགེ་ཚགས་ཅི་སྙེད་པ་དང། དུས་གསུམ་དུ་དགེ་ཅ་ཕྲ་རག་ཅི་བསགས་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོ་གཅིག་ཏུ་བསུས་རེ་བཛྲ་བའི་ཡན་ལག་དག་ , 
„ ཏུ འཇུག་པར་བྱ་བ་ ་ནི་། །གཤེན་རབ་མཆོག་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ད་གོངས་ཧུ་གསོལ། བདག་གི་སྐྱེ་བ་འདི་ད་ང་སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་དང་ བ་མ་མ་མཆིས་པའི་ འཁོར་བ་ནས། འཁར་ བའི་ 
ཤོ བྐྱེ་གནས་མཐའ་ཡས་མུ་ མེད་པ་ཐམས་ །ཅད་ དུ་། དམལ་བའི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་ལ་སྨོན་ལམ་ཚིག་ཙམ་གད་བ་པའི་དགེ་བའི་ཅ་བ་གང་ལག་པ་དང་། ཡེ་དྭག་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་མུ་སྐྱེས་པ་ལ་ཞལ་གྱིས་-་ 
སྦྱིན་པ་ཙམ་བསྔོས་པའི་ ཡཿ བའི་ ཿ † དུད་འགྲོའི་སྐྱས་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་ལ་། _ ཟས་ཁམས་ཅིག་ཅརམ་སྒྱིན པའི་དགེ་བའི ¦ ། མི་ཡི་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེས་པ་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕན་ཞིང་་ ཧྲ 
|ླད་གའ་བ པ་ཙམ་ པ་ག དགེ | ཧ་ དང་ ཧྭ་ སིན་ གྱ གནས་ སུ་ སྐྱེས་པ ་ལཿ་ ལ་གཡུང་ དྲུང་ གི་ བཀའ་ བསྒྲག་པ པའི་ འ་ད་གེ་བཿ བའི་ ། བདག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྲ་མོ་ཙམ་པསུང་བའི་དགེ་བའེ་ : ། བད་ག་གིས་ཚངས་པར་་ | | 





༡ མམ ཧ། 





ཐོདཔ་ལ་གནོས་པའི་ འོོ བའོ་ང ། བདག་ གཤོས བོག་རོགཡོང་སོ་ས་ཐོད་པའ་བྱསོས་ བའོ བོ བའི ། བདག་ བོ གཡུང་དུང་རྙེང་པོ་སེམས་ རོ པོར་དགེ་པའོ་ བད་ག་ གསྦོ་བ་གརོའ་ 1 


བཀྱིའཾ། བླ་ན་མེ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ བྱིའ །ཇི་ ལྟར་འདས་པའི་སངསརྒྱས གཤེན་རབ་མཆཚོག་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཛརྡེས་ པ་དང་ཇི་ལྟར་མ་ ་བྱོན་ པའི་གཤེན་ 
རབ་མཆོག་རྣམས་ ཀྱི ཡོངས་ཨུ་ བསྔོ་བར་འགྱར་བ་དང་། ཇི་ ལྟར་ད་ ་ལྟར་བཞུགས་པའི་སང་ས་རྒྱས་ གཤེན་ རབ་མཆོག་ནམ་ ཀྱིས་ ཡོངས སུ་བཛྡ་ བར་ མཛད་པ་ དེ་ ་བཞིན་ ་དུ་ བད་ག་གིས་ ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ 


° ། པབར་བརྱིའ་། ་དེ་དག་གིས་ དགེ་ཚགས་ཐམས་ཅད་ རེ་དགས་ མེད་པར་ཡོངས་སུ་ཁབ་པ་བྱམས་བསྟོམས་ 'ཀྱིས་སྨོན་ལམ་གདབ་སྟེ་གོང་འཕེལ་དུ་བཏ་ང་བའི་ཡན་ ལག་ནི། །། བད་ག་དང་མཐའ་ཡས་ པའི་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཉོན་་ 





། མོངས་པའི་སླིབ་པ་ད་ང་། ཤེས་བའི་སྒིབ་པ་དང་། ྱ་གས་ཀྱིསྒིབ་པ་དང་། ལས་ཀྱི་སྒིབ་པ་དང་། བག་ལ་ཉལ་བའི་སླིབ་པ་ཐསས་ཅད་པང་ཞིང་དག་ནས་ ར་་འག་བསས་ཅད་ཐྱན་གཅད་ | ་ 





ུདཔཡ་གནས་པའིདགེ་པའེ་ ། བདག་གིས་སེམས་ཅག་ ས་ས་ས ག་གང གོང་མའི་གང་མར། བླ་མའི བླ་མར་ཡོངས་སུ་བསྔ་བར་ ` ་ 
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སྨྲ ར་མ ོང་ཁཡཉག། སའ ¡ [52277222225720295)222572222ྙ25569ྟ9?2ྕ2252927?ྟབ2222722ྟྟ92ཿ7ཿ2ྟ9202/22ཿ57322256562522ཿ25ཿ2ེརེཿ 2722222572263222922ྟ2-ྟ6272627525937222ཿཝིཿཿ952 255252207267227ྨ%22225ྟ527327ཕ272ཿ3222/2256752252722ྟཿ22321292ཿ7212ྕ22222ཇ22522ཿ2:2222 ༡2༣ 935:8032225:2736. 
„| ༤། ཅེང་། མྲབ་རིས་ཏོ་ས་དང་། ཅིས་ རབ་ནམ་ ཇིར ཉྱི་ས་དོང་། རང་ ཙཱ གཤེན་རང་ཏཾ་ས་དང་། ཐུགས་པ་སེམས་དཔའ་ས་དང་། གཡུང་དྲང་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ 

།ུ ཐའ་ས་ནོན་པར་གྱུར་གཅིག་། དེ་དག་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་བོན་སྤྱོད་ཐབ་མོ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ ད་པའ་དགེ་སྤྱོད་ཀྱི་མདོ་འདི་ལ་རབ་ རུ བཙོན་ པར་གྱིས་ཤིག། ཤིན་ཏུ་བཙོན་པར་གྱིས་ཤིག། ཡིད་ ལ་ དོན་ རྟགས་པར་གྱིས་ཤིག། ངེས་པར་་ 
| གྱིས་ཤེག་། ཕུ་དུད་དུ་གྱིས་ཤིག་། ནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤིག་། བརསྐུར་སྟི་རུ་གྱིས་ཤིག། དེ་ལྟར་ ལྷ་ཡི་ད་བང་པོ་རྒྱལ་ བྱེན་ལ་ སོགས་ འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་ གཡུང་དྲུང་ སེམས་ ད་པའ་ནམས་ད་ང་རིེགས་ཀྱི བུ་དང་ ངེགས་ཀྱི་བུ་མོ་རྔམས་མདོ་སྡེ་**་ 
[3 དམ་ པ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་སྒིབ་སྦྱངས་འདི་ཉིད་ ཉན་པ་དང་འཇོང་བ་དང་། སྒུབ་པ་དང་། ་མོས་པ་དང་ ། འབྲི་བ་ད་ང་། ' ཀླག་པར་བྱེད་པ་ནི་ཚེ་རབས་ནས་བསགས་པ་སྡེག་ལྟང་ཐམས་ཅད་བྱང་ནས་ 
ཿ ཐར་པ་རིན་པ་ཆེའི་རྒྱུན་གྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ། ྒ . ལྟའི་ད་བང་པོ པོ་རྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་འཁར་དུ་གཏོགས་པའི་གཡུང་དྲུང་སེམས ས་དཔའ་ནམས་ད་ང་། _ རེགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་རྣམས་མདོ་སྡེ་གཡུང་དྲང་སེམས་ 
1 པའ་ གླིབ་བྱང་འདི་ཉིད་ཉན་པ་ དང་། འཆང་བ་དང་། སྤུབ་པ་དང་། མོས་པ་ དང་། འབྲི་བ་དང་། ཀླག་པར་བྱེད་པ་ནི་ལུས་ཀྱི་སྲོ་ནས་སྲོག་ གཅོད་ པ་དང་། ལོག་པར་ ་གཡེམ་ བ་དང་། ཕམ་བྱིན་ པ་ལེན་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྡིག་ལྟང་་ 
| 








ཧུང་འད་ ཅུད་ང་ནས་ཐར་པ་རིན་པ་ཆེའི་རུན་ཕྱི་ལས་ལ་ཞུགས་པར་འབྱར་ར། ལྷ་ཡི་ད་བང་པོ་རྒྱལ་བྱིན་ལ་སོགས་ འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་ གཡུང་དྲུང་ སེམས་དཔའ་ནམས་དང་ རིགས་ ཀྱི་བུ དང་བུ་མོ་རྣམས་མདོ་སྡེ་དམ་པ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའི་སྒིབ་ ། 
ད་འདི ཉིད་ཉན་པ་དང་འཆང་བ་དང་། སུབ་པ་དང་། མོས་པ་དང་འབྲི་བ་དང་།། ཀླག་ པར་ཕྱེད་པ་དེ་ནི་ངག་གིས་ ལཿ ནས་ངག་བྱཀྱལ་བ་དང་། ཚིག་ཚུབ་མོ་དང་། ཛུན་དུ་§ ལེ བ་དང་། པ་མ་དྭ་བེན་བཅུག་ལ་ཡུགས་ཀྱི་སྡིག་ལུང་ཐམཊ་ ༔༈ 
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ད་ས 


༈- སརབཚསཆས་ མཆངསང་ཡམསཛལ་། ཡོ ཱ མས ཤམམམ་མས་སསམན་ཅ་གས་ཆསན།ཞམལ་བཤན་་ལམ ་སླ་འགུ་སུབགས་འག་ཁུ། ས་ར ཁྲ ལོར ལས་ག འབྲ་གོ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ རརར རའི  གམན་ཡུང་ཆང་འན་ཚག་ མ་ག ་ བཱུ པབ ་ 
. ཕྱྱངས་ ས་འད་ ཉིད་ ་ཏན་ པར་ ར་དང་ ། འཆང་ བ བ་ད་ང་ ་ སྒུབ་ པཾ ་ད་ང་ | མས་ པ ་ད་ང་ ། ` འབྲི་བ་ ད་ང་། ཀློག་ པར་ བྱེད་ ་པ་ དེ་ ནི་ ཡིད་ ་ཀྱི་ རྣག་ སེམས་ ད་ང། གནོ་ད་ ་སེམས་དང་།. .ལོག་ པར་ལྟ་ བ་སོགས་ ་ཀྱི་ སྡེག་ ཉྟང་ ཐམས་ ས་ཧད་་ བྱང་ ནས་ ཐར་པ་ པ་རྐཀ་ལ་ 1 


ྒ འཁུལ་ པཾ ་དགུ་ ལ་ ་སོགས་ ཚེ་རབ་ ནས་ བསགས་ པའི་ ་སྡེག་ ལྟང་ ་ཐམས་ ་ཅད་ ་བྱང་ ནས་ ཐར་ པ་ རེན་ ཆེན་་ རྒྱུན གྱི ལམ་ལ་ ཞུགས་ པར་འགྱར་ རཾ།ཿ 













མས་ པ་དུང་། འབྲི་བ་དང་ ། བྲག ་པར་བྱེད་པ་ནི་བླ་ན་མེད་ ་པའི་ ཕྱི ་ནང་ གསང་ བའི་ ད་མ་ ་ཚིག་ ཉམས་ པ་དང་། ཞཁྲུལ་ཿ པ་དང་། < | ་ 
དེ་ བས་ ན་ ན་མ་ ་ཡངས་ འབྲས་བུ བུ་ཐོབ་ པའི་ ་ཏགས་ ་བཅུ་ གཅིག་ ནི་ གཿ ཆ་ལ་མི་༠ ° 


་ ད་ བཀྱུངས་པ་ཤིད་སེམས་ སོ། 
* | ་ཅིང་ རྗེས་ སུ་ཡ ཡི་ རངས་བར་ ར་བྱའོ། ༩ ་སི་ མི་འྱགར་ ་ཚེ་ དབང་ ་གསང་ སྔགས་ གྲགས་° པས་ ས་གཏན་༩ ལ་ཕབ་པ་ །ད་གེའོ། .བཀྲ་ ཐ་ པར་ དགོག། དགེའ་། _ མངའ་ ་བདག་ ཆན་པ པོ་ འག བའི་ མགན་ཿ པོ་ མི་ །འགྱར་ ཚེ་ ད་བང་ ད་གསང་ སྔགས་ གྲགས་ པྲ པ་མཁྱེན་ ནོ ཞུས་ སོ། |" ་ 


ཏོ ༢ 





. ཤ་ ཡི་ ་ད་བང་ པོ་རྒྱ་ བྱིན་° ལ་ ་སོགས་ འཁོར་ དུ་ གཏོགས་ པའི་ ་གཡུང་ དྲུང་ སེམས་ ད་པའ ་རྣམས་ དང་ རེགས་ ཀྱིས་བུ བུ་ ་དང་ རེགས་ ཀྱིས་ཐུ བུ་ ་མོ་ ་རྣམས་ མད་ སྡེ་ དམ་པ ་གཡུང་ དུང་ སེམས་ དཔའི་ གྒིབ་ སྦྱངས་ ་འདི་ ཉིད་ ཉན་ | ` ། ་ 
-ཏོན་ མོངས་ པའི་ དབང་ དུ་ གྱུར་ཿ པ་ ་དང་། - ཉེ་བ་ ་ལྔ་ དང་། _ ལྫི་ བ་ | ་ 


ོ་ བཞི་ དང་ ། ཚག པ ་བརྒྱད་ ་དང་། 1 
ཛཱ ཅེས་ བཀའ་ ་བརྩལ་ པས་ ་དེ་ ་ལ་ འཁར་ ཚརྣམས་ སྦོ བ་ རབས་ ་དུ་ ་འཕེལ་ ནས་ རོལ་ ཚོ་ དང་ ་མཚོད་ པ་ ་ད་པག་ ་དུ་ 'མེད་ ཕ་ ཕུལ ་ལོ།: དེ་ ནས་ སྟོན་ ་པའི་ སྐྱ་ལ་ ་གཡས་ ན་ས་ ་གཡོན་ དུ་ ་ཐེབས་ ་གསུམ་ ་བསྐར་ ཏེ་ ་མགྲིན་ ་གཅིག་ ངུ་ ་མཛོན་ པར་ ་བསད་ ངོ - ་ ༩, 

























ིོ [གཡུང་ དྲུད་ སེམས་དབའ་ཉེས་ ལྟུད་ བྱོང བཞི་ གཟུངས་ ཆོག་ བཞུགས སྭ ། བདེ་ མད འཕགས་ པ་ “ཐུགས ས་ གྱུ་ བོ་ ལྔ ཧོཿ འཚལ་ གས འདིར་ གསས གཤེགས་ ཏེ་ལ ལམ་ཟབ་ བ་མོ་ གཟུངས་ ཀི ¦ ¡ླ 
ཚོ་ག་ལ་སྦྱོར་ད་ངོས་རྗེས་དང་གསུམ་ཏེ། དང་པོ་མདུན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རུ་འྱོབ་ཡི་ཚ ཚོམ་བུ་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་ལྔ་ལྡན་པའི་དབུས་ཨུ། ; རིན་པོ་ཆེའེ་བུམ་པ་བརྒྱན་ལྡན་ལ། བཟང་པོ་དྲུག་གི་སྨན་བཟང་པོར་ཆུ་གཙང་དང་སྦྱར་ནས་བསྐང་ལ་། ་§¶‡¶ 
འི མ་བྱའི་ཕུད་ལྡེམ་དང་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་དང་། གསལ་བའི་མེ་ལོང་སོགས་སྟ་གོན་བྱས་ནས་བོན་ ཕྱོད་ལ་འཇུག _ གཉིས་པ་རང་ཉིད་ དག་པ་གསུམ་ལྡན་པའི་ངང་དུ་བདེ་པའི་གད་ན་ལ་འདུག ཆ་ལུགས་ལྔ་ལྡན་ཧྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ལ། ཏིང་འཛིན་ ཏ 
4 །།ནམ་གསུམ་རང་ བཞིན་ བསྒོམས། རང་ ་ཤི་ མདུ་ན་གྱི་ ནམ་ མཁར་ ཐོལ་ཆྙེ སྐྱས་སུ་ ཡི་ གི་ བསོ་འབར་བ་ འོད་ ཟེར་ སྣ་བརྒྱད་འཕྲོ་ བ། དེ་ བས་མི་ མངོན་ པའི་ ད་བྱིངས་ ནས་ བདེ་ “་བར་ གཤེགས་ པ་ནམས་ ཧཾ ཐུགས རྗེ་ལས་ 
གྲུབ་པའི་བསྭོ་གྲངས་ མེད་པ་འོད་ཟེར་ ད་ང་ལྡན་པ་སྱན་དྲངས་ནས་བསྲྭ་དེ་ལ་ཐིམ་བསྭོུ་ཡང་སྔར ལས་གཟི་བརྫིད་རབ་ཏུ་འབར་བས་ ཕྱིར་བཀྱེ་བ་ལས་འཇིག་ཉེ་ན་།ཁམས་ཀྱང་གདོས་པ་དང་བཅས་པ་་་ ༈ 
. ཡོངས་ ཨུ སྱོང་ ཞས་ ཡམ ཡེ གཞལ་ ཡང ཁང་ རྒྱ ཁྱིན་ གཞལ་ དུ མེད་ང པར་ ་བྱས། ཞོང་ བཅུ་ད་་ལ་ ཕོག་པ པས་ སེམས ས་ཅན་ཐ ཐམསས་ ཡ་ཅད་ ཀི །དུས་ གསུམ་ ཞུས བསགས་པ པའ་ལས་ དང ་ཤོན་ ཡངས་ པའི་ འ་བག་ ཆགས་༔ ཐམས་ །་ཅད་ ཅད་། 






( ྭ 






དི ཾ རར པ་ ཿལྟར་ ཙོ ཚུར་ བའྱོདས་ ནས་ ཁོ ལ་ ཁོག ག་བོ་བ་ཏོ་བ་བཟོ་ ལོ དུ ཞུ་བ ་བ་ལས་ མས ངང ོ གས སྲམ ཟོ གས གཡབ་ཐུ ་དྲུང་ ་འཆང་ ཏཱ ད་ང་ གོ བོ པ་ 'སུ་ གོ གུ །་ ་; 
རར པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐྱིལ་ཀུང་ བཞུགས་པ་། ལོང་ས་སྤྱོད་རྫེཌ་ སྐུའི་ཆ་ལུགས ཅན། ¥ ཕྱག་ གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཐོག་ཏུ་རེན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུ་ད་ ཅིས་བཀང་བ་བསྣམས་ནས་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ ] 


| ཟ ཡེ་ཧ་ར་ཆུ་ཡེ། མུ་སྲོས་མུ་ཕྲོས་ལེར་རོ་མུ་སྲོས། ..མུ་ནི་གྱེར་ཏོ་ཡེ་ཁྱབ་ཁར་རོ། ` ཐྲས་བད་ལ་བྲི་བྲོ། ཝེར་ནི་ཝེར་རཾ།  ཤུད་ལ་ཝེར་རོ། ན་ཧུ་ཏ་ཀ། ཤུརྷོ་ཤུཛྟོ་དུ་ཤུཛྷོ་ཡ། ས་ལེ་ས་ལེ་ཏྲི་ས་ 
; །ལེ་ཡ། སང་བེ་སང་ངེ་སུ་སང་ངེ་ཡ། དམུ་ར་ཏ་ཧན་ཊི་ཅེ་དྲང་མུ། .ཧ་ཧ་ཐུཾ་ཐུཾ། ཧོ་ཧོ་ལམ་ལམ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ _ བྱ་སྱར་བཟླས་ལ། ` .- སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་དཀར་པོ་གཡས་ཨུ་ཀྱི་ལི་ལེ་ [ ¿ 











_ ¡ཤྩ |ལ་བཞུགས་པའོ། ད་འི་ཐུགས་ཀར་བསྭུ་མུ་ཡེ་སྲོས་ཁྱང་ཡེ་ལམཏྲི་ཁྲི་ཏར་དར་གསལ་འབར་འོད་ད་པག་རཾ་སྭ་བཱ། ; བསུ་དྭམུ་ར་ཏ་ཧན་ལེར་ནི་བུམ་ཟུན་།  མུ་ཏྲེ་མུ་ཏྲེ་ད་མུ་ར་ཆུ་ཏྲི། མུ་ཡེ་མུ་ |, དད ་ 


༡༦ འཁོར་བས [ུ་ཡི་ ཡི་ནྭ་ཉིལ་ མགས ཀྱི་རང་ ད་བཞིན་ བཅུད་ ཅིའི་ནམ་ པ་མེར་མེར་དུ་ གང་ ནུས་ སྒི་བོར་ནས་ ཞུདུ་ང པའི་ ༣ཡག་ གི་བུ བུམ་པར་ ར་ཞུགས། ( བུམ་པའི་བདུད་ཅི་ཁ་ལུད་ དེ་ ཕྱིར་ངང་རྒྱང་རྒྱང་དུ་ བན པས་ ༈བདུ་ག་ |, ་་ 





| ༄༅། ྦ གི་སྱི་ཐོར་དབུ་མར་ཞུགས་ཙམ་ནས། _ དུས་གསུམ་ དུ་ ་་ པའི་ལས སདང་ ཛྲ མོངས་ པའི་ ར་འ ་རང་ ཐམས་ ས་ཅད་ རྐྱལ་པ་ གཙོང ཆུའིཾ་ གཤལ་ཿ བ་ བཞིན་ དུ ་གྱར་ ནས ན་མ་ པ་; ལོ ཊཾ ནས་ ཅུད ་ 
ཁྱ་ཉ་བུར་རྒྱང་གཾ་བུང་སྟི། ལན་ཆགས་བདག་པེ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྡེས་པས་། འདོད་དངུར་ཕུབ་པ་དེས་ལན་ཆགས་ད་ང་བུ་ལོན་སེབ་རྟེ་ངོམ་པར་རསྩར།  དེ་རྫེས་བཏུ་ད་ིའི་ནམ་པ་ ཅུད་པདུང་ 
| ཏེ་། སྲེད་པའི་དྲེགས་ཚེགས་ཐུ བུ ་ལོན་གྱི་ བད་ག་པེ་དེ་ ད་ག་ གི་ཟ་ རེ་ཞི། ྦ འཐུང་སྐེམ་ངོམ་ ནས་ ཆགས སྡང་ལས་གྱུ ༡ར་ པའི་ བའ ཉེར་ལྔ་བྱང་ནས་ ཞི་ བ་ལྷ་ སེམས་སུ སུ་བྱར་པར་བསམ། ངག་ཏུ། བསྲོུ་ད་ཆུ་ 
¥ ར་ཏ་ཧན་ཝེར་ནི་བུ་ཟུན། ད་མུ་ཏེ་ད་ཱ་ཏེ་ད་ཆུ་ར་མུ་ཏེ། ཨུ་ཡེ་ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་ཆུ་ཡེ།. མུ་སྲོས་ཆུ་སྦས་ཝེར་ ར་ཆུ | ཆུ ་ནི་ གྱེར་ཏོ་ ཏོ "ཡེ།ི ཁྱཔ ་ཁར་ ར།  སྤོས་ བད་ལ་ཧྲི ཧེ་ཧཱོཾ། ྦ ཝེ་ནི་ཝེར་ རོ། -- ¬ རྭ 
ལ་ཝེན་རོ། ་ཧུ་ཏ་ཀྭ་ཾ་་ཱ་ཙཱར ཡ། ཊཾ ས་ཝེ་སྭ་ལེ་ཊཾ བ་ཤི་ས་ལ་ཡ། སང་ངེ་སང་ངེ་སུ་སང་ངེ་ དེ་ཡ། དྭཨུ་ར་ ༡་ཧདཊེ ཡུ། ཧཾ ་ཧ་དྦུ བྲབུ་ཧཾ་ཧཱཾ་ ༢ པཾ ཕཊ་ ཕཊ  ཅི་ཆུས་ཁཁྲས་མཐར་ [ བདག་ འ 







༩ྡརལར " ཨང ° 4 ˆ 










བློ ་མ ྦ་ ཏུ་ ཏད པ་ ་ནས བྱ གམ ཤམ ་ལས་ གྱར་ ་པའི་ དག གཿ ཐམས་ གགས་སོ པ་ ་ལྟ་བུ བུར་སངས་ ཌར ་ད་ག་ ཟོབ ཐམས་ ས་ཅད་ ག་ལ གུ གསང་ ་བ་ གསུམ་ ཟླ འདུ་ ཤུ སུ་ རླ ངག་ ཙྭ །! ཨོ ཏ] ་ 
བསྭ་ ་མུ་ ཡེ་ ་སྦོས་ཁྱང་ ་ཡེ་ ་ལམ: །: གང་ ་ལྟར་ སུགས་ སོ། བརྒྱ་ སར་ ༡བཟླས་ ལ། བད་ག་ མདུ་ན་ལྷ་ ་ཡིཿ ་རྐྱ་རང་ ལ་ དབང་ཐོབ་ཏེ་དེ་བཞིན་ ་གྱར་པའི་ ཕྱི་ ནང་ ་སྣད་ བཅུད་ ་ཐམས་ ཅད་ བླ ཤེས་ཿ གསུམ་ པར་ བསྒོ་མས། དེ་ ཡི, ༡ ཤབ ་ 
དང་ཞས། བསྙ་མུ་ཡེ་ སྤོས ཁྱང་ ཡེ: - ཧྩུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ། ཅེས་ བརྒྱ་ སྟངས་ཁྲི་འབུམ་དུ་བཟླས་ལ་ གྒིབ་བ་བྱང་ བའི་ ཏགས་ བདུན་ ནམ་ བྱཅ་ བཞིའི་དན་ བྱང་ ནས་ གཟུངས་ བསྟད་་ ཀྱང་ བྱའཾ། ` . གཉིས་པ་ རྗེས་བྱ་ནི་བུམ་ བསླུབ་ཀྱི་སྒིབ། ཿ ཁུ ¢ 
ྒ ང་ ཁུས་ ཀི ད་གེ་ སྤྱོད་ ལ་ ༠ཞུགས་ པ་ནི། ! བད་ག་ བི ཐུགས་འ ལས་ ཐྦུ་བསྭོ་ འཕྲོས་ ་པས། བྲུཾ་འ ་ལས་ བུས ་པ་ ཌྷ ་ཡི་ ཕོ ་བང་ ཆེན་ངེ ་པོའི་ ནང་ ་དུ་ ། བས ་ལས་ ད་བུས་ སུ་ ་འད་ དཀར་ གནས་ འཛིན་ གཡུང་ ་དྲུང་ འཆང་ ་ཆེན་ དང་ ་ད་བྱེར་ རི ` འའ 


..| | ཟེད་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐྱིལ་དཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ་། _ དེ་འི་འཁར་དུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ཀྱི་སྲས་ཆེན་བཞི། _ མུའི་ཆ་ཁུགས་རང་འང་གི་ཚུལ་དང་ཞྡན་པ་ཉེམ་གྱིས་བཞུགས་* 


` - ` ་ པབ ཿ ང པྤ ྲླ , ར 





[པར་བསམ། དག་ཙཱཾ། ! བསུ་མུ་ཡེ་ཐླས་བྱང་ཡེ: 1 (ནས། ཕཊ་ཕཊ། བྱས་སད་ཅུ་བག་པ་ལ་བུག་པར་ཐན། སློས འྱབ་སིད་པ ་བྲགས་ཅ་བར་ལ་རམ་བཞིན་ཐུགས། དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་ཨུ་དག་པའི་ཐུས་བ་བ་ནི། ¶ ་ུ 





















ད ” རྟང་པ་ཉེད་ཀ་གྭ།ཉགས་ཏེ་དམེགས་མེད་ཡི་ཤེས་ 
ྣ :;‡ ། ” ཏེན འབྲེལ་རུ་ཆྱེན་སྔབས་ བསྐེད་རྫས་ཀྱི་ཆུ། ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་འཐླུ་བ་སྔགས་ཀྱི་ཆུ། 
རཾ ༈་ཀྱི་  དེ་ང་ག་ཞལ་ཞན་ནམས་ཁྱགས་གསལ་བས། ྦ  སསྭ་ཏོན་བག་ཆགས་ཅི་སྟེད་དགྲ་ཐུར་ཅིག ཡ་གེ་བྱས་བ་ 


¬ ཆ༧@་་༅.;༧|ང 















1 ༄༅ བོ ཆགས་ ཀྱི ཏོ ་ཚོགས་ བཞེ་ བྱ ཅུ ་ལྔ ལས་ ས་བསགས་ པའི་ ལས་ ཏྟ ལག ལུང་ ཐམས་ ཅད་ ་རག་ ནས་ སོ་ ་གར་ཡེ་ ཤས་ ཀྱི་ གས སྟགས ཏེ་ཅི་ཡང་ ཕྱུ སྒྱར་ ཐོབ་ བེ འདུ་ གོ འབྲལ་ ཐལ་མེད་ དུ་ མཛོད་ ཅིག | 
{` ཚིག་བཤད་ ནི། མཚན་ མའི་དྲི་མ་ སེལ: །] ་ཏེན་ ་འབྲེལ་ ; ། ལས་ཀྱེ: ། ཉོན་ མོངས་ ; ། བཞི་ ཛྡོགས་ : ། དེང་གི: ། ལས་ཉོན་ ; ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཅི་མང་བཟླས་ལ་ཟླུས་ནས་ཕྱང་ངོ་། -དེས་ 

' ] །ཚར་བའི་ ཕུང་པོ་ད་ག་ནས་ཕྱིན་པ ཆན པའི་ སྟོབས་རྗེགས་ པའ་ཅི་ཡང་སྦལ་པའི་རྒྱ་ཁབ་པ་ ཡིན་ནོ། ེ་ཞས་ཐས་གསལ་་ནདང་ལ་ཏེང་འཛིན་ བསགས་ཏེ བུམ་པ་ལྷར་གསལ་བའེ་ ཐུགས་ལས་ ཏི་ང་འཛི་ན་ ༅ཅུབ་ 
- ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ཇཾ་ཐ་ ་བདུ་ད་ཅིའི་རྣམས་པ་ཚྔོ་མེར་མེར་དུ་ཐོན་ ནས སྐལ་ལྡན་ སློབ་མའི་ དུས་གསུམ་ འཕྲག་དོག་གི་ཡན་ལག་ཕྲག་བདུ་ན་ལས་ བསགས་ པའི་ལས་ཉོན་ སྡིག་ ལུང་ཐམས་ཅད་དག་ནས། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ 

ེས་ཀྱི་ དོན་ ་རྟོགས་ཏེ་མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པའི་འདུ་ཤེས་འབྲལ་མེད་མཛེད་་ཅྱིག ཚིག་བཤད་ནི། མཚན་ མའི་དྲི་མ་སེལ་བྱེད་ཀུན་རྫོབ་ཆུ། ཤུ འབྲེལ་རྒྱུ་ཀྐྱེན་སྟོབས་བརྐྱད་རྫས་ཀྱི་ ཆུ། ལས་ཀྱི་་ ྦ 

1 བག་ ཆགྲས་ འུ་ བ་ཝྔགས་ ཀྱི་ཆུ། ཤོན་ མངས་ བུ སླིབ་ དག་ ཅེད་ ཏིང་ འཛན་། ཆཱ བཞི་རྫོགས་ཁྲུས་ཀྱི་ཆུ་བོ: །  དེང་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས: ] ། ལས་ཉཧོན་བག་ཆགས་ཅི་སྟིད་: ། ཡི་གེ་བརྱ་ | 








ྦ | 3 ཟུད 'དྱང་ དད ལ་ མུང་ བ་ གསན་ནས མདོ་ གག ལྟན བའི་ མན་ ངག་ བཞུགས་ དྲལ གཡུང་ ་དྲང་ ག་གས ་ དུ། ྒ སད་ ་ཕྤུངས་ མྲ ལ་ ཧ་འ རཾ ཤད ད་མུ་ར་ཏ་ཧན་གྷ ་ཙ་སྨར་*་ 

ལ་ ཏག ཏ་ ཡ། གང་ཟག་མིའི་སྐད་དུ། གཡུང་ དྲང་སེམས་པའི་ འེ་ལུང་བ་ བཤགས་པའི་ མདོ་ལས་ཆོ་གར་ ཕྱང བའི་མན་ངག་ཡང་སྙིང་ གི་ར་མདོ་ བསྟན་པ།་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བཀའ་རྒྱད་འཕགས་ པའི་ 

| „| ཚགས་ཡུལ་ ད་མ་པ་ གན་ས་ བཞི་ ལ་ཕྱག་ འཆལ་ལོ། ` དེའི་ཚེ་དེ་ཡི་དུས་ན་ སྟན་པ་གཤེན་རབ་ཡི་བ་ནི། དན་ ལ་ད་གོང་ས་སྟེ་སྟེང་ ལྟའི་ཡུལ་ནས་ སྟོང་གི་གདུལ་བྱའེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕ་བོན་གྱི་ འཁར་ ལོཿབསྐོར་རོ། དེ་ལ་ཚངས་པ་གཙུག་ཕུད་ལ་ 

ཇར འལ ་པའི་ལྟའི་ད་བང་པོ་རྒྱ་བྱིན་བཅས་འཁར་དུ་འཁད་ད། དེ་དག ་གི་ནང་ནས་ཀྱུ་ཝས་གྲུབ་པའི་གཤེན་རབ་ཡེ་ཤེས ་ཉིད་རང་ གི་གདན་ལ་ལང་སྟེ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་རུ་གཟར་ནས། ་ , ཕུས་ ཆམོ་གཡོན་ གྱི་ ལྟ་ ངར་ས་ལ་བཙུག་སྟེ་སྟོན་པ་ལ་ ྦ 
| །གསལ་བ། སྟོན་པ་ཉ་སི་ཁླུ་སོགས་འགྲ:བའི་དཔལ། ད་མ་པས་གདུལ་བྱ་འདྲེན་ པའི་དགའ་སྟོན་ལས། འགགྲཾཿབའི་ཟླ་རྒར་ ཚེམ་པའི་ ་གཞལ་བྱ་འད་ས། བརྒྱད་ ཁྲིའི བཅུད་ ་བདེ་ བདེན་ བཞིའི་ ཚད་ བརྒལ་༔ མཞི། མན་ ངག་ ཙ་ཐ་ ་མདོ་ ཞིག་ བསརྟན་དུ་ པའ 

།ལ། ་ ེས་ ཞུས་བ པས་ ས་སྟོན་མ སྲག་ སྭ་ཀང་ ཤལ་ འཛུལ་བ པར་ “མཛད་ དེ། ཚིགས་ སུ་ བཅད་ དེ བཀའ་ བཅལ་ བ་པ། ཨེ་ ཨཱ ་ཡིགས་ སོ ་ལེགས་། བའི་ མཆག།  གཤེན་་༢ རབ་ བ་ཚད་ སླེབ་ ཤེས་ པའི་ འི་ཡུལ། བྱིང་ཿ བ་ ་ུན་ སྤངས་ ད་མ་ པའི་ འེ་དོན། ཐུབ་ བྱ་ཆུབ་ མཐར་ རྭ་ཡིན་ རེགས་ ཀྱི བུ། ._ ‡ 





གང་ལ་གང་ ་འདུ་ཁ་ གྲང་འད་ས་ ཀྱང་ !.དེཿདགྱུ:ན་ྲ ཕལ དྲ་ནས་ བཟུན་ ཕྱང་ བ། དོ་བདག 7 ] ་ 





1པནར་ ནིག སྟན་ ནསཿ ༦ཞད་ ལཿ སུབ་ 'ཡར་ གྱིས། - རྡན་ད་ ད་མ་ -འདི་ ༣གཿའ་ཆང་བ བར: དྭེས། རྡན ་ད་མ་ མ་འདི་ ཝཾ ་འབྲི་༩ བར་ ད་སྱས། /སྟན་° དྲ་བ་ འད ད་ཉད་ ཀླག་པར་གྱིས།ཿ ནཱན་ད་མ་ ་འདི་ ཡིས་ :ཡངས། ་བརྐུམ།:: ར་ན: ད་མ་འདི་ལས་ གྲོལ:བཆ, གྱིས. : རྐོན་ན་མ་ ་འདི་ | 7 
ཤཱ འླ་ངར་ ་དཀན་ཿ ཕྲས་ ཐུངས། „ ནྷན་ དམ་ འདི་ ཡིས་ ་གཟི་ ་བརྔིད་་ ཀྱིས། :ཞཁོར་ བཿ 'ཀུན་ ལས་ ཿབརྒལ་8་ དང་ །། འཇིགས་ བ ་ཀུན་། ཁས་ ཐར་ ་བ་ ་དང་ 1. གླིབ# ་མ་ །རྣམ་ པར་ སྤེལ བ་དང་ 1. ལྙང་ ་བཙདཱགཿ ལས་ གྲལ བ་དྷང་ | :.;སྲུག་ཁསྔལ་: ལས་ནི རྣམ་ པན་སོབས། ། | ྦ ྦ ། རཾ 
རོ།སྲད་ ་པའི་ མཚོ་ཁས་ ་བདེ་བར་ བགྒལ། ༡གཡང་ཟ་གུན་ལས་ ༡ད་བུགས་རྟ་བྱང་ འགྱར། ཐུ་གུབ་ལ་ཐོགས་ འཁར ་ཞགས་རྙཾན། -ཇུ་ས། ཿགསུམ་༔ ་ཨངས་རྒྱསཿཐམས་ཅན་:ཀྱིས་ ཐུགས་ བཅུད་ ད་མ ་ཐ་བརེན་པའི་བོན། : གང་ཁཿ 'གང་ ་འཇུལ: གྲང་ འད་སྭ་ཀྱང་། དྲེ་དག་ རཏ ་ 

ནང་ ནས་ བཅུད་ ་ཕྱང་ ་བ། སངས་ རྒྱག་ ་ཀུན་ གྱི་ གཤེགས་༈ བའི་ ༨ཤུལ།  དུས་ ་གསུམ་ སྟན་: པའི་ང་ བ་ ་ཤིད[ སྭ བཞི་ མཛོད ལྔའི ཡང་ ་སྙིང་ ཆེ་ !. བཀྐའ་ ཕེད་ མན་ ་དགས་ རཿ བ ་ལགས་ ། མཚན་ ཉིད་ ཚིག་ “གིས་ ཡངས་ ་ཅེ་བ། „ དཱོན་ ད་མུ་ འདི ལ་ ་ཉན་; པར་ གྱིས། ་ 

ན་དམ་ འདི་༩ ་ལ་ པ་བླསུབ་ང པར་ གྱས; ནན ་དམ་ 'འདི་དག་འ འཆད་ར་ གྱིག]. དྷན་ དམ ཿའནི་་ཡ ཡང་ ་འབྲི བར་ ་གྱིས། ་དན་ ་ད་མ་ ་འདི་ ཉིད་ བག་པ པར་ དྭ་གྱིས། `  དོ་ན་ དམ་ འི་ཡི ཡིས་ ཡོངས་ ཨྭསཱ་ བསྐུལ། . རྡན་ ད་ཨ ཡི ལས་ ས་གྲལ་ བར: གྱིས། ` དན་ན་མ་འདི ་འདྲར་ 





























, .དཀྟན་ པས་ ཐུངས། དོན་ ་དམ་ ཡི་ གཟི་ ཁུ ་ཀྱི། འཁར་།༔ བ་ ཀུན་ལ ལས་ ་བརལ་༢ བ་ "ད་ང་ ། (རར པ་ ཀུན་-༩ ལས་ ཐར་ པ་དང་ | སྒིབ་ པ་ ཞམ་ པར་ ་སེལ་༩ ་བ་ དང་ ། ཀོ་བ སུག་ བསྔལ་( ལས་ ས་ནི་ ནམ་ཿ པར་ ང་ྐྱོབ། བཾ ཤཱ 
བྲད་ ད་པའི་ མཚོ་ ་ལས་ ཐ་བདི་ བར་བསྒྲལ།._ གཡང་ཟ་ཀུན་ལས་ད་བུག་ དབུང་ འགྩྱར། ཁྲུ་གྲུབ་ལ་སགས་ འཚར ་ནམས་ཤོན། དུ་ས་ གསུམ་ སངས་ གྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ཐུགས་ བཅུད་དམ་པ་བདེན་པའི་ དོན། གང་ལ་ ཿ་གང་ འདུལ་ གྲང་ས་ འདས་ ཀྱང། དེ་ 
]- དྭག་ནང་ནས་བཅུད་ཕྱང་ལ། འད་ས་པ་ཀུན་གྱི་ཞལ་ཆེས་ ་བཞིན།. ད་ལྟ་བཞུགས་པའི་སྤོད་ཡུལ་ལམ། ས་འོང་རྟན་པའི་ལམ་འདྲེན་ཏེ། .འདེས་ནི་འཁར་བ་དང་ནས་ཐུུག འདིས་ནི་ངན་སངས་སྒོ་ཡང་གཙད། འདེས་ཞི་ན ་རག་འདཨ་ནས་འདྲེན། 
/དདེ་ཡིས་བཅུད་ཀྱི་དཔུང་ནམས་འཛོས། དན་དམ་འདི་བ་ཉན་པར་གྱིས། ` རྡན་ད་ས་འདི་ལ་སླབ་པར་ གྱིས། , དོན་ད་མ་འདི་དག་འཆང་བར་ གྱིས། དཾན་ད་མ་འདི་ཡང་འདྲི་བར་ གྱིས། རྡན་ད་ས་འདི་ཉིད་ཀླག་པར་བྱིས། དཾན་ད་ཕ་འདི་ཡི་ཡོངས་སུ་ 
| བསྐྱལ། . དན་ ་ད་མ་ འདི་ལས་ གྲོལ་ བར་: | _ རྡན་ ་ད་མ་ འདི་ འདྲར་ ད་ཀོན་ པས་ ས་ཐུངས། དོན་ ད་མ་ 'འདི་ ཡིས་ གཟི་ ་བརྗིད་ ཀྱི།- འཁོར་ བ་ ་ཤུན་ ་ལས་ བརྒལ་ བ་ པ་དང་། འཇིགས་ པ་ཀུན་ལས་ཐར་པ་ དང། སྒིབ ་པ་རྣམ་པར་ སྲེལ་ བ་ "་དང། ཉུང་ བ་དག་ལས་ གྲོལ་ རཿ 
བ ་དང་། ཱ . སྩུག་ བསྣལ་ལས་ །་ནི་ རམ་པ པར་ སྩ སྙིདྕ ་པའི་ མཚ་ ་ལས་ 'བདེ་ བར་ ད་བླགལ། གཡང་ བ་ ཀུན་ ལས་ད་བུག་དྭ་བུང་ གྱུར། ཟུ་ གྲུབ་ ལ་ སོགས་ ་འཁར་ ་ནམས་ ཀོན། - ཧུས་ གསུམ་སངས ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། ཁད ཐུགས་བཅུད་་ དམ་པ་ བདེན་པའི་ ། 









༦་ག།༡༡༩༢༢༦༨ ༦༩ "` ལང 


བཾཔན། གང་ཊ ་ཁ་གང་འདུལ་གངས་འདས་རླང་། ཁུ དག་ནད་ནས་བྱུད་ཕྱང་ བྲ། ཟལ བའྲི ོ ་ཟེར་བརྒྱ་ཕྲག་ ཐའ རོད ་པའི་ལྕགས་ གག ཐབས་ནམ་དྲུག , འཇུལ་ ་བཞི་ འོ ཁམས་ནམ་པར་གསུམ། ོང བའི་ རོ དྲད ལྔ་དང་ 'ལྡན། བསྟན་ པ་ 









| ིག་ བ་ད དག་ ་དང་ སྨོས། -འདྱི་ཀི་ ཕུང་ཕོ་ཡང་ དྭགྭ་ལཱན། རྡུན་ དས་ པེ་ ཡེམ་ པར་ ར་གྱིས།., ཡིས ད་མ་ ཞད ལ་ སྒུབ ` དེན་ ན་ ༣ན་ ད་ག འཆང་བར་ ད་ཀྱིས  དན་ ད་མ་ མ་ཤདི་ དག འབྲི་བར་ རྭ་བླིས། (དུན་ དྲམ་ མ་ཞན་ ཀིད རག་པ ཐན་ གྱས། . ཟུ ,' དོན དམ་ 


།་ ཟ་ ༡ ་བ་ བ་དག་༩ ལས་ བ་བ བ་ ད་ང་ |. „རྩག་° བསྔལ་ལས་ ས་ནི་ན ནམ་ པར་ ༨ྐོབ། སྙད་ འི་ ་མཚོ་༢ ་ལས་ བདེ་བ བར་ ད་བླསལ། གཡང་ ཐ་ བ་ཀུན ལས་ དབུག་ ག་དྱ་བང་ “འགྱར ) བྷ ྲུབ་ བ་ཡ་སསུ་ འཁར་ ་ནམས་ ས་ོན། ༢ ༩ .„དུས་ ཨུམ་སྙདས ་རྒྱས་ ཐམས་ :ཅད་ ད་ཞི ཐུགས ཿབཅུད་- 


. ནས་ང བྲ་ 'བདེན་པའི་ ཟུན། ་གདཿལ་ ་གང་ ་ཞདུ་ཕ་ གླདས་འདས་ ཀྱང་ །, ) དེ་ད་ག་ནང་ རས༡བུཅུདཿ ཕྱང་ བ། བདྲེ གཤེགྲག་ སྟང་ ་གིས་སྟིད་ བའི་ ཐིག... སངས་རུས་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ ་བཅུད་་དང་།། ` ེམས་ ༈དཔའཱ་ཊ ཨོངས་ཀྱི་གུབ: བྱེདཿཔརུ། གཤེན་ རཔ་ནམས་ཀྱི་ 


| ། ཏུ ཁྱང་ ་དྲུང ་སེགས་ད་པའི་ ཚྐན་ ་ན་མ་ བཱ། སེམས་ སཱ་ཧན་ ནཱམས་ ི་ ་དཔུལ་ གགན་ ཆེ། རུཧཱ་ཾ ་ལས་ ་འཕྲས་ ་བུ ་བསྟན་ 'བྱིད་ མཱ ཛེ་ ཐ་ ཉད་ ལ་ གྱར་ བཞ དན་ ད་་ འདི་༩ ལ་ ཤཱན་° པར་ རྭ་གྱིས། .རྡན་ ་ད་མ་ འདི་ཁ ་སྦུབ་པ་ པར་ རྭ་གྱིས། ༣ ¿„དཧཱ་ རྐམ་ 'འདི་ ཿད་ག་འ འཆང་ ཐར་་ ༡” ; 


























༄༅། ད ། དཾན་ དམ་ གུ དག རྡང བར་ (གྱིས དན་དམ་འདི་ཉིད་ླག་པར་བྱིས། དན་དམ་ ཁྲ ཡིས་ ཡངས་ ཨུ་ བསྐུལ། གས ད་མ་འདི་ལས་ གྲུལ་ བར་ གྱིས། དོ་ན་ ་ད་མ་འདི་འདྲར་དཀོན་པས་ཐུངས་། དོན་དམ་འདི་ཡིས་གཟི་བརྗིད་ ཀྱིས། 
ཱ ཁར་ བ་ ཀུན་འ ལས་ ་བརྒལ་བ བ་དང་། .འཇིགས་ པ་ཀུན་ལས་ ཐར་བ་དང་། སླིབ་པ་རྣམ་པར་ སེལ་ བར་དང་། ལྕང་ བ་དག་ལས་ གྲུལ་ བ་ ་དང་ ༈ ཕུག་ བསྔལ་ ལས་ནི་ནམ་པར་ རྐྱབས། གྲིད་ པའི་ མཚོ་° ལས ་བདེ་ བར་བསྒལ། གཡང་ ་ཟ་ ཀུན་ ལས་ད་བུ གས་ 
ད་བྱུང ་འགྱྱར། ཅེས་ གསུང་ སོ། ཡོངས་སུ་གསུང་པ། བདེར་གཤེགས་ ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་ ཁུ། ˆ ་གཤེན་ སྲིད་ པའི་ དོན་ ད་མ། ཏིང་འཛིན་བྱརྒྱ་དང་རྩ་ ་བརྒྱད་ མདར་བསུས་ པའི་སྙིང་པོ་ ་ནི་ ་འདི་ལྟར་སྟེ། _ བསྭཾ །ད་མུ་ ར་ཏ་ཧན་ ; ། དེ་ ཡང་ ཡི་ གེ་ 
འབྱ་མ་བརྒྱ་ཐས་པ་ལ། རྣ་རཾ་ བྱུ རླུག། འབྲེང་བ བུ་ཉེ་ཤུ། གི་གུ་ དྲུག། ཞབས་ཀྱུ་ཉེར་བརྒྱད། ཡ་བཏག་གཉིས། ར་བཏ་ག་བཅུ་གཅིག་ཏུ་སྤོས་པས། དེ་ཡི་དན་ནི་འདི་ལར་ཏེ། བསྭ་ ནི་སླུ་གསུས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ གསུང་ས་ཐུགས་ཀྱི་ ང་བ་ཐམས 
ཅད་གཅིག་པུར་ བསུས་ ་པ་ཏེ། གཤེན་ཉ་ འད་ དཀར་ར། སྐ་དེ་ལས་ འཁུལ་པ་རབ་ཏུ་སྤངས་ པའི་གཤེན་རབ་དྲུག་ གི་ སྲ་བ་བཀྱེ་བཞྲི་དེན་ནོ། དེ་ལ་ ་དམིགས་པའི་ མཚན། འགྱུར་ བའི་ཕྱག། དོན་ གྱི་ཐུགས་རྗེ་ དང་ལྡན་ པའ་། ད་མུ་ར་ནི་གཤེན་རབ་ཐམས་ 


[| བཅད ཤེས་ར རབ་ སི ད་ང་ལ་ ་མཚག་ དུ་ ་བསྟན་ ངཔ། སྲིད ་བ བརྐྱེད་ པྭ། གནུལ་བྱ་འདུལ་ ཕྱེད་ ཀྱི་བད་ག་ ཉིད་ སངས་པ་འབུམ་ ཁིའ། སུ་དེ་ ལས་འཁར་ བ་མེད་པ པའི་ ་གཤིན་ རབ་དྲུག ག་གི ཐྲོ བྭ་ཉྱེ་བཞི་དན་ན། དེ་ལ་ད་མིགས་ པཞི་མཛན། འགྱར་ བའི་ཡག། མ 









ཧོ } ཛཱ མ ་ ་ 





པབ - 


]་ རོ 1 ཟོ དང་ལྡན་ རོ ཏཾ ཏོ་ཧོ ཏཱཾ རོ མཱ :ཐམས་ ཿཅན་ ཀྱི ཏཾ ་བོ་ འཁོར འད་ས་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཐིམ སྲལ གག པ་ ཌཱ ཤཱ ཀུན་ ་སྡང་ ཁྱབ་ ་བའོ་ ཨུ་ ག་ ་ལ་ ཚུལ་ ཁོ ཡེ་ ་སུང་ ཧཿ ཀོ རབ་ བོ ་བཞི་ རུ ལོ དེ་ལ་ རོ 








; ཟད ནཾ - དེ་ཊ ལ་ ༢ 1 འགྱར་ བའི༔ - དོན་ གྱི ཐུགས་ ཟེ ° བཾ ་བྱུ་ན་ ཿནིཿ མི་ ཤིག་ གསས་ ་མཁར་ 'འཁར་ ་འད་ས་ ཁྱབ་ ་བད་ལ་ དུ་ ་འཁར་ བའི་ མཐར་ ཕྱིན་པ ་པར་ ར་འགྲ་ བའི་ དན་ བྱེད་ པའི་ ་བད་ག་ ཉིད་ ཁི་ རྒྱལ་ ཁུག་ ་པུའོ། ཟུ་ དེ་ ལས་ ལེགས་ འཕྱང་ བརྙོག (1 
2 ལྡན་ ཟེ གཤེན་ར རབ་ 'དྲུག་ གི་ གྲོ བ་ བཀྱེ་ བའི ལེ ནོ། དེ་ལ མག་པ པའི རར འགྱར་ བའི༔ -། དོན་ གྱི ཐུགས: _ དམུ་ ་ཏྲེ་ དམུ་ ཏེ་ བབདེ་ཿ བར་ “གཤེགས་བ པཿ ་བཞི་ཡི་ འདུས་ ་པའོ་ 1 ད་མུ་ ར་ ནི་ ་ཐན་ རུ་ བདེ་ ་ཆེན་ འབྲས་བུ བུ ་གཤེན་ ༢ རབ་ ་ཀྱིས་ སྭ ་བོན་ ནོ །ད་མུ་ ཏེ རབ ་ ( ྒ 





' རད ནི་སྟན་ ་པས་དན་ ་མཛུད་ སྲུལ་ གུ་° འབུམ མ་ཕྲག་ འགྱེད་ཤ ་པའི་ །དོན་ ནོ།  ལེར་ རོ་ ནི་ང་ ངང་ ལས་ ཨ་འྱད་པ པའི་ 'ནམ་༔ རྒྱལ་ ཉད་ དཾ མུ་ ཡི ནི སངས་ རྒྱས་ ས་ཀྱི་ཇ ངོ་ བའི་ འི་སྤྱལ་ སྙའ་འ འབུམ་ བ་ཕག་ གི ཡི་ ཁིད འཇིག་ ཉེན་ ་འདུ་ལ་ བའ་། ཡུ མུ་ནི་ི་ ནི ཇི་ ་ཉེད་ གཏུལ་ བྱ་ ་གནས་ ` 


" ` / 


| འགྱར་བའི: .,དྡན་ ཕྱི་ཐུགས་ ཇེ . ཝེར་ ནི་ནི་ཧུས་གསུམ་ ཆུ་བ པ་མེད་པའི་རྒྱལ་ པོ་སྐེ འགགས་ མཐའ་བྲལ་གྱི་རང་ བཞིན་ དཔག་ཅུ་ མེད་་པ་ བསྐེད བྱེད་་མ མ་པང་ ་དབྱིངས་ ཆེན་ནོ། མུ་དེ་ལས་སྱིན་པ ་སྟབས་ ལྡན་ ་གཤེན་་ར རབ་དྲུག་གི་ སྤ་བ་ ཛཿ བའི་ ་དན་ |. 


_ | དུས་གསུམ་སངས་ རྒྱས ནྣམ་ ི་འགྲ་ དན་ མཛད་ ་པའི་དན་ ན། མུ་ཡེ་ཨུ་ཡེ་ནི་ཛན་ སུ ་རྫགས་ པ་ལ་བསམ་ 'འདས་ སྦུལ སུ་ འགྱེད་ ་པའོ། ཏ་ར་ ་ནི་ ཨི་ ཤེས་ ལྔའི་རང་ ཿབཞིན་༥ ལཱ པ་བོན་ གོ བརྒྱད་ ་ཁི་སྦོས་པའོ། ¡ མུ་ཡེ་ ནི ་སུ་ ་བཞི་ ཞུན་ གྲུབ་ ་རྡན་ ནོ། མུ་ ་ཕྲོས་ མུ་སྦོས་ , ། ཀད ་ ྦ 






















༧] ལུགས་ཇི་ལྟར་བས་ཁྱབ་ པའ གྱེར་ ཏོ་ ནི་མབན་བ་ཅེ་དུ་མས་ མཁའ་ཀོང་དབངས་བ་ཁང་ ལོ ཡེ་ནི་བོན་ཉིད་ གཡ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྲུབ་ ལོ ཁྱབ་ནི་ཀུན་གཁྱེན་སྟོན་པ་གཤེན་ཕྲན་དབུས་སུ་ཕྱོན་པའཾ།  ཁ་རོ་ནི་གཤེན་རབ་ ]ཾི | 
སྤྲུལ་གསུང་ ད་གོངས་ དུ་མས་ འོད་ ཟེར་ ་འགྱེད་ པའོ། སྤོས་ནི་མཚོག་གསུམ་སེམས་དཔའ་བཅས་པ་འདུས་ པའ། གད་ལ་ནི་ དེའི་འགྲེ་དོན་མཛད་ པའོ། ཧྲཱེ་བདེ་ར ་གཤེགས་ཐུགས་བཟུངས་སྤལ་སྐུ་དུ་མ་འདུས་ པའོ། ཤཱུ་ནི་དེ་དག་ཐབས་ཤེས་ཐུང་: འབྲེལ ཀ 
„ །བརྐྱེད་པའི་དོན་ན། ཝེར་ཞི་ནི་སྟན་ པས་སྐུ་ལྔ་སྲོས་པའཾ། ལེར་རོ་ནི་ཕས་རྒོལ་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་བའི་དན་ན། ཤུ་ལ་ཝེར་རོ་ནི་བཟུད་སྲིན་དབང་དུ་བསུད་ནས་བགེགས་ལས་རྒྱལ་བའི་ཡན་ཏན་ན། ན་ཧུ་ཏ་་ཀཱ་ནི་སྲིད་ཞིའི་ཚེ་བཀྲག་འབྱུང་་ 
ྦ -ིཿཔའ་ནན་ན་ ཤཛོ་ཤུཛ་ཧི་ཊོན་མངས་དྲི་མ་འཐུ་བའ། ནུ་ནི་ཞེ་སྡང་འཛེམས་པའི་དོན་ན། ཤུཛྷོ་ཡ་ནི་དེ་དག་གསལ་བར་བྱེད་བའོ། སལེ་ སལེ་ནི་ཡེ་ཤེས་བྱཧད་ཁྲི་ཐམས་ཅད་ གླིབ་ཨེད་སྣང་བའོ། ཏྲི་ནི་འདོད་ ཆཌ་འཛོམས་པའི་དོན་ནོ།ས་ ། | 
[ཡ་ནི་དེ་དག་གསལ་བའོ། ་ སང་ངེ་ཨང་ངེ་ནི་ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་གསལ་བ་། ཨུ་ནི་གཏི་ཆུག་འཇོམ་པའི་དན་ནོ། སང་ངེ་ཡ་ནི་དེ་དག་གསལ་བའོ། དྭ་མུ་ར་ཏ་ཧན་ནི་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་པའི་ཐམས་ཅད་ ས་ནོན་ནོ། _ ཁྲི་རེ་ 
ང་ཨུ་ གི་བན་ི་ནང་གསང་གཅུམ་ཕྱི་དངོས་ཟུབ་རྩར་ བར་ཐབ་བར་བེད་བའི་སྨན། ཧཾ་ ཉ་ཧཱ་གི་ཚད་ ་མེད་ ཐུགས་ཇེས་སྡིག་སླིཊ་བ བཙུམ་པན། ཧུ་བུ་ནི་བཀྱཱ་ཧི་ཕཾ་ཐང་ཅུ་ཚུད་པ པའི་ནན་ ནོ ཧོ་ཧོ་ནི་བལ་བ་ཞུན་ ལས་ནག་པར་རྱལ་པའོ། ལམ མྭ 

















ཏས་ཨར་བཀད་པའི་སྒ་དན་ ་ནཾ། . མྲོ་ ནིས་རྒྱ་མཚོ་ ་གཡུང་ དྲུང་ ་ལམ་བཟང་པོར། ས་ ་བཅུར་ ཡོན་ཏན་ཚེ་འདིར་རབ་ རྟེར་ བ། གཤེན་ རབ་ད་མ་ ་པ་འགྲོ་བའི་ད་པལ་ མགོན་ ཤིད་།. དན་ དམ་ གཟུངས་ ་འདིས་ བསུས་ 


ཝམ་ རོ ཐུགས་ སར སྲལ བ་ "ཞབླས་ བུ་ བུ་བསླུབ་ ་པའོ་ ། འོ ཅོ སཿ སུངས་ རྒྱས་ ཀི ོོ ་ ནས་ ལྭ ་ཀུན་ སངས་རྒྱས་ གག ཁམ ངན་ ཟོ རོང འཛོམ་ པའི་ སྒ་ ཆུ ཧོ ཕཊ་ ས་ལ བའ ལས་ ནམ་ པ སག ཡི་ ཁྲ ན་ས་ ལོ ཏོག ་ཚར་ བཅད་ ཤོས་ གས ས་ སྣ ་ ། 


ཨཔ ཆེད་དགོངས་བཞེས། ‹ བདེར་གཤེགས་རྒྱ་གཚོ་ཚམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁར་ནས། མཐོ་རིས་སྟན་པའི་ཡོན་ཏན་བྱས་ཕག་གིས། མཐའ་ཡས་ངེས་དོན་བརེད་ལ་ད་མ་བཅའ་བའི། ཛོགས་སངས་རྒྱས་ | 

ཀྱི་ ཐུ་ཐཾ ་བོ་ ་དཱ་མ་ པར་ བསྟོད་། ཤེ ་ལམ་ཟབ་མོ་ ཡོན་ ཏ་ན་ འབྱུཏ་ བའི་ ་གཞི། དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲཀྲ་ ་བའི་ བདེར་ གཤེགས་ སུམ་རུ་  ་ལྔ། བད་ག་ སོགས་རྐྱབས གནས་ རྟེན་ དུ་དུ་ས་ འདིར་ ་མཁྱེན་། ། ཡན་ ལག་ འབྲས་་ ཟབ རཱ ྒ ་ 
1 བུ་ ་བདེ་ཿ བར་ རྩེ་གཅིག་ བྭསྟོད།.. .གྲངས་ མེད་ གཤེན་; རབ་ ཿརྣམས་ཀྱི་ མ་ཐུལ་ བའི། _གདུ་ལ་ བྱའེ་ སྙིགས་ དུས་ འགྲོ་བ་ཇི་ སྟེད་ པ། འཁར་ ་བ་མཐའ་ཅན་མཛད་ ་པའི་རྒྱལ་སྲས ལ། བདྭག་ སོགས་ཊ མས་པ་ འདོར་ ། དད ་ 
| བྲ བས་འཛོང་ ་ཕྱིར་ ར་བསྟད། (དེ་ཁ བས་ གཤིན་ཌ ནབ་ ཊ་མཆོག་ ད་ང་བླགས་ སས་བཛད་ དང་། ཡནཱ་ལག་བྱད་ ་པས་ཐར་པའི་ལམ་བཙལ་བ། ང་ན ནས་འཁར་ བའི་ ་བཞ་ལ་ ལ་མི་ །གནས་པ། བཞིལ གཤེགས བྱད པ་ 

















༄། ཟོབ་ཆོ་ཅལ་ལོ་བསྟོདོ། དོ ཡངྱོ་ཧོལ་བའོ་ལོོ་བབོང་ ངེས་ བཉོད་ཅོང་ ། མཐའ་ཐུག་རྡེགས་པའི་འབྲས་བུ་རྐྱེད་མཛད་ དེ། ཡོན་ཏན་མཆོག་གི་ཅུད ལས་བོན་ཟོབས པའི། པའ་ ༤ ད ྣ 
རྒྱལ་པ་ཉིད་ལ་འདི་བཞིན་བསྟད། སེར་རྣ་ལ་སགས་ཉེས་པའི་དྲི་མ་བྲལ། སྦྱིན་པ ལ་སོགས་བཅུ་ནི་ཡན་ལག་ལྡན། མཐོ་རིས་དད་དཔོན་ཐར་པའི་ཤུལ་མཚན་ཕྱིར། རྐང་གཉིས་ལ་སོགས་འགྲྭ་ _ 
_ པུག་འདྲེན་་ རྣམས་བསྟད། འཁོར་བར་འཁོར་ད་ང་དེ་ལས་མྱ་ ངན་འད་ས། བོན་ རྣམས ཐམས་ཅད་ བཟུངས་བ་ཕྱི་ཡི་ཡུལ། ད་ངོསཔོ་འཛིན་བྲལ་ཕྱི་སྟོང་ཉད་ཀྱི་ ངང་། སྟོང་པ་ཕྱི་ཡི་ དོན་ ད་མ་ དྭ ། 

ྦ གསུལ་ ལ་ བསྟོད་། འཁོར་ བར་ འཁར་ དང་ དེ་ ་ལག་མྱ་ ངན་ འདས། བོན་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ འཛིན་ པ་ ནང་ གི་ སེམས། རོ་ གཅིག་ འཛིན་ མེད་ ནང་ སྟོང་ ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་ངང་། སྟོང་ ངོ ན་ང་ གི་རི རེགས་ པ་ གསོའ་ ལ་ | ་ 
།བརྟད། འཁར་བར་འཁར་དང་དེ་ལས་རྱ་ངན་འདས། བོན་ནམས ཐམས་ཅད་གཉིས་འཛིན་ཏོག་པའི་བློ། གཟའ་གཏད་སྐྱོན་སྤངས་སྣང་རིགས་དབྱེར་མེད་ངང་། དུ་མ་ར་གཅིག་ཁྱབ་བད་ལ་ | } 
གསུལ་ ལ་བསད། དགཱ་པ་ིར་བཞག་ཡང་དུག་སྲང་བ་བཞི། ཚུ་འཕུལ་རང་པ་དན་ད་མ་མཛོན་དུ་སར། ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་ གཤེན་རབ་ལམ་བཞིར་བསྒོད། རྱྱལ་བའི་སྟབས་བཅུ་ནས་པར་ | | 






ཆ ་ 
༩ ོ༢༡སན་༦༦-༩4༡༧ ༤ 


བརྒྱད་ ཁོ ལོ་ཏོག རམ་ ་པར་ ཟོ ནོས་ བོར མི་ བཟོག པ་ དང་ ། ལོཉོ གོ ཧཱ རོ བོ དུ་ བུགས གསགས ཐོ ` དྲ་ག་ཿ དུ འྲབས་བུ བུ གུ མེད་ བཞི་༩ ལ་ སོགས ཁོམ ཐོབ་། རྟགས་ ་ཆེན་ བརྒྱད་ ཡུ རཾ །་ 
གསོལ་ ་མཆོག་ བསྟད། . ཕྱེ་བ་མེད་པ་མ་ ་འདྲེས་ དགུ་ཡེ་ངང་། ཡང་ད་ག་ རིགས་ པ་གཡུང་དྲུང་ཡན་ལག་དགུ། ་གཤེན་རབ་ ་བདེ་ན་ བཞི་སོ་སར་ རེག པ་སོགས། ` བླ་ན་ མད་ པ་ཅེས་ བསྟོན་ འབྱུང་ ་ལ་ ཿ 


„ རྱ ། བསྟད། , ,སི་ བརྙེལ་གཟུངས དང་ མི་ བསྙོམས་ འཇུག་ དགུ་སོགས། ་ :མཚན་ 'མེད་ བསྟྙོམས་ འཇུག་ ཏོགས་ཆེ ཆེན་ ལྟ་ བ་ ་ནས། རྐྱུ་ ་གསུམ་ ལུན་ རྫོགས རྣམ་ མཐྱེན་ ཡེ" ཤེས མ མངའ།, `; སངས རྒྱས འབྲས་བུ བུ་ `. ཁཱ 2 ། 


| བོ རྣམ་ལྔ་ ཕྱལ་ལ་ ་བསྟད། ་ “ ན་་ ་མོ ་འད་ས་ དང་མ་བྱོན་ ད་ ལྟཌ་བཞུགས་° པ་ ་ཡི། ` བདེ་ བར་ ་གཤེགས་ པ་སངས་རྒྱས མཚོག་ རྣམས ལ། གྒོ་ གསུམ་ གུས་པས་རབ་ཏུ་ ་ཕྱག་( འཚལ་ ་ནས། འགྱོད་ པའི་ སེམས་ ཀྱི མྱུར་ , པའ ‡ 
| ཧུ་སྐྱབས་ སུ་ མཆི། བད་ག་ གཞན་ སྒིབ་པ་ ་པ་མ་ ཿལུས གུན་། བྱང་ ང་ནས། *གླ་ །ན་ མེད་ པའི་ འབྲས་བུ བུ་ ་ཐོབ ་གྱར་ ཅིག་ †, ཕྱག་ འཚལ་བ་ད་ང་ མཚད་་ ཅིང་བཤགས་པ ད་ང་། ཇེས སུ་ ཡི་ རངས་ བརྐུལ་ ་ཞིང་ གསོལ་ | ཏ ; 
'བྲཛོ། - ,དེ་ ལྟ ཐུའི གླཟངས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ཙའདྲིས་ ་ཡོན་ ཏུན་ ནི་ བཛད ལས་ ས་ཞད་ས་ སྟེ། མི་ཚོ་ ཁོ་སྟང་ ཕྲག་ ་གསུམ་ ་གྱི་ཆར་ ནི གཡུང་ དུང་ སས ་ 
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ྒ ཧཱ དྲུང་ སྤེམས་ དཔའ་ མྟུང་ བ་ བཏགས་ པའི་ མད་ ཡི་ དབད་ ཆོག་ བཞུགས ་པོ། དེ་ནས་ ཆྗེས་བྱ་འབྲས་བུ་དབང་ལ་ འཇུག་ཏེ་འཁར་ཀྱི་ སླབ་མ་ནྒམས་མདུན་དུ་འཁོད་ནས། འདེ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་འགྲེུ་ད་ངོས་གཞི་རྗེས་ས། ད་ང་པོ་་ 


ཀེ སྔན་འགྲོ་ ལ། ་ ་སྤཾ་དབྱེ་ཏེ་ ཕྱག་ རྒྱ་སྒོན་མེ་ལྟར་བཅའ་ ལ། ངདག་ཏུ། ་ན་ མ་ཨ་ དཀར་ ཤག་ས ལེ་ བད་ལ་ཛ པབྤེས་ ཡེ་ སྭ་ ཤཱཾ། ་ དེ་ནས་ཚིག་སུ་བཅད་ དེ ་འདི་ སྐད་དོ། ཨ་ལོ་བྲང་ཡིད་འང་གཞལ་ཡས ཀྱི། ཕྱེགས་བཞེ་ད་ག་ནས གྒོཾང་ ' 
ཤཱ དབྱེ་མ། ཐུགས་རྗེའི་ཉྷ་མོ་ཚད་མེད་མ། སྐུ་མདོག་ཕྱོགས་ཀྱི་འོད་་དུ་འབར། - བརྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྲ་མཚར་རྨད། ཕྱག་གཡས་རང་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་པདྱར། དུས་བཞིར་དབང་བརྒྱརར་རྐྱེ་ཟྒེ་གཙོད། | { 
[ག་གཡོན་རིན་ཆེན་ཞེ་མིག་གིས། ཙོགས་བཞི་ དཔག་ །ཡེད་ སྒོ་ཕྱེས་ལ། ད་ཀྱེལ་འཁར་ཉ་ཞལ་བསྟན་དུ་གསོལ། ཅེབ་ཊྱི་རྭ་དབྱེའ། དེ་ནས་ཉ་ངུ་ཐད་པ་ནི། ཚ་དེང་འདིར་འཚགས:པའི་ འེ་འཁོར་ཅུ་ གཏོགས་ | ¦ 


ད ༧ ལྔགས་དང་འཕགས་པའི་སྨྱན་ལྡན་ནམས་ཀྱིས་བགྲངས་གཏུ་བ ཊུ ་ལག་ གེ་བ བྱཧས་པ་ ་གཟུངས་ ས་ རྒྱལ་ བའི་ཡོ ་ཡོན་ ཏན་ བྲངས་ མི་ ལངས་ སོ། དེ་ཿ བས་ ་ན་ རབ་ཏུ་ཡི་དམ་ དུ་ ་གྱིས་ ཤིག། ོའ་ོ་ོ འག བའི་ འདོ དུ་ འཁར་ དུ གཏོགས་ པ་ སྡེ་ ལྔའི ཡེ དྷི ས་་་ 


. ལ་ ཟུངས་ཤེག། རབ་ཏུ་གཏད་ པར་ ཡིན་་ནོ་། ཅེས་ བཀའ་རུལ་ པས། འཁོར་ག གྱེ ཤྱཾ་གཡུང་ ཐུང་ སེམས་ དཔའ་ ཐསས་ཅད་ཡི་ རང་ ཨ་ཏེ་ སྟོན་] པས་ གསུང་པ་ལ། མངོན་པར་བསྟོད་དེ། ༢ ཁོ་བོ་ཡི་ འགྱར་ ཚེ་ ་ད་བང་གསང་ སྔགས་ “་གྲགས་ པས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། [གཡུབ ྦ & 














་ ༨ ན་ཆོས མཇུན་ དོ ཀོ ཁོབ དོང་ཐུམ་མ་བྱཅན་ཚས་བཅས་པ་འདི་ ནམས བྷོ ཆུ་ཐུར་ འོོ བཱ ཏར་ དོང་འདེ ཏོ པའི་མ བགོ ཏོ རང་མོས དག་པ་ པ་ཡི ཟོ བྱན་ཕྱས ཟོབ ཏོང་། ཟོ འབྱང བ་ཆོས བོ ་ 
།ད བཅེགས་ སྟེང་དྲུ་ ལྟའེ་ ཐོ་ བྲང་ ད་མ་ པ་ ་གཡུང་ དྲུང་ སྦུལ་ པའི་ གཞལ་ཡས་གུ་ ་བཞི་ སྒོ་ བཞི་པ། པྭ། _. གསེར་ ་གྱི ཀ་བ། གཡུ་ ཡི་ ་གདུང་ མ། . རིན་ པོ་ཆེའི ་དཔྱམ་ གྲལ། ཁྭི་ ཟླའི ད་པྱམ་བར་རྒྱན་སྐར་ གྱི གྲེབ་ ་གནན། | ¦ ; ། ། ་ 
] 7 རྙེང་ ན་མ་ མཁའ་ མཐིང་ གུར་ཡུ ་ཕུབ་ ་པའི རྒྱབ་ ་སྟེང་ ྱུང་ གུར་ ཁྱུང་ མགོ་ ་ཏོགས་ དང་ལྡན་ པ། .. ;ཁྱང་ འད་བ་ ཀྱི ་ལོགས་ བཞིར་ གདུ་ང་་ མ་རྡོ་ རྗེའི་ གཱ་མདུད་ བྱས་ ་པའི་ གནོང་ བཞིར་ ནོར་བུ བུའི་ ་གདོང་ འབུར་ བྱས་ པ། ; ` , `, ` 1 ་ 
་ ;ཌག་། ་ཏུ་ 'གྱུཡ་ཊ 'ཡི་ཁ་ ་བད་ ལ་ རིན་° པོ་ ཆེའི་ ཟ་ར་ “ཚག་ དང་ གཞའ ་ཚོན་ འྱྱདད་ པའི་ ད་ར་ཐུ བུ་ཁད་ དུ་ འཕུར་ བ། . ;བད་ ་འཁྱམས་ འདོད་ ཡོན་ར་བ་ལ་འདྐོད་ ཡོན་ ཕུན་ སུམ་ འཚོགས་པ། པ། .„ཟངས་ ་ལྕགས དབང ་གི་ | མོ ¦| ་ ྦ 





ྒ ྦ | སྲིབ་མེད་གསལ་བའི་འོད་འཕྲོ་བ། _ དི་ དི་ཞིཊ་༔ བོ་ སས དི ོགས་ ་བཅུར་ ཁབ་པ པ་ཆ་ བསྐྱེད དོ གཞུལ་ ་ཡས་ ེི་ན ནང་ ཅུ རིན ཐ བོ་ཆེ་ ཆེ་དྲང་མ ་མཛེས ཕའི་མེ་ མེ་ཏོག་མ མང་ པའི་ འགྲང ལ་བྲ་གས་ པ། ་ཞས བན དབུས་ 3 ་ 








།ཁྱུད་འཁར་དུ་གླིང་བཞི་དཔག་བསམ་ཤེང་གི་བརྐྱེད་མོའི་ཚལ་བཅས་ཐསྐྱེད། . གཞལ་ཡས་དེ་དག་ཡིད་ དུ་འོང་ལ་ཟྲོ་བ། ཉམས་དགའ་བ་བག་དང་ལྡན་པ། ྒྱ་ཁྱོན་ ཚད་། ལས་འདསཔ། ཕྱི་ནང ` 














„=| ཝའི་ བླེང ལ་ དོད པོ་ཆོའི་ན་ཚོགས ཀྱོ་པདྨ་འདབ་དྲུག་ཟེའུ་འཐུ་ དང ཝོ འྐོར་ དག་ཆོམ་བ ་ལྔའི་ དབུ་ ཀོ པདྨ་འད་བ་དྲུག་ཟེའུ་འབུ་ད་ང་ འོག་པའོ་དྭབས་ས་སང་གེ་བཞོར་བའི་ཁོ་དོང་ 
“ཏྭ བླ་པདྨ་འི་ཿ གདན། ཤརཙྱོགས་ ཟེའུ་ ་འབྲུའི་ དབུས་སུ་གྲང་ཆེན་ བསྣོལ་ བའི་ཁྲི་ ད་ང་ ་ཞི་ཟླ་ པདྨ་འི་ གད་ན། བྱང་ ཕྱོགས ཟྲེའུ་འབྲུའི་དབུས་སུ་ཤང་ཤང་ བསྣོལ་ བའི་ཁྲི་ད་ང་ ཉི་ཟླ་པདྨའེ་གད་ན། | 
།ནུབ་ ཕྱོགས་ ཟྲེའུ་ འབྱའཾ་ ད་བུས་ སུ་མ་བྱ་བསྣོལ་ བའི་ཁི་ ད་ང་ཉི་ཟླ་ པདྨ་འི་ གད་ན། ཌྷ ་ཕྱོགས་ ཟེའུ ་འབྲུའི་ ད་བུས་ སུ་ཤ་ར་ “བསྡལ་ བའིེ་ ཁྲི ད་ང་ཉི་ཟླ་ པདྨ་འི་ གད་ན། གྒོ་ བཞིར་ སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་གཅལ་ ༠; 
།བཀྲམ་མོ། དབུས་ཀྱི་གདན་ཐོག་ཏུ་གཤེན་ཉ་འོད་དཀརལོངས་སྤྱད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་ལགས་ཅན་ཕྱག་མཉམ་བཞག་གི་ཐོག་ཏུ་རན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་ བསྣམས་པས། དེ་ཡི་འཁར་གྱི་འད་བ་ 
དྲུག་ལ། གཡུང་དྲུང་སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཁང་སྟོང་བསྒྱར་བ། བསམ་གཏན་འཕྱུལ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད་་པ། རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ཕྱག་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཁྱིམ་མཛད་པ། . ཡེ་ཤེས་གླིང་ 

| ]གྲགས ཕྱག་ རྒྱ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཛད་པ། པདྨ་ཐིག་ལེ་ ཕྱག་རྒྱ་ པདྨ་འི་ཟླམ་རྒྱས་མཛད་པ། ལུན་ ་བཅེ་གས་ ད་པལ་ འབར་ ་ཕྱག་ རྒྱ པདྨ་འི་ མཛོད་ ལྟར་ བཅའ་བ་བཅས་ ་བཞུགས་ པ། ཤར་ ་ཕྱོགས་བདེ་ལྡན་ 


ཟམ 





ད - ཀོ དའ ཟོ ཁོབསོཙོ་བོ་བབོ། འབུས བ་བོ ཐྩོད་རོགསོཀའོ་ཚ་ དྲ ཕྱག་ གོའོ བོ ད་; ་ཱ བུ གཞས ་བསྣམས་ པ། དོའི ཁོ་ར ་, གྱི་འད་བ་ བྤོག་ལོ། ལ། ྦ ཁྲ སྲངས་ ས་གཡུང་ བུང་ ང་གསལ་བཟི་ཞུ མར་ ་ད [| ‡ 
ྒ ཀ མེ་ །ཛིན་ པ། བདེ་ ཆེན་་ བྱམས: པ་ ལྷ་ཡི ཡི་མེ་ ་ཏོག་ འཛིན་པ། པ། ཉི་མ་ ་འཕྲུལ་ ཐ་བ པའི་ ་གོ་༩ ་ཆ་ ་འ ྗེ ན་པ། ་རྣམ་ཿ ད་ག་ འབྱམས་ ་ཡས་ ་ས་ གནོ་ན་ ཆགས་ ཤིང་ འཛིན་ པ། ;སེང་ གེའི་ཌ ཁྲི ཁྲེ་སྒེས་ སེང་ གེའིཆུ ཅུ་མཆེན༽ དྲ དཱ 
རཾ! འཛིན་ ད་བལ་ པོ འོད འཐར་ ་ད་བལ་ཁྱང་ཆུ་ མཆན་འཇིག་ པ་ བཅས་ བཞུགས་པ། པ། `བྱང་ 'ཕྱོགས་ ད་བང་ སྦྱར་ བདལ་ བའི་ཞི ་ཞིང་ ཁམས་ ཀུན་ རྣང་ ཁྱབ་ པཿ ་ལོངས་ སྤྱོད་རྫ རྫོགས་རླུ ཿ་རྐུ་འི་ ཆ་ ལུགས་ ཅུ ་ཐྱག་ གཉཾས་ | ིེ 
ཧཱ་ད གྒྱལ་ ལ་མཚན བསྣམས་ པ། , དེ་འི་ ་འཁོར་ གྱི་ ་འད་བ་ ་དྲུ་ག་ལ། ་ལ། ཆུན་པོ ་པོ་ ་སྟག་ ་རྩེ་མེ་ ་ཏོ་ག་རྷུ རྙ་ ཛེ་འཛིན་ཿ པ། ཡེ་། སངས་ རྒྱལ་༔ པོ་ ་ཉྭ་ཡི་( ་ཞལ་ཟ་ ཟས་ འཛིན་ པ། སྐན ་ལ་ ཁ་ ་རེ་འི ་དིན་ ་ཆེན་ གཏེར་ ་ཆེན་ འཛིན་པ། པ། ཡེ་ ་མུ་ ་རྒྱལ ྡ ལི ི 
བཀ [ ཡད་ གསལ་: བའི་ མེ་ རང འཛིན།པ། ལིག་ ”མུ་ ཏ་ ཀྱོ 'ཏཱུས་ ཀྱི མ་ཡབ་ ˆཌཛིན་པ། པ། _ ཧོན་ ཟེངས་ ༈དུག་ ་འདུ་ལ་ བཅུད་༔ རྩིའི་ཊ པུམ་ པཿ པ་འཚིཊ ན་ད པ་བཅས་ བཞུགས་པ། པཾ . ཆུ་བ་ “ཕོགས་ དཱ་གོས་ འདད འཕཔུང་ བའེ ཞིང་ །ཁམས་ ྦ  ད ! 
ཟ་ མུ་མ་ ཕྲང་ ང་ནྱུ་བིང་ཨ་ སྐ་ཆྟེན་ལཿ ལོངས སྭཱ མོགས་ ྐའི་ ཆ་ ཿཡུགས་ཿ ཅན་ ཀཱ་ཏཱག་ ག་ག་ཤིས་ར༩ རལ་ ཀྱུ  པྷག་སུས བཾ | དེའི་འ འཁོར་ག ཧྱི་འད་བ་ དུག པཿ ། འྲ་ ་མགྲོན་ གཡུང རུད མི འྱགར་ གཡུང་ ང་ བརྐགས་ པྲ ་ མུ ལུ་བཞི་༔ བཟྲང་ ༼/ ` | 






















; ྦ དཔ  སྐྱོང་ ཁྱང ་ཤེ་ སྤར་ ར་ཤད་ ཛོར པ། རྒྱལ་བ་ [ཌེ ་འོད་ ཤེལ་གྱི་ མེ་ལོང་ འཛིན་ པ། ཡེ་སངས་ ལག གུ གསམས ཕེང་ཿ བ་ འཛིན་ པ། ཡེ་ སས ཆལ་ཝེར་ཟ ཟངས་ བ་ཀྱི མེ་ཏོག་ འཇིན་པ། པ། དྲུང་ མུ་གུ་ར་ ༈ 

་ ཡིག་ གེའི་བ བ་གྱོན་པ་བཅས་ བཞུགས་པ། ་ ཉཾ་ཕྱོགས་ཕྲིན་ལས་ཚུན་གྲུབ་ ཞིང་ཁམས་བླི་རྒྱལ་ཁུག་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐྱའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་གཉིས་རི རེན་ཆེན་ཆུང་བཟེད་འཛིན། དེ་འི་འཁེར་གྱི་་ { 1 

|] „ །འད་བ་དྲུག་ལ། རྒོད་གསས་སྙིང་པོ་དུང་དཀར་གཡས་འཁྱེལ་སྟོན་པ། འཁོར་ལོ་ད་བང་ རྒྱལ་གསེར་འཁོར་ིབས་སྟོང་བསྩྱར་བ། ཐུགས་རྗེ་ཟླ་ འོད་ཐུགས་དཀར་ཟླ་བ་འཛིན་པ། འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ | 
ཝཱ ཌད་ཟེར་བྲི་བ་ཐྲོས་བ། ངན་སོང་ཡོངས་འདྲེན་རྩགས་རྱུ་འབར་བ་གཟེང་བ། འགྲོ་བའི་སྒོན་མེ་གསོས་ཀྱིས་མྱུ་གུ་བསྡམས་པ་བཅས་བཞུགས་པ།  དེ་དག་གི་འཁར་གྱཾ་གཤེན་ར་བ་སུམ་བཅུའི་ཆ་ ་ 

། [ལུགས་ཐམས་ ཅད་ གསེར་ མདོ་ག་ངུར་སླིག་རབ་ བྱང ་གི་ཚུ ཚུལ་དུ་གཙུག་ གཏོར་ ནམ་ པར་ ་ད་པག་པ། གྒོ་བཞི་ལ་གྒོ་མ་ བཞི་ ནི་ དཀར་ སེར་ ད་མར་ལྔང་ལྩྕགས་ཀྱུ་ ཞག་ པ ལྕགས་སྒོགས་གླང་ ཆེན་ བསྣམས་ པ། བར ླ ། 

ཀླ [འྱམས་ ཨུ་འདུལ་ང བ་ པ་གཤེན་ དྲུག། གཞན་ཡ ཡང་དེ་ དག་ ལ་ སུགས ཏེ་ ཙུགས་ བཅུའི་ས འི་ཏོང་གསུམ ྱི་ ཏང་ འཇིཌ་ཏེ ཏེན་ ཕྱཾ་ཁམས་མཐའ་ ཡས་ཆུ་ ཡུ་མེད་ པ། དེ བཞིན་ གཤེགས་༢ པ་དྲ་ག་བ བཙམས པ་ཡང ད་ད་ག་ང པ་ (པ་དགས་ |, 























ཐམ་མམཿ ལད བཅ བག་པ པ་ག ་ ཟག དུམ དམ མཆམས དམའ གགས ས་ན ྲ་ སམས ་སསུས་གག་གགས། ྲ ྲ ཱ མ་མ་ས ས་བན་མཇན་མས་ས་ན་ཆ་།ུམསསས། ས་ཐཐ་བབས་ཆུ་ གོ ཌོ | 
འོང་གཞལ་ཡས་ཀྱི། དྭབུས་ཁིགས་བོན་ ཉིད་ད་ག་ པའིེ་ ད་བྱིང་ས། སྟོང་ཉིད་མི་བཟད་ རབ་ ཞི་ཞིང། ཉ་ ཆེན་ གཤེན་ ལྷ་འོད་ད་ཀར་ལ། འཁྲུལ་པ་རབ་སྤང་ ང་གཤེན་ ་རབ་བཅས། རྐྱུ་མདོག་རིན་ 


༣ ཆེན་འོད་དུ་འབར། ཕྱག་མཚན་འདྲེན་པའི་ཐབས་ད་ང་ལྡན། གད་ན་ཁྲི་སྒྲིབ་པ་སེལ་ བའི་བ བོན། དེ་བཞིན་རིགས་ལ་ས་སྲོས་པ་ ཡེ། བདེ་པར་ གཤེགས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། བད་ག་སོགས་ཉམས་སྒྲིབ་ སུ 
ོང་བའི་ཕྱིར། སྐལ་ལྡན་བུ་ལད་བང་བསྙུར་བས། ཉ་སུ་རིག་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་སྱྱན། འདི་ཉིད་དུ་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག། ཨ་ཨུ་ཅྩུ་རཾ་ཛ་ཧ་ར་རན་འདུ་འཇུ་ཡེ་སྭ་བཱ། ཕོ་བྲང་ཡིད་འོང་གཞལ་ཡས་ |" 


[ཀྱི། ཤར་ཕྱོགས་བོན་ཉིད་དག་པའི་དབྱེངས། བདེ་ལྡན་བཀོད་པ་གསལ་བའི་ཞིང་། སྲིད་པ་སངས་པོ་འབུམ་ཁྲི་ལ། འཁོར་བ་ ཡད པའི་གཤེན་རབ་བཅས། སྐུ་མདོག་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར། | ༈ 
ཕྱག་མཛན་འདྲིན་པའི་ཐབས་དང་ཞན། གད་ན་བི སྤིབ་པ་སེལ་བའི་ཐན། གསུང་བྲུང་རིགས་ལས་སྤལ་པ ཡི། བདེ་བར་གཤེགས: །' བདག་སོགས: ] སྐལ་ལྡན: ། ཉ་མ: ། འདི་ [ 





| །ཧ་པ་ཿ པ་མི ཡེ། བདེ་བ བར་ བ་གཤེགས༔ ། ཧེ 
རོ་བན་ ཉད་ དག་པའི་དྱབིངས། དགོས འདོད་ཀུན་ཙུ་འབྱང་བའི་ཞིང་། བདེ་ར་ ༡༡༡༦ མ་སྤངས་ དབྱིངས ཟན ལ། 
` མམཚན་འདྲེན་པའི་ཐབས་དང་ ་ལྡནཾ། གད་ན་ཁཱི་སླིབ་པ་སེཝ་ ་བའི་བོན། .པདྨ་་ི ་རིགས་ལས་སྲོས་པ ཡི། ,བདེ་བར་ གཤེགས: བདག་སོགས: 
༥ ངུ ཨྔ་སཱ་ུ་རེ་ཛ་ཧའ་ ན་འ འདུ་ འདུ་། 2” སཱ ལོ -ཕོཿ པོ་བུང་ ད་ཡིད་ཞོ། འོང་ པ་གཞ་ཨ་ཿ ཡས་ སྭ་ཀྱི། ཧོ་ྱོགས་ བོན་ ཉིད་ དག་པ པའི་ འི་དིངས། 










་ | ཏོད ཟླ བོ་ོཐོརོ་ ར་ ངརན་ འོ འུ ངཱ ་ ཇོཿ བང་ ་ཡོད་ཿ ད་འོང་ག ངོ་གཞལ་ཡས་ ཤོ བྱང་ ཙོ་བོ རོབ 





 / 








- སྦྱིན་ཊ པ་ རེབ ལྡན་ ་གཤིན་* ར་བ་ བཅས། 


° སྐལ་ལྡན: ལྟ་སྐྱའུ་ འདི་ ཉད 


འཕེད་ལ ལྟས སྭ་ཚུན་ གྱིས་ གུབ་ ་པའི་ཞང་། རྟན་པ་ཏི་ ཅྱལཁུག་པ ལ། ེགས་ 


༠: ༩༩༣ 


¦ ། གདག་མགསཿ ། ཀལ་ནན ༈ ཧྭ་ཝ་ ། འདི་ཉིད ལྭ་སེ་་ཛ་་་བནལ་་ལ་་བ།མ་ཐངཡ་འང་གཞ་མབ་ཅ། ཅུ ༦ 
མུ་ ལི ྷན་ཆེན་ རླ དུ་འབར། ཐུས 0 

















༄། འབྱང་བརྟོམས་ལྡན་གཤེན་རབ་བཅས། རྐྱ་མདོ་ག་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར། ཕྱག་མཚན་འདྲེན་པའི ཐབས་དང་༣ྡ ལྡན། རིན་ཆེན་རིགས ལས་རྲོས་ ༈ 
ཨ་ཨྱཾ་ཐུ་རཾ་ཛ་ཧ་ན་རན་འདུ་འདུ་ཡེ་སྭ་བཱ། ཕོ་བྲང་ཡིད་འོང་གཞལ་ཡས་ཀྱི། གོ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ _ { 
ཐུ མཚན་འདྲན་པའ་ | † 


ཟཝ སེལ་ འོབ 










།པ་ཡི། བདེ་བར་གཤེགས: ། བདག་སོགས: ། སྐལ་ལྡན: ། ལྷ་སྐུ: ། འདི་ཤིད་: ། 
| ལམ་ བཞི་༥ ཡེ། སྲིད་ ལེན་ སྐྱེ་གནས་བཞི་གཅོད་ཞིང་། རྫ་འཕྱལ་ཐབས ཀྱི་ རྒོ་མ་ བཞི། འཕྲིན་ ལས་མཐར་ ཟར འཁོར་ད་ང་ བཅས། སྐྱ་མདོག་རེན་ ཆེན་ འོད་ དུ་འབར། 
༦ ཐབས་དང་ལྡན། གདན་ཁྲི་སླིབ་པ་སེལ་བའི་བོན། འཕྲིན་ལས་རིགས་ལས་སྲོས་པ་ཡི། བདེ་བར་གཤེགས: ། བདག་སོགས: ། སྐལ་ལྡན: ། ཉ་རྐུ: ། འདེ་ཉཾད: ། ཨ་ཨཱཾ་ཅུ་རཾ་ཛ་་ ] 
ཕྲོ་བྲང་ཡད་ཞོང་ གཞལ་ཡས་ཀྱི། ཚད་མད་དྲུག་ ་གི་ བན་ ཏིད་ དྲ་བིངས། ཟེ དྲུག་ ཤེས་ རབ་སྲོས་ པའི་ཞིང་ ། འདུ་ལ་ བ་ཐབས་ ཀྱི་ གཤེན་ རབ་ པཾ འགྲོ་བ་འདུ་ལ་ ་; 
བདེ་བར་གཤེགས: ། 


༧།ཧ་ར་རན་འདུ་འདུ་ཡེསཱ་ཧཱ། 


མཛད་འཁར་དང་བཅས། ཕྱག་མཚན་འདྲེན་པའི་ཐབས་ད་ད་ལྡན། གད་ན་ ཁྲི་སླིབ་པ་སེལ བའི་ བན། འགྲ་འདུ་ལ་ པ་འགས་འ ལས་སྲཾས་པ་ཡི། 


མུ་ མདོག ག་དགོ ཆེན་ འོད་ དུ་ འབར། 


ྦ ། ¡ ཚ་གས 'རྒྱ་མཚོ་ ཡིས། ` ཐུགས་ ཀྱི བྲིག་ ལེ་ བཀའ ་ཡི་ ལྨེགས་ བམ་ འདི། . དེང་གི་ སྐལ་ལྡན་བུ བུ་ལ་ “ད་བང་ བསྐུར་ བས། ་བཀའ་ ཡི་ འཁོར་ ་ལོཿ ་ས་ ་གསུམ་ རབ ་སྐོར་ ནས། ` འཐ་ ་རྣམས་ སྨིན་ ཅིང་གྲོཾ གཾལ་ ་བའི་་. 


སི བདག་སོགས: བམ ' སྐལ་ ཧོ པས ཧ་མ _ འདི་ ཧན དྲ བེ ཧཱཾ་རཾ་ཛ་ ཛ་ཧ་ར་ ༤རན་ འདུ་ ཞྭ ཡེ ་བཱ་ ཧཱ། ཅེས་ ་བཟྐར་ ང་རོ དེ་ན ནས་རྱན་ཛག་ ཉཱ ་མཐུན་ ཧོབ དབ་བསླར་ ཉོ རྨ 2 ཉེད་ཿ ཐབས་ 'དང་ ལྡན 


⁄༢༤། 


(པའི་རང་ བཞིན་° ལ། གང་ ་ཡང་མ་ ་འགགས་ ༈ེ་ན་ འེལ གྲ ་ཡི་ སཿ .ངོ་ མཚར་རྨད་ འབྱང་ རེན་ཛྫས་ད་མ་པ་ འདེས། -སྐལ་ ལྡན་ བུ བུ་ལ་ ་དབང་ ་བསྐྱར་ ་བས། དུས་ གཅུམ་ཿ མ་ ་རེག་ བདུ་ད་ལས་ རྱ ལ་བ་དང་། ། | | དད ་ ། 


ལུ དྲ་ཀྱིལ་འཁར་ལ་ཚོགས་ མུཿ དང་ དབྱེར་མེད་ཤོག། རྐན་ཐ་ཏ་ཟུ་འདུ། ཅེས་བསྐར་ར། དེ་ ནས་ཟྲེགས་བམ་གཏད་ དེ། ་ རྨཾ་ །ྙན་ ཉིད་སྐྱེ་ འགགས་ མེད་པའི་རང་ བཞེན་ ལས། ཏིང་འཛིན་ཡན་ལགས་ བདི་ : ¦ 0་ 





རཿ | །དབང་ ཐོབ་ ་ཤོག། &- མུཿ གེ་ གྱེར ་ཞི་རྔ བཾ ་འདུ། ཅེས་ ་བསྐུར་ ་རོ། དེ་ ནས་ ་ཙད་ བརྡ་གྱི་ ་དབང་ བསྐུར་༔ བ ་ནི། ཨཾ 'ཐན་ ཉེད ་ནུ་བ་། ་པ་ ་མེད་ པའི རང་ བཞིན་འ ལས། _ དུས་ གསུམ་ སི་ ནུབ ་དུ་ག་ ་ལྔའི་ ་བདུ་ད ་ལས་ ་རྒྱལ། དོ 


ཟབ 





`; ༦ , ` མངས་དཔའ་བ་ཕ་གེའི་ཚད་པན་ འདིས། ` དེང་གི འེ བྐ་བ་ ལན་བ བུ་ལ་ ལ་ད་བང་ བཟྐུར་ཿ པས། _ཅུས་ གསུམ་ ནུབ པ་ ་པཿམེད་ཐ ཐའི་ འི་དབང་ བོ བ ཐབ་ཤེག། (རྨ མ་པའུ་ཏཱ ཧཱི (ཌ་ [ཌབཱཾ་༩ འཇུ་ ཞེས་ཟླ སྒར་ ཅའ སྒང་ ལྐལ། མེ ་ | ་ : 























༠ ༄༅། [ལྟུང་བཞགས་ཆོ་ག་ངན་སོང་དོངས་སྦྱག་ལས་། ྦ སྦྱང་ཆོག་གན ས་སྦྱོད་ངན་སོང་བདེར་འདྲེན་བཞུགས་།] ཡེ་ཤེས་ཉ་ལྔ་ཛྔོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འདིར་ལྟང་བཤགས་ཚེ་ག་ངན་སོང་དོང་སྦུག་ལས་། 
། བྱང་ཚོག་གནས་སྦྱང་ངན་སོང་བདེར་འདྲེན་བཀོད་པ་ལ། སྔོན་ འགྲོ་ དངོས་ གཞི* རྗེས་ བྱའ། ཐོག་མར་བཅའ་གཞི་ཡོ་བྱད་ འཚོགས་ ནས་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ སྟེགས་ཐུ བུ་གྲུ་བཞི་ བཅེགས་ ལ་སྟེང་དུ་རྡུལ་ མཚོན་ ན་མ། 

བཤགས་གོང་གཏོར་གདན་མརཆླལ་ དང་ ཡང་པདྨ་འད་བ་བཞིའི་སྟེང་ དུ་ ལྷ་བཤོས་གཙ་འཁོན་ལྔ་ལ་རིལ་བུ་ བཞི་ བཅུས་བསྐོར་བ ་དཀར་ རྒྱན་མཛེས་ཚོན་སྤེགས་ པར་བཤམས་ མདུ་ན་ དུ་ ་མཆོད་ པ་ནམ་ལྔ། ད་བུས་སུ་བུམ་རྫཔ་བཅུད་ལྡན་ལ། རྒྱན་རྫས་རྒྱལ་ 
མེ་ལོང་བཞི་ཆགས་ཤིང་དྲུག་མད་འ་ དར་སོགས་བཀོད། ཡར་མཚད་ས་ཡོན་ དཀར ་གཏོར་། ནམ་བརྒྱད་ལ་མི་ནར་ཡུལ་མཁར་འདོད་རྫས་བརྒྱན་པ་དང། སྐྱ་བསྟོད་ཉ་གྲངས་སམ། ལྔ་ཚེ་གཅིག། དཀར་གཏོར་ འད་བ་ཨུམ་ལྡན་ཆ་ 
སྦྱང་ཚོག་གི་བླ་གླད་ལ་འདོད་་ཡོན་གྱིས་བརྒྱན་པ་གཅིག་ད་ང། ལན་ཆགས་བདུན། འབྲང་རྒྱས་ཨུ་ཀྱ། 
གྐུ་གླུད་ ངར་མའི་ ་འདོད་ ཛྫས་བརྒྱན་པ། . ལས་བུམ་ ཁྲུས་ ཛས་འཕྲད་ ཅན་མེ་ལང་མ་བ་ ཀུ་ཤའི་ཁ་བརྒྱན་ ལྡན་པ་ བཤམས་། 


×: མཚན་ བཞི་ ། 
_ གསུམ། ལན་ཆགས་གང་མང། 
བྱ། ཉམས་སྐོང་གཟུང་ཁུས་བྱབ་ཆོག་འདོད་ཚེ། 


ཡང་ན་ནས་ཀྱི་གཅལ་བཀྲམ་ལ་གོང་དུ་ལྩང་ ` ཿ ཁ; 


གཟུགས་འགྲོས་ཡུལ་སོགས་་ 





གཤེད་ཕྲལ་མཚོད་བྱེད་རྒྱན་ གཏར་ གཅིག་གསུར་གྱི་ཡར་མཚོད་ལྷ་བཤོས་ལྔ། 
མཚན་བྱང་བཀོད་ལུགས་ནི། དུང་ཤོག་དཀར་ལ་མི་ཡི་གཟུགས་ལེགས་པར་ བཾ 


ར་རྒྱ ༩ 


=: 









བཀད་ལ་ ང་ གཡམ་མི། པོག མ་རཾ། ཁུག ་གཡས་ ཁེ པོ ཁ་ཟྱུ དབབ བ་ཨཱཾ་བཅས་ ་དཔའ་ ་་འབུ་ཝ་ དང་། རོག དྲུག ཀོ ས་ བོ རྐང་ འབལ དུ། ༢ ཁ་ ཐོ ཐོག པར་ རོ ཐོ གཙོག ཨ་བཅས་ 'དྲུག་ བོ ། བོའོ བ་བ ་ 
གང་ཅུ་འཇུཁ་ཇུག་གི་ས་བན་ཨ་དྲུག་བཀད།. སྟེང་ཅུ་གཅུག་ཐུབ7གཡས་ སང འཕེན་གཉིས་། སལ་ལེ་འོད་ ཁྲག ཨ འཇིག་ཉེན་འདི་ནས་ཐ་རལ་དུ་ཚེ་ལ་འད་ས་པ་མིང་ཆུས་འདིའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་རིག་དུག་གི་བར་དོ་གང་ན་གནས་༡ང། ཞེས་ཚ 
སྐ ཤེས་ཿ ་ཤིང་ འདི་ ་ཡི་ ཞོག་ཅུ་ཧུ་ཊི་ཁུ་བྲིས། ་དེ་ ལཿ "དར་ཿ ཟབ་ དང་ མེ་ ་ལང་ རིན་ ཆེན་ སྣ་ ་ལྔ་ ན་ བཟའ་ ་ི་ཿ མས་ བརྒྱན་ ཏེ {- ` སྙག་ ་གོད་ ་ཚིག་ ་གསུམ་ བཏགས། . དཀྱིལ་ འཁར་ མདུན་ ཐིང་ ་དཀར་ ་སྟེང་ ཧུ་ བ ཤགས་ ་ཤིབ་ ་མདུན་ ⁄ཙག་ སྟེང་། ; ` འདོད ་ཡན་ ནང་ 11 ` ་ 
¡5 པར་བཤམས། གཉིས་པ ་དཛོས་ གཞི་ལ་གསུལ་སྟེ། དང་པོ། ལྒ བདེ་ ་ཆེན་ རྒྱལ་ པཿ -ལན་ ལྔ་སིལ་རཾ། ཨ་ སླིད མཆལ་ཡན་ཁག་སིལ་ ་རལ། དེ་ ་ནས་ གཞུང་ ས་ཚག་ཡན་ནོ། ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ་བཅེཌ།་ ཆག་ ་ཆུག་ ཟིག་ ་གད་བ། ' བགེཌ་བསླད་་ཛ ་རལ། ཐུམ་ །གྙིང་ ཏར 
། ¡ | ཅས སྱ་འཛབ་ལ( ་ལན་་ 'གཉིས། རཿ བརྒྱ ་ལན་ ་གསུམ་ བུ་ "དུ ཏི ཧུ་ ལན་ ་གསུམ་བཅས་ བཅལ། སྟ ཤོན་ སིལ་ ་རོལ། བུམཿ རྒྱན་ བཀོད་ ་ན་ས་ སིལ་ ་རལ་ ་སཌ་ དན་ བདུ་ན་ སོང་། གཉིས་ པ ལ་ཐོག པར་ ་གོང་ གི་མཚམས་ བཅད་་ བྱ་ ་ཇ་ ་རལ། སྐྱབས་: ་སེམས་ ྱི རྒྱུག་ ཡན་ ལག་ བདུན་་ ད ད | . ` ་ 





` པྲ ཁེ་ ན་ཨ མ་: ། སཁི།ཏས་  བད་ག་ ་དང་ ཐོབ་ བཤུག ཱ བརད དེ་ན ནས་ཏིང་ འཛན ཨཱམ ་གསུམ་ ་བདག་ ཀ་མངུ་ན་ བསྐས། མཚད་། ་པ་ 'བིན་ཌ ཟྲབས་ ྒ་ཆེར་ བྱུལ་། གཉནཾ་བ་ པ་བང་བུ་ རྱག་ ཅུ ཙ་བཞས་། ཏི སྤན་དྲ་ང་ས་ ས་ཤིད་ སིལ་ ་སེལ་རལ། : རར 

























ཨ། “གད་ན་་ འབུལ་ ཞིང་ བཞུགས་ཊ སུ་ ་གསོལ་ སིལ་ ་ཚལ། འ ན་ས་ ས་ སྐོང ཀླད་ ་སྦྱིན- ཏེ་བླ་ ”བླད་ དྲམ ཡོན ་སམས་ སུམ་ གུ རྒྱ ཟོན ཆུ་ དག བྱེས་ ་བཟླབས་ གས རོ བཤད་ ཨི བད་ག་ གི་ ་ཏིང་འཇི མག ཙན་སྟོབས་དང་ནི། དེ་བཞི ན་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་་ | | ་ 
མཚོག་ གིས་། སྣང་  ལེད་ ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་འདིར། འདོད་ ཡོན་ཕུན་ཚགས་༔ བྱིན་གྱིས་ བརླབས་། _.འཇིག་ ་རྟེ་ན་འདི་ ནས་ཚེ་འད་ས་པའི་། ཕ་རོལ་ཐ སེམས ཅན ་ཏོན་མོངས་ལ་། ལ་ _ གནོད་ འཆེ་ ཟ་འྲའེ་ ད 
ྣ འཆེ་ བའི་གཤེད་། ཐར་ལམ་གེགས ཤིང་ཕྱེད་པའི་ བགེགས་། - འབྱང་པོའི་ཚོགས་ རྣམས་ མ་ལུསཔ། ལན་ཆགས་བླད་ཀྱ་གཏོར་ མ་ ལོང། རང་ གི་ ལུས ལ་ད་པེ་ ལོངས་ ལ་། གཞན་ལ་ ་གནོད་ ། ¡ 
པ་མ་བྱེད་པར་། འདོོད་ ཡོན་ གཏོར་ མ་ཁོངས་ལཁ་དེངས་ ། གལ་ཏེ་མི་ འགྲོ་ འདུ་ག་གྱར་ ན་ ། གཏོར་མ་མེ་ཆུ་རུང་གསུམ་འཁྲུགས་། ཐལ་བ་རུལ་ དུ་ བརླག་ པར་བྱའོ། བས་ཨོཾ་ཿ ན་མ་དྲུང་ ཟད་ རེ། 
རང་ཕྲིང་པྲིང་དུ་ཏྲི་མུ་ཁ་ཐིམ་ཟིམ་ཡེ་སཱ་བྷ། ཧུ་ཐི་སུ་བརྔད་ཅིང་། དེ་ནས་ཇ་གཤང་སླ་དང་ཆས་ཏེ་ཚེ་འདས་གཤེད་དང་ཐལ་བ་ལ། བདག་ཉིད་ཐུགས་ཞི་བའི་ངང་ལས མ་གཡོས་ཏུང། སྐྱ་འབར་བ་ཁླ་ བོ་རུ་། 
ྒ | བསྒོམ་ཞིང། ཚིག་བཤན་རྱིན་ལ། བསྭཾ་ བོན ཉིད་ དབྱིངས་ཀུ་ ་ཕོ་ ་བྲང་ ང་ན་ ། (རྱིགས་ བཞི་ དྲ་བུས་ རྔའི་ཊ ཨེ་ ལྤང གི ། རེ་ས ཚགས་ ཁྲོང་ དྲ་ཀིལ་ གྱ བཏུད་ལྔ བཞི་ལ པའི་ འི་ཊི་ རྟང་ གི ཤི་ཟླ་ པདྨ་འི་གད་ན་ ། ¦ 











འའ ་ ` དོ ལ་ ལྟིར སྟོང ་ཁམས་ སྱ རྒྱ་ བཟླ་བས་ ཀྱས་ གཙོད་། ། _ཞབས་ ཀྱང་ འདོར་ ཐབས་ གད་ན་་འ ལ ཿབརྗིད་ ། ་།ཁམས་ གསུམ ° མ་ ལུས་ད་བང་ ་དུ་ བསུད་ ། ° སྲིད་ གསུམ་ཿ མ་ ལྱས་ ཐིལ་ གྱིས་ གནོན་། ། 
ད་ ཝཱ ཀྲ ཅུ བས་ ཡཿ ་ཧ་ འྭག་ ཁི དྭགུ ཐུར་ དུ་ ཿགཙད་། ། དེ་ཀ ནང དུ་གཉིས་ ཡིད་མ མཉ པའི་ འི་ཡུས། འབུང་ ཝའི ཐཱ ་མོ་ ཀུད་ ཁུབ་ ལུ གསུམ་པ པས་ ་དེགས་ ཏུགས་༩ མཁའ་ །་ལྱ་བར། 


་ སྙེང་ ་ན་ ། ི་ ལྔ ར ཟོ མཁའ་ མགམས་གསསསས ཁ། དབུ་ བུ་གཅུམ་ ་ཕྱག་ སོ རྐུ་ བོ ཐུ་ྡྦྡྦ། ཁྱུང་ མཾ མེ་ ཟོ སྣ་ གགས འབར། ངས་ད དཀར་ ལོ དམར་ ར་དྭབུས་ དལ ཞལ ྒ 
;, ཱ ། ཿ ཁ་ན 1 ་ཐོད་ སྐམ་ ་རིན་་ཌེ ཆེན་དབུ་ལ་ བརྒྱན་། ། .ཕྱག་ དྲུག་གཡས་ གཡོན་ དང་པོ་ གཉིས་། རིན་ ཆེན་ ་སྣ ་ཚོགས ཕུར་པ་ དྲིལ་།་ གང་། ་ལ་ ་ད་མིགས་ པའི་ ་འབེན་ ལ་ ་བརྡེག། 
_ - 1] 2།ནས་ལེན་། དེ་ ཞས གཡས་ གཡོན་ རྡོ་ མཚོན་ ཞགས། སྡིག་ ཆེན་ ' ལྟ་ བ་ “ལོག་ པ་ ཧབ ་དམ་ ཉམས་ ད་བང་པོ་འཁུལ་པ་ ་ནམས་། ཞགས་ པས་བཅིང་ ་ཞིང་ མཚོན་་ ་རྣོར། ་སྒྲོལ་། གཡང་ཊ གཞི་ 

71 བརྒྱན་། _ཞིང་ ཆེནཿ ལྔ་ ་ཡི་ གོས སུ་གྱོན་། .དྲག་ ཆེན་ ཧ་ཧ་ ་གད་ ཊེ ་མོ་ ་བཞད་། རི་རབ་ བསྩེ སྒྱེལ་ཞིང་ ་རྒྱ་མཚོ་ ་སྐེམས་། - བགེགས་ དྲང་ ལོག་ འདྲེན་ སྨོས་ ཅི་ “ད་གོས་། 






















བམས་བཆངའབའ་ཁབ་བཕླ ༩ 





ཅུག་ཿ ་ཝ་ ་འཁར་ བ་ བྲི ་་ 
སྟག་ཤས་ ་ 
རིགས་ལྔ ཐུ གཤོ ག་ ་གཁུའ་ ཀ་ 
. འབྱང་ལྔ་ གན པའི ཞ་གནས་ [| "`` 








ས་མ | བ ཀའ་ལ ཚན ན་ཡི་ཁག་ཝཊ སྭ་དཱན་པུའྱ་སིས། མན་ ད་ཆི་གསུལ་བ བའ་ ི་ད་ངས་ལྭ་ཚོ། 






 / ། དྲིལ ལོ ་ལས་། ཨ་ ཐོག ་ཏུ ྱར་ང པས པ། ཨ་ ཨྭ་དྲུག་འ ལས་ ས་འཇུལ་ བ་ ས་ག དྲུག མུ་ སྤོ་བདོག་ ྱག་ མཚོན རང་ གས དང་ཆ ཆས མཿ བོ་འཁོོ་ བེ བ་ས པཡས་ འོའོ་ ནས། ཚོ འདོས ི་ོ ནམ་བ པར་ འཤིསོ པ་ བོག དག་བ བར་་ 
་ „° ཱ ་ད་ང་ཿ ་བཅས་ པ་ ་ཡུལ་ ་གང་ ནོ གན་ས་ ཡོད་ ཀྱང་ ་བཀུགས་ ནས གཟུགས ཀྱི་ བྱང་བུ ་འདི་༩ ལ་ཐྲིམ་ པར་ ་བསམ་མ་ ། ་ཚིག་ ་བཤད་་ ་ཞི།- ( ཨ་ ་དེང་ ་གི་ཊེ ཆེ་ ལས་ འདས་༔ ་ཡཱ་ ཡི། “སེམས་; ཅན་ ཉོན་ཿ མོངས་ ་རི་གས་ རྐྱ་ཐུ བུ། ཚུན་ 







་ , ཁལ སུ་ མྱོང། ལས་ ཀྱི་ རྣམ པར་ ་སྨིན་ པ་ ཡིས་། . .དུ་ས་ གྱི བདུ་ད་ བྱུང་ ་འཆི་ འཛོས་ ཆེ། . ཕ་རོལ་བར་ ་ད་འི་ གནས་ མུ་ འཁྱམས་། .འབྲས་བུ་ ་རིག་ དྲུག་གནས་ ཨུ ་འཁོར། -གཙོད་ སྦྱང་ སྩུག་ བསྔལ་ ཡྭ །རེ་ 


_ དུག་ལྔ་ ཝས མདུས་ སྐྱི་ཆེ ཿའཇིགས་། ། . རྒྱུ དྲག་འཁར་ བ་གཏེ་ང་རེ་ཟབ། : དེ་་ེ ་ཚེ་རྒྱལ་བའི་ འེ་ཐུགས་རྗེ་ཡི། ང་ནི་ ན་འདྲིན་ པའི་ སྟོན་པ པ་ 'སྟེ། ° གང་ ལ་གང་ཿ འདུལ ཐབས་མཁས་ གཤེན་། སྟོན་པ་ ་ང་ 
ལྟོས་། . ཏད ད་འཇན་ ད་ཟེ་ གྱུད་འ ་ལ་ 








1 
` 


ཐག མ་ མེད་ཿ བཾ ་ནས། ྒ རིག་༔ ཕཱཞི་ཝ ཡེ ཤེས མ་ ་ཞཧྭ་ ་ཞིང། མ་ རེག་ ཉོན་མོ མོངས་ འཁུལ་ པ་ པུ `ཁམས་ཊ གསུམ་ ་འཁོར་: བའི་ ་གནས་ ཨུ་ ་འཁྱམས་། སྐྱེ རྒ ་ན་( འཆི་ ་བཞི་ ལ་ བརྒྱད་། ..སྙུག་ བསྔལ་ དཔག་ མེད་ | ། ད ་ 


ལ་ གཟུགས་༔ ཀྱི ཀྱི་བྱང་ཊ པ་འདི་ལ་ཟིམ། གངུ་ ངུ་ཅིག་ ཡུད་ ཅམ་ འཁུར ་་ 























༠ ༄། བར་ གྱིས། ཏེ དྲང ་ པ་ འདི་ ནོ ཡོད་། ། ལྷ་ དང་ ཁོ ཟ་འ འདི་ ན་ཡོད་། མཆེད་དང་ལྩམ་དྲལ་འདི་ན་ཡོད་། . གནས་མཚག་འདི་ནི་རྒྱལ་བའི་ཞིང། . གཡུང་རུང་གསང་བའི་གྲལ | ྒ 
ལ་སྡོད་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་བསྐྱེད་། འཕྱུལ་ངག་བདེན་པའི་ བཀའ་ལ་ཏོཧ་། . ན་བཟའ་དྲི་མ་ལུསཀྱི་ཉེན་།. -ཕྱུག་རྒོད་ཚིག་གསུམ་སྲོག་གི་ཉེན་། .གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཡིད་ཀྱི་ |, 
„ །ཏིན་། ། རཏེན་གསུམ་ཉེན་འ ལ་ཉིན་ ཆོས་ལ་། དར་ཙམ་བོན་ལ་ཤན་པར་ གྱིས་། དུ་པྲི་སུ་རྲི་ཏྲི་ཨ་ཞི་བ་ལྷན་ནེ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཇ། དེ་ནས་ཉ་ཁུས་གསོལ་སིལ་རོལ་བྱ་བྱང་ ཕུར་མེ་༩ ལོང་པརྒྱན་ནས་ཀླས་ཀྱི་ཚིག་བཤད་ ནི། ཁ; 
=. མྨ་བོན་ཉིད་དག་པའི་རྒྱ་མཆོ་ལ་། ཡེ་ ཤེས ལྔ་ཡེ་ འོད་ ཟེར་ ་ལས་། ཤོན་ མེངས་དག་ བྱེད་བདུ་ད་ རྱི་ཆུ། མཁའ་ལས་ཆར་འབེབས་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང། རིན་ཆེན་བུམ་པའི་བཅུད ་དུ་འཁྱིལ་། དེང་གི་ཚེ་ ྣ 
-[འདས་ལུས་བརྗེས་ལ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཆུ བཾ་ཡིས་། གཙང་མའི་རྐུ་ཟླུས་ འདི་ གསོལ་བས་། དུག་ལྔའི་དྲི་མ་དག་གྱར་ཅིག། ཉོན་མོང་དུག ལྔ་སྒྲིབ་དག་ནས་། ཉ་ཝྔ་སྐུ་ལྔའི་ཞལ་མཐོང་ཤོག | 

། །་ཨཱ་ན་མབ་ཡང་ཏང ཕྱི་ཨུ་དུག་སང་ས་གསལ་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། _དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་འབུུ་བཀོད་བཤགས་པ་ལ། གཞུང་ཕྱག་གྲུབ་ནས་མཚན་ཕྱག་མདོ་འདོན་ད་གོས་ཏེ་ཕྱག་བཤགས་བསྔ་སྨོན་བཞི་ཕྲལ་ཀྱང་ཚོག་རྟེ་། བླ ྣ 





མ་ཕཱལ་ཀྱང་ རོར ཚང་ ་ཐར་ ཀླཾག། ` “ཟྱཟུ་ ོ་ ་པ་ ཧེ ཨ་ དེ་ང ཧོ འགབ་ ཟུ ཀྱེ བུ། : བ་འ ཕུང་ ་བོ བོ ཀོགས དྲུག ་ཁ་། ཁག་ག བྷེ ཐར་ ་ཨཊ་ བཅས་ གག པ་ ལོ ལོ སམ བུགས མུ ། ] ` | ་ 
ཟླ བྱལ་ཨོང་། ་ད་ད། མི་དང་ཉ་མིན་ལ་ལ་སཾགས། ཡི་གེ་ས་ཐོན་ཁྱོད་ལ་ཡོད་། ` རྔགས་དྲུག་ ཅུག་བསྔལ་ ཁྱད་ལ་ སངས ཚེ་འདས་བྱོད་ཀྱི་དཕྲལ་བ་དང། ལག་པ་གཡས་དང་རྐང་པ་གཡས། ཏང་ ¡༤ ་ 


2 གཡོན་ལག་གཡོན་གནས་ལྔ་ལ་། འབྲུ་ལྔའི་གོ་ཆ ང་གྲོན་ པ་ནི། 'ཨྲོ་ནི་སྟེང་ཧིད་ ཡེ་ཤེས་མྐུ། ཁ་ནི་མེ་ལང་ཡེ་ཤེསསྐུ། ཝ་ནི་མ མཉམ་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་རྐྱ། - རཾ་ནི་སར་རགས་ཡེ་ཤེས་ཟུ། ཚུ་ནི་ཞན་ཏན་ 





དེ་ནས་ བཤགས་པ པ་ བཏང། ་རྣམ་ བརྒྱད་ འབུལ་ ་སིལ ་རོལ་ ཚྭ གཟུང་ས་ ཅི་ ་མང་ འདན ་ཅིང་ གཟུངས་ ་བསྟད་] ་བྱ། :མགྲོན་ བཞི་ ཆེ ་གསུམ་ འབུལ། དུ་ ཏི སུ འཛན་ ཅིང་ 'སྐིང་རྗེའི་མགྲན་* ལ་ཚ སྦྱིན་ པ་ ་བཏད། རྔ “ཚལ།་ སྐབས ཚག་ དང་ 'གླིབ་ སྦྱར་ གང་ རིག་ ནས་ བཅུར་ 
།དང་ དྭགུ་ཟ ཟམ་ ་བཅས་ བླང་ ལ་ ་འདིར་ གསུར་ ད་ང་༢ ་གཏད་' ཡར་ རྭ་བ། ` ་རྔ་ ་རལ། ད་ གསུམ་ ་པ་དབང་ བསྐུར དིམ་ པ་ ཡ། . བྱང་ ང་དབང་ རྐྱང་ ་བ་ པ་དང དུ་བུང་ ང་ཚག་ གཏང་ལུགས་ སོ ད་ང་བཉད་བང་ དར གཾ དབེ། ཧཱཿ ངོ་ ་བསད། ། བུས་ པ་གསུལ། དུ་བང་ ་བྱ་ 





ཿ : 0 





12 ཡེ་ཤེས་སྐྱ། ` ་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ང་རྒྱལ་དང། འདོད་ཆགས་འཕྲག་དོག་མ་རིག་པ་། ཿ ན་མོངས་དུག་རྫའི་དགྲ་བཙམ་རྟེ།-. ད་པའ་བཾ་འབུ་ལྔ་ ་བདུད་ལས་རྒྱལ་། `. དུ་ག་ལྔ་ཡེ་ལྔའི་ཀླང་ ཅོ , 3 ྐ 

















; ༄། ཧོ ཡ་ ་བསྐུར། བར་ ་དུ་ཾ བརྒྱད་ ་རིམ་ བཤད་། ངན་ཤ ན་སོང་ གཏན་་ཊ དུ སྤང། ནས་ ་ཞེས་ འདན་ ཤེས་ པར་བྱ། ཁུ ནས་ འབྱུ་, བཙོམ་ བྱ། །མཚན་ ་བྱང་ ཛམ ་དྲུག་ གི་ ག་ བོན་ ནམ་ ལ་ ཐིམ། དཔའ་ གཉནུསམཟན་གྡ། རྨ གས ཨ་ལ་ ད ད 
།་ ཐིམ་ ནས་། .ཨ་དེ་ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་རྟར་བསྐྱོད་ནས་ དབྱིངས་ ཉིད་ཀུན་ བཟང་ཀློང་ དུ་ཐིམ་པར་ ་བསྒོམ། ཨ་ཆེ་འད་ས་ཁྱོད་ཀྱི་རྐང་མཐིལ་དུ། ཞེ་ སྡང་དུ་ཡི་འབྲུ་བཅོམས་པས་། དྭ་མལ་བའི འཁར་བ་ {| | 
ྦ ༡ དྡང་ནས་སྦུག། དུ་དེ་ཨ་གྱར་ཨ་པྲི་ཐིམ་། ་ཚེ་འད་སཁྱོད་ཀྱི་གསང་བར་པྲི། འདེད་ ཆགས་པྲི་ཡི་འབྲུ་ བཙོམ་པས་། ཡི་དྭགས འཁོར་བ་དོང་ནས སྦྲུག། ° པྲི་དེ་ཨ་གྱྱར་ཨ་སུར་ཐིམ། ཚེ་འདས་ [| 
_ ¡ །ྱོད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཨུ། གཏེ་མུག་སུ་ཡི་འཐུ་བཙམས པས་། བྱོལ་སང་འཁར་བ་དང་ནས་སྱུག། སུ་དེ་ཨ་གྱར་ཨ་ཧྲིར་ཐིམ། ཚེ་འདས་ཊྱད་ཀྱི་སྙིང་ཀར་ཧྲི། ཕྲག་རྡག་ཧྲི་ཡི་འཐུ་བཙོམས་པས། མི] 
} །ཡི་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྒྲག། ཧྲི་དེ་ཨ་གྱར་ཨ་ཏྲིར་ བི། ཚེ་འད་ས་ ཁྱོད་ ཀྱ་མགྲིན་པ་ ཏྲི། ང་རྒྱལ་ཏྱི་ཡི་འབྲུ་བཅོམས་པས་། ལྷ་མིན་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྱག། ། ཏི་དེ་ཨ་གྱར་ཨ་ལ་བསྟིམ། ཚེ་ : 
| རའདས་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་བར་ཨ། ཞན་ཆགས ཨ་ཡི་འབྱུ་བཅོམ་པས། ལྟ་ཡི་འཁར་བ་དོང་ནས་སྤུག། ཨ་དེ་ཡང་སྙིང་ཨ་ལ་བསྟིམ། ྦ . ཚེ་འད་ས་ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་བྱེ་བྲག། ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་། 








ཀད  ད /2,/ཕཊ§༔ (སྒྲ་བརྗོད་བྱས་ སྤར།, ་དེ་ ནས་མཚན་ བྱང་དྲི་མ་ཞུགས་ལ་གཞེན་ཏེ། མི་འགྱུར་ ་གཡུང་ དྲུང་ ་བོན་ གྱི དབྱིངས་ དྲ་ཀྱིལ་ ཀྱི། འོག་ མིན་ ་ད་གའ་ ལྡན་ དག་ པའི་ གནས་ ་མཚོག་ ནས་ ད་ ྦ རྐྱ ་གསུང་ ་ཐུགས་ མཚོག་ མེ་་ 
ཁྲ ྦ | ,¡ ངོ |¢ གཙོ་ འ །ཁར་ པཿ ས་། ˆ གནས་ འདི་ར་ སྱྱན་ དས་ འབར་ བཞི་ ཾགད་ན་ ་ལ་ ་བཞུ་གས 11 
“| ཀ་ག མངྭགུ་བག་ མགུག གནམ་ དུ་གསུལ། གས་ཟེ་ཚད་ ྐད་ཡེ་ ཤེེས་ཝ ལྔ་ཡིས་མེས། / ཕུང་བོ་ལྔ་ཐོ་ཆང་ ང་བཞིན་མ། མཁའ་ལ་ ལ་གཞོམ། ˆ ན་མ མངས་བགྲུ་གླེབ་ ་གཞམ་ ལ་ ། འབྱུང་ ལའེ ཧཱ བླ འའ 0 



















བཅས་། ། ་ཡང་ བཅོང དང་ བཅས་ ཝ་ ནམས། | གུ ཟོ ཨ་ ཡེ རོ སུ་ གགས ཏུ ་ན་ས་ས་ བྱཅའོ་ ཐག སྦགས་ ནཱ ཤེས་ གོ པས ོེ བོན ཉེད ཀེ འོ གཟས ཨུ ་ལ་ ལཿ མཿ ར་་ ར ། 
ལྡན་= ལྟ་ ཡྲིསས། ས་ བཅུ་ ་གཡུང་ དྲུང སེམས་ ད་པའ་ 'ཏྱོད་]. -གཡུང་ དྲུ་ང་ ་ས་ལམ་ རིམ་ ་བསྒོད་ ནས། - སེམས ཉིད་ ཤག་ ་ཅིག་ཿ དོ་ན་་ ལ་ ་གནས་། : ` ུན་ གཞི་ ་སྐེ་ ་མེད་ བདོན་གན༣ ད་ག།  མུ་ པཞི་ མཐའ་་་ ད 


_ [/#།བརྒྱད་ཀུན་ལས་འདས།  མཐའ་བྲལ་གཉིས་མེད་ ད་བུ་ མའི་ལམ དབུ བུ་མའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། བདེ་ ་ཆེན་ རྒྱལ་པོའི མཁའ་ད་བྱིངས་སུ། བོན་རྒྱ་ཀུན་བཟང་ཀྲོང་ ཧུ་ཐིམ།- -ཨ་ཨ་ཨ་། ཆུང་ར་འབུད་ ` 
















ཀཿ ཕྱག་: འཚལ་ རྐྱ བསྟོན: མཆོད་་ འཐུལ་ ་གསོལ་ མ་བ་ ་འདེ་བས་། -ཀྐུ གསུང་ ་ཐུགས་ལས་ སྟཱཿཤེས་ འོད་ སྤོས་ལ ལྭ། སེམས་ཉད་་ 











_ .ཡྱམ་གྱི་མཁའ་དབྱིང་ས་སུ། ཉ་ཝྔ་མྒུ་ལྔའི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤོག། ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཅིང། མཁའ་མཉམ་ཀློང་བདལ་བེན་ཉིད་ངང་མཉམ་ཤོག། སལ་ལེ་འཾད 
ལན་་གཉིས་གྱེར་ལ། ྷ ཨ་མུ་ཁྱང་རབ་གནས་དང་བྱང་ཐལ་སྦྱར་གད་བ། ལྡང་བསྡོ་བྱ། གཞུང་གི་ བསྡོ སྨོན་ གྱིས་མཐར་ རྒྱན།-.. གཉིས་པ ་དབང་ ཆོག་དང་ཁུས་སོགས་ བྱས་པ་ལ། 'རྐུ་ བསྟོད་ གྲུབ་ནས་ཉེས་ལྟང་སྦྱང་བའི་ གཟུང་ ཚོག་ན་ས་ ཏིང་ འཛིན་ 












| བསྤོམ་ཞི ཞིང་སྔགས་བརྒྱ་ སྟོང་ཁྲི་འབུམ་ བཟླས་ཤིང་ལས་བུམ་ དུ་འབྱུ་སྔགས་བླག། གཟུངས་ བསྟོད་་བརྫད་་ ། དེ་ ནས་ ད་བང་ སྐབས་། ད་བང་གྲལ་བསྒྲིགས། ཁུས་ཚོག་ད་གོས་པའི་དུས་སྐ་གླད་རྒྱན་ལྡན་བཤམས། .. བྱམ་ཞིག་གཉིས་དང་ཀླད་དོན ་བཤད་། 
ཤ།ཆ་གའི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ལོ་ཅུས་སྲེང་སླང་ དང་དེ་བཏེན་པའི་རྱྱད་ཚུལ་བསྒང། གཞུང་གི་འགོར་མཚམས་བཅད་ཚེ་ག་སྤྱི་རྒྱག་གི་སྐྱབས་སེམས་བྱ། སྒོ་དབྱེ་ལ་ངོ་བསྟན། སུ་ཟླད་་སྟེང་དུ། _ གཟུངས་ཁྲུས་བད་ག་གི་ཐུགས་ལས་ནས་ཐུས་ཚེ་ལྔ་་ 
རིམ་བཞིན་བྱེད་ལ་སླད་བཀར། དེ་ལྟར་ ཉེ་ལམ་ནས་གུ་ཧྩྱ་བར་བརྗེད། དབང་རིམ་པར་བརྐུར་ཕན་ཡོན་བརྗད་འདོད་ན་རདའི་ལེའུ་སྨད་ན་ས་དེ་ དག་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་ཞེས་གཏང་ན་ཆུང་རསྙམ། དེ་ལ་རྒྱལ་འདོད་བྱས་ཤེས། .. བརྒྱད་རིམ་གཤེར་ དེ་ལྟར་ 





_ །ད་བང་ནམས་ ཛོགས་པར་བརད་། གཞུང་གི་ བཛ་ སྨོན བྱ། གསུམ་པ ་ཇེེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་གཉིས། དང་པོ་ཉ་བསྐོད། རྡུལ་མཚན་བསུ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཐར་བརྒྱན་ནོ།  བདེར་གཤེགས་སྨྱན་དྲངས་ད་ང། _ མྨོན་ལས་ནམ་གསུམ་ཡིག་བྱ ་དག་ 


ཏཱ རྒྱས་གདབ་ བོ གཏས་ པ་འབྲག་བུ་ ཤཱ རན་དམ་ རོ ཡི ནཱ བརྡེད་ ཏོ འཁོར པ་ཀུན་ལ་བརྒལ་ཐ་ ད་ང། འཇེགས པ་ཀུན་ལས་ཐར་བ་དང་། སྒིབ་པ་ནམ་པར་ སེལ་ བ་དང། ྟང་ཁ་ དག་ ནས་ ལོང བ་ ད་ང སྱུག་° བསལ་ཁས་ བོ ནས་ བ་ ། [ 

པར་གྱོབ།: སྲིད་ པའི་ མཛོ་ལས་ བདེ་ བར་ -བསྒྲལ། གཡང་ ་ས་ ཀུན་ ་ལས་ དབུག་ ཕྱང་ འགུར ཅེས་ ་གསུང་ སྭ དེ་ ལྟར་ དུ་ བྱང་ ་ཚག"གན་ཨ་ སྱོང་ ངན་སང་ 'བདེ་ར་ འདྲེན་ འདི། རང་ གི ད་བུ མཛད་ ཡིན ་ཆེན་ ་ནམ་ རྒྱལ་ ་གྱིས་ བསྐུལ་ ཞས། `  བསྐཝ་ཿ ་བཟང་ ་ཏོག་ རྒྱན་ ནས་་ 

་ རའ ཆུ་ཁུག་ཌ ལར་ ཟླ་བ་གསུམ་ པཔཱའི་ ཚེས་ལ་ ་རྔ་ འབུམ་སད་ དགན་ དུ རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་ དག་ ་ནས་ ཞུང་ ་ངུར་ དུ་བསྟས་ ན་ས་ སྤེལ་བར་ ་ཞགལ་ འཁུལ་ འཆིས་ ན་ ་སྱབས་ 'ཡུལ་ ཉ་ལ་ ་བཤགས། ལེགས་ཊ མཆིས་ ་ད་གེ་ འགྲས་ ་དོན་ ་གཉིས་ རྒྱས་ གྱར་ ཅིག། "ཐ་ ཚན་ མུ་ ཙུག་ སྨར་ རྡ། 
་ ༡ བ་ བཤགས་པ བཞི་ ས་ན དབང་ཿ བོ་ ་བྱ་ རུ་ཕིན་ བྱས་ ་ཞུས། ཚྫག་ སད་ ཡེ་ ཤེས་ཁེང་བ པས: ཨཞུག་ ཚེ རྔ་ག་ཆ ཚངས་ ་བ་ པ་གུག་ཐུད་ ཀྱིས་ཞུས་པ་ནམས་ ་བགྱུད་་ `རེམ་ ་སྟོན་ མཆག་ ་གཤེན་ ་རབ་ ་ཨིཿ ་ཐ་ཞས་ཨ་ ལོ་ གཡུ་ ལོ་ ཚངས་པ པ་ གཙུག་ ཕུད ¦ འཕྱུལ་ གཤེན་ ་གཙུག་ ཕུད་” 












| གཟུང་` ཚག་ པཿ རཿ 'ནམས་ཊ བཅས་ ལྲ་ འགེ ཊར ཁཿ ཁྭ་སུར་ཅུ། དཱ ༼སི་ སི་འྱགན་ ་ཚེ་ དབང་༢ གསང་ ད་གཞས་ཚ ཕོ 








པཿ འས: སྐག འཛན་ 'ུན་གྲལ་ གསང་བ བ་ ་ཝལ་ལ་་ ླ་ ད ་ 1 ་ 













































བྱགཙུག་རྒྱན་གཉེན་༔ ( 


| ་ བའི་གུང་། བསྟན་ །ཁ་གསུམ་ཐ་ མར་ ཉེ 





ཐེབས་གཅིག་ བསྐྱལ་ན་ཡུལ་ཁམས་ཁོལ་བུར་ཞི༔ 


བོན་གཤེན་སྔགས་འཆང་ཟམས་ཅད་དབུ་འཕང་མཐོ་༔ 


བོད་ཁམས་རྒྱལ་གཤེན་བསྟན་པའི་མཇུག་མ་ལ༔ 
ྔ སྔར་ལྟར་གཱ་ཊ་བོང་མཆུའི་དབྱེ་ངན་བྱེད་༔ 
དང་ཕན་རབས་སྤབ་པ་དར་3 སེམས་ ས་བསྐེད་ ལྡན་བའི་ ང་བལ་ གཤེན་གསུམ་ལྔ་ དྲྭགུཿ 
།བསྟན་པ་ཤིན་ཏུ་ད་ར༔ 








 „ /ིཾ༔། འགོངསབོ་ཨ ཨར ལསག བརྣག་ཿ བ་ བ་བགེགས་ སྲ ཚར་ཿ གཙོད ད་བཞུགས་ ་ཨོཿཿ \ 


དེ་ཕྱིར་ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་གྱིས༔ 
ཐོད་ ་དང་བད་ ཆེན་རྒྱལ་འབངས་བདེ་ སྐྱིད ་ལྡན་༔ ྦ 


བླ་ཆེན་ང་ཡི་འདུ་ལ་ཞེས་ཡོངས་མུ་གྲགས༔ 
་དེ་ལས་རྐྱོབས་པའི་མན་ངག་ལས་བསྟན་བ༔ 
ཚད་ལོང་ལོ་རེ་ཚར་གསུམ་སྒྲུབ་ནས་སུ༔ཿ 





བྲ་ཆེན་ང་ཡི་རྗེས་འབྲང་དོན་མཛད་པས༔ 





བོད་ཀྱེ་སེམས་ཅན་ལས་ངན་སྣ་ཚོགས་སྤྱོད་༔ ཏ | 


་འཛོམ་ གསུམ་ མདོ་ རུ་མནན་ན་ པདེ་'སྐྱིད་་ འབྱང་ ཏེ 
. གཞན་གྱི་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེར་འདི་ཡེས་གྱིས༔ 
ཤིན་ཏུ་སྲས་ཤིང་གསང་ཞིག་ས་མ་ཡཱ༔ ་ 





དམ་མེད་སྡེ་དང་ལྟ་ཐུབ་འདྲ་ཡིན་ལཿ 





ཆའ འའག ལསས་མ་མ་ 2 102 0252 ྗྙབ་ིབྕཡ་1ྔཛ:འ་ས།ས: 


ྷ དབང་ཆེན་ལས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔་ 





གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་བསྟན་པའི་དབུ་འཕང་དམའ༔ དམ་ 
བཀར་བསྒད་ཨར་གཏད་མནན་པ་མཐར་ཐུག་བཤད༔ ནམ་པ་བཞི་ལས་འདི་ནི་ཨར་གཏད་ དེ༔ མན་ངག་ དབང་་ | 
ལ་རེ་ཚར་བྱཅུ་བསྐྱལ་ནས་མནན་བྱས་ཚེ༔ གཡུང་དྲུང་ ་ཐན་ གྱ ། 
གངས་རྒྱས་དམུ་སྲས་བསྟན་པ་ 


འདི་ལ་ཛྔན་འགྲོ་སྦྱོར་བའི་་ . 


འདི་ནས་ཕྱི་རབས་འགྲེབ་པ་ལྔ་བདོའི་ཞིང་༔ རྒྱལ་ | ༈ 





།ོོོོོོོིོིོིོིོིོིོིོིོིོིོིོེོེོེོེོེེནླནནནནོེ་་ 3 
པེ ' . འི + | - ˆ `  :  , པ "ཱ ཤ ཛཿ 2 ,: - ། [ ། 





[ བཅའ་གཞི ཞི་ད་ང་༔ བྷཾ ཁོང ཀོ ཇཾ ཀྱི བྱ་ བ་ བ་ནམ་ གསུམ་ ། བྷ ད་ང ་བོ་ ཡི་ དམ་ ཛ་ གག ངད་བད་ ཐོབ་ཅིང་ བྷཾ ྦ ཁོ་བོ ར་བ བོ་གོས དབང་ གཱ ད་མ་ ལྡན་ཕྱག་ ཟོ ཊུ མཁས༔ མམས ,. {¦ འའ 





7 ཁང་གོགས་པའི་ཐ་ ར་ལ -བཙན་ དུག་ ་མུ་ཟིའི་ཊ ་མ་ཏང་ཐུབ་ ཁང་ 'ཞི༔  ཆེ་ ་ཆུང་ཚད་་ལྡན་ ཕྱི་ན་ ཚྭ་སོལ་བྱག༔ ནང་ དུ་ གྲི ཁྲག་བྱ ་གཅན་་ཤ་ ་ཟག་ གྱི༔...གླིང་ །ཁུག་ བྱག་ཌ་ཁ་ ཤྱེར་ སྱེར་ ཅང་ བཙུག༔ སྐྱེར་ ཅང་།ྟོདཿདུ་གྲི་ ཁྲག་ བཙག་ ་གིས་བྱག༔ སྲད་ ནུ བ་ 


་ ེ ཊ དུར ་ཐོལ་ནག་པོ་ བྱས་ན་ས་ ་ཨུཿ .དུག་ ཤོག་ ཁ་ གང་ངོས་ སུ་ལྒིད་ བྲིས༔ བདག་ བསྐྱེད་ མཁྱེན་ གསལ་ གསེར་ སྐྱེམས་ བསྒལ་ཆས་ སོགས༔ ཐམས་ ཅད་་སྟ་ ་གན་ བྱ་ལ་ཡི་ད་མ་ གྱི༔ .གཞུང་བསྲང་ ་ཚགས་ སྐང་ རྒྱག་ པར་བཏང་ནས་ ་ཨུ༔ ལོངས་སྤྱོད ་ཆེད་ དུ ཀཀ ཀཤ༈ན9གན|ན༅ཀཀྟ༽ང་ 
་ ཡི་དས་གང་ཡིན་ཏེཿ  དྲེགས་པ་ཀུན་ འདུ་ལ་ ང་རྱལ་སེམས་བཟུང་ ལཿ _མཁྱེན་གསལ ་གཟུ་དཔང་ ་གསེར་ སྐྱེས་ ཡུས་ཅི་ ་དང་༔ དམ་ ་བད་ར་ལ་མོགས་ སྟན་ གསན: རྒྱས་ བར་ ཏབྱ༔ཿ གཉིས་པ་ ་ད་ངཾས ་གཞི་:བདེར་གཤེགས་སྤྱི་ བསྙལ་ནི༔ _ གཏོར་མ་ ། ཀླ ་་ 
ཿ སྨན་ རག་ བྲན་ ལ་ པ་དན་ ན་ཡ ཕྱར༔ ` གཡུབ ་དར་ ན་བ ་ཅིང་ སྤོ་བ བཅུར་ 'ཅུད་ ་པ ་བཅུག༔ _རྩགས་མ མཚམས་ཕུར་བུ་ བུ་སྒིལ་ཁ་ ལ་རལ་པ་ པ་བགས༔ ཐལ་ ་ཆེན་ ཏླག་ ཞག་ཚ ཚོམ་བུ་བྱས་ ས་ནས་ ཨུཿ༔ ་ བས སཱ་བཞེངས་ ཤིག་ བཞེངས་ ཤིག་ ཀ་དཀོན་ མཚག་ གནས་ || ོ་ི་ 







[ རྟོག་པ པག་མི་འཕོ་ལྟ་བ་ ིཿ ་གཅིག་ གི . གཞན་ཕན་བྱང་ ་སེམས་ ཐེག་ ་པའི་ ་གདེ་ང་ལྡན་ཅིང་§ .: ཁེ་ གྲགས་ བསྟེན་ ་བཀུར་ ཆེད་ དུ་ཨ་ཡིན་ ཞིང དྲག་བོའི་ དུས་ སུ་དྲག་སྩོར་འཕྲོད་བའི་ཚེར་ . ད་བལ་ ་ཆེན་་ཀུན་ ་འཚོགས་ས་ 'ཧུར་ ་གཡུལ་ ས་དང་༔› ཕུང་ ཙུའ་ ༡. | ་ 





































° དགོངས་ཤེག་ད་གོངས་ཤིག་ཕྱོགས་དུས་ཅ་བ་གསུམ༔ བརྐྱལ་ལོ་བརྐྱལ་ལོ་དྲག་པོའི་ལས་ལ་བརྒྱལ༔ ཚོས་ཤིག་ཚོས་ཤིག་རིངས་པར་རུར་དུ་ཚོས༔ བས་བདེར་གཤེགས 
རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚའི་ བསྟན་པ ནས༔ སངས་རྒྱས་ད་ག་པ་མངྱེན་པའི་བསྟན་པའི་བར༔ འད་ས་པའི་ཉ་སྲིད་གཤེན་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཡི༔ གཡུང་དྲུང་གནས་བཞིར་མུང་མ་འཁར་དང་བཅས༔ བསྟན་ ། 
ཤྱ གེ་ཉིད་ཇགས་ཆི་བའ་དགྲ་ཏུ འདས་པའི་དཀན་མཆགསུང་མ་ཐམས་ཅད་ བཞེ་དས༔ ཐུགས་དམ་བལ་ལྲ་དག་པའིཅུས་ཁ་བབས༔ ཐྱེལ་མྱ་ནས་པའ་རྒྱལབའིཞིང་ཁམས་འདེ་ར། ཅ་ 
¡ ཤྲ ཞེ ན་འཁར རམ གསུམ བསྐཾར མཇད་ནས་༔ ད་ཉལྟའ་ཉྷ་སྲིད་ གཤེན་གསུམ་ཟུང་གཅིག་པ་༔ སངས་རྒྱས་ཡེ་གཤེན་མཆོག་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེལས་༔ གཤེན་རབ་དེ་ཡི་བསྟན་པ ཉེད་བཞུགས་ ཿི 
པའི ཊཾ ད་ལྟའི་དཀོན་མཆོག་སུང་མ་ཐམས་ཅད་ བཞེངས་༔ ཐུགས་ད་མ་བསྐུལ་ལོ་དྲག་པོའི་དུས་ལ་བབས༔ བྱམས་ལྡན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ ཤར་བ་ནས༔ ་ ཡང་ད་ག་ད་བང་ཕྱུག་ཆེན་ པོའི་ བསྟན་་ /ཿ ྦ 
༩ པང བརྡ་ འག འདུལ་གོ་ཆ་བགས པའི་ཐུགས་ད་མ་ཅན༔ ད་ལྟ་མཉམ་པ་གཞུག་མར་བཞུགས་ནའང༔ མངའ་མཛད་ཞལ་བཞེས་ཐུགས་རྗེའི་ཀུན་ལ་སྐྱོབས་༔ ་ཕྱོན་དཀོན་མཚོག་མུང་མ་ ¦ ྒ 


། བཞི་བཞེངས་༔ 


¿ 





༩ ྲ ་ < | ཤཱཾ དམངས་ 'ུ་ བབས༔ -བོད་ ཀྱི སེམས་ པ་ཉན་ བོན་ 'མིན་ སྣ་ ་ཚོགས་ སྨྱོད་༔ ཤག རར ཀྱང་ ་དབུ་ འཕ ཛུ 
པོ ཁཆམ་༣ ང (8བུ་ པར་ ར་འགེད་། ཟུ ཁཿ བོ་བ་ ་ ཧཱ ཅུག་ བསལ་མཚ ༠ ལ བནལྔ། འཞ་ 


1] ཟཾ་ 
















ཕན་ད་མོད་པ་ད་རྭ༔ དམ་འགོང་རྙིང་ལ་ཞུག་པའི་རྒྱལ་འབང་འགས༔ ་ཕ་ལ་དྲ་གར་ལོད་བོན་ལ་ ཏི ཅུ་ ནཿ _རྒྱལ་ གཉིན་ བསྟན་པ་ཐ་མ་འདི་ལ་, 






` རཾ རན་ཁྱདད་ འགྲད་ཝ ས་ན དསན ཁ་ ལོ ལུ་བ ག་མ ད་བེན་དགོན་ཀུག་ནས་ཡ་ག་ ཅུར དུ་ག་གསུམ་སྡོང་བའི་ 





, ` / 
འའ 


` །ྤྲིམས་ཅད་ གྲིལ བོགས བྱསོ ལོ་ དྲག་ བོའོ འོོ ལ་ ་བབསྔ༔ དྷཱ -བ བསྲ དྲུ གྲ བཟང་ བོ གས བསྟན་པ པ་ བ་ མཾ ་ལ༔ སས དྲ ཆེན་ཿ ་བོ་ ཁུ རློ ཁོ ་བོ་ དང་ ང་ྷ 9་ སས ཐོཝ མ་ ་མཁའ འ་ སྡང ང་ རོ ཀོ .¡ 0 ྣ ཁྲ | ྐ 
ླ རྒྱལ་ རཆ འབྲེལ་ ལ་ས སངས་རྒྱས་རྣམ་ ་པར་ རྒྱལ་༢ བའི་ བསྟན་ པ་ ཤར༔ ཿ 1ཞང་ ནང་རད་ གཡུང་ དྲུང་ ་བསྟན་ པ་དར་ ཞིང་༔ རྒྱས་༔ ཟི ཞ་བོ མི་ གསུམ་ བོན་ད རྐུང ཐ་ ཆེ གཉན་༔ དེ་ འོག་ ོ་ནུ་བ་ གླིང་ + 
ཟླ ད ན་པཐཱ་ཆ་འདི་ཡ་ཐུགཿ ཞང་ ཐད་བན་ ་གཤེན་རྒྱལ་འབངས ཀཀ ་ 
_ གཡུང་ ཐུང བོན་ བསྟན་ སྟིགས་ མའི་ཿ མཐའ་ ་ལ་ "བུག. ‹ རྒ་མ་ འགོང་ སྦུལ་( པས་ ། པ་ཏ ཿ 


ཙ་ ཀྲ ་ཐང་ སྤར་ ཅུན་འགོ ང་། ༈ 
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ཉཱ པའི་སྡེ་རམས་ཡིན་༔ དེ་ང་དུས་དེ་ཡི་ལས་རྐྱེན་ད་བང་བྱེད་པར༔ བདེར་གཤེགས་ཁྱོད་ཀྱི་མི་ད་གོངས་ཅི་ཕྱིར་རྫ༔ སངས་རྒྱས་བརྟན་པ་བོན་འདི་མེ་གཉན་ན༔ དུས་གསུམ་སྟན་པའི་ | 


ཐུགས་ད་མ་གང་ལ་གཏད་༔ གདུལ་བྱའི་འགྲོ་འདིས་མུག་སྔལ་མི་གཟིགས ན༔ གཤེན་ར་བ་འགྲོ་འདུལ་རྒྱད་འཛིན་ཅི་ཕྱིར་འབྱང་༔ བོད་ཀྱི བོན་བསྟན་ མཐའ་ད་བུས་མ་དར་ན༔ ' རྒྱལ་གཤེན་ 
ཁྱིད་ཀྱི་མཐུ་ད་བང་གང་ལ་བསྐྱད་༔ བོན་བསྟན་བསྒྲབ་པའི་བར་ཆད་མ་སུང་ན༔ ཧ་མ་ཚིག་ཡལ་གམ་འདོ་ར་པ་ཡ་གའི་རྒྱུ༔ དེ་བས་བདེར་གཤེགས་རྒྱ་མཚོའི་དུ་སལ་བབས༔ བསྭོ་པདེ་ར་གཤེགས་ ¦ 
རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཆོའི་བསྟན་པ ནས༔ སངས་རྒྱས་དག་པ་མངྱེན་པའི་བསྟན་པའི་བར༔ འདས་པའི་ལྷ་སྲིད་གཤེན་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཡི༔ གཡུང་དྲུང་གནས་བཞིར་སུང་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ བསརྟན་ 
པ་དེ་ཉིད་རྫོགསཀྱི་པར་དག་ཏུ༔ འད་ས་པའེ་དཀོན་མཆོག་སུང་མ་ཐམས ཅད་བཞེངས༔ ‰ ྣ ྨ 


|བོན་འཁར་རིམ་གསུམ་བསྐོར་མཛད་ནས༔ ད་ལྟའི་ཉྷ་སྲིད་གཤེན་གསུམ་ཟུང་གཅིག་པ༔ 


ད་ག 


ད [58 ཱ 


ཐུགས་ན་མ་བསྐུལ་ལོ་དྲག་བོའི་དུ་ས་ལ་བབས༔ སྤུལ་རྐྱ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམས་འདི་ར༔ རྒྱ་ཆེའི་ | 
སངསརྒྱས་ཡེ་གཤེན་མཚོག་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་༔ གཤེན་རབ་དེ་ཡི་བསྟན་པ་ཉིད་ཞུགས་པའིཾ་༔ ད་ 


༄་བས་བསབ་སསས་སི་བསས་བཝ་ས༦༤ཕས་ར་སམམབ༡མས་སཆ་སས་མ་མམ་པ་མམས་མལས་མལ་ས་་་་ས་་ཆ་་་་ཚལ་ས་ས་་མ་ཁས་་་མ་མས་མ་བབ་བ་བ་ཆླ་ས 








` 7 འགྲོ རླེ གོ ་ཆ་ 'བསྒོས་ང བའི་ ་ཐུགས་ ད་མ་ ཅན ད་ ལྟ་ ་མཉམ་ ་པ་ གཞུག་༩ མར་ ་བཞུགས་ ནའངཿ 


0 ་ ནཾས བརྐྱལ༔ ` ། _ བཙལ་ བརྐུལ་ ཐུ ཐུགས་ ད་མ་ ་བྲག་ པོའི་ ་དུས་༩ ཁཱ བབས༔ 
0 (་ ཀཿ དག་པ པ་ ཡི ལཁའ་ འ་བྱད་ བདེ་ཿ བ་ ཆེན་པ པོའི་ ཕོང་ དས 


' བྱམས སྐན རྒྱ་ལ པའི བརྙན པ་ ཤར ་བ་ སོཿ བར སཔ ཡང་ ང་དག དབངོ ཕྱུག་ ཆོ བོའི བསྟན གག བར་ ངོ 
མངའ་ ་མཛད་ ཞལ་ ་བཞེས ཐུགས་ རྗེས་ ་ཀུན་' ལ་ སྐྱོབས༔ - མ་ མ་ཙོན་ ད་ཀོན་ མཚོག་ སུང་ མ་ཐམས་ ་ཅད་་ ༠ 

སན ངསཿ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐུལ་ལོ ་ལོ་ དྲ་ག་ ་པོའི་ ་དུ་ས་འ ་ལ་ བབྱཿ ` བསྭ་ ་ང་ ནི རྩཿ ་གསུལ་ ཀུན་ འདུས བླ་ ་ཆེན་ པོ༔ དྲེགས: ་པ་ ་ཀུན་ འདུ་ལ་ གཡུང་ དྲུང་ ་ད་པའ་ བོ་ ་སྲུས༔ ད ད་བེངས་ ་རེག་ཿེ ཡེ་ ་ཤེས་ རོལ་ བའི་ ཚེ་ ་འཕྲུལ་ . དྭ 

ལས༔ “ དྲ་ག་ ་ཅལ་ ཕུལ་ ་ཕྱང་ཊ རཿ 'གསུམ་ རྒྱ་ ་མཚེ་ ཡིཿ་ ྦ མཁའ་ ཀློང་ ལས་ དང ཕོ་ ་3* མང་ག་ ་གཞུགས་ ཀྱི ད་མག་ ཚགས་འ དཔུང་ བཞིའི་ ཞིང་ ཁམས་ རྒྱས་ཿ ་པ་ར་༩ ་བཀང༔ ` ` གཡུང ་དྲང་ ་སྲིད་ པའི་ལ་ གྲོགས་ དཕྱིངས་ | 
ཟུག་པའི་ཉོ་ནུ་བ་མཚམས་ན་ས་ད་གའ་བའི་སྣ། རི་གྱུག་ཚངས་པའི་འཁར་ལ་ཟུག་པ་ཡིཿ དྭངས་ཚགས་ཚག་གིར་གཁའ་ཉར་ 


གངས བ། བདའ་ འ་ཉྟན་ཐ གུད་་ེ སེམས་ ཨཱ་དཱ་བའ་ཝ ་མཁའུ་ འགའི་ ཞི་ཚགས༔ ཤུ གསུམ་འ འབར་ -བའི་ ཚུལ་ བཞུགས སྤུལ་པ་ བཅས༔ ཁཿ ཡཿ འཁི མཁའ་ འགའི་ ཀྭ 


` ༈ལྟཾ་ད་ཀྐོ་ན་ ་མཆོག་ གུང་མོ མ་ཐམས་ ས་ཅད་ བཞེང དས ཐུགས་ དམོ་ བསྐུལ་། ཁོ དྲག་ ངཱ ཟོ ཅོས་ལ ལ་བབས 







ྱ། †$ ༢ 
;ུ :ཤ་ 
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ནྩོ ཉོ་ཚོགས་ད་བིངས་ནས་བྱམུལ༔ བཅོལ་བརུལ་ཐུགས་དམྲ་དག་པའི་དུས་ལ་བབས༔ ཚངསྦ་ནདྲ་བ་བ་དྲ་ཀིག་པའི་འཁོར་ཁོ་ཡི། ཅུང་ཁང་འཇའ་ཡོད་མེ་དཔུང་གཞལ་ཡས་ནྭ༔ ཆེ་ [ } 
མཆོག་འབར་བྭ་སུ་ཡི་མཁའ་འཐའི་ཚོགས༔ ཁག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ད་བྱེངས་ནས་བརྐྱལ༔  བཅོལ་ བསྐུལ་ ཐུགས་ ད་མ་དྲག་ པོའི་དུ་ས་ ལ་བབས ' རིན་ཌེ ཆེན་དྲ་བ་ འཕྲེལ་ བཔ་ ཨཀྟོ ཡིེ༔ཿ ཀློང་ ྲྐ `; 
| ད་གུ་མི་འགྱར་དབལ་ཀྱི་གཞལ་ཡས ནས༔ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་ད་ང་བཅས༔ . པདྨ་གསུང་གི་བདེ་ར་གཤེགས་སྦྲལ་པ་བཅས༔ གད་ངས་གྲགས་ཚོམ་བུའེ་ལྷ་ ཚོགས་ད་བྱེངས ནས་ ¡ 
ྒ ¡3༡ བརྒྱུལ༔ ` བཅོལ་ བསྐྱལ་ ཐུགས་ད་མ་དྲག་པོའི་དུ་ས་ལ་བབས༔ ས་ལེ་བྱེའུ་ཚང་བོན་ཉིད་འཁོར་ལ་ཡི༔ - ཡེ་ཤེས་འད་ གསལ་ཟིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ གནས་ དག་ ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་ མཁའ་ འགྲོ་ འཁོར་ ཱ 
དང་བཅས རང་འབྱང་ཞི་བའེ་བདེར་ གཤེགས་སྤུ སྤྲུལ་པ་བཅས༔ རེག་པ་གྱུད་ཀྱི་ཉ་ཚོིགས ད་བྱེངས་ནས་བརྒྱལ༔ བཅལ་ བསྐྱལ་ཐུགས ད་མ་དྲག་ པོའ་ ་ནུ་ས་ལ་བབས༔ _ སྲིད་ པའྱིརྒྱ་མཚོ་འྱབིལ་ ,། 
འདྲ་འི་འཁར་ལོ་ཡྱི༔ བདེ་ཆེན་དགའ་བ་ཡང་དག་གཞལ་ཡས་ནས༔ པྨད་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འཁར་དང་བཅས་༔ བདུད་ཅི་ཡོན་ཏ་ན་བདེ་ར་ གཤེགས་ སྤུལ་པ་བཅས༔  ཡངས་ཐགས་སྱུལ་་ | 









| ངོ བསྐུལ ཐུགས་ རཱས་ དྲག་པ བོའི་ ཅུས་ལ ལ་ བབ ་ ཅུག་ གཡོན་ གེར་ དི དྲིལ་བུ བུའི་ འ་ཞྭ།ཝར་ ཁོ་ཿ ཡུ : _མངོ་ན་ར རོལ་ གས་མ བ་ ཆིན་ པོའི་ འི་གཞལ་༥ ་ཡས་ ནས ་རང་ བཞིན་ནོ རོལ་པ་ ཿ་མཁའ་ འག འཁར་བ བཅས་ ས་དྭ་ང་༔ དྷ | ^ ྒ 






` རིར ལྷ ལོ ག་ ནས བརྐྱལ 3 བརྐྱལ་ ཐུགས་ ད་མ་ བོ སྲ དུས་ལ་ང བབྱ༔ མཁའ མཱ གས གགས ལ་ འོོ ལོ་ ཡཿ ཀུལ དུ རོ ཁར གུ གཞལ་༥ ཡས སནས༔ ཱ ལས་ དང སྲན ¡ོ [ དད ་ 


་ _ པའི་ མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་ད་ང་༔ - མཁའ་འགྱིང་མ་མོ་ཐོད་ གཏོང་ བདེར་གཤེགས་ ཚེགས༔ ` ` བཞི་པ་ མཛོན་རགྱར་ལྷ་ཚོགས་ དབྱིངས་ ནས བརྒྱལ ༡བཙིལ་ ་བསྐྱལ་ཐུགས་ད་མ་དྲག་པོའི་དུསལ་ ་བབ༔ ། ¡ ། ངེ 


ཤི ཞབས་གཡས་ རྟེན་ འབྲེལ་ཅ་སྐར་ ་འཁར་ ་ལ་ཡེ༔ - . དྲེགས་: པ་ཀུན་ འདུལ་ མཚོ ན་ཆའི་གཞལ་ཡས་ ནས༔ འཇིག་ཏྟ ཏེན་འདུལ་བ་མཁའ་འགྲོ་འཁན་བཅས་ད་ང་༔ མཚད་ བསྟད་.ད་མོད་ པའི་བདེར་གཤེགས་ | | . ` ་ ྒ 







ངེ ! ུ ྲ ྒ སྦུལ་པ་ བཅས༔ མ་ཧ ་ཧཾ་ ་ཀ་ ་ལའི་ ཌྷ: ཿཆགས་ དབྱིངས་ ནས་ བསྐྱལ༔ ་བཅོལ་ བརྒུལ་ ཐུགས་ ད་མ་ དྲ་ག་ པོའི་ ་དུས༔ ལ་ བབ -ཕྱག་ གཡས གནྭས་ ལྕགས་ ཨེ་ ་ཡི་ འཁོར་ ལོ་ ཡྱི ˆ ད་བྱིངས་ ད་གུ་ རྒྱས་ པཿ ཆེན་ ་པོའི་་ . ྦ ཐར ། ། ' „° 
དབ གཞལ་ཡས་ ནས༔ ནག་པོ་ ཨུམ་ བསྒིལ་ མཁའ་ འགྲོ་འཁོར་བཅས་ དངཿ་ - .འབྲུག:གསས་༔ ཆེམ་ པའི་ ་བདེ་ར་ གཤེགས་ སྦུལ་པ་ བཅས༔ཿ༔ འབར་བ་ ཆེན་ པཾའི་ལྷ་ ་ཚོགས་ དབྱིང་ས་ ནས་བསྐུལ༔ ,. བཙོལ་་ །༈ : ྦ 











་ རོ འབོ་བཏགོ་ ད་པའོ བཅུད་སྡེ་ཁ་དོག གཟོ རྒྱལ་ ལོ་གཉོཧོ ཕྱུད་ ་འཇོད་འ འཐོག ཡ་ཆམ་ལ་ཕོབ༔ ཐོགས་འཆང ངོ་ཁདོ་ ད་གསོད ལའོ་བོ མེངོ་ བཟོད་ཐོ ཐོང ོད བརྟན་ སོ པའི་ དྩོག་ཐོ བ་མཐའ་ འཐོད པ་་ 


ཿ, ྭ ༩ ཀག ཆས་སོ གན་ ོགཞིན་ཚོ་ ཅུ ཏྲ ཧ་ཅིན་ ནམ མས་ ཧཱ ཧྲིར་ མི བན་ རྒ ་བ་ 
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འ་འ ཕུང -བོན་ གཤེན་ ད་མངས་ མུ་ འབེབས་ ནྣམས་ ཙཱད་ རྭས་ ཆོད གདུ་ལ་བྱ་ ་བདེ་ སྐྱེད་འཕྲོག་ རྣམས་ མེད་ པར་ གྱིས༔ ° ˆ ་ད་མུ་ ་སུས་ ་བསྟན་ ་བཤིག་༔ ་ལ་ ླའི་ གང་ མ་ ་བསྐོར༔  ་ཐྷན་༩ ལ་ཡ་ ་ག་ ཕྱེད་ ནམས་ | ྦ 
ཏེ ` 


: (ལོག རྣམས་མྱུར་ དུ་ བསྒྲམ ` བར ་ཚད་ འདི་ ནི་ བསྒྲལ་: བའི་ ཞིང་ཿ ་ས་ ་ཡིན༔ ནཾ ཐུགས་ རེམ མེ པའག་མ་ཅི ཅི་ ཕྱིར་ ནུན ཨཾ ཞོ 
༥ཝ་ ྣ རཱ ཌུ ཿ | བཏ ས་ མ་ ་ད་མ་ ་ཚིག(; ཡཿ ` ཨ་ ཨ་ཏི་ ཏི ་ཏི་ཊ རུ་ ཧཱི ་སབྦ་ དི ཨཱུར་ ཐུམ་ཇ་ ཛཿ རུ རཿ ( ུ་བུད་ དེ་ང 

ཿ ་ཧྱཾ༔ ཨེ ཏ་ འཛིན བྒག་ཿ ལ་ 'འགུག་ སྔགས་( འབུམ་ ་པྲག་ བསྐྱལ༔ ` ངྐན་ཞེར་པ། །ཅད་མཞན་སེག་བར་པའི་ཐེམ་གིས 

ཞེ ཝུང་ ན་བ བོ་ དབུག ་འབུར༔ 
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ཨཿ མུག་ཆེན་པོའི་བུགས༔ ྒ གཏི་མུག་ཆེན་པོ་ཀི་ལ་ཡ༔ ་ དུག་གསུམ་འདུས་པ་གཡུང་དྲུ་ང་ད་བྱིང་ས༔་ _ ཕྱོགས་བཅུའེ སངས་རྒྱས་མ་ཁལུས་ཀྱང༔ ་ ཀུན་ནས་དྲག་པོ་རྒྱུག་ཕྱེ་ད་བཀོལ༔ འཁཾར་ ། ཱ 1 
འད་ས་ཀུན་ལ་ད་བང་བསྒྱར་བའེ་༔ ལས་མཁན་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཚེས་ལ༔ དེ་རེང་ཕྲིན་ལས་དུ་ས་ལ་བབས༔ མ་འོངས་རསྙེགས་མའི་གྱུ་ཁུག་གི༔ འགྲིབ་པ ལྔ་བདོའི་བསྐལ་པ་ལ༔ བོད་[ཁམས་ དྲ 
ཕུང་བའི་འགོང་པོ དགུ་༔ྩ ད་ཀར་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་བདུ་ད་དུ་ད་ར༔ . བདེ་ར་གཤེགས་འབར་བའི་ང་རྒྱལ་གྱི༔ ་ཉི་མ་ཕྱོགས་བཅུ་གར་གནས་ཀྱང༔ ་; འབྲོས་པའི་ད་བང་མེད་རྱར་དུ་ཁུག༔ མ་ཤོར་ དཱི | 
དབྱིངས་སུ་གྲུབ་པར་ཤོག༔ ཕ་ནི་ད་མ་སྲི་ཕུང་བྱེད་དེ༔ མ་ནི་ས་ཡི་བསེན་མོ་ཡིན༔ བུ་ནི་འགོང་པོ་སྤུན་དགུ་བྱང༔ མི་ད་གེ་ཚོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟེན༔ འཛམ་གླིང་འཛེམ་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ ` ྦ 
ད་ཀར་ཕྩོགས་བརྡག་པའི་གདུག་སེམས་འབྲོ༔ དེ་ཡེ་མཐུ་སྟོབས་དཔུང་བཅམ་ནས་༔ ཉི་མ་རྩོགས་བཅུ་གར་གནས་ཀྱང༔ འབྲོས་པའི་ད་བང་མེད་རྱར་དུ་ཁུག༔ མ་ཤཾར་དབྱིངས་སུ་གྲུབ་པར་ | 
[ཤོག༔ དེ་དགུའི་ཚོ་འཕྲུལ་ཉགས་དང་བཅས༔ མེ་སྲུག སྦུལ་པ་སྣ་ཚེགས་སྟོན༔ . རྒྱལ་ཁྲིམས་ཉམས་པའི་སྔ་ལྟས་ནི༔ དུད་འགྲོའི་མཇུག་མ་མགོ་ལ་འཇུག༔ འབང་སྭ་ཏི་ཇེ་ལ་ནོལ་བའི་འདྲེཿ ༈ 








ཿ -- 
ཚམས ; ༣ 
་ - ¢ , ` ངང „` ཀོག ལལ མི མ་ཁ 
༣ 


སྨམ ་འགྲོའི རོའོ ཐོ ཅནོ་ཿ་ ཤི མོ ཡེ རོ འཕྲུལ་ མམས ཟླ ཊིངས་༼ ོ གསས བཅུར་ དྲ་མ ཀན ཀྱང༔ གག སུ དྲག ཁས ཅུའོ དུ་ ཁོ ‹ མ་ གོ. རོ ཆུ ཐུབ་ ཤོག 
 །བཁྱགས་སྔ་ལས་ ནི༔ དུག་ གསུམ་རྟགས་བསྟན་ཞྭ་ཉྟམ་སྐད་༔ - བོན་ཁམས་སིལ་བུར་གཏོར་བའི འདྲེ༔ སི་ཁས་རྟ་ཡེ་མགོ་བོ་ ་ཅནཿ དེ་ཡི་ ཚོ་འཕྲུལ་སྡོང་ཟླ་བཅས༔ = བྱི་ཨ་བྱོ 
རྨ ཟགས ཀྱང༔ -འབྲོས་ ་པའི་ དབང་ ་མེད་རྨུར་ ངུ་ །ཁྱག༔ྫ .མ་ ཤོར་ ད་བྱིངས་ སུ་ གུབ་ པར་ ཤོག སྲོད་གཙོད་ འཁོར བའི་ ་སྔ་ ལྟས་ ནི ཕུ་ཏུང་ ་བཛེེས་ ཤིང་ ་ལག་ ད་མར་ འདྲེས་༔ྩ་ ད་ད ནང་ ་དམེ་༢ རང་ས གས་" | 

ཧཱ གཙད་ པའི་འདྲེ༔ མི་ལས་སྦྱང་ཀའི་མགོ་བོ་ཅན༔ དེ་ཡི་ཚོ་འཕྲུལ་སྡོང་ཟླ་བཅས་༔ ཉི་མ་ཕྱོགས་བརུར་ གར་ གནས་ཀྱང༔ ་འབྲོས་པའི་ད་བང་མེད་རྒྱར་ནུ་ཁྱགཿ ` ༡ ད་པིང་ས་ུ་གུབ་། ་ ངི 
“ནམ་ ་འགྲེབ་ པའི་ སྔ་ ་རྟས་ ་ནིཿ ་སི་ ་ཚེཿ ཚོ་ ལོ་ ་དགྭ་ ལ་ ད་གའ༔ མངའ་ ཐང་ ་བྱས་ བྱེད་། ་ཡོ་ ་ཁོང་ འདྲེ༔ _ མི་ ་ལུས་ སྦེའུ་ གག བོ་ ཅན དེ་( ་ཡི་ ཚ་¿ འཕྲུལ་ སྡོང་ ་ཟླ་ ་བཅས༔ ཤི་ མ་ ཕྱོགས་ བཅུར་ ×: - 
ཀ་ཞན་ ཀེས་བུ་ བུ 'ཡོངས་( ལ་ ལ་ང - ཀུག ཏཱཾ འཁུལ་བ པའི་ རྫམ་ ཆས་གེསུག་ : 00 ་ 

























་ _ [ཀར་གནས་ཀྱངཿ འ འབྲས་པའི་དབང་ ང་མེད རྱར་དུ་ཁུག༔ /མ་ཧུར་ དབིངས་ཨུ་ཐུབ་བ པན ༥ ཚུག་ ་ཡ་ རྨ བུ་ལས ཟེ 


.„ ོ ཀཀ 7་ - = `; : ་ ` 1 7 [ ླ ཛུ ་ དད | པབ ཏ ˆ | ་ ; ༩ ཛོ ༈རྣ༈༈<÷ྷ†ྣཆཅ དངང 





- འུ ༣; 1} ་ རེ ༤ ,ང/‡ པི = -: - , `; ,; 
པ | ` རྨ  ་ ༣ -„ ¥, * 1. " ` _ - ˆ) ;(& 2 - ; ; 
; , : 


་ , 


དད ་ྒ་ དད དཱ རིར ཌཱ ད་ པོའོ ཁ་ བའོ ལྐ ག་བའོ འདྲེ༔ པོ ་ལུས་ མད པོ བོ གོ ཅན དེ་ ཡི་ རོ 'འཕྲུལ་ རོ ཟླ བཅས༔ ` མོ མ་ སཱ བཅར་ འགའ བ་གཞོས་ གྱང༔ ཟ་ལ ཀོ རོ མུར་ ་དུ་ ཱ་ཁགོ  མ་ བོ་ཧོའོ་ ྲ 










འི ནམ ྭ་ག་ ཆེ སུ་ བལ ཿ མྱག རང ་ཕྱིར་ དུཿ ་མ་ ་འབྲེང་ ་པར༔ .ཉ; བཞི་ གདེངས ཀྱི་ང་ རྒྱལ་གྱིས ལྕགས་ ཀྱ འབར་ ་བའིཿ རྒྱ ་བཅས་ མ་ནས རྨ་ བཅད་་ ་ཨར་ ་གཏད་ ་བཟླས་། པ བཿ བྭོད་ ཁམས་ ་འཁྲུགས་༔ ་པའི་ཚ་-་ 

' འུ ཆོལ གཅིག་ གིཿ འཛམས་ པར་ ་འགྱར༔ ༨ ` བླ ་མ་ ཐསྟན་- པའི་ ད་མ་ ་འདྲེ ལྔ ` འབུམ་ ཿཕྲག་ ་གཅིག་ གཿ ངེས པར་ བརླག༔... .ཐུན་ 

གས་བ བཅུར་ དྲ བྲིལ ལ དཿ ཐི་ཁམ་ལ་ སགས་ ་གཞུང་ ་གསལ་ ལྟར (ཁུགཿ ཏུགས་ ཟུ ཛེ ཐུག ད་གསང པ་ ཁག གཞུག་ས་ ་མ་ །གུག་བ བརྩ༔ 
'ཟུན་མཐའ་མར༔  སྟགསཀྱི་ ཟའ ་ཡང་ཁྱབབ་།ཁང་ཟླེ་ནག་རྟང དད མཤུའ་གཞིར་བཞག ་བྐླ་ མུཿ མཿ 















; ཡོ 








ཟས་དགུ་ལ་བཏབ་ སྟེ ཞེག | ཀདནིུ། ] ོན་ 
༡ ཅུག ¡༦21 

















ེ ཁེ བསྟབ་པ་འདི་ལྟར་བྱ༔ བསྭོ༔  བདེ་ར་གཤེགས་ཆུ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ མི་འཇིགས་རྔམ་པ ་ཆེན་པོའི་མུ༔  ། རེར ལས་ རེའི ཞལ་ ཆོང གདང༔ཿ འབར་བའི་ཟངས་ཡག་ཚེམས *ཱ 
།ཆེན་ གཅིགས༔ དྲག་བགེགས་ནམ་སྨིན་ཕུང་པོའི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་པས་བསྒྲལ་༔ གཟུགས་སྣང་གཉིས་འཛིན་དུ་མ་བུའི་སྟེཿ ཤ་ཁྲག་ ཟག་མེད་བདུད་ཅི་འདྲི༔ བག་ཆགས་ 
|¬ ཏོག་པ་ཕྲལ་བ་དང་༔ འཁོར་ བའི་སྐྱེ སྒོ་གཅོད་ཞཾས་ཨུ༔ ཕུང་པོ་མཚན་མ་དག་པའི་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཉ་ཆོགས་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ རུ་ འཛུལ་ཉྭ་ ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ སྦུལ་པའི་རྷ་ ་ཚོགས་ཞལ་དུ་་ |< 
ཧཱ བསྟབ༔ གཏུམ་མོའི་མ་ཚོགས་ཞལ དུ་བསྟབ༔ བགེགས་འདུལ་ལྟ་ཚེགས་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ གིང་ཆེན་ བཅུ་དྲུག་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ སྒོལ་གིང་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ ་ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ཞལ དུ་ ¡“| 
རུ བཏབ༔ མ་ཧ་མང་ས་ལ་ཁ་ཧི༔ མ་ཧ་རྟག་ལ་ཁ་ཁྲ་ཧི༔ མ་ཧ་ཀིང་ནི་རི་ཏི་ལྭཁ་ཧི༔ ཞེས་ཀྱི་བསབ་རོལ་ཇམ་རྒྱ་ཆེན་བྱ༔ ལས་འཇུག་གསུམ་གྱི་དང་པོ་མནན་པ་ནི༔ ལྷིད་ཁྱི་དཀར་སྱང་ཀི་ཏ་ཐོད་དུ༔ མནན་ཇས་ | ` 
དང་བཅས་སྟབས་སུ་ཞུག་ནས་ནི༔ དྲག་བརྐུལ་བཅས་ཏེ་ཐོད་པར་ཐུབ་ནས་ཨུ༔ ཕུང་རའི་དྲིལ་ཞིང་སྲིན་རང་ཉེར་གཅིག་བསྐར༔ ནྡཾ་རེ་རྒྱ་གྲམ་བོན་ཚོས་རྒྱ་ཡིས་ གད་བ༔ དྲག་ པོའི་ས་ཅུ་དོང་ཐུས་ གསེར་ རྐྱེམས་ ནིཿ ཁུམ་གཏད་མེ་དཔུང་ | 





` ༨ ཁྲ ་ འ རོ , ¦ བ་ས ཛྲ ལྟ་བུ བུ་ བྱ༔་ ་ཨངུབ་ དྲ་མ གཅད་་ ལ་ ཐི་ སས རྒྱ་ ཡིས་ གད་པ༔ ཧོ པ་ མགོ པས་ བསུབ ་ན༔ ཞཝ་ ཛྲ མཚམས་ ་ཨུ་ དྲག་། ཀོན ད་ལ སམ ནས༔ མེཿ ཐབས་ དགང་ གཟར་ ད་ང་ མཚུངས་ སོ་བཟོགག་པ པའི་ ་ཁར༔ འུ ཆོ གྱང་ 

ནྣ ཁ་ནས་ཡི་ད། ཉར་ད་ ཀྱི བསྩེད་ བིག་ མཚད་ བསྟད་ ཁ་ ༣ སྟོགས་ ་ཚངས་པར་བ༔ འཐལ་མེད་དང་སེབ་ལྒིག་ཞལ་དུ་བཏབ༔ ཕིན་ཁས་ཕུར་པའི་ལས་འཇུག་བཅུ་བའོ༔ ལས་བསུ་གསུམ་པ་མདེལ་དང་སྦྱར་བ་ཡིཿ འཕང་ན་བཀའ་བཅུད་དྲག་ཌ- 

` 2 རཔ ` མ་ "གཤིན་ཐུ ཐུར་ ་གསུམ་ ་དགོངས་པ པས་ ་ྱྱན་ སྦྱོར་ ནཿ .ཇི་ ་སྲིད་ བར་དུ་ ་བསྟན་་ འགྲའི་ བར་ ་ཆད་ ་འཛམས༔ ་ཁོ་ ེ་ ་རེ་ ་རེ་ སྱྱར་ ན་ ཚོ་ *འཕྲུལ་ འཛོམས༔ ནང་ ་འཁུགས་ ཐག་ རེ་ ཚར་ ་ནིཿ ་གསུམ་ ་རེས་ 1 

; བསུན་ འཐ 'ཡུལ་ ཆུང་ ་ཕུང་ (འགང་དས་ འདི་ལ ལྟ ཇི་ ་བཞིན་ ་བཤད་ གཞིན་ཟ ་ཚར་ (སྤོག་ ་གཅིག་གི་ ་འཇོམས༔ དེ་ ཏུ འབྱུང་ འགྱར་ང་ཡི་ ༣་ཟིས་ སུ་འཛིན་ དོན ཟབ་ཟོ་ སོ་ཚད་ དུ་ དམིགས་པ་ པ་ ་བཙལ་-, ༦: 
དྭ རཾི་ གས་འཕེལ་ལོ། ཐཱ ་ 





















གླད་དང་ཡས་ཀྱིས་བཀར་བ་ལ་། སྦྱར་ད་ངོས་རྗེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་ 


ྭ རས་པ ` ད་བཀར་ ར་ པ ཡེཿ ནད ་མ་ འཚ ་ལོ། དམ་ཚིག་ཉམས་པ་འགོང་པའི་ེ། 
| „¡ ༄། ༼ དམ་འགོ བཀ བོསོ་བོབ་བའོ་བོོ་ རྡོ་བཞུགས་སོ། 1 དམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ད་མ་ཚིག་ཉམས་པ་འགོང་པོའི་སྡེ། ་ ན་ད ད 
` །དམ་འགོང་ བཀར་ མནན་ཛོང་གསུམ་ལས། དང ་པོ་དམ་འགོང་ བཀར་ ཛོངས་ལ། ་མདོས་གཞི་ཞ་ལ་ནག་པོ་བྱ། བང་མིག་མླད་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་བྲིས། བཅས་ལ་མཚད་ཅཉེན་ཉ་ཁང་དང་། རྒྱ་གྲོང་ཆེན་པོ་ཕུང་ཤུལ་ས། ཁམས་འཇིམ་དང་བཅས་། 






ལག་ཏུ་མི་རྐང་ཐུན་ཕུར་ཅན། སྐྱེ་མཆེད་ཤིན་ཏུ་དོད་པའི་ནང། སྟག་ཆུང་ཤིང་གི་སྲོག་ཤིང་ལ། ཟྲ་ཏྲི་དུ་ཛ་བྲིས་ཏེ་ཞུག། གཡས་ཨུ་དམ་འདྲེ་བཙུན་གཟུགས་ཀྱི། མཁར་སིལ་་ 
ཉུང་བཟེད་་དུད་ཁའི་མདག། རང་རྟགས་ཕག་མགོའི་ཐོད་རིང་བྱ། རྒྱབ་ཏུ་འཁྲུག་འདྲེ་ཤན་པའི་གཟུགས། བདུད་གཟུགས་སྟག་ ་ཆས་ད་མར་ནག་གི། སྦུལ་མགོའི་ཐོད་རྡིང་དུག་ལྩེ་ཅན། མདའ་གཞུ་ཐོགས་ཤིང་མི་བསུུག་ཚུལ། _གཡོན་དུ་བཟླ་འདྲེ་་ 
_ ཐལ་ཁ་འཛྱོན་མའི་བལ་འཕང་ཐོགས། ཁྱེམ་བྱའི་ཐོད་རྡིང་བཟུ་བྲིད་ཚུལ། སྔན་དུ་དབྱེ་འདྲེ་བང་མཆུ་ནི། མི་ལས་བང་མགོ་སྐྱ་ག་ལྟིང། ལག་གཡས་གཡབ་མོའི་ཚུལ་དུ་བྱ། ལག་གཡོན་རེ་སྒྱེ་ནག་པོ་ཐོགས། མདག་ནི་ཐལ་སྐྱ་ 
ྒ དེ་དག་སོ་སོར་སྲོག་ཡིག་འཛུག། སྟོང་གསུམ་འདྲེ་བཞི་གླང་མ་ད་ང་། བསེ་རག་དགུ་ལ་སྟག་མ་དགུ། ཐེལ་རང་ 


|} སམི་ཐུང་ ཚུལ། དེ་ ཡི་ ིའཁར་ ནུ་བསེ་རག་དྲགུ་ ། ཐེའུ་རང་ཐུན་དགུའི་གཟུགས་ནམས་བཞག། ` མ་འཛོམ་འགལ་བུ་རེ་རེ་བཀོད། ད 


མདོས་གཞིའི་དྭ་བུས། དམ་འགོང་སེར་གཟུགས་ བསེ་ ཐེབ་ཅན། 





ྦ ག་ལྭ་བ་ཨ་ད དགུ། ཡུཁ་ ་ དགུ་ ལ་ ཿདུ་ར ཟོ དགུ། རག་ གོང་བ ་བུ་ [འོམ་ བུ་ གཿ སོང་ལ ནས་ མཁའ་ རྒྱང་ཐ ཟོ ་རིས་ དང། མདའ འཕང་ལ་ ལོགས འོོ ཨོ གྲངས། ྣ བང་ ས་མཚམས སོ་ ཨར་ ཟིས་ ཤོ ཟོ མཐའ་ རས་ ་ཡས་ ས་སྟག་ ཚངས་༩ མར་ ` ཛ 
' བསག། ་ :ཨ་ འཛོམ་ ཿའགལ་ཐུ བུ་ ༔དགུ་ རེ་ ཡི།. .མཐའ་ བསྐར་; ར་ ་བའི་ “ཚུལ་ དུཿ བྱ། 
།དཀར་ནག་ འབུ་ ྡ་ སུབ་ རས་ དང། རབ ་སྒོགཿ ཨུ་ ཟི་ ་གཡེར་མ་ དང་ 





འབྱུང་ བཿ ་ཡས་ཚིག ་ཞེས་ བྱ་ བ། 'ཡས་ སྟག་ རྒྱས་ ་ཤིང་ ་འཛོམ་ ན་ ་ཞེགས། བཛ གཏོར་ ཡས་ ་ད་གུ་ རྒྱ་ སྟོང་ ་དང་།. 
` ཤཱ་ཅུས་སང་ཨ་ཁ་སུགས་པ། ་ བྱར་སྟོང་ གྲངས་ལས་གི་ཞུང་བ། 
ལལ ཟན་དང་། དམ་ཆུ་ཨ་ ད་མ་ བཏག་ རྫས།. མཐུན་ རྫས་ལ་ ་སོགས་ སོ་སར་བཀོད། 





-ཟླད་ ཀྱི མཐའ་ ༣་བསྐོར་ ས་ ་སོར་ བཤམས། 
ནེ་ནག་རང་ཉིད་ཡེ་དམ་བི། ཏང་འཇིག་ལྟ་བ་ཨ་ཡེངས་པར། 


ྣ - འདུ་ལ་ སྐྱ་ མདོག་ ་མཐིང། ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ གྲི ་ཐུག་ ཐོད་ ཁྲག་ བསྣམས་། སྐྱ་ལ་ "དུ་ར་ ཁྲོད་ འབར་ ་བའི་ ཆས་ ་ཀྱི བརྒྱན་། ` གསང་° བ་ཡེ་ ་ཤེས་ ད་མར་ མཾ་ཡབ་ལ་ འཁྲིལ་། - ྭ 1 
་ ¡ྲ | ཱ མའི་དབུས་ ད་ཀྱིལ་ ཧྲུ _ དགས་པ པ་ ཿདས་ སཾ ཚོ བོ བའི་ ད་ནཱ་ལ་ བསྐྱེངས་། | ཐུགས་ ས་ཀར་ ཤཿ ཟླའི འི་གད་ན་སྟང་ ཤྭ འབར་ པའི་ ཡི་ གི་ བསྭོ་ ལས་ གིང པོ་ འཕྲོས་། ། _ གཡས་ ཨུ་ འཁར་བ བས་ ས་སྣང་ གྲགས་ དྲ | |} 


`” གཞན་ ཡད་ ་ད་ར་ བཏག ་གཏ་ར་ མ་ དང་། ་  ད་མ་སྤོན ་མར་ ་མེ་ ད་མ་ | 





༽ ' 


.- ཡོན་ ་མཆོད་ ཁུན་ གྱི་ དི་ ཨཱཿ ཡི། ་སོཿ སོར་ ཆང་ བུ་ པུ་ཐྱག་ སྟང་ བགགས། ༼ ] ། | ་ 


བད་ག་ཉིད་ ཏིང་འཛིན་གསུམ་གྱི་འདུ་འཕྲ་ལས། ཡེ་དམ་དྲེགས་པ་སྱཾ་། 


རབ་འཇྲིགས་ ཡེ་རེ་འཁདང། ་ 























„ །༄༅། ཉཏོག་ཚོགས། ཉ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་འཁར་ཚོ རལ་པར་བསམ། བསྭོ་མཾ་ཁོ་ཏ་རཾ་ཛ་མུ་མར་ཐུན་བྷོ་། མ་མ་མུ་ཡེ་ཛ་རཾ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་བྷྱོ། ཅི་ཅུས་བཟླས་ལ་བརྟད་པ་ནི། བགུ་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ ༈ ༈ 
_ །ཡུམ་འཁོར་བཅས་ལ་། པསྟང་བོ་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱལ་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་འབུལ་། མཆོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་མ་ལུསདུས འདི་ར་རྩོལ་། ། ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་གྲུབ་རྱྱར་ཅིག། དེ་ཡི་ངང་ལས་མདུན་ | པ་ 
།བརྐྱེད་བྱ་ མདུ་ན་དུ་གླད་གཏོར་མི་དམིགས་ཡོངས་རྱྱར་པས་། དབུས་སུ་དམ་འགོང་བཙུན་གཟུགས་བསེ་ཐེབ་ཅན་། ཐུན་ཕུར་རྐང་གླིང་ཡ་མ་ཟུང་གི་ཆས་། དེ་ཡི་ཇོ་བོ་གྱར་པ་འཁོར་དུ་ནི། ད / 
ཆ།གཏི་ཆུག་ངོ་བོ་དམ་འདྲེ་བཙུན་པའེ གཟུགས་། མཁར་སིེལ་ཆུང་བཟེད་ཐོགས་པ་ཕག་གི་མགོ། _ ཞེ་སྡང་ངོ་བོ་འཁྲུག་འདྲེ་སྐྱེས་པའི་གཟུགས་། སྟག་ཆས་མདའ་གཞུ་ཐོགས་པ་སྦྲལ་གྱི་མགོ། འདྲད་ | ¦ 
ཆགས་ངོ་བོ་བསླ་འདྲེ་བུད མེད་གཟུགས་། འཛྱོན་མའི ཚུལ་ཅན་བལ་འཕང་བྱ་ཡི་མགོ། དེ་ཡི་སྙུན་དུ་དཔྱེ་འདྲེ་གདུ་ག་པའི་ཚུལ་། མི་ལའི་གཙོ་བོ་ཙྲཀྲ་བོང་བུའི་མཆུ། གཞན་ཡང་དམ་འགོང་ | 


བསེ་རག་ཐེའུ་རང་དང། དམ་འདྲེའི་སྡེ་རེགས་ཁྲམ་ཚོགས་འདུས་པ་བཞིན་་། མོས་གུས་སྐྲག་ཅིང་བཀའ་ཉན་གསུང་བསྡོད་གྱར། བསྐྱེད་པ་དེ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་དམ་འགོང་ཚོགས་། . གྲངས་མད་ | ༈ 








༩ 1 ; ` ",‹ ¬ ཤ ད ; ཇར , ` .. ‹ ˆ ¢ - ` - ་ ¡ ཿ ` - -ར ཏེ 
ྭ བི ་ ༣ >. ` རུ རར „ ཏཿ - ` . ༢ .. , དྲ - ་ ; ྭ ཿ ¬` ` `, ངོ ཀླ ; _ , ། ˆ . ༈ ། ཏཱ `, 


ེ ^ པེ ་ ཏུ སྩ 
མ 











ད །ཐད་མེ མི་ཤེས པའི་ལངས་སྤྱོད་དྲུ་གྱར།- ། ཧུཿག་འབྱང་པ བགེགས་ཀྱ་ལེ་ཚགས་ནྣམས་ལ་བསྔ་བས་དགའ་མགུ་ཐས་པས་ཚེམ་པར་བསམ། ་ ན་ཡཾ་མཾ་། གསུམ. ནཾ་ལས་མེ་བྱང་ལ་དག་བསྲེགས་། ཝཾ༔ 





ྦ བཞུགས ཞོས་གྱབགསལ་ གཉོབ བཟོ ཧོག ལོ ཝརསོ་རོ རཝ ཡོཝ་ལོ་༔ སོད སོའ་བཡོར་ར་རའོ་འ ཀོབ་ཅོ། ཉོམས 'དབང་ བོས ཡུལ་ བྲག་འབོད་ རོ ཆོར ག་ས དོ 5: ` 


ཤོ ལས་ཆུང་བྱང་གཉིས་འཛིན་གཏོ་ར།་ ཚ༔ལས་ཆུ་བྱང་ད་ག་པར་ བཀྲུས་། སཱ་ཏ་ཧཱི་ཤུཛྙ་ཧྭ་སང་ཧཾ། ` བགེགས་འཐུགས་བདེན་བཛད་ནི། ་ཛ་ན་མོ་སབས་རྒྱས་ བན་ ་དང་གཤེན་རབ གསུམ་གྱི་བཀའ་ བདེ་ན་ ནན ་ི་ 

་ པྲ ་དང་ ། . ..བླ་ མ་ ཡི་ དམ་ མཁའ་ 'འགྲོ་ གསུམ་ ་གྱིཿ ་བཀའ་ ་བདེ་ན་ང པ་ ད་ང་། ་ རྫས་ སྔགས་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཏི་ང་ཐ ངི་ ་འཛིན་ ་གྱིཿ ་བཀའ་ བདེ་ན་ི པ་ དང་ ། བདེ་ན་། པ་ ་ཆེན་ པོའི་ ཿསྱབ་ སྟོབས་ དང་ བྱིན་བཟླབས་ ཀྱི། -ད་མ་ སྲཾ་ . ྣ : 9 
ད | ཀྱ ༈ འགོང་ ན་ག་ པོ་ ་བསེ་ རག་སྤུན་ད་གུ འཁར་ ་དང་ བཅས་པ་ རཿ གཅིག་གི་ འདིར་ ཁུག་ ཅིག་ བསྟིམས་ ཤིག་ སབ་ཤུ་ ནིཿ ག་ དུཉན་ས་མ་ཡ་དུ་ཊི ་ནག་པོ་ཇ་ཛ། ཁལན་གསུམ་དྲག་རོལ་བཅས་པས་བསྐྱལ། དེ་ནས་ཚ 

| ཀུན་འ འགུགས་ ་བརྟང་ ཐཱ་ལ། “ ཇ་རོལ་ནཾང་ ང་ཕྲིང་ བཤུད་ཐབས་ འདྲེན . ༈ དྭ་མ་ འགོང་ དུ་མ་ ཉམས་ ད་ས ལ་ །འདུས། ང་ གི་ད དུབལ་ ཆེན་ ཊཱ ཐའི་ ་རྒྱལ་། འཁར་། འདུས་ཐུ་ ཐམས དཿ ང་ ཡི ་ངང། _ཡེ་ ཡེཤེས་ འཇི་ག་ཏེ ཏེན་ང ང་ ་་ | 




















- [„[=། ཐདན་། ང་ནི་དྲེགས་པ་སྤྱི་འདུ་ལ་ཡིན་། ཁྱོད་སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་དཔག་མེད་ནས་། དམ་ཚིག་ཡོངས་ཀྱི་བར་ཆད་བྱས་། དུག་གསུམ་དབང་གིས་འགོང་པོ་འགྱར། བྱ་ཕག་སུལ་ཕྱི་རྣམ་ ༈ི 
་ , [པར་གྲུབ། སེར་གཟུགས་ད་པའ་བོ་བུ་མེད་རྫུས། དཀར་རྱོགས ཡོངས་ཀྱཾས་བསྟབ་བསྣོལ་བཏང། ན་ག་ཕྱེགས་ གདུ་ག་པའི་སྡོང་ཟླ་བྱེད་། འཁོར་དུ་བསེ་རག་སྤུན་དགུས་བསྐེར། སྦུལ་པ་ཚོ་འཕྲུལ་་ ¡ | 
¡|„ ཅི་ཡང་རོན་། ྣྐ དེ་སྔ་སྙིང་རྗེའི་ཡུལ་ལ་བཞགས་། ད་ལྟ་སྔོན་ཚེ་ཐ་ཚིག་བཞིན་། བདག་ཉིད་ དྲེགས་པ སྤྱི་འདུ་ལ་གྱཾ་། ད་མ་འགོང་གཙོ་འཁེར་སྦྲལ་པ་བཅས། ཕྱོགས་མཚམས་གང་དུ་མཆིས་པ་ ; རྭ 
[ཤཱཾན། སྦྲལ་པ་མང་པོའི་བཀུག་ཅིང་བསྟིམ། རང་ད་བང་མེད་པར་འདིར་མཆིས་ཤེག། ང་ཧཱ་བཾ་ཧོ། ཞེས་ཀྱིས་དམ་འགོང་ད་ངོས་ཨུ་འགུག། ཟླར་ཡང་ཟིལ་གནོན་ ང་རྒྱལ་གྱི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ གིས་སྡིག་འཛུབ་གདེང། 1 ད 


_  །ཐེལ་རྱེས་མནན་པས་སྨག་པར་མོས། དེ་ནས་ཐིན་ལས་བ་བ་ནི། ཀྱེ། ད་མ་གྲི་བྱ་བའི་འགོང་པོ་ཁྱོད་། རྒྱལ་འགོང་སེར་གཟུགས་བཙུན་ཆས་སྲས། གཏི་མུག་བཙུན་གཟུགས་དམ་ལཾག་ཅན་། ཞེ་སྐང་ 
དཔའ བོ་སྲུག་གཙད་བདག་། འདོད་ཆགས་བུ་མེད་བཟུ་བྲིད་བྱེད་། དབྱེན་ངནྭ་ཙཀྲ་བང་བུའི་མཆུ། ལག་བྱེད་བསེ་རག་ཕུན དགུ་དང། - ཆོ་འྲུལ་ལས་དན་ཐེའུ་རང་དགུ། ཡས རྟག་ | | 








ཇར ཅོ རྒྱ ཚོོ ཚོགས་། 
` ` -\ །འཁར་བཉས་ལ་། ཞེན་ འབྲེལ་ཚོག་པའི་སྣ་མ་འདྲེན་། ` 
` ]༡རཇུལ་ 'འཞིན་ བརླག།  དེ་བས་གནོད་པའི་སེམས་སྲོངས་ལ་། 
སཱི ཁས་། དུ་བི་ཀ་ལ་ཅུ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ་། 


, . | རཿ ། ]; དྲ ` ། ད་མ ་ཛས་ ་ཐོགས་ ཤིང་ ཚིག ལ་ 'འཇུག། 
་ འཇང་མྱ། ཕྱན སྔར་ སཆིག་། དེ་བ བས ལས་ ས་ངཧ་ ྱུག་ བཅད་ ནས། 





. ཊུ་དིག་དུ་ཁཱན་སར་མ ཏར་ཡ་ཐད་བྩོ། 
` དམ་འགོང་གདུག་པ་ནག་པོ་ཀྱོད་། - སྟན་ཚེ་ཐ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཉམས་། -བན་དུ་ལས་དན་ གཟུགས་སུ་གྲུབ་།  ད་ལྟ་སྔཌ་༡) 


 ཀྱེ། དམ་ཁོངས་ནག་པོ་: བཅུ་ད་ཀྱི་བུ། 
 ནཱག་ ཞིག་། བྱང་ ཆུབ་ ཐོབ་ པའི་ འབས བདུག་ ཉིད་ སྐྱས ཚུལ་ ནམ་ པ་ གསུམ། ( གཟིག་ ཏུ ཐྱུམ་པ ་པའི་ཊ རང་ ངུ བཞིན་ བཞེངས་ ། རགས་ལ ལས་ 


དོ ཆོོ བ་འདི་ཅུ་ཁ་ ཐ་ྱག་ ལོ། རོང་རང་གཞོགོ་ཅ བོའོ ཟོབ་ ཟོ ཟོ ཏོད བོ པ་ རོ བོ བཀའ། ཀྲལ བ་ཅི་ ཟོ མ་འདའ་ འོ 





ལ་ཉེ་དྱབེ་དན་རྟེང་མ་ཐུལ། :བསམ་པའི་སྟབས་རམས་གོང་མ་བསྡོལ་། གནོད་ཙིང་གདུ་ག་པའི་སེམས སྲངས་ཤིག། གལ་ཏེ་འདྭས་ན་ 
དང་རང་གནས་སུ་འགྲོ་བར་གྱིས་། ནམ་ཞིག་ང་ཡི་བཀའ་ཅ བྱུང་བར། _ དཔག་ཚད་བཞི་ཁྲིའི་བར་དུ་ཡང་།་ ཤི་བའི་ད་བད་མེད་ཨི་དག་ ་ 


ཡས་ ་སྟག་ བཤམས་ པ ་སྙུན་ ནས་ ཅུ། དེ་བཞིན་ འགུགས་ ཅིང་ བསྲ་ བ་ ་ནི། . .བརྒྱ་ ར་ ཁི ་སོགས་ འདོ་ན་་༩ ལ་ ་བསྔེ། 


དེ་ ནས་ ཆས་ བས ་ང་ རྒྱལ་ ་གྱིས། ` 








བདག་ ཅག་ ཡོན བདོག | 














། ྦ |༄། ྦ སྐྱེས་ཏེ་ཡུང་བོའེ་ཁམས་། ྦ དྲེགས་འདུ་ལ་སྐྱ་ལ་ཞི་ཁྲ་རྫོགས་ མཁྱེན་བརྩེ་འབར་བས་བགེགས་རིགས་བཅིང་། ྦ ཞིང་ལས་ སྐྱེས་ ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་། 

.  འཁར་འདས་མཉམ་པས་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་། ད་ལྟ་ལས་ངཧ་དམ་འགོང་ཁྱོད་། བདག་ཤིད་འབར་བའི་དམ་ལ་བཏགས་། ཞེ་སྡང་སྐྱེས་ཏེ་གནོད་པར་བྱེད་། ` འདོད་ཆགས་རྒྱས་ཏེ་གདུག་སེམས 
རྨ གཏི་མུག་ད་མ་པའི་ལས་ངན་བསགས་། དེ་དག་ནྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བའི་རྒྱ། དེངས་ནས་བཅ་མ་སྟེ་གཏན་སྤངས་ཤིག། _ - བཅད་མཚམས་གཉེན་པོའེ་དམ་ལ་སོམ། མནའ་ཆུ་དམ་ཟན་སློན་ 
_ ¡ཀམེ་དང། ་ ཕྱག་རྒྱས་བསྒོས པའི་དམ་མ་འདའ། རང་འང་གནས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིས་། གླིང་འདིར་ཉེ་བའི་དབང་མེད་ད། འདའ་ཀ་འདི་ལ་གཉེར་རོ་ཁ། ས་མ་ཡ་ཕེ་ཤ་བསཾམ། ཞེས་ཀྱི་བཏགས་ 
 འདཾ་ད་པའི་ཡས་སྟག་རྒྱ་ཆེ་ལུན་འཐུགས་པ་།  གཅིག་ལས་དུ་མར་སྦུལ་པའི་ཕུན་ཚགས་ 
༼ཉིང་ཇྗའི་ཡུལ་བྱར་ལས་ངཉ་ གཟུགས་གུབ་པའེ་། ད་ས་འགོང་ནག་པོ་འཁར་དང་བཅས་ལ་བཛ ཏྱ 


ཙ་། སྔགས་ལས་སྐྱེས་ཏེ་ནུས་བྱིན་མཐུས་། 





ནས་དམ་བཐས་ལ་སླར་ཡང་ཡས་སྟག་རྒྱ་ཆེར་རྗོངས། ྦ ཀྱི། ་ལས་ངན་གཟུ གས་གུབ་དམ་འགོང་འཁོར་བཅས་ ་ལ་ ། 
འདི། བད་ག་ཅག་མཆེད་རྩམ་དཔན་ཟློབ་གྲྭ་ཚན་ཕྱཾ། ལན་ཆགས་ཤ་མཁོན་བུ་ལོན་ཕྱང་བ་དང། 


ད་ ཡོར རོ ༨ ཉྱོ་དབང་པོར་གངོ་ འདོད བགོས་བོ་པོ་ 
༡ ་ །ཤཱ།རངང་ 'ཡུལ་ 'འདྭས་ ཕྭ ་རོལ་ དུ། ལམ་ བསྒྱར་ ་བཞག་༩ ལ་ ལམ་ ་བསྟན་ པ་ །; །. ད་མ་ འགོང་ ནག་ པོ་ ལས་ ངན་ ཁྱོད་།༽ དེ་ སྔ་ རྒྱལ་ ཁམ་ ཀུན་་ ཏུ ཤུལ་ ། ` ལེགས་ བྱས་ ཉེས་། པའི་ཐ སཾ ཡང་ འདྲེན་ ། 
འད  |ལ་ཀྱས་བ ་བཀུགས ། / མི་ ་བཟད་ ་འད་ད་ ཡོན་ རྒྱ ་མཚོ་ བསྔོ། ཿ 
_ །གམཚམས་ཤད་ན་།* ལོག་པར་གོལ་བའི་མཐའ་ ་གསུམ་ཞེས་། 
| ་ | ་ །པར་ གོལ་བ བའི་ ་ད་མ་ ་འགོང་ རིགས། ཙྱ་ གད ཁ་ ནག་ པོ་ ༡གསུམ། 


| - | 







; རར ཤམ འབུང་ ནོས་ ཛྲ ཡུར་ ཇུ 
. | སྤོངས། རྙིང་ ་གི་ ད་བད་བོབ་ ་བསྒོ་ བས་སེམས་བྱྱོས ནས་ དམྱལ་པ་ ་སྦྱང་ཁ་མ་ ་ཡིན་ གོ་བར་གྱིས་། 


བདོག་ ནཱ མ་ད ལྩམ་ སས གོ ག་ཨ བཅས་ ལྷ 
ཟ་འ ད་མ་ ་ཚིག་ བཀའ་༔ ་ཡིས་ ་བསྒོས་། . . མི་ ་ཉམས་ སུང་ ཕྱིར་ འགྲོ་ བའི་ ་གནས་ ། 

ཉྟ་བ་ལོག་པའི་ཆུ་སྟེགས་ རགས་། _ ཀ་ ཤ་ནག་པོ་བྱ་བ་ད་ང། 'སྤྱོད་པ་ ་བཅིངས་པ་གླ་ཀློའི་རིགས་། 
_ཁད་ཅག་གུལ་ཡང་དེ་ཁས་རླབ་། ོད་ལ་ལམ་བཏ་ ་དེ་ཅུ་བཏཧ་། 


པ་ར 





རོ བོ ར་ ཡུལ་ མཁར་ ཀུན ལ་ ལགཅོག་ ལོ དད ། རླ ; ་ 
` ཡ་ མ་ ་དུ་ ཏྲི ན་གཔོ པོ ་ཟད་ ཨིིན་ ར་ས ཡ་ན་ ཐིམ་ ཐིམ་༩ ཡེ་ ་སྭ་ བཱ། . དེ་ ན་ས ལ་ དཀ ་ལུང་ ་བརྒལ་ ཞིང་ ། རང་ ` | ླ ྒ ྒ ; ' ་ 
 འདི་ལས་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ དུ། ཆག ཚད་ ད་བཞི འི ཏྱ 
ཧང་ལོ་ ཙིཿ ཞ་ བྱ་ཡུད་ཅན་ ༈.,; ལོག་ ' །  ¿ ད ྦ : ་ , 
རམ་ ཞིག་ ང་ ནི ིག་ འཛན་ཕུ། ཕྱི། བཅུ་ལ་ ཤུགས་ ཤེར་ཿ ལྔའི་་ ྦ ¦ | ། ་ 











[ཁེ 


༢། 











ན་ད [ག་གས ཱ དྲད ད་དེ ། ི་ོ འབུགདོ་ང་སོང བྲལ་ཕན ད་དམ སྲད ཾ གགསསོའི་ས་རར་ཤད་པོ། ` ཨ་དཀར་སད་ཧྱྱེར་ཧེ་ ། ¦ ། 
རམ་ཤག་ཇཛ་ཐུན་བྩོ། དམ་སྲི་འགོང་པོ་མ་ར་ཡ་ཐད་ ཛ་ཐུན་རྩྱི། འབྱུང་པོ་མ་ར་ཡ་ཐད་ཛ་ཐུན་བྩོ། སྲེན་མོ་ད་ང་བསེན་མོ་མ་ར་ཡ་ཐད་ཇཛ་ཐུན་གྩོ། བདུད་ དང་རྒྱལ་པ་མ་ར་ཡ་ཐད་ཇ་ཐུན་ཧྱཾ། ྦ 
གྲུ་དང་ས་བད་ག་མ་ར་ཡ་ཐྦད་ཇ་ཐུན་བྩོ། ཡུལ་འདྲེ་ད་ང་ཡུལ་སྲི་མ་ར་ཡ་ཐད་ཛ་ཐུན་བྷྱོ། ཆུང་སྲི་ད་ང་གོད་ འདྲེ་གོད་སྲི་མ་ར་ཡ་ཐྲད་ཇ་ཐུན་བྩོ། ཐེའུ་རང་དང་མོ་འདྲེ་མ་ར་ཡ་ཐད་ཛ་ཐུན་སྩོ། ཡ 


མ་ཡ་མ་གེ་དུ་ཙག་ཤུ་ནན་། མ་ར་ཡ་ཐད་ཇ་ཐུན་བྩོ། བྱད་ཁ་དང་ཕུར་ཁ་མི་ཁམ་ངན པ་ཐམས་ཅད་མ་ར་ཡ་ཐད་ཛ་ཐུན་བྩོ། དུ་ཡ་མུ་ལིང་ཏྲི་དུ་ཐྦད་ཛ་ཐུན་བྩེ། སྟམ་བྷ་ཡ་ནན་། དང་ར་ 


ཁ་དང་ཕུར་ཁ་བཟླག་བཟློག་བྷོ་ཧྩོ། ལྟ་འདྲེའི་ད་མོད་བྱེད་ངན་པ་ནམས་ད་ང། 


!མུ་ཡེ་ཧེ་བཅུ་རི་རང་ཤག་ཤག་དུ་ལ་ དུ་ལ་ནན། ༨ ཀྲ་པ་གྲ་ ཟླག་ ཟླག། . ཙིན་ ཧྷ་ ཅིན་ ངྷ་ བཟློག་ བཟློག། ཚལ་པ་ ཚལ།་ པ་ བཟློག་ བཟློག་། ཨ་ཨ་ཡ་ཡ་ར་ར་བླཟློག་ བཟླག་བྷྷོ བོ བྩོ བན་ བོན སྟང་གི གི་ བྱད་ ྦ ; ཐབ 
སྡེ་ བརྒད ཀྱི བོད་ གཏོ་ང་ འཁྲུག་ ཅེད་ ནམས་ བཟླག་ བཟློག་ཐྦད་ ཐད་ བྱོ རྒྱ། .ན་ ནན་ཊ མ་ར་ ར་ཡ། ༔ ཡ་ཡ་ཛ་ཛ་ བད་ ཐུན་ ཨ། |¦ 












ཐིས ལོག་གོ ལོའོ ོ་བོ་རོ་བརོ་ོ་འོ་ོ་་ ། ༤ རའོ 










ཧུ ཏུ པི ] - | . ཏན ཏུ . ` - - 7 ¿ ` - ཾ -. ' - `. ¢ ༽ 


དད] ཤ་མ ཆོད པོ རི དྲད གཡ་ ཏེ མོ བོའོ ཞཇུག་ པ་ད་ང་། ཇོ རུ 

༈_ ཕྱི་མིག་བྱེད་ ཅིང་རྗེས་ ཆགས་ན་། འབར་བའི་ཐུན་ན་གུས དྲག་མདའ་ཡིས་། ཐལ་བ་རུ་ཝ་ ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག།  :བཾ་གྲཾ་ཨ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ ཐུན་ཐུངས་ས་ ་ཐད་དོ་ཐུན་། : ་ཧེ་རྟཀ་གྲན་ལ་ཤིག་གོ་ ཀཀ ་ 

ཤཾ།ཐུན་བྩོ-ླ- སྣི་ཙེ ཿགུན་ལ་བྲིག་གོ་ཐུན་བྷོ། ཝེར་བྲིམ་གྲན་ལ་བྲིག་གོ་ཐུན་བྩོ།.  ཤ་འབལ་ཐུན་ལྭ་ཐིག་གོ་ཐུན་གྩོ། ཅྲཀྲ་ གྲན་ལ་བྲིག་གོ་ཐུན་བྷྱོ། . ཆུ་མར་གྲན་ལ་ཁླིག་གོ་ཐུན་སྩོ། ཨུ་དུག་གྲན་ལ་“ 

0 ་ ༡ ཤིག་གོ་ཐུན་གྷོ།... ཏི་ཨུནུ་ཐུན་ཁྭ་བིག་གོ་ཐུན་སྩོ། ཏལ་ཟང་ གྲན་ལ་བྲིག་གོ་ཐུན་བྷྱོ།: ཕུད་དལ་གྲན་ ལ་ཧྲིག་གོ་ཐུན་བྷྱོ།: . དི་ནས་བམལ་པ་གསུག་གྱི་ལས།  དྲག་ཤིང་ཟེ་བསྲེགས་ཆུང་གིས་གཡབ། ` ཟྫཌ་ཆུའི་ 
`] །བཟུས་ཁ་དག་པའི་ ཚིག། བསྭ་ ད་བལ་ཆེན་ དྲག་པོའི ་ཐུགས་ཀ་ནས་། བསྐལ་པ་གསུམ་ཕྱི་ འཕྲ འདུ་མི།, ད་མ་འགོང་རྗེས་ཤུལ་ བསྲེགས་ གཏོ་ར་བཀླུས་། ཞིང་ འདིས་མཐའ་རལ་གུར་དུ་ དཀྲེགས་ {བས 
་ མུ་ཨ་ ཨ་ །ཐུན་ ན་འ ལ་རམ པམ ི་ོ ཧོ་མར་ཚངས་ ༢ བསྙ་ཨཾ ཨཾ ་ཨཾ་ ཨཾ་ཐུན་ཐཱན་ལ་ཝནི་ལི་ཐུན་ཊ ཅུད་ དཱ བས ཨཱ ་ ཐུན་ གྲན་ལ་ པ་ཁཾ་ ནི ཏིང་ཊ ཨུར་ ཤུཧོ ། ནེ་ནས་བུ་ཁཱལ་ཅད་བ པསྭ་ཐུང། མཚུམས་བཅད་བྱ་ཐ་ །འདི་ ལྟར་ར། བསྭོ གུ་འཁར་་ 





` ༧ལ ལ་ཧ ༨ ^ 
ཆར 




















[པོ བོདོཔ་བཟོབོ་བོད་ཁོ་ཐོང་བོང་ཁོ་་པོ། བ་བ་བརག་པ འོ་ཡ བདོགོས་ནོ་ངོ་ོསོ་འོབོབ འོ་བོང་པོ་བོ། ོ་སོ་རགོས་པ་ཤས མོསོ དོལ ། 
| འཁོར་བཞེངས་། | ཐམས་ཅད་རིག་པ་གསལ་ལ་སྟོང་པའི་རྩལ་། གདད་ མའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་ཚུན་གྱིས་གྲུབ། ཨ་ཏི་པྲ་མ་ཨུ་ཙ་ཏྱ་ཕཊ༔ ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡི་གོ་བསྒ་ ཞིང། སུང་གུར་དབུབ་པའི་ ཚིག་ བཤད་ནི། ་ 
| བསོ་འདི་ལྟར་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ རང་བཞིན་ྱི། ར་བ་ཟིན་ཡུལ་གླིང་རྒྱལ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ། ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་གདངས། མེ་ཤིག་དབང་དྲག་འབར་ བའི་ སུང་གུར་ད་བུབ། བཛ་ཙཀྲ་རཀྟ་བུ ཐུ 


` ཝ་ ལྟ་སྔགས་ཡེ་ ་ཤེས་ རོལ་པ་ཡི། སུང་གུར་བྱ་ལ་ལྟ་བའི་བསྟན། དེ་ལྟར་དམ་ འགོང་ བཀར་བའི་ ཐབས། སྔན་ཚེ་མི་ཡིས་གླད་བཏང་ནས། ཤིན་ཅུ་སྡིག་ཆེན་རྔམ་ཆེན་ལས། བྱེད་མཁན་ཡོད་པའི་བཤད་གྱན་དང། དེ་ བཞིན་ དེ་དུས་སྲོག་ ཀླུད་་ 


ོ འགའ། འདུག་ཀྱང་དེ་ ནམས་ གདན་ གཟུགས་ ཀྱི། - བོན་ཡིན་ཤིན་ ཏུ་ ཕི་རུང་ ཞིང། སྲུག་གི་ ལན་ཆགས་རང་ལ་ འཁར། བྱ ་བྱེད་ གཉིས་ ཀ་ འགང་པོར་ སྐྱེ། ནང་ང པ་དག་དང་ དངོས་ཨུ་འགལ། ད་མ་ འགོང་ ཞེས་ བྱ་ཀུན་ བརྟགས་ གྱུའི། དམ་ཉམས་ 
། བྱས་པའི་ དམ་འགོང་ ཞེས། དེང་དུས་ཤི་གསོན་དུ་ མའི་ ཚོཌ། སྟོང་ ཤེད་ སྙིང་ ཛེ་ཐུང་ ་འཇུག  གེས། མཆིས་ པ་རེ་ ཤིག་བཀར་ བ་ ཡག དེས་ནི་ཡས་ 'ཡོན་ ཆུད་ ཡི་ ཟ། མཐར་ཡང་བདེན་ པའི་ བོན་ གི་ ནས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀྱིས་ ་ཐར་ པ་ཐོབ། དེས་ ན་ འདི་ ནི་ 


” ®» .. ° . . 
བ་འ 









¶ ངེ ` 


ཨི  ] ཏིན ༡; མཿ ཏལ ཅེ ། 2 ེལ་ 


¦ „ མའ བའི་ ་ཁས། རོ པས་ ཁག ཏུ་ཕན་རྒྱ་ ལྦ $ ཛྷ ༨ཕྱག་ སཱ རོ མི་ཅུང། ག་ 'ལྟར་ གསས སྨད་ས་ཡི་ མས ལེར་ཚས་རྒྱལཿ ཏཱ མས་སེང་ ས་། ཡུལ་བསྟན་ གསས གཟ ཡི་རིམ་ ྲ་། གུ་ཆུ་ སསམ པོ་ ཆེའི་ཊ 'ལུང་ སས གསམས ། མས སམས ངོ བགག རའ # 

`} །མཐའི་བླ་ད་གོན་སི་ འད བ་ཤིན་ཏུ་མང་པོར་ ་འཚོགས་ པའི་ མདོར་ ན། གན་ས་དུས་སྟོན་འཁོར་ཕུན་ཨུམ་ འཚགས ་པའི་དེ་ཡི་སྣ་སེལ་དུ་ད་མ་ ་འགང་ གླད་ཛོངས་ ་ཆེན་པའི་ མཁ་ གལ་ སྐབས་ སུ་ཆེ་མད་ ན་ས་ བྲིས་ཏེ། - བཀའི་བབ་ བདུ་ན་སྱི་ ཆུ་བྭའི ་སླབ་ དཔོན་ཤིང་ :, ],. ་ 

བཤ ྲ ཕྲ ཏའི་ མཛོད་ འཆང་ ་བླིང་ ཆེན་ བཞི་ 'ཡོད་་ ་པའི་ ་ཤིང་ ར་ ་ཆེན་ ་པོ་ འཇམས་ ་མགོན་ ་ཀོང་ སྦུལ་ 'རིན་་ ་བོ་ཆེ་ ་འཆེ་ ༠མེད་ གཏེར་ གཉིས་ གཡུང་ དྲུང གླིང ་པར ་གཟིགས་ ་སུ་ ཕུལ་ བས། སྐོག ་གེས་ ཚིག་ ད་ང་ མ་འདྲེས་ པར། རྡ་ རེའི འི་བདེན་ ཚིགས་ཨུ་ འཇུག་ པས་ མ་གཞན་ ཕན་ དུ་ སྤེལ་ །ལ་དགས་ ` `  . 'ོ ྷ 
སོ ས་གནང་ཐ ་ཐབས་ བཅའ་ ་བས་ ཨཱ་ཞིག་ཿ ཆུང་ ང་དོན་ཚ ཚངས་ ས་བུ་ ཅུ་བཀྱིས་ ཏི་ ་བཙུད་། ནུས་ ཞག་༈ པ་ །འཛིན་པ། པའི་ བྲཾ་ ་མ་ པ་ཀུན་ གྲོལ་ ་གསང་ བ་ །ལ་སྱིག ་གཞན་ ཡིན ཅུ་ ཙམ་ བ་པའ། བཀླ 'ཤིས་ ། ་ རར | 


















ཤཿ ¿ ;.2་་་  ས་ྲྲས་ས་བ་ཡས་ པཔ སས་སས་སས 


མ་ལ ཅི རྣ ཕི /“ ཁོ རྣ རྱ ུ ཏྲ 
ངབ; པབ > ༄༅༅་"༥ ` =: © རཟེབ་ ས་པ་ལ ཾྲ - ལའང ༩༢ ¥, ་བ་ཁ་འ་ཿ་ཞ་བཅ་འག། སལརསརལལ་ +འ ལའང ་ལལ་ས་ཁཁས ས་ས་ས གགསསགགསས་ས་གསངམ་ལཁག་པ་ར་་ ལ་འ་བ-ལ་ཚཡསག། སས་སས་སས 


. ྦ ༄༅། གཞིན གྱི་གགི་ བྱོད་ ག་ གསུམ་ ་་ ི་ོ བྲེལ ལྟས རྣམ་འཕེལ་ ཞེ་ས གོ ྦ དྲེ་ལྲལྲ.ྲ་ིྲས་ྲད མི་ཕྱིད་དད་ 
་ དང་གུས་པས་བཏུད། ' ཐུང་མཚམས་བྲལ་གྱིས་བར་དུ་ཡང། གསོ་སྦྱོང་རེམ་པ་འདི་ན་འཆར། དེ་འའང་ཞིང་ས་བཟང་པོ་ལ་ཏོག་བཏབ་ ཟིན་ནས་འབྲབས་བུ་མ་སྨིན་ བར་དུ་སཾ་ནམ་སོགས་གཉེར་ཁ་ལ་བཙོན་དགས་པ་བཞིན་དུ། 


རང་ རེ་ སམ་པར་རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་ པ། རིན་ པོ་ཆེའི་ སྒོར་ ཞུགས་ ཤིང་ རྒྱད་ ་བསྡོམ་ པ་གསུམ་ལྡན་དུ་ བསྒུབས་ ཟིན་པས་བྱང་ཆུཔ་མ་ ཐོབ ་ཀྱི་ བར་ དུ་ཚོགས་གཉིས་གོང་ནས་ གང་ དུ་ སྤེལ་ ཞིང་བསླབ་པ་ ་རྣམ་ ་པར་ དག་ པ་ལ་ བཙན་ དགོས་་* 


པའི་ ཕྱིར། ྒ སྡམ་ གསུམ་ ཡོ ་སོར་ བླང་ ཚད་མའི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ སྤང་ ་པའི་དྲན་པ ་དང་ ཤེས་ བཞིན་ རྟག་ཏུ་གན་ས ་ད་གོས་ ནའང་། . བསླབ་ བྱའི་རིམ་པ་ཇི་ སྙེད་ བཤད་་ པ་ མཐའ་དེ་ ་དག་ ངེས་ པར་ ཡུལ་དུ་ས་ཟས་ གྲགས་ གང་ ཟག་་ 


ཞ་ད་བང་ཅས་པག་བཤད་ཚད་རྱེད་ལ་འབྱར་བ་དཀན་པས། དེས་ན་དགེ་བ་གས་ཞིང་སྟེག་པ་སྱང་བའི་ཐབས་འདི་ཙམ་ལུ་ཉིང་ཐག་པ་ནས་གཡར་དམ་བཅས་དོན་ཅ་ཕལ་ཆེར་འདུད་བ་ཡིན་པས། མུས་མཐུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ལག་་ 


འི་ས་ས་་སསསསརས་ས་རོང་་་་མིས་མ་སོ་ོ་མམོ་་མིས་སོ་སུའོས་སོ་སོོ་མོསི་ོས་ཇིསསསསསས སོ་མསོསོམས་སས་སོ་བོའིིིོམ ས་མི་བ མས་སོ་སོར ོམོོ་སི་ཡའི་ས་མམ་ཇ སམམ་རསསས་རས་རས་ ་ 


རཚོར་་ ཏ ༢༤ ˆ ཧཱཾ» རྲ 





ལ་གཙ རུད་ཁག། 





བ་ས 








། | འ ་ ད་མ པས་ ས་གས་ ཙོང དངོས་ལ ་ལས་ པ་གསུམ་ཧེ གྱིས་ བཟོག མར་ 'སྐབས་༔ སུ་ མགསམ་ བ་ ཟུད དང་ བོ་ གོ ཞིང་ གསལ་ གད་བ་ཿ པ་ལ་ དྲལ བཤད་ ལ་འ དེ། ཊ ད་ང ་བོ་ ་ས་ སི ་གཙུག་ ཁུ ་གང་ མདུན་ བྱེ ནམ་ མཁའ་ལ ལ། ར་ལ ཟོ ལ་་ གྲ པདྨ་ གོ་བཅོགས་ ༈ [ 
` ༈ཕའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། བོན་སུུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མན་ཆད་ནས། ཙ་བའི་བླ་མ ལ་ཐུག་གི་བར་དུ། ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་བཀའ་བཙུུད་ཀྱི་བླ་མ་ནམས། ཨུ་ ཏིག་ཆ་ལ་རྒྱས པ་བཞིན་དུ་་ 
]„ མཐོ་བཅེགས་སུ་བཞུགས་པ། གཞན་ཡང་ད་པང་དང་བཀའ་རྒྱད་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཡད་པའི བླ་མ་དང། ཕྩོགས་བཅུའི་ད་པོན་གསས་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས། རང་གི་ཅ་ བའི བླ་མ་ལ་གཙོ་ལ་འཁེར་གྱིས་བསྐེར་ 
,ལྷཾ བ་ལྟར་པདྨ་སྟང་ལྡན་གྱེ་གད་ན་ལ་བཞུགས་པ། དེ་ལྟར་བཀའ་རྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གཡས་སུ་ཡི་ད་མ་ཉྟ་ཚོགས་བརྗིད་དང་ལྡན་པ། ` གཡོན་ན་ མཁའ་འགྲོའི་མ་ཆོགས་མད་ངས་དང་ལྡན་པ། རྒྱབ་ _ 
} ༈ུ་གོད་ལྩམ་སྲིན་ལྟར་གཏི་བ་པ། མདུན་དུ་ ཟན་སྒོངས་ལས་ལ་ཆུབ་པ།. སྟེང་ན་བདེ་བར་གཤེགས་པ་གནས་པ། འོག་ན་ལས་མཁན་ བདུ་ད་སྲིན་འདུ་བ། _ དེ་དག་ཀྱང་ཆུ་ཟླའི་ཚུལ་དུ་འོད་ཀྱི་སླ་ . | 
། ་ལ་རང་ ང་བཞིན་ཡད་པ། ན་ད ད་ང་ཆ་ལུགས་ཛྔགས་པའི་སྐུའི་གཞན་ སྣང་ཟི ཟིལ་ྱཾས་ ས་གནོན་ ཅིང་བད་ག་ཕྱུད་བྱིན་གྱིས་རླ་བས་པར་བྱར། ན་མེ་ ཕྱགས་ང བྱཅུ་དུས་གསུམ་ན་བཞུགས་ པའི། ད དཔོན་ གསས་ ་ 





1 ~¬ 





' 1 པབ མཆིའོ། ”གཉིས་ པ་ ་ཚིག་ བཤད་ ནི། མཁྱེན་ ལྡན་ཅ་་ བའི་ བྲ་ ་མ་ སྨྲལ !; སྒྱབས་ ཨུ་ ་མཆི། -སྟོབས་ ལྡན་ སྔགས་ ཤྱེ ཡི ་ད་མ་ 2 ལ་ སྱེབས་ མུ་ ཅུ་གཆིའོ། 


| ` 


| ཁུམ རློ བསོས་དཔོའ་ དང་། མཁའ་ འའབོ བོན་ ཟོ བཀའ་ཐུང ངནམས། བདོག་ གསོ བོ ལ་ གོང་ས གསོལ བདོག ཐོ ལམ་ མོ་བསོད་ ནམས་དང་འཐབས་བུའི་ བོ་བ ཐུན་ ཐོང་འ ལ་བར་ཐུ་་ 
- | །གཙད་པའི་སྡང་དྲ་ག་གནོད་ བགེགས་དུས་གསུམ་ཕ་མས་གཙར་བྱས་པའི ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། . 
ད ཟླ པོ་ཆེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ ་དུ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆ་བ་ བརྒྱད་:པ་ དང་བ བཅས་ ་པ་རྣ་མས་ ལ་ ་ཕྱག་ འཚལ་ པ་ཞིང་། ད་ངས་ བས་ སྐྱབས་ སུ་ ་མཆིའ། 














།ད་ད་ ་བཅས་ ་ཕཾ་ ་རྣམས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ཞིང་ ད་ང 


ྦ ` | _ །མ་ མ་ཡི་ ཡི་ད་མ་ མུཁའ་ (འགྲོ་ ་གསུམ་༩ ལ་ པ་སྒྱབས་ སུ་ ་ཡཆི། 


ླ 


བླ་ན་ མེད་པ་ ཡང་ དག་ པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་ རྒྱས་ ་ཡི་ དམ་གྱཾ་ འབྲས་བུ །་རིན་ ] སི ། 3 , ་ 22 
ཐྱོགས་བྱསའི་བདེར་གཤེགས་ཀྱི་གཙོ བོ་ཡེ་ནམ་གཙ་འཁར།་ | ་ 
ངས བས་སྐྱབས་སུ་མཆིའཾ། བྱང་མེམས་དངོས་གུབ་ཀྱི་བརྡ་ག་ཀྱིད་མཁའ་འགྲོ་བཀའ ་སྐྱོང་ ད་ང་ བཅས་པ་ནམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་དྭངས་བའི་རྐྱབས་སུ་་ སྨྱུ 
ˆ ནུ་ས་ ལྡན་་ གསང་ བའི་ཊ མཁའ་ ་འྲྲཾ མ་ ལ་ ་སྐྱབས་ ་སུ་ ་མཆི། བླ་་ ; 7 | , ྦ ་ ་ ( རི 
སེམས་ ཾས་བསྐྱེད་པ ་པ་ལ་བསམ་བྱ་ 9་ནང་ ཚིག་ བཤད་ (གཉིས་ ཀྱི་ དང་ང ་པོ་ ནི། ༣ _ ཁམས་ གསུམ་ གི་ཨེ སེམས་ ཨ་ན ཐམས་ ཅད་ བདག་ གི ཕར་ མ་ 'བྱས་ང ་པ་ བི རཱུ 




















]༄༅། ད་ང་ ་མར་མ་བུས་པ་མེད། ཌེའབོལ་བབོས་བཡོད་པོསོ་ འདེ རྣམས་ མ་ཨ གསས གསམ་གགསས་གསསས གས དག་པ་རྫོགས་ པའི་ཡི་དམ་གྱེ་འཿ འབྲས་བུ་ བ་རིན་པ་ཆེ་མ་ཐོབ་རྱི་བར་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཨ ཱ 
་ད་ཀར་པའིེ་ལས་རིམ་ལ་ འཇུག་པར་ བཀྱིའོ། ན་མོ་ཕྱོགས་བཅུ་དུ་ས་གསུམ་ ན་བཞུགས་པའི་ འེ་། དཔོན་ གསས་བདེ་ར་ གཤེགས་ སེམས་ད་པའ་ ད་ང་། །ར མཁའ་འགྲོ་ བོན་ཀྐྱོང་བཀའ་སུང་ རྣམས། བད་ག་ རློ 
སོགས་འགྲོ་ལ་ད་གོངས་སུ་གསོལ། བད་ག་གི་བསོད་ནམས་ད་ང་འབྲས་བུའི་ མཚོག་ཐུན་མོང་ལ་བར་དུ་གཙོད་པའི་སྡང་དགྲ་གནོད་ བགེགས། དུས་གསུམ་དྲིན་ཆེན་ཕ་མས་གཙར་བྱས་པའི་སེམས་ བ 
།ཅན་ཐམས་ཅད། དུ་ས་འདི་ནས་བཟུངས་ཏེ་བླ་ན་ མེད་ པ་ཡང་ད་ག་པ་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་ ཡི་ ད་མ་གྱི་འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཧྱ་ཐུགས་ དགོངས་ དང་ ཛྗེས་ |, 


རཿ 





། བཿ ཟས་ 


ཱ མམཐཾ་ རེས་ སུ་ བཏ་ང་༔ བར་ རྭ་སུར་ ཅིག། འཁོར་ བ་ལས་ཐར་པ་ པ་ཐབ་ང པར་ ནྭ་གུར་ ཅིག། སྙུག་བསྔལ་ལས་བདེ་གནས་བརྙེད་པར་ རྒྱར་ཅེག། ཐེག་ དམན་ལས་ལམ་ མཚོག་ བརྙེད་ པར་ཤགྱར་ཅིག། མ་ཐར་པ་་ | 





་  མཐུན་ པའི་ཕྱིར་དུ། ནམ་ མཁའི་ཁྱབ་པའི་ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་གཡུང་ དྲུང་གི་མཚོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ པས། དྲིན་ཆེན་ཕ་མས་གཙོར་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་ལས་ ྲ ། 





_ རླ།དང་གི་མཚོག་ཅུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་བཞན། བད་ག་གིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བཀྱེའོ། ཚེག་བཤད་ནི། གསང་བ་བན་ཅན་ གསང་མཆོག་མཐར་ཐུགས་རྒྱལ། གསང་མཚོག་ཡིད་ 


སི་ར ྒྐ བོར་རོ ལོབས བ་ཐོབ་པོར་ཐོད་ཅོག་ འོོ 
།བ་ཐེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་གྱར་ ཅིག། སྔོན་གྱི་གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཁྱེན་ད་ང། ˆ སྟན་པའི་གཙོ་བོ་དང་།_ མི་ཝས་བསམ་ལེགས་ཝ སོགས་ཛྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཡུང་་ ` 






` | རེ བཞིན་ ཐུགས་ཀྱི་ནོར་བུ་ལ། བདག་གི་ ལེགས་ ཞླད་གྲས་ འགྲོ་ཀུན་. འདྲོངས་ པར་བྱཧྱི། མཐའ་ཡས་ སེམས་ ཅན་ དོ་ན་ ཕྱིར་ སེམས་ ་བརྐྱེད་ དོ་། `. ལན་གསུམ་ ་བརྗེད།  གསུམ་ པ་ གསུན གད་བ་པ་ལ། ` དོན་བསམ་སྟེ་ 





དད ་ [།བས་ནན་ཐན་ཟེས་རས་སན། ཨི་ཝི་ཕར་ནན་ཁ་ཚུན༔ ,ཅེས་གད་བ་ ནས་ཐམས་ཅད་ བཅུས་ཏེ་ཙ་བའི་བ་མའི་བར་ཅུ་བསྟེག་ཅ་བའི་བླ་ཁ། ྦ ཨེ་མ་ཧོ།་ སྐྱ་གསུམ་འབྱུང་ གནས་: .ན་ ཨ གསལ་བ་འདེབས་སྭཡིན་ ྦ 
' [ྱྱིས་ བརླབ་ ཅུ ་གསོལ།  དཱན་གཉིས་པའི་བ་བ་ལ་ ལ་ག་ཉ་་བལ་གསང་ ་ལམ་ ་ཉྟར། དེ་ལ སྦར་དངོས་ རྗེས: ་ནས་ ཏིང་ འཛིན་བག་ ] ཡན་ ན་དང་། རང་ ང་ཉིད་༔ ཐ་མལ་ ལ་དུ ། ནས། སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་ བུ ན་ 









































གཉིས་པ་གའེན་གསལ་གཤེགས་བཞུགས་ནི། རྭ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ཉེས་ལྩང་སྦྱོང་བ་ལྟར། ཁྲུས་ཀྱི་རེམ་པ་བསང་དང་དོན་གཅིག་པས མི་དགོས་ཏེ་སྤྱན་ 
འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་ནི། ་ཨེ་མ་ཧོ། . ད་བྱིངས་ན་བཞུགས་པ་ ; ནས། བཞུགས་སུ་གསོལ། ཡན་བརྡད། གསུམ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི་གས་ཕྱོང་ལྟར་། ཨེ་མ་ཧོ། ་ནམ་མཁའ་གང་པར་ནམ་མཁའ་ཚ་བུའི་མྐུ་། 
དྲབྱིངས་ལས་དྲ་བིངས་ཤར་བདེར་གཤེགས་རྒྱ་མཆོའི་ཚོགས། བོན་སྐུ་གཞི་ཡེ་སྐྱབས་ཡུལ་ཚོགས་རྣམས་ལ། གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དྭངས་བས་རྒྱ པས་སུ་མཆི། ད་པག་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཐོག་མེད་ངང་ 
¡ གི ཁྱབ། འཾད་གསལ་རིག་ པའེ ་འོད་ཟེར་ནམ་མཁར་ བརྡལ། ལོངས་རྒྱ་ལམ་གྱི་སྐྱབས་ཡུལ་ཚོགས་རྣམས་ལ། གུས་ པས་ཕྱག་འཚལ་དྭངས་བས་རསྐྱབས་སུ་མཚི། བདེར་ གཤེགས་ ཉིང་ པོ་བདེ་བ་ཆེ་བའི་ 
= མཚོག ཕྱོགས་ དུ་ས་འགྲོ་བ་བསྒྲལ་ལ་དམ་བཅའ་ བའི། སྦུལ་སྐྱུ་འབྲས་ བུའི སྐྱབས་ཡུལ་ཚོགས་ ན་མས་ ལ། གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དྭངས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆེ། ཡུལ་མཆོག་ཁྱུ་ མཆོག་མི་མཆོག་བླ་མ་ ནི། བརྒྱུད། 
ྦ དྲ མཛོད་ཆེན་ཡིན་པ་ཡིན་ཤེས་ཆེ། _ཧ་ དང་ནམ་ཐོས་ལ་མེད་ས་རྟེང་ཀུན། རྒྱས་པར་བསྐར་ཀྱང་ཡཾད་མིན་སྐུར་གྱར་པ། ཡུལ་མཚག་གཞི་འམ་ཙ་གསུམ་སུང་མའི ཚོགས། རྡུལ་གཅིག་རྟེང་ 


¦ད ཅེས་དུས་དྲུག་ཁུས་ཀྱི་བཀྲུས་པས་ཅ་ལག་གི་ཉེས་ལྕང་ཐམས་ཅད་དག་པར་འགྱུར་ར། 


རཟ་ ཞིང་ཟག་མེད་འད་ས། སངས་རྒྱས་འཆག་དང་བཞུད་དང་བཞེདས་པ་དང། ` 


བོགས དལ སངས་ སྭ་ཧས་ བགགས ལྡན་ རྒྱལ་བ་ རོ ས་གས ཞི གསང་ བས་ སྐྱབས: ཡྱལ་ དབྲད གུ བཀང་། གས དག་ གས ་རྡུལ་ རོ ར 
. ཡུལ་ མཆོག་ དེ་ ད་ག་ ལ་ནི་ ཕྱག་ འཚལ་ ་ལོ། རྔགས་ ་པའི་ སངས་ ་རྒྱས ཉིད་ད་ངེ་བྱང་ ཆུབ་ རེག།  ཞི་ བའི་ འཁོར་ལོ་ བསྐོ་ར་. 
-སེང་ གེ་ གཟིམ་ སྟབས་ སོགས་ཀྱི་ གནས་། ལ་འང་ ། - ཚོགས་ མཚམས་ ་སྟིང་ འག་ སྐུའི་ བྲས་ སྒུའི་ བྱིན་ པ། . སྐྱ་ མེད་ མཆོད་ ..ུ 

.. །ེན་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ཡན་ལག་གསུམ་བའི་རྱག་སོགས་ འདིར་བཛོད། ཨེ་མ་ཧོ། བོན་ ཉིད་ དབིངས་ནས་རང་བཞིན་༔ ། ° འཁོར་ འད་ས་ཐིག་ལེ་ ་གཅིག་ཏུ་རོགས་པར་ ་ཤོག། ཡན་རྫད། 
` ཉེམས་ཕྱོང་ གི་ ཕྱག། - རྭབ་ འྔད་མས་དབེངས་ ན་ བཞུགས: .ནསྲ། མཆེད་ད་ང་ལྩམ་ དྲལ་རྣམས ས་ལ ཕུག་འཚལ་ལ། ཡན་བཛེད། གཉིས་པ པ : བསགས་ པ་ནི། དང་པོ་མཌལ་ནི། ་ཉི་ ་ཨའོ་གསུང་ ལྟར་།:. སེང་ ཁཱི ་ཉི་ ཟཱ་ ། 
| པ་འ གད་ན་ ལ་ཆ་ བའི་ བླ་ མ་ ཤུན་ ཅུ་ བཟང་ ཐོའི་ ་ཆ་ ཆུ་ལུགས་ ཨུ། བྱགད་ང པའི་ ་བླ་མ་ པ་ནས་༔ ཀྱིས་ སས་བསྐར་༔ ནཾས་ བཞུགས་ པར་ རྭ་ཐུར། ༼ཏུང་ག གསུམ་ ཕྱི སྡན་ ཀི འཇིག་ ཉེན་ འདྲི་ཡང་ འབྱུང་བ བ་ །རིམ་ ཅཨ་བེ་གུས་༩ ལས་་ | 


།ད ཾ ། དྲད རྲུལ་ བེ ་སངས་ རྒྱས་ ནམས། སངས་རྒྱས་ བྲོབས་ྱི་དངོས་ཀོ་བ་ ་པ། 
|]. །བསྙེད་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ ཀྱང་། མི་བཟད་རྒྱ་མཚོའི་ ་བརྔགས་པའི་ཡན་ ལག་ ་ 


















































. གྱུབ་པར། 





ྦ རི་རབ་རེན་པ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱིས་བརྒྱན་པ། གླེང་བཞི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་དུ་བཀོད་པ། ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་གྱིས་བྱ་བ་བྱེད་པ། མཐའ་ཟངས་རི་དང་རགས་རིས་བསྐར་བ། ¡ 
།རྒྱུ་རིན་པོ་ཅེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ། དབྱིབས་ དང་ཁ་ དོག་ སྣ་ཆོགས་སུ་གསལ་བ། རིན་པོ་ཆེ ་གཏེར་གྱིས་བུས་པའི་ཁ་བྱེ་བ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ཤོར་དུ། ལྷ་ གཉན་ གྱི ་ཤེལ་སྒོང་། རིན་ཆེན་ནོར་ ཏ | 
།བདུ་ན། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད། གསེར་གྱི ཧི་མ། དུང་གི་ཟླ་བ། ཅང་ཤེས་ཀྱ་ཉ། འདོད་འཇའི་བ། བདུད་ཅིའེ་ར་ས་ཡ་ན། ཁུས་ཀྱི་རྫིང་བུ། མེ་ཏོ་ག་སྤོས། གུར་གུམ་ཆལ་དང་ཤི་གསོས་་ | 
¡ །སྨན། མཛེས་ཚུག་འགྲོ་མགྱོགས་ལྟ་ན་སྡུག་ལ་སེགས། ད་ཕྱིངས་མཚོད་པའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་རྒྱན་བོན་དང་གཏེ་ར། ཕྱི་ནང་གསང་པའི་མཚོད་པ་ཕྲིན་བཞིན་གཏི་བ་སྟེ་ཕུལ བས། བླ་མ་ཡི་ད་མ་ | 
ྦ ¦ ྒ ¡མཁའ་ འགྲོ མཉེས་ ནས་བད་ག་རྒྱུད་ལ་བྱེན་ གྱིས་ རོབས པར་ རྒྱར། བོན་ ཞེད་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་པཞིན། སེམས་ཉིད་དེ་ དེ་ བཞིན་ རྣམ: ནས། ཕྱོད་ཕྱོད་སལ་ལེ་ཧ་ལ་ སེང་། _ ཡན་བརྗེད། རྫོགས་ ¡ \ 
| [པའི་ས འེ་སངས་རྒྱས་ཕྱི་སྐུ གསུང་ ཐུགས་ ཡེ་  ཤེས་ ཀྱི་རང་བཞིན། རྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བས། རང་ཡུས་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚན་མ་ ད་ང་བཅས་པ་བྲསྲེགས། གསུང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱན་ 























ཿ 1 ཁལ ཧོག གསུམ ཧཱ པ་མ་ ལུས་པ་ ོོ་ བཀྲུ ལོ ཀྲལ ླ་་ བོ དོབ ཆོགོས་ཆོགས་ཏ ཉམས་ སྲད ་ལུས་ པ་ བཀོངས ` བསྟོམས་འཇ ཀྐ བོ་ཤིས་ོ་རྡོར་ 
་ དབང་ ་བཞིའི་ ད་ཇོས་ གྲུབ་ མཾ ་ལུས་ ་པ་ ཐོབ་ པར་ ཿགྱར། དེ་ ་ནས་ ་ཉེས་ སྦོང་ ཐཾ རླ མ་ཡར རྭ་བླངས་ ཏེ། སྣང་ སྲིད་ རབ་ ་འབྱམས་ ་བོན་ ཏི ཀྱིད; ནས .ངང་ ་དུ་ ་མཚོད་ང ་པ་ འབུལ། . , ཡན བརད ྦ 

_ -.. | ཚཾ གསུམ་རབ་འབྱམས་ འཇིག ཉེན་ད་པག་ ་མེད་ན། ཇི་ བསྟེད་ ་མཚད་ཡོན : -རས། གདུལ་བྱ་ ་མཛད་སྤྱོ ད་ནམ་པར་ བཀད་པ་ནྣམས། ད་ལྟ་ཉིད་ནུ་བདག་ཀྱང་དེ་འདྲར་མཐེ ཅད། ` :ཿ 

ཤར བ་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་བཟུང་ཐ་ནི། ༥ བླ་གབ་པ་སྨི་ཡི་སེམས་ བཟུང་བ་དང་། ག་སེམས ཀལ : དང་ཁ ྲག་བ་སྱ་ཡི་སེམས་བཅུད་ བ་ནི་གསོ སྦྱོང་ལྟར་། ། ཚུལ་ཁྲིམས་ བསླབ་བྱའི་ཡ ཡངས་པ་ པ་དང་༔ ལྡན་ ཅིང་། གསང 
1 སྔགས་ ་ཆེན་ བོའཾ་ ་དམ་ ཆུ ངེས་ པར་ ་སུང༔ ་བྱང་ ་ཆུབ་ ་སེམས་ ཀྱི སྡམ་པ་ ད་ང་ དུ་ ལེན༔ ° རྣམ་ ་གསུམ་ཿ ཐར་པ་ ཀུན་” ་གྱི་ཆུ་ བ་སྟེ༔ ཐབས་ ད་ང་ ་ཤེས་ཿ རབ་ ་ཟུང་ དུ་ ་འབྲེལ་ པའི་ ད་མ། ` -མི་༩ འགྲལ་མི་༔ བཏང་ ཆུ 
¢; 2 , ། ; གཅིག་གི སེམས་ བཟུང་ ་ངོཿ་ དྲུག་ཏ ་པ་ ས་ ཚོམ ཁགས་པ གས་ཏེ ཏེ་ སི དྲང་ བེ བཱག་ གོ། ནང་ པོ་ པ བྲག་ ཅུ ཅུ་བརྙན་པ་ པར་ ཏ་ཧཱ། པའི་ ཞི་བླ་ཐབ་ པ བ་ས བཤགས ལ་ ང་གསུམ་ སེས སེམས་ ་བཟུང་ བ་ ད་ནང བཤགས་ཿ པ་ ་བ་ཐོད་ལ ལྭ་ ཐ་གསུམ་ བསྟན་ ན་ཏེ། .དང་ ་པོ་ བདག་བ གྱས་ ས་ཚགས ` ༨ ད 0 














ཟ་༡ དར ཏྲ རྐ རཿ 























མར རར ཇཾ. ⁄ ༩, ® མ་ལོ ཆལ ཧེ ༣༧༤ མབ * ༩ ༡ ཏ ༢༢༥ 


ཱ པ [༧། འབུམ་ མ་ལྟར། ་། རྒྱས་ ཆེན་ ་པོ་ བདག འལ པ དགོངས་ཊ སུ་ ་གསོལ། བད་ག་ དང་མ མཐའ་ཡས། པའི་ ༥སེམས་ ཅན་ཐམས་ ཅད: ྦ དགེ་ བྱང་ གྱལ: 1; ། ད པཔ འདི་ནས པཟུང ཐེ ; ། མཿ ལྔ་ མུ ས་ཆས ལྔ 
་ ཚད་ ད་གསུམ་ བདེ་ན ; ། ས་གསུམ་སྤེང་ ཏོགས་ ལམ་གྱི་སྣ་ འདྲེན་སེ སེམས་ ད་པའ་ལ་སྐྱབས་ སུ མཆིའོ། སྒྱི་བཤགས་ནི།, ལྟང་ ་ ་ཏེ། དུ་ས་རྟག་ཏུ་བླ་མ་ ་འྱ་བས་ཁུ་གཆའ་ སངས་ རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ 
ས། ཌཱ བླ་ན་མེད་པའི་འདབྲས་བུ་ཐོབཔ་གྱར་ ཅིག། _ དགེ་སྒྱར་སྤྱི་བཤགས་ནི་དྲི་ ཡེད་མཆོད་བྱང་ལྟར། ན་མོ་བད་ག་དང་མཐའ་ཡས་ སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི བར། མ་ རིག་ ཀུ 
རི 
ནཿ 










།མ་རྟོག: ནས། འྭ་དོག གཟར་ཁ མེང བཞིན་འཐུབ་ པར་མཛོད། ཡན་བརྡོད། བདེར་ གཤེགས་ སྤྱི་བཤགས་ནི་ལྟ་བ་ཀློང་བཤགས་ ལྟར། ཀྱྱེ། ཡང་ད་ག་གསང་ བའི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་དམ་པ་ནས། དཔན་ ཀི 
| རབླ་མ: དཾས། ས་མ་ཡ་ཏི སྟ་ཨ་ལ་ལ ཧོ། ཡན་བརྗོད། དགེ་སྤོད་ཀྱི་མི་འཆབ་གནང་བཤགས་འདིར་བརྗོད། རྣ་ མོ། དམིགས མེད་ྱཔ་ པད་ལ་ བོན་གྱི་ ཀློང་ ཡང་ས་ནས། དུ་ས་ གསུམ་ བདེར་གཤེགས ; ནས། 
` ྦ ད་ག་ཚང ཚངས་ད པའི་ འེ་དངས་ གྲུབ་ཅ་ ་རྩ་ལ་ ལ་དུ་ གསོལ། _ ཡན་ ཡན་བཛྲད་ ལ། མཚད་ པ་ ༈་གང་ཊ དུ་སོང་ བས། | རྒྱལ་བ་སྲས་ བཅས་ རྣམས་ ཀྱི་སྒྱན་ སྔ་ ཧུ། - བད་ག་ གི: ན ¿ ། ན་ས། ཁམས་ གསུམ་ འཁར་་ པཿ ༣དོང་ ནཾས་ སྱུག་པ པར་ ར་ཤོག། 








སའ 


༨ དོར ལོ ཧོ དག་ ཐམས་ ་ཅད་ ཚང་ བར་ གཞ ཁྲ གགས་ ཟབ་མོ་ བོའོ པ་ ལྟ་ བས་ ས་ན་ མས་ས ས་ པ བའི ཁ་ཁ སྨས་ པོ [ནས པ་ལ་ ་མཉམ་ ་ བས _མཉམ་ པ་ལ་ པོ ཤེས་ ཐོང ཨུ་ ཚོག བའི གསོ 1 1ཏ།ླ།༈ླྣ་ 
༽ ཤེས་ ལས་ ཀྱང་ བྲ་ ་ན་ མེད་། ་པ་ཡང་ ་ད་ག་པ པ་ ་རྔགས་ང པའི་ “སྔགས། ` - ཨྲཾ ཨཱ ་ཨ་ ཨ ་སལ་ སལ་མ་བ་མ་དེ་ཨེ་མ་ཧོ་མ་ད་ར་ཡེ་སླཱབ། - དེ་འི་ ཕྱིར་ན་ ཐེག་ པ་ ཿ་ཆེན་ པོའི་ ་དན་ ལ་ པ་སྤྱད་ཊ པར་ ་བྱའོ།  ཉེས་། པ སྩི བཤགས་ རུ རཾ 1 . ་་ 






བཟ གསས་ མཁན་ རབ་འབྱམས་ སྲིད་ཿ ་པ་ རྒྱད་ ཀྱི་ལྷ། ་ལྭ། - . ཞི་ ཿཏླཾ་ནས། . ུན་ ཁྱབ་ཿ ་ཡངས་པ་ ་ཆེན་པཔོ་འིཿ དངོས་གུབ་ཚྩོལ།._ ཡན་ ་བརྡད་ ་གསུམ་པ པ་སྲོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། _. འགྲོ་ ཀུན་* འཁར་ ་བའི་མཚ་ ལས་ ` བསྒྲལ་ ་བའི་ ཕྱིར། ཕུ ད་ འ ་ 


འའ པབ གངས་ཆུ ཨུ་ གསོལ། སེ ནི - དི་ ལཿ ང་ ཞིག་པ པ་ “ཡི མ་་ ཅ་ ཐ་ལག་ གི ཉམས འྟོ་ཁབ་འ.ིས སླད་ ཆད་ཀ ཀྱང་ ་མི་ བཀྱིས ཿ གལ་ བེ 








ཟེ [བད་ག་ ་ནི་ སྐྱེ: ' ནས། སྐུ་ གསུམ་ཨ སངས་ སྭ་རཱས་ཊ སྲ་ལ་ ་འགོད་ པར་ཤོག། . „ ཡན་ བརུད། ;ཅེས་ཀྱི་སྒྱི་བཤགས་བསྟན་ བའ གཉས་པ་ ་སྭ་སར་ཐར་ ཡེ པ་གྱས་སྟེ་ དང་བ ཚ་ ་སེམས་ །་བྱཟུང་བ་ནི། དྲང་ ཐུང་ ར་འ པོ་ བད་ག་ལ ་ལ་ |, 
\ གསུས་པ པ་ བཤགས ་ | ད 























བླངས་པ་ཡན་ཆད་དུ། སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཅི་དང་ཅི་བཀྱིསཔ་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་ད་ང་། ཉེ་བ་ཝྔ་དང་། ལྔི་བ་བཞི་དང་། ལག་པ་བརྒྱད་དང་། འཁུལ་པ་དགུ་ད་ང་། མི་དགེ་ 






པ་ཐམས་ཅད། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ད་ང། ས་ལ་གནས་པའེ་གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ད་ང་་། དྲང་སྲོང་དང་བཙུན་པ་རྣམས་ད་ང་། མཁན་པ་དང་རློབ་ ཱ 
ད་པོན་ རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ སྔ་རུ། མི་འཆབ་ བོ། མི་སྤེ ད་དོ། མི་གསང་ངོ། གནོང་ངོ། འགྱོད་དོ། མཐོལ་ལ་བཤགས་སོ། སླད་ཆ དྲ་ཀྱང་བསྡོམ་པར་བཀྱིད་དོ། མཐོལ་བཤགས་ཕུལ ནས་ ྦ 
' ཟཚངས་། པ་ ད་མ་ པའེ་ མཆོག་ཅུ ་ཅུ་ལ་ ཿ དུ གསུལ་ ་ལ། སྤྱི་བཤགས་ལན་གསུམ་ཚར་ད་ང་། ན་ཿ མ་ རྐུ གཅུམ་ སངས་ སྭ་གས་ ཁྱེད་ྱི་ སྱན་ ཐྡ་ ནུ། 













,,„[ལ ད་ང་བཙུན་པ་རྣམས་བདག་ལ: ། མཁན་པོ་དང་གློབ་ད་པོན་རྣ་མས: ]  བདག་ཕིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བས། ཚེ་རབས་ཐོག་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས། ཐ་མ་ད་ཉའི་ལུས་འདི་ ] ] 


„ བཅུ་ལ་སོགས། ཁྱད་པར་དུ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་ལ་འགལ་བ་ཅི་བཀྱིས་པ་ད་ང་། གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་འགལ་བ་ཙི་བགྱིས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་འགལ་བ་ཅི་བགྱེས་ , ; 


དུག་གསུམ་བག་ལ༔ ། ནས། ཐར་ལམ་གྱི་གགས་ཤིང་དུ་མ་གྱར་ཅིག 






་ ( ] པའི་ སེམས་ ་ཅན་་ ཐམས་ ཅད་ ་ལ་ ཟསྐན་ ་ལམ ་གྱི་ ་འོད་ ་ཟེར་ ་འཕྲོ་ བར་ ་ཤོ ག།་ ;ཐད་ག་ དང་ ཧུསྲ་ གསུམ་ དུ་ གྱམ ་པའི་ སེམས་ བྱྐེད་པའི་ མཁན་ པོ་ ་ད་ད་ སླ་བ་ད་པོ ཡོན་། + 
- ` ¡ཤི གཅིག་པའི་མཆེད་གྲོགས། དུས་ཚོད་འཛིན་པའི་ཉི་ཟ། ཤ་ཏུག་ ཟྲོས་ པའི་སེམས་ཅན། འོ་ཞོ་འཐུང་བའི་གཞོན་ལུག། བཀལ་ཁྱར་བྱས་ པའི་མཛེ་ཏ། རི ཏེར་ཞ མཱ ཤི བའི་འ འབུ་ པཝང་ ང་། 





`ˆ). གམསང།གཞམས༧པས་མི། 


; ཇིར ཉམ་ ཀོ ཡེ་ ལའ མེད ཆོག གི ཟལ ཐུབ ་མ་ ལུས་ པྲ ཐོབ་འ པར་ དམངོ་དོ དུ་ གཟོས ལོ ཡན་ ཤོ ་ རར ཧོ ་ གྲུ སྲོ ན་ ཟོ ཏན་ ཟོ འབོང ལ་ ་འཛུག་ གོ གསུམ་ཏ པ་ ཟོན ཁསགོ། མ་ མ་ན མ་ ཿམཁ འ་ ད་ ང་ མ་ མཉཿ ཁས ] བཱ ། , ¡ྱ  ད - 


འབྲེལ་བཞི་ཡོན་བད་ག་ཐོ་མོ་ནམས་ཀྱ་གཙར་བས། ཤི་གསོན་ཁ་ལག་གི་འབྲེལ་ཚད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་། - བད་གྭ་དན་ ཚུ ་བན་ སླ་ཐོབ་པར་གྱར་ ཅིག། གཞན་ རཀ ་ 


- ྒ ༡ དུ་ རྐ་གུས་ རུ་ཟོ ཐབ་ བ་ ་པར་ ནྱ ར་ ར་ཅིག། ཡི སཾ ོན་ཅུ་ དུ ཟུལ ར་ཐོ ཐོབ་ པར་ རྭ་ཅཱ་ ན་ ར་ཅིག ཆུ་ །གུག་ བ་ས མེད་ ་སངས་ སྭ་རས་ཀ ཀྱི ས་ ལ་ གྲ་མ ་པར་ གྱར་ ར་ཅིག། ག་ས བ་ ཁ་ན རྒྱས་ ལཿ ནས་ཀ ཀྱང་། ཁན བ་ །་བན་ -; དད རྱ ད ་; རར 





ཏཱ; 201: (1 --  ུཾན་ དླདླདླདླདློིོི་ ཀཀ | ||ོ±ེ་ 
ན ° ` ྣ་: ཧཾ ། ྣ།|ཞ༅§ྙྣ§#ཊ༡ཌ་ར ཀྱ ་ 
„༣ ཟླི :]། ཤོ ༡༧༧ རར ཏི ་ ྐ ཀཀ ་ད་ 
3722) ¡ ‹ ༨ - ༢: ཤི `$ ; '' ་ ཱ . (ད་ར 
རཱ `, - 1“... ཤ 1 ` # ¦ „ ི་ོ རུ 
འབ " -„ ˆ † ལའ 15 ¡° ཉེ ༦" 
ལ་འ ༠ ¥ ཊྲ 
པའ སབ ས་ 





























[=] - ལོ། གཡུང་དྲུང་ཀི་ས་ཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་། སེམས་དཔའ་ནམས ཀྱི་བསྒོད་པ་ཅི་བཞིན་ཧུ། བད་ག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། 
ˆ ཁྲི་འཕང་དང་པོ་ལ་ཏཾགས་ཏེ། གཤེན་ར་བ་ཀྱི་ལམ་བསླད་པར་བྱའཾ། 
„ པ་དང་། དྲང་པོ་འཁར་བ་མེད་པ་ད་ང་། ད་བུ་མ་བླ་ཅུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། 


,ཤཱ།ཀྱེ། མ་རིག་བད་ག་གི་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱཾི། བད་ག་མེད་ 


འདི་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་ནས།  ཐེག་པ་གོང་མ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། དཀར་པོ་བག་ཆགས་མེད་པ་དང་། ་ ཐུགས་རྫེ་རྒྱན་དུ་ཞུགས་ ་ེ 
གཤེན་རབ་ཀྱི་ལམ་བསྒྲད་ ཅིང་ངེས་དོན་བསྒོམ་པར་འཆལ་ལོ། གཉིས་པ་བཤགས་པ་ནི། ཞེ་ཊློ་གནོང་འགྱོད་ཀྱི་བཤགས་པ་བརྗོད་ པ་ནི་། 

: ནས། པཾ ད་གསོལ་བཞེས་ལ་ཚངས་པ་ཅལ་དུ་གསོལ། ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཚིག་ཅན། 
། གསུང་ཐུགས་ད་ང་གཉིས་མེད་ངང་ལ་མཉམ་གྱར་ཅིག། ; ཡན བརྗད་། . གསུམ་པ་༔ སྤོན་ཁམ་བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བཟང་པོར་སྤེལ་བའེ་ སླྨོན་ལམ་ ནི་ ། ་ བདག་ གཞན་ ད་གེ་ བའི་ རཆ་ བ་ འདིས། ` 
_ ཁའཆད་པར་ཤོག། ཡན་བཟོ པ 


ཕྱེ་ནང་སུང་མ་ནས། རྐུ་ (༡ 
ཡན་བརྲད་། བཞི་པ་རིག་འཛིན་སེམས་ཀྱི་བསྡམ་པའི་གས་ཕྱོང་ལ་གསུམ་སྟེ།  དང་པོ་སེམས་བཟུང་ བ་ནི། ཡེ་གཤེན་ཆེན་པོ་བད་ག་ལ་ད་གོངས་སུ་གསེལ་ ལོ། 


ནས། དེ་ད་ག་རྒྱན་མི་ 


བད་ག་ དང་མ མཐའ་ཡས་ །་པའི་ སེམས་ ཅན་ 





རར ། ] །དབང་གིས་མ་མཐོང་གཞན་དུ་ཐཅ་ལ། དགོངས་རྱུ་ ྲ 








ཁོ རོ ་སངྭས་ རྒྱས་ རྣགས་ ུ་མཱ པ་ ཅེ གཞམས དུ།. གས་སམ ཟོ སམས གགས པ་ ཟབ་ ་མོ་ ་ལ་ བསླབ་ པར་ བོའོ 


ཿཅལ། ནྡ ནམ་པར་བ བྱང་ཿ བ་ མྱ་ 32 ལས་ སྭ་འདྲ་ག་མ་ པ་ ་ཡང་ ད་དཱག་ བཞི གོན ལ་ པ་སྤྱོད་། ཅིང་ སྤྱད་ པར་ བགྱིཞོ་] ། ..གཉིས་( པ་ བཤགས་པ་ལ་ལ་བྲ་ཀྲང་ བཤགས་ནི། ` 


རླ ` དེ་ཞས་ཊ སེམས་ ་བཤགས་ ནཾ། རྩུ བླ་ ་མ་ ་རིག་ འཛིན་་ གསན་ ་ཉིང་ ་ད་གྲོངས སུ གསལ། 
1 2 ༩ ལྱས་ པ་འདྲི་བ བླང་ས་° པ་ པ་ཡན་ ཆདེ་ དུ། -ཅི་ ནང་ གསང་ ་གསུམ་ ལ་བན གྱིས སྒར་ ང་ཞུགས་ ནས།  སེམས་ ་ཉིད་ སྦོས: ད་ཇ་ བྲལ་ བའི་ 'རང་ བཞིན་ འདི། 


ྦ དྡ བླ་མ་རྣམས་° ་ལ་མཐོལ་ཁོ ལོ་བཤགས། “ཚད་ མེད་ བཞི་ ་ད་ང་ ལྡན་ ་པའི་ སེམས་ ཉིད་ འདི། 
0 ་ པའི པའི་ ཞི་དབད་ ད་གིས་ང་ ང་ བཿ བདག ་ུ་བཟུང་། ཕཱི་ ་གྱུད་བ བླ་མ་ ་ནུམས་ལུ་ མཐོལ་ ལོ་ ལོ་བཤགས། ་ ཡེ་ པ་ནཱས་ ནམ་པར་དུག་པ པའི་སེམས་ ་ཉད་ ད་འདི། 





` བད་ག་ནི་སྐྱེ་བ་ཐོག་མ་ མེད་པ་ནས། ` ཀུ 
..རྒྱལ་ བའི་ ་ད་གོང་ས་ པ་ཡིན་༔ པྲར་མ་ ་ཤེས་༩ པས། . . གླིབ་ པའི་ˆ་ 
-བད་ག་ གཞན་ ་གཉིས་ ་མེད་ ་ཡིན་ པར་མ་ “ཤིས པན། འདུད 
 ཡེ་མུང་ ཆེན་ལ་ ཡིན་པ: པར་མ་ ཤཱ བྱུ བཟུང་བྱ་མུང་ ཐྱེད་མི་ 


ཁ; ཟླར 








ཁོའོབཟོ་བོོ་༣ དོསས་ མཁོའ བ་ཁ་གཞོས་ || 
ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་དཔོན་གསས་བྲས་དང་། 





















ཀོ ཡལ་བར་ ར་དོར།. ཉ་མ གྱྱད་བླ བླ་ཿ ་མ་ "རྣམས ལ་མཐེལ་ལོ བཤགས། གསང་ མས གཉིས་ ཨུ་ མེད་པའི་ སེམས ཉིད་ ལྟ ་ རྫོགས་ ཟུང་ འཇུག་ ་ཡིན་ པར་མ་ མཛུམསགསསས། ཆགས་ པའི་་ 
( དབང་གི་ཐེར་ཐུགས་བསྙོམ་པ་ གོལ། གསང་རྒྱད་གབླ་མ་ ་རྣམས་ ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། རྩོགས་ རིས་ འཛིན་པ་བྲལ་བའི་སེམས་ཉིད་འདི། ཡེ་ནས་བོན་རྐྱར་ཡིན་པ་མ་ཤེས་པས། དོན་ད་མ་མ་ཏོགས་ 
_ ཐེག་ད་མན་གནས་ཨུ་གོལ། ཡང་གསང་ཟླ་མ་ནཱམས་ལ༔ ། ཡེ་ནས་ཆུན་གྲུབ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཉིད་འདི། གསལ་སྟང་དབྱེར་མེད་ཡིན་པར་མ་ཤེས་པས། ཐེར་ཟུག་བསྒོམ་པ་གོལ་བའི་མཐའ་ 
¡2 རུ་ཝུང་། བསྷོམ་གྱད་བླ་མ་རྣམསལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས་། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཟབ་མོའི་བསྟེན་སྦུབ་འདི། ཟྲ་མེད་དོན་ད་མ་ཡིན་པར་མ་ཤེས་པས། . ལེ་ལོའི་དབང་གིས་སྒུབ་པ་ཡལ་བར་ |°“ 
ྦ ། དོ་ར། སྒྲུབ་ རྒྱུད བླ་མ་རྡྣམས་ལ་ མཐོལ་ལོ་ བཤགས། ཟབ་མོའི་སྙན་དུ་བརྒྱད་པའི་བོན་རྣམས་ཀུན། བྱིན་རླབས་གྲུབ་རྟགས་ཉེ་བར་མ་ཤེས་པས། ལོག་པའི་ད་བང་གིས་ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་ཟོས། | ནྲ 
, §ྷཱཉིན་ བརྒྱད་ བླ་༔ མ་ ནཡས་ལ་:; † . གདུང་རྒྱད་ བྱིན་གྱིས་ཟླབས་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་། ྦ _ གཤེ་བསྐྱར་ཡ་ག་རྫུན་ཚིག་སྨད་པ་བྱས། གདུང་རྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ 






_ འཕྲཾ་དོན་ཐོག་མེད་ཡིན པར་མ་ཤེས་ནས། 


_ | །ལོག་ཝས་མི་ ་གཙང་ བུད་ མེད་ བསྟེན།, ཡེ་ཤེས་མཁྲའ་འགྲོ་ནམས་ལ་ མཐོལ་ཁོ་ བཤགས། .དུ་ག་ལྔ་བདུ་ད་ལྔ་ཡེ་ ་ཤེས་ཆེ ཆེན་པོ ཨ། 


] ` །མཐོལ་ཁ་; གསམས སྲ ད་ག་རང་སར་ རོ བའི་ གག བུ་ ཁག ཟོ གསས ཁོ སྦུལ་ གཞས པར་མ་ བག ཞོས། _ཚགས་ བྲ ཆུ་ཏྲ་ མཐོ ཀོ ངོན་ ཨེམས་ „ཆོོོ 
|  §བཀའ་༔ ་ལུང་ སེམས་ངོ ང་སྟན་ པའི་སྐྱེས་ཐུ བུ་ ་དེ། ་རྩ་ བའི་ བླ་ ་མ་ཡིན་ པར་ མ་ ཤེས་ ནས། .གསོལ་ བ་མ་ བཏ་བ་ མོས་ཤུས་ མ་ ་བགྱིས་ ནས། . 

རོའ ད་ངོས་ གྲུབ་ རྱལ་ དུ་ ་གསོཝ། . ཧུཾ མ་ ་སྲིང་ མཁའ་ འགྲོ གསོན་. ཅིང་ ད་གོངས་ སུ་ ་གསོལ། `, ;ཐབས་ ་ཤེས་ ད་བྱེ་ ཆརུ་ ་མེད་ཿ པའི་ སེམས་ ཧིད་ འདི། 
། ཤཾ །གེ་སྨེ་ མནོ་ལ་ བྲི་མས་ གྲོས། ` དབྱིངས་ ཉིད་ མཁའ་ ་འགྲོ་ རྣམས་ ལ་མཐོ་ལ་ལོ་ ་བཤགས།-- ༩ གས ཀློང་ ་གཉིས་ སུ་མེད་ པའི་ སེམས་ ཉིད འདྲི། 


བཀའ་ གྱད བླ་མ པ་ནསོས་ ཡ་ བོའ ཐོ ད ༈།་ ; 
ཝ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས།-ˆ :བྱང་དག་ཚང་ས་ པའེ་ 
བན་ ཉིད་ ད་བྱིང་ས་ ཨུ་ 'རོལ་ པར་མ་ ་ཤེས་ ནས། ཆགས་ པའི་ཿ ད་བང་་ 
,.དབྱིངས་ སུ་ འདུ་ འབྲལ་ མེད་ པར་ ་མ་ ཤིས་ པཱས། . འཛཾ་ད་ཆྲེ སྲེད་ 
ལྟ་ལྔ་ སུ ལྔར་འོལ་པར་མ་ ཤེས་ ནས། 1: «ཞཁླལ་ པའི་ དཐང་ པཔ 'སྐྱོན་ ° 
_ ཏམས་ ས་ཡེན་ ད་གེ་ སྦྱར་ འཕྲེལ་བ བར་ མ་ ་མ་ཤེས་ ནས། , དབེན་ གཞས་༩ མ་ པ་བཏིན་ 









(ཏཾ ལྷོར གཉིས་ ཨཱ་ཁྱནང་། ྦ གས་འ ་ལྔ་ ་མཁའ་ འགའི ར་འ ལ་མཐེལ་ཁོ་ ཿ་བཤུགས། (གཉན་ས ས་ ས་ཏ ནི་ཁད་ དབེན་པ བཞི་ རྒུབ་ གནས་སུ སུ། 


གུཏུཚྫཾཿ་ “ ¬ 











1 ༄། - གོབ་ནག་མཐའ་དུ་བལོ། ཛྫུ་༩ འཕྲུལ་ ལ་མཁའ་ ་འགྲོ་ ནམས་ཊ ལ་ པ་མཐོལ་ལོ་ ལ་ཤ ཤ' ལྔ སྨཧ ལྔ བཟུད་ རྩི་ ཉེ་དམ་ རྫས སྔ་ཝཾ། གོས དང་ སྲི བའི་ འཆད་པོ པར་མ་ སྲ ནས། བྱིན་ གྱེས་ཿ མ་ ་བཟླབ་ ྒ 
ཕྱགས་དམ་གྱུད་མ་བསྐང་། ཤ་ཟན་མཁའ་འགྲོ་ནྣམས་ལ: ། བརྡ་ད་ངོས་ལུང་བསྟན་བཀའ་ཡེ་གད་མ་པ་རྣམས། མ་སྲིང་སྙིང་ཁྲག་ཡིན་པར་མ་ཤེས་ནས། ལེ་ལོའི་དབང་གིས་ལུང་དང་མན་ངག་ 
བཅག། བཙེ་གདུང་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ལ: ། བྱང་དག་ ཚངས་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩལ་ དུ་གསོལ་། དེ་ནས་སླེ་ བཤགས་ ནི། ཀྱེ། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ ཚོགས་ འཁོར་ བཅས རྣམས། . བད་ག་ལ གསན་ཅིང: ། ¦ 
9 ན་ས། འགྲོ་དོ་ དོན་ མཐར་ ཕྱིན་ ད་ངོས་ གུབ་ རྩོལ། ཡན་ བརྗོད་ ལ། བདུན་པ་ ་སྡམ་ པ་ ད་ངོས་ སུ་གཡར་དམ་བཅའ་བ་ ནི། ཉེས་སྦྱོང་ལྟར། རབ་འཔྱམས་རྒྱལ་ བའིེ་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཉྭ ་ཚོགས་ ཀྱི། རྒྱ་ དང་ ཞིང་[ ཐམས་ འཕྲེན , \ 
| ལས་གདུ་ལྱ་བ་དང་། ཅི་སྲིད་འྲོ་བའི་དོན་ ཀུན་ མཛད་ལ་སོགས། དེ་དག ཀུན་ལ་བདག་ཀྱང་རྗེས་ཡེ་རངས། བདག་ཀྱང་གསང་སྔགས་གསང་བའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། _ ཆགས་ཉམས་འགལ་ 
| །འཁྲུལ་སྡོན་དུ་ཅི་བགྱེས་ པ། རྒྱལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཕྱེན་ ཆད་མི་བྱི་སླར་ཡང་ སྡེམ་ པར་བགྱིད་། | བསྟག་པའི་དན་དུ གསས མཁར་སུམ་བྱསའི་དམ། _ མཁན་རློབ་དྲུང་ | ; 





` /་ 


ཀྐ ་ 


' ` ཟཔ ཿ 


ད་ ། ཟའ ་ཡར་ ང་གམ་ བླང་ བ་ ཁའོ ཧོ་ལོག་ ཤམས་ པ་ གོ པའི་ རེ ཐོས ཀྱི། ཧོ སོའ ཐར་ པའི འོ པ་ པཱ བོ་གོས . རབ་ འེམ མས་ ་གཞོས་ འདོ གྲ ཤྭ ངེ ནན ཀོ .བྱང་ ང་ཆུབ་ ཆོག་བོབ་ , ནག ཏད ། | 
_ །བན་ཤིད་སྐྱེ་ ཟྭ དྱུལ་ས་ཚ གནས་པར་ཤོག། ཨ་ཨཱཾ་ཧུཾ། ཨ་ཨ་ད་ཀར་སལ་ལེ་འོད་ཨ་མེ་ཀཱཾ་ཞདུ། ཧ་རྭ་མུ་ཡེ་སྭ་བཱ་ཝ་ཧཾ། ཞེས་དང་། དགེ་སྤད་ཉྲི། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ནམ་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་ཆུ།  བདག་ གེ 
` [2སྡེག་པ: །  ཁམས་གསུམ་འཁར་བ་དོང་ ནས་ ༩ པར་ཤོག། ཡན་བཛཾད། མཚད་ ྱིན་ཞི། ཧྲི་མེད་མ མཚག་བྱང་ལྟར། ཨཱི༔ ཕྱིན་ ྱིས་བརླབས་ ་པའི་ ལོངས་སྤྱོད་འདི། ནས། ཨྭ་བཱ་ སད་ མིན་ ལྟན་ནེ་ _ 
ཿ པ ཱ འདུ་ ཨ། | ཡིན་ རྐ ¡བྱ་གད་ཊ ་བ་ 1 མ་མ ན་བསམ ་བའི་ སན་མ ལམ་ ཁ་རག བར་ ཀསད་པ ་པ་ བཱ ` ད་གེ་ སྦད ལར། ན་ ་མོ་དུས་གསུམ་བ བནེ་ར་ ༡གཤེགས་ ་ཨ་ བྱཅ་ཞི་ཊ སེམས་ ཏད་པའ་ ་ད་ང་ ། `.  ད་པོན་: ྣ གསས་ བླ་ མཱ རས སྱ་ངདན་འ་ དས་ 
ཊུ ‹ ཁེས་ ༡་དང་། ཐུན་ ་མང་ ་གི་ སྨོན་ཁ ་ལམ་ སཿ གཟུང་ པཾ སུ པའི་ སྨོན་ ཁམ། ཚྲོགས་ང ་པའི་ སངས་ རྒྱས་འགྲོ་ ་བའི་༔ ་སྐྱབས་ཐ གཅིག་ པུ། `ནམ་ 'ཞིག་ བད་གྲ་ 


ཀཀ །ི་འདམཔ་ཆིན་པ་ཡི། དཾ 
„| གི་ཞབས་ཅུ་ ནིས ཐོབ་ པ་ཧད། ཏི རྟན་པ་ཞུན་ཅ་ བཞད་པོ་འདྲ་ས་པ་མི་མ། མངའ་ འ་ཁ། - སེམས་ ས་ཏན་ ནུ ཀུན་ ་མཉན་ཅཞུས་ པན་ ན་ཤོག། ཞད་།ཞགག་བྱགད་པའི་སྨན་ཁམ་འ་ནོགས་ 
























ཡན། ¿ ས་ ས་བཅུའི ོ་འ ་ལམ་ ཡ་ནི 





















། ཀྲག དུ་ ཙིར པར་ བཞུགས་ རོར བཞུགས་ནས་བདག་གཞན་ྱི་གས སོའ བཾ ལྟར་ སུ ་པ་ འོ 'གྱིས་ རོ ཐུན་ ཁོ གོ ཀྱི་ བཀྲ་ བཤིས ཁག འོ གུབ ་རྱ་ལ་ ཉོ ཙོ ངོ 

རྨ ཐཱ་ཁཱད་  ཨཱོ་མུ་ ནི གུ མུ་ ཡེ: ། ན་མེ་རྒྱུ་ དགི་༩ བའི་ཆ་བ་ འ་དི་ ལཿ „ བཀྲ་ཤིས་པ་ ཁོ་ ན་ནུ་གྱར་ ཅིག། ཞེས་ དང་མེ་ཏོག་གི་ བརྟན་ བཞུགས་དང་བྲཀ་ ཤིས་ ་ཞི། ' བསྐལ་ བཟང་ ད་བུས་ ནས་ བསྟན; 

3 ྲ 1 བར་ ངྭ་སུར་ ཅིག: སྨོན་: ལམ་ མ་འདི་ བཏབ, + སོགས་ བརྗད་ ད། རྐེ་ནཾས་ སམདན་པ པའི་ ་སྟབས་ ཀྱིས་བསྐུལ་ ཞིང་ ཆེད་དུ་ བརྗད་པ་ ནཾ། .་དེ་ལྟར་འགྲུབ་པ་ཡང་། , ད་ཀོན་ མཚོག་ གསུམ་ གྱིས བདེ་ན་ ང པ་ན་ང་། 
ྒ ྒ ཆེན་ཅ་ ཛི བད ཡེ འགྲོ་བོན་སྐྱོང་གི་ མཐུ་ སྟབས དང་། _སངས་ རྒྱ་ས་ དང་ཡེ་ ་གཤིན་ གཡུང་ དྲུང་ ་སེམས་ དཔའ་ བྱང་ཆུ ཆུབ་མཆོག་ཿ ལ་མདའ་ 'བཟྟེ་མ་ཿ པའི་རེག་པ་ ་འཛིན་པ་ནམས་9 ཀྱེས་ བྱིན་./ 

བབ གེོ་བས་བ དང་༈ རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ ཚོགས་ གཉིས་ ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པའི་མང་འ་ བརྟེམ་ པའི་ ་རེག་པཾ ་འཛིན་ པ་ནསས་ཤྱིས་བྱེན་ བརླ་བས་ དང་ ། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ ་ཚོགས་ ་གཉིས་ ་ཡོང་ས་ སུ་རྔོགས་པའི་མངའ་ཐང་ ཆེན་པའི་ 














- ཨ་ཨུ་ཁྱང་ ཤྲ | | 
1,592 དེ ༣ ` ; 
).་ ཤེ, 
8 པ /¿ 
ཡཿ ་ 


་ གུ [ཁྱིན དང། ཀོ ཉིད་ ནས་བ བར་ ད་དག་ཅི ཅིང་ ད་བོན་ ཅན་བྱམུ་ བ་ ཐ་མེད་ པའི་ བདེ་ན སྕབས་བ་ བསམ་ སྭཧཱ མིཿ ཁྱབ་པ པའི་ ྟབུ་ཆ ཆེན་ ༈ཡའི་དེ་ དེ་ བཞིཧ་ དུ 'འགུབ་༤ པར་གྱར་ ར་ཅིག། ཅེས་ ཀྱིས་ ས་བཞིན རྟབས་མ ཡོངས་ སྭ་སཱ་ མུ་བརྔད་་ དུ  ་ ་ 


























༄༅། གཉིས་པ་དེ་ལས་འབྲིང་བ་ཙམ་དགོས་ཆེ། ཇེས་ཨུའོ། དེ་ཉར་རུད་གོང་འོག་གང་ལའང་འགོ་ཞིང་རང་ཡགས་ 
གུབ་ ་མཐའི་ ྒོ་ བ་ དག་ གི་ བོན་ སྤྱོད་” ཀྱི་རེམ་པ་ རྒྱས་ འབྲིང་ བསུས་ གསུམ་ ཇི་སྟེད་ 'ཞིག་ བྱེད་པ པ་འབྱུང་ཡང་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱིས་ བསླབ་ བྱ་ལ་མ་ཤམ་པ ་ཞིག་ རལ་བ་སྣ་རེ་མེད་པ་ དཀའ་ བས། ྦ དེ་ནས་དགེ་བ་ཆེ་ཆུང་འབྲིང་གསུམ་སྡར་ཇི་ཉར 
གས་ པ ་ཉམས་ ཞིག་ རལ་ བ་གསོ་བ་དང་། ཟླར་ ཡང་ལས་ གླིབ་ སྐྱང་བའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ འདི་ ཉིད་ རང་ འྲདྲ་བའི་སྐལ་པ་མཉམ་པའི་ གང་ཟག་ འགའ་ ལ་ ་ཕན་ སེམས་ ལྟག་བསམ་སྔ་མོ་དྲན་ནས། ད་ལམ་རིག་ འཛིན་ སྤུལ་ སྐུ་ འགའི་ འདི་ ལྟར་ ད་གོས 
ད་གོངས་ འདུས་ ལས་རྩ་ཚིག་དང་རག་ བསུས་ ཙམ་དོན་འདུས་ཁ་ཚངས་སུ་འདུག་པས་གཞི་ བླངས་ ཏེ། ཐུན་ མོང་བ་ ད་ང་མི་ འགལ་ ཞེང་ 

ཨོོཾ། [གསང་སྔགས་འམ་གྱི་བླ་མེད་ སྒྱབ་ པ་ བཞུགས་ སོཿ ]ཅ་གསུམ་དྱིལ་ | 
༔ བླ་མེད་སྱུབ་ _ 


གསུམ་ པ ་རྒྱུན་ བྱིས་ རྒལ་ འབྱར་ དུ་ བེད ་པར་ ར་འདད་པ པས་ རྩོགས ཚོད་་དུ་ དུ་ སྦྱར་བ བར་ སུམ ནས། 











༥བས 
ྦ 23 པའི་ ལུང་ ཡང་ཡང་དུ་ བསྟན། ཏྱད་ པར་ཀམ་དཔལ་གྱི་སྒོན་མས་ ནན་ཏན་དུ་བསྐུལ་བ་ དང་། ཆབ་ གཅིག་ པར། 
༈ བུན་མོང་ མ་ཡིན་པ་དང་མ་འདྲེས་པར་རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་གྲགས་པས་འཚི་མེད་གཡུང ་དྲུང་བཀོད་པའི་ཁང་བཟང་དུ་བསྒྲིགས་པ་སརྦ་མངྒ་ལམ། 
འཁར་ རྒྱུད་ པ་ ཡྱང་ མར་ བཅས། ལས་ བཞིས་ འདུ་ འཕ པ་མཛད་' ལ་ ལ་ཕྱག་༩ འཆཚལ་ ལ་ལོ། གསང་ བ་ །སྔགས་ཊི ཀྱི་ ་ལམ་ལ་ གནས་ པ་ པ་ཡི། གསང་ བ་ སྔགས་ ཀྱི་ད་ཨ་ ཨ་ཚིག་ གས་ བ་ ་དང་ཿ ཉེས་ ཉུང་ ་ཆགས་ ཉམས་ མ་ལུས་སྦྱོང་ བའི་ཕྱིར 





--- 


པ་ ་ཟབ་ བ་མོ་ དྲ ལ་ ང་འཇུག༔ ` ཁ་ :ཐུང་° མཚམས་ བྲལ་ གཔ ་ད་མ་ ངོ བཾ ཟོ ཀྱང་ ། ` རོ རབ་ ་སྤུབ་ ཞུ ཟོབ འོ སུམ རབ་ ཆུང་༔ 1 སྤང་ བླང་ གྱ་ འབྲས་ དྲ ་བྲགཿ ་མ ཤོ པས༔ ཡས མཿ བོ པས་ ཁཱ དང་ འཐལ: ་པ་འང་ རོ གསང་ སྔགས་འ ་ལམ་ ཁྱོ དམ་ 
; ཚིག་ཉམས་ཞིག་གྱུར༔ ནེ ་བས་ ་ཉེས་ ལེགས་ ལྟང་ འཇིན་ ་དམ་ ཅན་ ནྣམས༔ ' འཁུགས་ ་ཤིད་ ་ད་གལ་ང བས་ བར་ ་བཅད་ ་གཤེན་ ལ་  འབེབས༔ ཚེ་ནང་ ཕྲེན་ ལས་ ་ཀུན་ ལ ་ཚམ་ ་པས་ན ནཿ དེ་ང བས་ ་གསང་ལམ་ བྲ་ 'སྤབ་འདི་* མཿ འབཙོན༔ ཉམས་ ་པ་ “སོར་ ཆུབ་ ་འྲོ་ 
།ས་བསྐང་བར་འགྱར༔ དེ་ ་ལ་སྤྱར་དངོས་རེབ་དང་གསུལ་བསྟན་ཏོ3.སྦྱོར་བ་དཀྱིལ་འཁར་ དབུས་ཨུ་ཐུམ་པ་ར༔་ ད་ག་ང ་པའི་ཛག་ ནམས་ བཏབ་ལ་ གཙང་ཆུས་བཀང་༔ [ཁ་ རྒྱན་མགུལ་ ཿཇིང་ གཟུངས་ཐག་ལྡན་ པར བཀོད་༔ རང་ཉིད་དག་པ་ (སུ ལྡན་ ྒར་ བྷ 
ཞུགས་ ནསྣ།་  ཀུན་ སླང་ ཟན་ སྤྱོད་ བྱཅ་ཡི་གཞི་རུ་བཟུང་༔ གཉྲིས་ པ་དངོས་ གཞི་ ད་ང་། བ་ རྟ འཛིན་བསོག་སྟེཿ རྭ་ང་ ་ཀིད་ ཐ་མལ་དུ་གནས་༔ ་པཞེ་ ངང་ ་ལས༔ མདུ་ན་ ་གྱི་ཿ བར་སྣང་ད་པག་ ་ཚད་ ་གཅིག་ ་གི་ ནམ་མཁའ་ལ་ཡི་་༥ རྭ 2: 








` + , 


ཕད་ཀར་པ ་པ་ར་ སྐར་ ཤར་བ་ ལར གསུའ་ བའི་ འྭ་ཅུན་ཁ ཟེར་ཡར་ ར་འབོསྣ༔ . སི་ ཡི་མ བའི་ འ་དཔིངས་ཤ ནས་ཨ་ཐ ཕྲ་མོ་གྲངས་ སིད པ་ །སྐྱན་ དྲངས་ཨ ཨ་ལ་ཐིམ༔ ་ཨ་ ནི ཉིད་ ཏུ གྱུར༔ ; མཱི་ལས་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ ཞག རུ པད 7 
























]་ ཅན་བ ཐམས་ ཅད་བ གངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ས་ལ་ དད ཚུར་ འདུས་མ ཨཾ་ལས་ བདེ་ར་ ད་ན་ལ གས དཀར་ འཆང་ ང་ཆེན་ ཞལ་ ངོ ཕྱག་ ལམ་བ ལོངས་ དྲ དམ་ དད ཆ་ ་ལུགས་ རྐུ་ཿ མཾ །དེག་ དཀར་ གསལ་ | རཿ 
_མཚན་དཔེ་ད་པལ་འབར་དུ་བསྐྱེད༔ དེ་འི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་འད་བ་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་གསལ་བའི དབུས་ཅུ་ཨྩིཿད་ཀར་པོ་ལ་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པེ་མཐོ་བཅེགས་སུ་གཞས པའི་ཕྱེ་ ` 
རཀ, རལ་ཡེ་གེ་བྱར་ པའི་སྔགས་ཕྲེང་དཀར་པོ་སྐར་མའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུར་ ་གཡས་སུ་ཁྲི་ལི་ལི'; འཁོར་ བཿ དེ་ལ་ཡེ་ ཤེས་ད་ང སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས་བད་ག་ ད་ང་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀཤྱི་་ | 
༧ འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་གི དོན་ལ་ ་ཆགས་ཉམས་ ཉེས་ཌུ རྟང་ཐམས་ཅད་བ་མེ་ལ་ཉི་མ་ ཕོག་ པ་ལྟར་ད་ག་པར་བསམ༔ ཕཡར་འཕྲོས་པས་ དུས་གསུམ་བདེ་ 

ྒ [བར་གཤེགས་པ་ཅ་ བ་གསུམ་དང་ འབྲེལ་པའི་སུང་མ་བཅས་ པའི་ཐུགས་རྗེ་མཁྱིན་བྩེ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི ངོ་བོ་འོད་ ཟེར་གྲངས་མེད་པ་མར་བསྣུས༔ བསྐྱེད་ པ་ལ་ཐིམ་ ་ནས་སྒྱ་ཡི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ ]ཀ 
རླ རང་ བཞིན་ ལེ མེར་ཆེ མར་ ད་ཉེམ་ཉེ རམ་དུ་གུར་ ནས་ འགྲོ དོན་རྒྱ་ལག་ ཕྱད་་ཊ པར་བསམ༔་ སབ་སྭ་ཧ་ལ་ཤྷཱཛ་ ད་མ་ཚིག ས་མ་ཡ་ ཧོཿ  ཞེས་པས། རྔགས་༩ ལས་ ས་འདི རང་ ང་བཞིན་ བདུད་ ཅིའ་ ༣ནམ་པ་པངས་ མིད་་ང པ་ |. ! ་ 












¢ - 4 


བོ་ཤོབ་ཅོ་བོང་བཞོག་ གསོལ་ལོ ོ་ོོ་ོ་བཁོ་ོ་ས་་པོ་ གོ་སོ་སསོ་ོ་ཁོ་ངོ་འོ་ི་། 










་ ༼ ཁོག པས་ ཧོཿ གི ཉོ བཅུད་ ་ཐྲམས་ བཅོད དག་ང པ་ ལོ ཤེ 
༧ དམ་ཚིག་ ཞས་བ བར་་བྱེད་པའི་བྲགས་པ་ཡི་གེ་བྱས་པ་ནིཿ ཨཱཿ སབ་ཏ་ཐ་ ག་ཏ ཏཾཿཾཿ སལ བཱ ཏུ ་སབ་ ཁས་ཨུན་ ཏ་ ཏ་ཤུཛ་ོ་བ་ཊཧ། + ཿ སཱ འེ ཙཿ 
, ` ླ ཟླི སལ་ ་ལེཿ -སང་ ་ངེ་ ་སང་ངེ་ཨུ་ཤཱཛྟོ་སལ་ ལེཿ ཊཾ ་ཅེ་ ་དྲུངད་ཨུཿ - ཆུ་ནེ་རཌ ྦ ; 

རྱ (£ ་ུ ཨུ་ངུག་སྡི་ཙེ་གལ་ཿ ་ལེ༔ -རྔོགས་ ་རས་ ་ནི་ སྭཱཧཱ ` ད་མ་ཚིག་ ་གསོ་༔ བར་ བྱེད་པ པའི ་ཡི་ གི་བ བཅྒ་ ལ་ཉ རྟགས་ཿ ་མ 'བྱུང་ཏ བར་ ར་བ་མ དེ ནས་ ཟེ ཞྩང་ ༨སྩང་ བའི་༢ བཟས་ང བ་ པབ ཐྲ བ་ཞི ླ དད ཏ་ སིན་ཅུ བྱུ སྡེའ མང་ཨག་ཀྱ་ཤུཛྷོ༔ །ཁ་མ་ཨག་ ! 
ཧཿ ཅི་མིན་ཨག་ཀྱོ་ཤྷཱོ༔ དང་ར་ཨག་རྱོ་ཤཱཛྟཾཿ - ཏིང་ལེན་ ག་ཤ ཤཿ ྦ ཉིུ ན་གག་ཀྱོ་ཤུཛྙཾ༔ མར་ལ་གུ་ངུ་ན༔ ཏིང་ལ་རང་ཞི༔ སད་ཁ་ཧེར་རྔ༔ དེ་བ་ ད་བ བ་ཙ༔ ན་མ་ཨ་ མཨ་དཀར་ ྦ 
` ༼།་ཡང་༔ ཐ་པ་ཤཧོ༔དེ་ཅུལ་གད་ལ་ཟེ་རོ་ཧྷཱ། ན་མ་བི་ཏ་ིག་ཙས༔ སབ་པ་ཏི་སལ་ལེམང་ ག་ཨ ༢༠༢ཟད་མ། `མགན་ལ་རུད་དཀར་མནང་ཁན་གྱིས བདྲ་ཆཁ མ་ད 

















ད ༄། ད ཕྲལ རེའི་ མདངས་༔ ༔ རྐྱ་ སྟོད་ གཡས་ སུ་ འབྱིང་བའི་ཉམས༔ ལོདས་ སྤྱད་་ཌྗ བྲ པ་ད དཔེ གས ཕྱག་གཡས་ དམས ཐུགས་དཀར་བསྟད༔ དྭ $ ཕྱག་ཊ གཡོག མཉམ་པར བཞག་པའི་ པའི་ དད ད ུ 
སྟོབས༔་ གནས་ བཞི་ འབྱང་བའི་ལྷ་ ཆེན་ པོ༔ བད་ག་གི་སྤོ་གསུམ་གུས་པས་ བསྟད ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱ་ཡི་་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལས༔ ཡ་ཤེས་ཏ་ང་ངེ་འཛིན་སྱི་གཟི༔ , རབ་སྤོས་འད་ཀྱི་ རྒྱན་བཔས པས༔ དུས་ གསུམ་ ' པྲ ¦ 
།བསགས་པའི་ཉེས་ལྕང་ གང་༔ བ་མོར་ཉི་མ་ཕོག་པ་ལྟར༔ གཉིས་ གླིབ་ ད་མ་ཚིག་ཆགས་ ཉམས་ནམས༔ སཾབས་ བཞིར་སྦྱར་བས་ ད་ག་གྱྱར་གསོལ༔ གསུམ་པ ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་རེན་པོ་ཆེའི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ | ] 


ཤཱ དུ་ད་ རྩི་གཙང་ མའི་ ཚན་ལ་སྨན ་སྤོས་ ་བཏབ་སྟེ་གསང་སྔགས་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དུས་དྲུག་ཁུས་ཀྱི་བྱ་བ་ ཏཾ ཨཿ སྤབ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་༔ ཨརྒམ་པ་ཏི་སྤར་ས་མུན་ཏཿ༔ ཤྫཛྫོ་ཤུཛྫོ་བྷ་བ་ཤུདྟོ༔ ས་ཏི་ཤུཛྷོཾ༔ .ུ ཀོ ཱ 
ར།ཕུང་ཨྟཀོ་ཨཱ་དུག་ཤྭྩཿ སལ་ལེ་སལ་ལེ་ཏི་ཤུཛོ་སལ་ལེ༔ སང་ངེ་སང་ངེ་སུ་ཤྷཛ་སང་ངེ༔ཿ ཁཱི་ཅེ་དྲང་མུཿ མུ་ཞེ་ར༔ པུ་པེ་ཕུ་པེ༔ སུ་བ་ཏ་ཌྲཿ ཨམ་ནེ་ར་པུ་ཙམ་མེ་ཁྱཿ ནེ་ཏིང་ 
-- ྦ དང་ར་སད་དོ༔ ཀོ་ཕུང་ཧ་ར་སལ་ལེ༔ ཨཀྐོ་ཁྲི་མང་སལ་ལེ༔ ྦ ཨུ་དུ་ག་སྣི་ཙེ་སལ་ལེ༔ / སྭཧཱ ( མྲི་ཏ་མིན་ དུ་༔ །ེ་མ མང་ ༈ཨག་ཀུ་ ཤུཧོ ཿ །བ་མ་ཨྟོ་ཀྱོ་ ཤུཛཿ ཅི་སིན་ ཨག་ཀྱོ་ཤཱྟོཿ ད་ང་ར་ 





` { རར ཀློ ཤྭཛྭཾཿ ཅཱ ཏེ་ང་ ་་ ཨྲག་ཊ ཧོ ཏིད་ ད་ནི ཨག རོ ཤཿ མར་ལ་གུ་ ཅུཧོཿ 
'; ». ། -ལ་ ཧྱེར་ ་རོ་ ཛོ ནོ་ མ་ པྲི ཏ་ ་སེན་ ཙམ ` 
-  ཌྷཾསགས་དགེ་བཅུ་ནམ་དག་གི༔ . རེག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་ཚེ༔ འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས༔ 


2» 





„ ཏི ནལ་འབྱར་གཤེན་ ཀྱི སྱད་ ཡུལ༔- 


ར་བ་ཁོ 






.གྲབ་པྲ་ཏི་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭ༔ ལ་ཛས་དག་ལས་ཕྱུང་བ་ཡི༔ 
ད་ལྟར་འདི་ཆུ་མཆིས་ཀྱི་བརྡ༔ 


ཌོ 


ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ བཅུད་ཅིའི་ཆུའི༔ - 


རག 


-སད་ལ ཁུ རྩོ གག ཟུ ཙ༔ ན་མ པཨ་དཀ་ཁ་མང་ཿ རབ རོ མུམ་ སད་ 1 ་ 
ˆ རིན་ཆེཧ་ ཤེལ་དཀར་ཇུལ་ཕྱིས་ལྟར༔ ར ་ 

(ཆགས་ ཉམས་འ་གལ་འཁྱལ་ ཞེས ཉྟང་ རྣམས༔ -་གཙང་།| ¬ ་ྒ 

 ཞེས་དུས་དྲུག་ཏུ་བླུས་ ཀྱིས་བཀླུས་པའི་ར་ལག་གི་ཉེས་ ཤུང་ །( ་ 


༣ མའི བླས་ཀྱིས་བཀླུ་བར་ བགྱིཿ རྒྱུད་ ལུང་ ངོ མཆར་ ་ད་མ་ ་པའི་ བོན༔ . ་སི་ ་འདའ་མི ་ཉམས་ མཆོག་ ད་ང་ ལྡན༔་ *ཨཱི་ཤུཛྙོ་ ཀུ་ ཤུཛྙོ་ སལ་ལེ་ ་སང་ ངེ་ ཡེ་ སུཧཱ༔ 
[ཐམས་ཅད་ དག་པར་འགྱུར་རོ༔ -ཨཱ་ཡཱ༔ྤ ཨག་བཐྲ། - - རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔-- གློབ་ད་པོན་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ ཀྱི་ཞལ་ གདམས༔ ` གཤེན་ གཟང་བ་འྭཆུག་པའི་ཐུགས་ བཅུད་༔དབལ་པོན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ ི ཐུགས་དམ༔  ཟླ་ ཆེན་ དྲན་པ་ ནམ་ མཁའི་ དངོས་ 
ཿ ༼ ྦ ྦ ཞུས་ སོ། ཀཀ ་ི , 






དམ་ ཚིག་ ཉེས ཤྱང་བ བྱང་ ་བའི་ ༥་མན་ ངག མགས སྟོཿཿ སྦར་ ཛ་ ཡན་ ¦ ་ 





